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ཡོ སཅདནི་རང་བ གྱེསྣ་ལངབམད་བའི་ཕིར ཞནཅས་འ 


༠༤--' \ -._\ ¬ 

༡ དཱི ངཆས་དམཧཿངན་ 

༤༨ ˆ` ÷ ུ 
༥༣༢༣) ༨ 

༤ྙ 


༣ 


8 ༦ 2. 


༥ `` ` ཀཿ "\༽ ༤༧ [7 
ཀུ ཨཱ ཧུ ླ ཙཿ % ; `: ། ཁེ ༤༧ ` 














༠༡༨༨ ཟེ 
ན་མ་ཡེན་བས་ ། རང་བ ཞེན་གྱས་ཡངོས་སུ་དག་པའྲི་ར་རོ། །དེ་ནས་དགེ་སྤོང་དྲེ་སེན་འདོ་ཀྱས ཀྲ ༩༣23 


ཀུ་དག་་ཞིང་དཀའ་བ་དང་ ། ཡནེ་བདེ་བ་གཱེས་ཏེ་ ། སླབ་པྲ་མེད་པར་གིནད་ཏུ་དགའ་བར་གུརན་ནས་ ། བཅོམ་ལྡན་ཁྲད་ག་ལ་བ་དེ་ལགོས་སྲུ་ཐལ་མེ་སུར་བང་བཏུད་ནས་ ། 
ཅན་དེ་གས་ལད་པ ། ཀྱེ་ཉེ་མ་མངས་རྒྱས་མཐུ་ཆེ་བ་། ལྷར་བཅས་པ་འཇག་ཏེན་ ན་སྐྱབས་ནེ།ཧེད་ལགས་ཏེ་ ། མ་བྲཀསས་སགེ་བཞོཏ་ད་་པ་ ལག་བ 
` །སྟཔས་ཨ་མཆས་ལྔ་ནམས་༡ལཱབས་ཧེད་ མཇཛེདོ་ ། འདྲེན་མ་མ ར་སི ་རདོད་། 
× སྱ: ཁོ { ‹ `, སློདས་ལགས་ | །རྒོག་ལ་མཆིས་མ་ནལས།ཁ་ཧག་ 
ན་ན་ཆེགས་མ་མཛའ་ ། ་་་ག་ 
།ཡེ་ཤེས་བས་བ་ཧབ་པས་གལ་བ་ཕོ་། ་ 


རཱ ཧི དཱ །ཀུན་ནས་ཉེན་མེངས་པ་འམ་ ། ཡང་ཁ ། སྤཾབ་པ་འམ ༈ ཀུན་ནས་བཀིས་བ་འམ ། འགྐོད་པ་འམ་ ། ཡདེ་ལ་ཆགས་པའ་ཆས 


དྭགྭ་སངཆོས་ཞམས་ཅད་ནེ༔ འམད་བའཕ་ 
\ དགྱེ་སེངེས་མམས་ཅདའི་ བྲ་ནསས་ིསལེ་པསས་བཅལགངེས་བཟབཔཟེང་པའི། ། 
རེ དགྱེསངམ་ཐམསཅང་ལྷ་མིབ་བདབེན་པའི་ཡིར་ ཐང་མ 
སདནི་ཛས་པ་ དང་བལ་བའི་ཕིར་འཇིགས་བསང་པའུ། །དསྭ་སངཆས་འམས་ཧད་ནྟེས་ལོའམ 
མེང་པའོ། དགེ་ཛམས་མས་ཅང་ནོམཚནམ་གཞེད་ཡིནཔའ་ ༢མཚན་མཆང་པའོ་ 


ཧྲིདཡིན་ཕའིཕིརམངོན་པ་པའང་ཟད་པ་མངཔ༽ །དགྱསངཇོསྤ་ཐམས་རངརྩི་རམ་པར་དོག་བཀངར 
ཀ་ངོ 
སྭ £ འཱ་ དང 























རོ ཀང་ ། དེན་བོན་པའོ་ཐེབས་ལ་སེམས་བྱ་སེདན ། དེལེ་ཤེས་པ ། དེ་ལྟར་སཕ 
ཿྙསང་༥ཐ་ལཁ་ལ་ལང ༈་ནོ་མདུན་སྩེད་ན་ ། དེན་ལེ་ལ་ཅན་ཏེ་སེམས་ཏང་ཞུམ་ ། །ཝེག་་པ་དམན་ཁཇྣ གཏྟན་མ་ཆགས་པ་ ། 
དྲ་ཀས་ནི་ཡས་ཁྲ་ཧེས་པ་ ། སཱང་བ་ཐབོ་ནས་ཡུན་ན༥ ཟས་བར་འྱུར་ ། མདུས་་རུས་ཡས་ནོ་མཐའོསེ་འཆོཔར་འྱགུ ༡ ར་ ། སས་རྒྱ འགོར་འམས 

མཆོག་ ། །ལྷར་བཅས་་ལཇཀེ་ཉེན་ འདེན་སྣང་ཟར་མཛད་ ། ཞའི་འདེ་ན་སེང་གེ་མཐེང་གརད་ན་ །  འོ་སྐད་ལ་འཧུན་བ་བསྐེན་པ་དང ། སའི་ནམ་ 
༩༥༤ །དེབཞིད་གང་དག་ཉན་ཐོས་ཁོ་དག་ཏུ༔ ། སྐེས་བུ་ཁུམ་མཆོག་སེང་གྡེ་ནམ་འབྲུལ་ཐང ། ཐེག་པ་དམན་ལ་དགའ་ཁ་གྱེད་པ་ནི་ ། དེ་ 
 ་ཡེ་ཤེས་འཚམ་བའྱ་ཆོས་ན་དུས་ཀུན་ཏུ་ ། པཔ ༣༨ དེ ༡༨༥༨ ཅེཿ ལཤེས་དག་བའི་འོག་དའ་ 
༡༦ལ་པ།་བ་ པ་སྟེབས་པ་སཱཱ་བ་ཁ་དེ་ཝཾས་ནས ། འ་ག་བཞ་ ༡ས་སང་བླན་ པ་ཡང་དག་པར་ཛགས་པའི་ རྔ་ཆུམ་ཏུ་ བྟསས་ནས་ ། ལཱ 
ལྒ ཟ་ལ ་ག་ཡན་ད་བདགིས གཉ ། ཚིག་འདྭ་སད་སྨས་སེ་ ༈ །དགེ་གང་ལེགས་ཡེགས་ས་ ། །འདཀར་སབ་རྱས་ ང་ཡ 


ཊཱ 















ལལ ཆ་)་ ཆ མ་ཁ 


 །གཤེགས་པ་ལྱ་བས་པ་བཟོ་བ་ཏིནཡན་ །དེ་ནས་བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱས་འེའེ་ཆ་འཛུམ་པ་མཛད་དོ། །འདེ་ནེ་སྣམས།རས་བཅེམོ་ལཱན་འདས་ནམས་ཀྱེ་ཆོས་ཏེད་དེ ། ` ནམ་འཇུམ་བ་མཛད་པ་དེའི་ཆེ། 

ག་ག ། འོད་ལས་བ་འདི་ལྟ་སེ་ ། སྔེནོམོ་དེང ། སེར་པ་དོང ། དམར་པོ་དོང ་། དཀར་པེ་དོར ། བཙོད་ཀ་དང་ ། ཤེལ་དང ། དང་ཤོལ་དོག་ལ་བུཌལ་དོག་དུ་ལ་དང་ ། 1; 
ལ་ "༣ རལ ༈ ཚངས་པའི་འཇེག་ཏེནྲ་གཁན་དུ་སེང་སེ་ ། ཉི་མ་དང་བ་བའ་འདྲོ་ཀར་མེག་མེག་བརོོ་ཧྲས་ནས་ཧིར་ཁོག་སེ ། རས 
ར་སྱུཁན་ཏོ།། །དེནས་ཚེ་དང་ལན་ལ་ཀུན་དགའ་ཕོ་སྟག་ལས་༥རས་ཏེ ། རོས་གསོ་ཕད་པ་གཇོ།ཏུ་གས་པསས་ | ༦ ་་ 












མེ་སྩརད་པ་བཏད་ནས་ ། བཅོམ་ལྔན་འདས་ལ་འདྲི་གད་ཅེས་ ངཿ །བཅེམོ"ལྣཿ བྲ `` 

༡༨ ༢༡༣ ༡༩༩༠ ༩༢ ། རི ཡཿ །: རྒེན་གང་ལགས་ ། བཅོམ་ལྡན ནས་ཀྱོས་ ནཾ 
ཐ་བདེ་ལ་གུས་བང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐེད་དོ། །དེ་ལེ་མེར་ངས་ད འི་ཤར་ཞུབ་ཏུ་ལུང་བསནད་ 
བྐ འར དས ། སངསྭ་ཆས་ཤེ་བ་སག་ཏིཊ་རཿ་གཏོས་ སཱ 







།བསྐལད་པ་བཟང་བའ་མཛས་ཆྒས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཐམས་ཅད་༢༽ པ་ཨེད་པར་འཿ 
ད་་མནམ་སདག་ི་་གོགསས་མྱ་  །རྒུན་དགའ་བ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ངྲག་བཅོམ་བ་ 


་ 






*. 


རུ་འདུ་ཤས་པ་ནྭི་ཐབ་པའ་། །སྟངོ་བ་ཏོན་ཧཱ་འད་ཤེས་ནེ་ཞབ་པའོ། ཤསྲ་ཚན་མ་ མེད་པར་འདཱ་ཤེས་པ་ ཛླམབ་པའོ་ ། ྣནོན་བྲ་ེད་པར་འདུ་ཤེས་ལ་ནྭ་གཔེ་ལའེ་ ། 2 འདཱ་ཧེར་ 
ཱུ ཌཤེས་པ་ནཾ་སྦེབ་བའོ་ | ་བང་ནུ་བ་ཏུ་འྭཧཱ་ཤེས་པ ་ནྷི་སྣཾབ་ པའོ་ ། འཇམ་དཔལ་ མདོར་ན་ཀུན་ནས་ 'ཉེན་མཇས་་པ་འམ་ ། ནམ་པར་ཧར་བར་དམགས་ང 
ཊེ །]འཇམ་དཔལ་གྱེས་གསཡད་པ་ ། བཅོས ལྡན་འདས་ལྷིན་བ་ཅེ་ལྟར་སྤྲབ་བ་ལགས་ ༈ ཚལ།ཞམས་དང ། བ་ཐད་པ་དང ། བརན་འྭགས་དང ། =; 3 ངི 
ཉེས་བཀའ་སྔ ལད་པ་ ། འཇས་དབལ་ཆོས་ཝམས་ཅན་ལ་ནོ་ལེ་པ་ཆེད་མདྭ་ཀི་ ད་ཀ ། ཞོན་ཀུང་ཧེས་པ་ས་སོའ་གེ་བྲ་ནམས /ཀྱ་རང་བཞནེ་བས་ ། སྦྱན་ཁ་ཡང་གླེ 
གཏན་དང ། ཤེས་རབ་ཏམ་ཇོ་ཉེར་ཝེབ་པའི་ཧ་བ་ཧེད་དོ། ། ནེ་ཅིའི་ཚོར་ཞེ་ན་ ། འཇམ་ནབལ་བ 


་ཏེན་དེ ། ནེ་དག་མ་དད་ཡུ་དེས་མང་ཁ་ཁ་དང་། ཕ་བའ་ ཉེས་པ་།ེན་པར་ཧེད་དོ། །མོད་ཁར་། ༦ 

།གེནག་མུལ།གྐམས་བྱསུང་བ་ན་ ། ཆུལ།ཞཡས་ཁུཆཁན་མ་ལ་གད་ཅང་བརས་པར་ཐེད་ལ་བསྔགས་པ་མ་ཡནེ་བར་བ་རོད་ད ། ག་ག ཞནབས་མ་སོ ཡཿ 

མ་དད་པར་ཐེད་དེ་ གག རར་རོ །དེ་ནག་བཐེད་པ་ སྣམོ་ན་བདག་ཅག་ན་བཟེད་པར་སྣ་བ་ཡནེ་ཧི ། ག་ ལོ ༡༡༡༢ ན་བ། 

ནོ་། ཞེས་བུ་ཟེད་པའྱི་རགས་པས་ལྩམོས་པ་དེ་དག་བག་མྱེད་པའ་གཞེ་ལས་བྱུང་བའ་ བཀློ ༢༠ ཨི་ཁུང ་ སེས 
པཊ་༥ ག་ཨ ༤༣༦ མཉད་པར་མོ་འས་སཾ་ཧུམ་སེ ། དེ་དག་བརེན་འགུས་ཁམ་བས། 


༨༧ 


ྨ ༩ ཌི 
༩ "༡" ༨༄ ཕ#་་་ £ 
མ ༩༥ ÷ ( / 
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རམ ། ༡ ཐལ ། བསསལ ། 
ཐ་འ།མར་ལོ་ཞེས་ར་བའི་རོས་སྟནོད་པར་འ་གུར་རོ། །དེ་རག་ཀྱར་མྱུརད་ཏུ་བྲྭ་ན་གྱེན་པ་ཡང་དག་པར་རྗེགོས་པའི་ཁ༔ 
ཤེས་ཀཾ ༩ ༣༦ ལའུ _།།རཇིགཉེན་ཚཌརམས་དོ་ཡར་ནལ་གངས་མཐའ་ཡལ་།དཞེར་བཡང་གས་། 
| ། ཉིེཿ་ཤནད་ན་གུན་ལ་ཐམས་ཉད་སེད་པར་འགྱུང་ངོ། །གུན་དགའ་ དག་གས་ཆོས་ཀཱ 
། ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་སྤིབ་པ་མྱད་པ་ཐཾ བ་པར་ཁགྱུར་རོ། །དེནསྭ།བཅེམ"ན་འདས་ལ་ཚེ་དང་ལཱན་བ་ཀུ 
ས་པར་འགུར་བ་ལགས་ ། བཅོམ་ ་ ལཱན་འཐས་ཀྱས་བཀའ་སཿལད་པ་ ། ཀུན་དགའ་བོ་ཐང་ཤིག་ 
། སྒྲོབེ་པ་མྱེད་པ་ཐྲམས་ཉད་བཤད་ཟིན་ན་ ། ལྷན་བཅས་པའི་འཇིག་ཏེནྲ་དོངས། ཕར་འགྱུར་རོ། །དེ་ནས་བ ཅོམོ་ལྗན་འདས་ལ་། 
'སྨོབ་ཕ་མ་མཆཾས་ པ་གང་ཐེབོ་ ཡས་ཤར་ནུབ་སེམས། ནཔའྒ་ནམས་ལྔ་བྷར་བ་ཐ་མ་ལ་བབ་ ་པའ་ཆེ་ ། འཇིག་ཏེན་བའི་ཆོས། རྣམས་ལ་ ་ 




















ར་རི 
རཾ 





། འདེད་པ་བ་སྐྱེད་པཿ 
༢ །་་ད་ལ་ ། འཇམ་དཔལ་སྫོགཞེས་ཧ་བ་ལ་ ། འདེད་ཆགས་ནེ་སྦྲབ་པའོ ། ཞེས་ སཱང་ནེ་སྒྲབ་པའེ ] ། ཀ་།ེར་པཟོ། ། སྤན་པ 
ས་མ ༈ བཟེན་འྕགས་ནྲེ་སྦབ་པའེ ། ཟསམ་གཏན་ན་སྤྲེབ་པའེ། ཤེས་རབ་ན་སྤྲབ་པའོ་ ། སངས་རས་སུ་འདུ་ཤེས་པ་ན་སབེ་ཕའ་། །ཆོས 


÷ 
` 


༦ > 


< ལའ `. " ག་ &་ ±. ཚྭ '་ 
ུ { དེ་དག་ནི་ངས་བ་ཡཞི་ཞེས་ཇྭསལ། །དེ་དག་ བསམ་གཏན་ལ སཱམོས་པར་འཇུག་པ་ན་བསམ་གཏན་གྱོ་དགའ་བ་དེ་ལ་ཆགས ༔; ༤༥ ནཾ 
ཏུ ཕམ་གནས་ལ་ཡནེ་ཧུ་ི ། དགེ་སཱུང་དག་གཞན་འདེ་དག་ནི་སེམས་གཡེངས་ཕས་གནས་པ་ཡན་ཏེ་ ། འདྭཱ་འཛི་ལ་དགའ་པས། ར་ པི་ | 
ཕྱན་ཏི་ ། འདེ་དག་ན་སངས་རྒས་ཀྱ་ཧང་རུ་བ་ལས་ཇེང་ངོ་སམ་མེ ། །དེ་དག་འཏུ་ཤེས་ཡདེ་ལ་ཤེད་པ་དེས་ཆེཙམ་ཏུ་བྟས་པར་ ནད་པ༩ ད་པ་ཧེད་པ་ 
ཏུ ། གལ་ཏེ་ད་དག་མང་རུ་ཐེས་པ་"ཡནེ་ཏུ་ཟིནད་ན་ང་དེ་དག་གས་ཆོས་ཐམས་ཉན་ཡེ་གེ་མེ་ 
1 ། ཤེས་ཇབ་ཏུ་དྭམིེ ་ ¦ ས་ནས་ཕ་རོལ་ལ་ཌད་དུ་གསད་པན་ཐེད་པ་དེ་དག་ནྲི་པོཤེས་པ བགི །མི་ཤེ ནི་ད ༠ ཤཿ 
གཙོབོ་ལནན་། ༢ ༡༢༡༨ རོ མས་ཕལོཞས་པ་སལོ། །གལ་ཏོ་དེ་དག་ཐེག་པ་ཆོན་པ་ལོ་ ཞུགས་ལར་རྒྱརདན་ཡང་དེདག་འའྲི་སམ་དུ་སེ། ༩ 
ན་ག ཐ་ཡཞནོ་། །བདག་ཅག་ནེ་འཇིག་ཉེན་ལ་ཕུས་ཡནན།། །བདག་ཅག་ན་འཇིག་ཉེན་ན་མཆོག་ཡནན།། །གལ་ཏེདེ་དག་གས་ཏན་ཐོས་ཀ་ཐག་པ་པ་དག་མཐོང་ན་ ། 
 ཤུ་བ་དང། བླཝགས་པ་མ་ཡན་བར་བྲ་རོད་པར་བེན་དེ ། བསམ་བ་ངན་པ་དང ། ཉེས་པ་བརྗོད་པ་དེས་ན ། རན་འགྲོར་འགོ་བར་འགྱུར་ ། དེ་ནས་བཅོམོ་ལྡན་འདས་ཁ་འ 
ན་ཕས་འདཱི་མད་ཅེས་གིསལད་ཏེ་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་བུང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སངས་རས་ཀྱ་ཆོསྣ་ནམས་༡ེ་བསགས་པ་བརྡོད་པར་སོ་བྱས་ལགས་སམ ། བཅོམོ་ལྡན་འདས་ཀྱསེ་བཀའ་མ༔ 


ཤའ ཅྱི་བམ་ཆུབ་སེམས་དཔལ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཉད་ལ་དགའ་བ་བཞེན་དུ་བལྟ བ་དང ། ཕན་བའ་དངོས་པའ་རེང་བཞནེ་བསྐེད་པར་རི་ཐ་འམ་ ་ེ 


+ རུ ! 
ལ་ ཙུ རར ར ཱུ སུ་འཇིནད་ཕར་འགྱརརོ། །ཕྱཾས་དེ་དག་གས་གང་དུ་བང་རུབ་ལ་བཉོད་པ་ན་ 


" ༩ 





སོ རུ ལེབ ཏྲུ = £ 

















ལེ ¥ བླློ འམ སཱ དྷ ༣ ༦ „སང „ˆ` ,£, 
༣༩༥ ` །བཅོས་ལྗན་འདས་དེ་ནེ་མ་པགས་སེ། །བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀམས་བ་ཀའ་ཧྔ ལད་པ། ། འཇམ་དཔལ་འདེ་ཆེ་སམ་དུ་སེམས་ ། ཐང་ཆྭ་བ་སེམ ལ་སེཔཿ £ 
ཇེ | ༦ ཨཿ ༤ རེའི་རི དཱ ྱར་རུ་སེཿ ལ་ 
_ ། ཊལ་ ། རང་སབས་རུམ་ཀྱེ་ཐེག་པ་པ་འམ་།ཐེགམཉེནོཔ་འག་ཙམ་ཡང་ཡངོས་སུུ་སུངས་སམ་ ། འཇམ་དཔལ་གྱེས་གསཁད་པ་ ༈ བཅོམོ་ལྡན་འདས་དེ་ནམ་ལགས་། །ཐང་ ཟབ 


ཐྱེ ། ཟྱང་རུབ་སེམས་དཔའ་ན་སེམས་ཅན་འགའ་ཡང་ཡངོས་སུ་མ་བཏར་བ་ལགས་ས། །བཅམ་ལཱན་འདས་ཀས་བཀའ་ར༤༧ལད་པ་ ། འཇམ་དཔལ་འ 
ཡའམ་ ། ཆོང་དཔེན་ནམ་ ། ཌཱམ་བདག་གམ་ ་། མྱོ་དབུལ་བའམ་ ། སེམས་ཅན་འགའ་ཙམ་ཡང་ཡེངོས་ སངས་པ་ཆེད་དོ། །སླུནད་པ་དེ་ནོ་འདི་ལྟར་སེམས་གཡོས 
| དང་གལ་བར་ འགྱུར་བ་ཞིག་གུཧམ་མ་། །འཇམ་དཔལ་དེ་བཞིན་དུ་བང་ནྲ བ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེད་པ་ནོསེམས་ཅ 
མོས་་༡༡ེ་བར་གནས་པ་ཡའེ་ཏེ ། འད་སམ་ནུ་སེམས་ཅན་འད་དག་ཐམས་ཅད་ཉི་ལྟར་བས་ན །། སསས་་ཆུས་ཀྱ་ཆོས་ནམས་རེས་པར་འབྱུང་བད་ཁ། 
ས་ད པད ། ལྷ་ནད་པ་ན་གུན་དབད་ཀྱ་ཆུད་ཆུན་མ་ཆད་ན་ ། དགའ་འི་མགུ་༥ཡདེ་རང་བར་འྱར་རོ།། །འཇ་མ་དཔལ་དེ་བཞིན་དུ་བང་ནུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པའོ་སད 
ན ། དགའ་ཞེང་མགུ་ལ་ཡདེ་མངས་པར་འགྱུར་རོ་། །འཇམ་དཔལ་སེམས་ཅན་ཟམས་ཅད་ནོ་སྨན་པ་འད་བ་མ་ཡན་ནོ། །འཇམ་དཔལ་གསའ་བར་ཤེད་པའི་སྤར་ནི་དཀེད་དོ། །འཆམ་དཔལ་དེ་བཞེན། 

ཊསངས་མ་དུཔད་བ་མ་ཡེན་ཏེ ། ་བརརུབ་ཀུ་པར་གཆ་བགོའ་བ་ནི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱེས་ཆུ་བཟེད་དོ། །དཔརན་ལེ་ལྒོ་རམ་ནམས་ནེ་བདག་གེས་ལྣནད་པར་བའོ་། །སཱམ་དྭ་སནན་པའི་ཆོས་ 

སམས་ཅན་ཐམས་ཞན་ནྲི་བབནུབ་ཏུ་སེམས་བསྐེན་མྱ་ནུས་ཏེ ) ལེ་ལེམ་བདག་ཉིི་ནད་ཕར་བྱེད་དོ་། །འརྡམ་དཔལ་རང་འབྱུང་ནེ་དཀོན་ནོ ༈ གཞན་ལ་རག་ལས་པ་ཅཿ་༥ 


 ཱཾ ། ། `; ངོ 
ˆ ིཾ པ་ རཾ = 

























།པར་འ་གྱར་ཆོ། །འཇམ་དཔལ་གཞན་ཡང་ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གར་ ། འདོད་ཆགས་ཀྱཁམས་ལྲ་ས་ངན་ཡས་འདས་པའ་རགངས་སུ་མཐེང་བ་དང ། ཌེ 
། གཏེ་མུག་གིཁམས་ལྱ་པ་ངར་ལས་འདས་པའེ་དགེངས་མུ་མཐེངོ་བ་དེས་ནི་ལས་ཀྱ་ཝོབ་པ་ནམ་པར་དག་པ་འཐེབ་པར་འགུར་རོ། །འཇམ་དཔ 
་ེ ྒ ཁཆོ་སྭ་སུ།ཡང་དག་པར་མཐོང་བ་དེས་ན་ལས་ཀྱྭ་མབ་པ་ནམ་པར་དག་པ་ཐབ་པར་འགྱུར་རོ། །འཇམ་དཔལ་གཞན་ཡང་ཤང་ཆུང 
_གནི་ཁས་རུང་བར་མཐོང་ག་འེས་ཞེ་ལས་ཀྱ་ཝོབ་པ་ནམ་བར་དག་པ་ཐེབ་པར་འགུར་རོ། །འཇམ་དཔལ་གཞུན་ཡང་ཧར་ཆུབ་སེམས་དབའ་གང་སེར་སཱའྲིངོས་ནམས་དང ། གཱུནེ་བའི་ཆོསྣ་དམས་ལ་ 

_ ཚ པ་དང ། འུམགཔའི་སུལཞེས་ཀི་ཆལ་ནམས་དང ། ཚུལ་ལམ ས་ྱི་ཆོས་ནམས་ལ་གཉས་སཡ་བེད་པ་དང ། གནོང་སེམས་ ཀྱ་ཆོས་དམས་དང ། བོད་པ 
།ཁོ་འ་ཆས་ན་མས་དང་ ། བརོནའྲགས་ཀཆོས་ནམས་ ལ་གཉས་སུ་མྱིཧྲེད་པ་དང ། ནམ་པར་གཡེངས་པའ་ཆོས་རྣམ ས་དང་། བ་ == - 

ྡ  ། ཤེས་མབ་ྱ་ོས་ནམས་ལ་གཏིསྲ་ས་ཧེད་ེ་ོ་ལས་ཀླ་ཐུས་པ་ནསཔརདག་པ་ཐབ་ཕར་འྱར་ར་། །འཇས་དཇ 
།པསྤ་རས་་ཀཆོས་ནམས་སུ་མོས་པ་དེས་ན་ལས་ཀྱ་སོབ་པ་ནམ་པར་དག་པ་འཐོབ་པར་འགྱུར་རོ་། །དེ་ནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་འཇམ་དཔལ་གཞེ་ནང་ 

ཁའ་ཇོ་ར་ཉོན་མངས་པ་ཡམ། །ཉད་ལ་སཔསྨ་ཆས་ཀཆོས་ནམས་སུ་འཇུག་པར་བྲཧད་ལགས་ ། ` །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱེས་བཀའ་སཿཡད་པ་ ། འཇྔམ་དཔ་ 

ཇས་ལལྱ་བ་ཁྲ་བེཏ་དམ་ ། གསའོད་པ། ། མཆོམོ་ལྡན་འདས་དེ་ནི་མ་ལགས་ས། །བཅོམ་ལྗན་འདས་ཀེས་བཀའ་སྩ ལད་པ་ ། འཇ 
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དཀན་ན ། །སངས་རྒྱས་ཀྱུ་ཆོས་ནམས་ལ་ལྷག་པར་ངྱགས་པ་ནི་དཀེན་ནེ་ ། །དེ་ནས་ བཅོམ་ལན་འདས ལ་འཇམ་ད་པ། ནོར་གུར < རྭ 
རབ་སེམས་དང ཆསྐ་ལ་མས་ཅན་ཁ་རེབ་ལ་མ། མ་མཆས་པར་ནམ་པར་དག་པར་འགྱུར་ལགས་ ། དྭ་གད་ཅེས་གསལོད་པ་དང ། བཉོས་ལྗན་འདས་༡༽ ་ 


། །འཇམ་དབལ་གང་ནུབ་ སེམས་དཔའ་ཆས་ཐམས་ཅད་འདོད་ཆགས་ཏེ་ཆོས་སུ་མཐོང་ བ་གང་ཡན་ ནེ་བ་དསན་ ། ཁས་ཀྱ་སྦྲབ་པ་རྣམ་པར་དག་པ་ཐེབ་པར་འགྱུར་རོ ། སེ ༥༦ ཅ་༽ 
ལྒེ ེ་སྒེབ་པ་། རྣམ་པར་དག་པ་ཐེབ་ པར་འགྱུར་རོ། །ཆེས །ཐམས་ཉད་གཏོ་མུག་ག་ཆོས་ སུ་མཐེང་་དེས་ན ། ི་ོ བོ 
























༣ པའ་འདོད་པ་ཡནོ་ཏན་ལཱ་པ་དོག་ལ། མངོན་བཟ་དགའ་ཞེངྱ་སོ་གཏོང་མཱ་ལོ་ ལོརརེ་སོའོ་ ཇིར་༢ 
2 ཨྱ་གཏོང་མཱ་ཡོང་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱོ་མས་རྣམས་ཏཏ འདོད་པའེ་ང་བོ་ཏོེ་དུ་མཐོང་བ་དེས་ནི་ལས་༡ྱོ་ཐོབ་པ། 
- མཛུ. ༩ །༽ན་ལྱ་པངདུབ་ལེམས་དང འྭ་སྣེབ་པ་ལཱ་པ་དག་གས་ཤཿ་རུབ་ཆོལ་པར་ཧེད་དེ་ ། ཚོདང་པ། དང་། = ༢༩ ' 


ཐར་དག་ལ་ཝེལ་པར་འགྱུར་རོ་། །འཇཔ་ད་པ་ལ་ ་གཞན་ ་ཡར་བང་ནུབ་ ་སེམས་དཔའ་ གང་ ཀུན་ནས་མནང་། སེམས་ པ་ར ུ 

་ཀ་གཞོ་དྭགུ་པེ་དག་ལ་ ཁས་ལ་མསོ་མང་ཞྱ། 

3 ཨྭ་ཀེ་གཞ་སེདཔར་འགྱུརབ་དེདང ། དེ་ལ་ཚུལ་བཞན་རུ་ས་སོ། སཾརེེག་པར་ '་ཤེད་ཅེར་ ། བདག་ དེ སྟེ་ཀྱང་མེ་དམེགས་ ། ཅམས་པ། 2༨ ཤོག ] འདེ” ྩ 
ཌཱ ནེ། །དེ་ལྟར་ཧྱང་ཆཱབ སེམས་དཔའ བཟེད་པ་དང་ལཱན་བ་ནྲི་སྨོབ་པ་མེ ཆོད པ་ཉད་ཐབ་པར་ འགྱར་རེ། །འཇམ་དཔལ་གཞན་ཡང ་གང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་གངར་ལཱང་བ 
རར དང ། ཀུན་ནས །ཉེན་མདོས་ པ་ལ་ནམ་པར་ཤང་བར་མཐང་བ་དང ། འཁའཔོ་བའིི་ཁམས་ལ། ་མ་ངན་ལས་འདས་པའ་དྲ་ཐོངས ་སྭ་མཐེང་པ་དེས་ནེ་ལས་ 


༩༧༤ 
ཇའ ༥༨༩༥ 
ལའ ངི 
སཾ 


® ཿ ༣༦ 
༤༦ར། འཇམ་ནཔལ་གྱོས་གསོལད་པ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་བདག་ གས་ནེ་ཏན་མོངས་པ་ཐམས ཅད་ལ་ཧཱ་སཱ་བའི་ཆོས་ལ་བཟོད་པ་ཝེབོ་ཕ་ལགས་སེ་། ་ 
ྲ ཐམས་ཅད་ནེ་ནམ་མ་ཁའ་གཞི་ཡས་ཁུར་བའྱ་མེད་དུ་ས་ ། མཅོས་ལུན་ལྟམ་བདའ་ ཤོབ་ཆོམ་གཀར་ཚའ་བ་ ༡༧ ༨ ། . ས་སྒཿ ཁྲུ 
ཿ ༈ །མཆེོ་ལན་འདས་ཤས་པ་སེལ །ས་མོའི་ེ་པའ་ཐམས་ཧད་ནོ་སངས་ རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ནམས་ །དང་བྲལ་བ་ཡང་མ་ལགས་ ། རྟོག་པ་ཡང་མ་ལགས་ས་ ། 
ཁས་ལ་བཛུགེགས་པ་དེ་དག་ནོ་བངོས་པར་འགགུར་བ་ལགས་སཔ། །དེ་ནས་བཅོོ།ཕཱན་འདས་ཀྲོས་འཇམ་དཔལ། དང་འ པཔ ། ˆ  .འཇས་དཔ། 

༄༅༥༥་༥ པ་འད་ནེ་ལེགས་ས་ལགས་ས། 7: འཇམ་དཔལ་སྡེ་བུང་བ་འདས་ བའཾ་དུས་ཟྷསལད་པ་གངས་མྱད་པ་། ཆེས་གངས་སྱེད་པ ། གཞལ་ཅུ་སྲེད་པ།། ཆད་སུད་བ ། 
༠༥ པེ འོ་ག ་རའི། ཕ་མོཕར་པས་ཀར་ཆེས་ཕ་ རལད་ཉུ་གུརད་པ་ངེ་འ་མེ་ ། དོའ་དུས ་ན་འཇག་ཏྟེད་རུ༡ེ༢ ལེ མས་ཤརེད་ཏུ་ངེ་ལར་ཞེས ི་ ན་གཤེགས་པ་ངྲག་ 

ཱ ག་མཔརྡ་ཝགས་བའ་སངས་རྒྱས་རགེ་པ་དཔ་འབས། ཨུ་ཁུན་བ་ ། ཟན་བསག་ཤིགས་པ་ རེ འཇིགརེད་མཁེནད་པ་ ི ྐེ་གའོཊལས་སིས་པ་ང་ བ། བྲུན་མེང་པ་ ༽ ལྷ་དང་། 

རྨ ཱ ྣ ངེ ར་འགག །ད་པའ་ཞེས་ཤ་བའཇག་ཏེན་དུ་བུང་ངོ། ་བབལ་༤ཝའཛི་ལ་ཞཞེགགིསས་ ་པ་དག་བཅོམ་བ་ གག ༡༧ ༩ ༩ ཉ་མའ་སྭཿ 
དགྭ་སལད་པངགུ་ཧང་ཞུབ་པར་རླུམད་ཏོ་། །འཇེག་ཏེན་གྱ་ཁམས་དེའ་སེམས་ཅན་གང་ཡེན་བ་ ་དེ་དག་ནི་ད་མན་བ་ལ་ཡོས་པར་གྱུརད་ཏོ་། །རྒྱ་ཆེན་པོ” ་ཡ་ལོས་པ་ ནྭི་ཉུང་བམ་གུརད་ཏོ་། 
༣ གགེ་ལ་ལགོས་ལསལམས་ལའ་དམཔའོསལོ་ངགོརདགནས བར་གུརད་ཏོ། །དེའི་སྐུ་གདུབ་མས་ཀྱར་འདེ་ལྟ་སྟེ་ རཔེང་ན་དའ་ སྣ་གདུང་ཅེ་ ལྟུར་རྒྱས་ཕར། ཀླན་ུ་བགེད་ 
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མའ ་ས་་ ཤྱ 
རི 


ཆྭ 
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- རླ 





རྨ 

ཱྲུ རྩེ 
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ཇ ༢” བ་་ག་་ ་ 

ཅོ -/ 

ཡཿ རོག་ཆ ཅེ ོ་ 

ཟོ བཾ 

་ 


།འཇུམ་དཔལ་དེའི་ཝ་དགེ་སྦང་དཔལ་ཕྕན་ཞེས་བ་བཡུལ་ཞེམས་ཀྱ་སུང་པ་ལ་གནས་པ་ངོཝ་ཤེས་ཤང་བླསབ་པ་འདོད་པ་མང་དུ་ཐོས་པ་ཞིག་་ བྱུང་སེ ། དགེ་སླེང་མཛེས་ཤིའ ལ༡༠༠ 
དང་ཊ །དེནཔ་པར་སྨད་གཡོགས་བགོས་ནས་ལྕུང་བཟེད་དང་ཆོས། གོས་བླངས་ཏེ་ ། གོང་ཏེར་ཆེན་པོ་རྣམ་ ་པར་རྒྱུལ་བར་ བསད་ སཱམས་ཀྱ་ཕྱོར་ '་རྒྱག་ཅེང་ 
རར མ་ ༢༣ ༥༣༢༠ ༩༽༦ས རསན །དེནས་། ཚོང་དབོ་ ཧྱེ་བུ་མེ་ད དས་དགེ། སྤེངོ་དཔལ་སྩནེ་མཐྲོང་ནས་ འཇོད་ཆགས་ཀུ་སེམས་ཧྭ ཚའ 
ན་འདེ་བདག་གསཧོམ་ཁ་ཐབྱའུ་མ་ཐོབ་ ཝད་བཞག་གེམ་ད་རླ་རརོ་གཟ་ནུས ས་ལ་སང་བསྟན་ཡ་རུང་ཏེའི་ ས་ ཇོས་སྭ་གདངས་པ 
ས་ 'ཀྱ་ཐེར་རྒྱག་པ་ཧས་ནས། ། གཡུ་གཡ་གཁང་དུ་སངོ་ ང། ། གུ་མ་དའི་ཕ་ ༧ཕཔ་འཆེ་བདོ་དས་ཤེར་ལོ ནས་ 
[ཀ་ས ད་ཅང་མཱ་ླཞེང་ལ་ཞསྭ་ཡ་ཁ་བར་འདུག་ག་། །ར་ནས་བུ་ མ་ཤའི་སྭིསུ་ལཱངས་བདེའ་བ་དང ། སྔུག་བས་ཡ་མཚུངས་༢ཿད 
ར་ཀླ་བར་ར་ལ། །དེས་ སྨུས ལུས་གང གེ་མ་ཞོག་མཐང་ནས་ ། དེ་ལ་མདུན་བའ་འདེད་ཆ་གས་ 
་བརམརྷ་བ་ནན་ིང་ཅི ཆཁར་འྱགུམ་རོ། །དེ་ནས་༔ དདག་གསེ་ཁུ་མ། མོད་ལས་ཐོས་ནས་ དེ་ལེམ་ལཿ་གསན་དེ་། ཧཱ 
ཤུ་མཁད་ནི་འཆོ་བར་འྱསང་རོ་སྟམ་མ་ ། །ཡུང་འདི་ཉམ་དུ་བསུསས་ཏེ་ ། ༣ 
་ ཀོ དེ་ནས་དགེེ་སེབདཔལ་ 


པར་གུརད་དོ། ཅེ 


་ྲེ འའ །སཱནོ་བུ་མྭ་གང་གས་བླསངས་པའ་མ་ཐབ་དེས་ཐེས་ས། །དག་སློང་དཔལ་ན་དེ་ ། བུ་མོ་ ོ་དེདང་ྷུནཅིག།ཏུ་ཡང་དང་ཡང་ནུ་འདུག་པ་དང་ (༣ེ་ཞསཱ་དུ་སེམས་ཏེ ། .- ° 
རརར །དགེ་སྲང་དཔལ་ཧན་དས་ཀུང་བུ།ོདའི་ཉིམ་ཐབ་ཀེས་ ་ཟསད་པར་བས་ ཞེས་ཐེས་ནས་དེ་འདི་ཧམ་ ཁུསེས་ཏེ ། བདུག་གས་ ྦ 

བའེདུག་སྦུང་གརེམ་ཆག་ཧམ་ལ་། །དེ་ནས་དགེ་སྲུང་དཔལ་གན་དེས་བུ་མ་དོའི་ལག་ཏུ་དུག་བེན་ཏེ་འདི་སྐད་ཅེས་སྨས་སེ། 
འད་དོ་ཅིག་ ། { དེ་ནས་བུ་མེ་དེས་དགེ དེ་ནས་དུག་དྲེ་བངས་ནས།ཁ་ཟས་དང་སྙརད་ཏེ་བན་མོའི་ཡག་ཏུ་བགུང་ནས་ ། ཌུད་སང་ལ། ེ་ཁྱ་ིཅེས་ལུས་ལོ། ༈ 
རོང་ད དེལ ། ± དུག་དང་སུརད་པ་དེ་ ་ཟོས་ནས་ཤོའོ། །དེནས་དགེ་སེད་ 































ལཾ `: འི་བ ཙ་བྱ་རླ་། །གདག་གིས་ནི ལས་ཱ་ཞདལ ར ཅའ གས་ 
༈ གསདོ། ཆུག་ན་ ཐོ བག་ག་ྲ་བཞིགར ༈ བདག་གས་ ནི་གང་ལན་ཞི་གུ་ ། བདག་ནེ་སེམས་ཅན་དམལ་བརྲ་འུང་བརའགྱར་རོ་གམ་ནས་ ། དེའ་ཡུ 
རྩེ ག་ན ན་དྱསལ་བར་འྲ་གོ་ཁར་འགུང་རོ་ཧམ་ནས་ ། དེ་འདི་སམ་དུ་སེམས་ཏེ ། བདག་མུག་བ་སཱལ་འདེ་ཡས་བརད་ཕར་བེད་ནུས་པ་སུ་ཞིག་མདོ་ཉམ་ 


འི་འ ༧ ཤིང་བཅད་པ་བཞེན་དུ་ས་ལ་འཧེལ་ནས་ཀྱ་དུད་ཀོ་དུད་བདག་ནོ་སེམས་ཅན་དམུལ་བར་གྱུརད་ཏོ་། །ཞེས་ཚོག་ཏུ་གའི་།ོ །དེའི་གཙུག།ལ་ག།ཁང་གར་ 
ི་ོ ཟུལ ༠༡]  ད་ཀ་ད་ཀེས་ཅན་སར་བརྡ་ད་རིགཀི་ ས་ཚིག།ཏུ་སཱ 


ˆ< འེ ཌྭྭ 


1 / 


















ཊསྟམས་ཀྱ་ཁུར་སེང་ཧེ ། དེ་ནང་རུ་ཞུགས་པ་དང་ ། ཚོང་དཔན་གྱ་བུ་མ་ཉམ་ཆང་བར་གུརད་པ་མཐེཔནས་ ། དེ་ནས་བུ་མ་འདེ་ཅའ་ཕར་ཉམས་ཆང་ཞངེ་ན་བརྲ་གུརད་ ས་ཡངོ། ངི 

` གུ་མ་ཁོད་ཆས་ཉནད་པར་འདོདཔ་ལས་བདག་ཤས་བགེགས་ས་ནས་འྲེལན་འདན་བར་གརད་ཏོ། །དེ་གྐདཆེསསྨས་ནས་དགེ་སེངདབལ་ལུནདེས་བུ་མའ་ཨཁལ་འདག་ 
འདི་ཆེས་ཏནད་བ་ལ་བགེགས་མ་ེད་ཅིག་ ། ནེས་ལྨས་པ་ ། གལ་ཏེ་སབ་དབེན་གིས་པུ་མ་འདེལ་ཡུང་འོག་ན་ནི་ ། བདུག་བུ་མ་འ 
ྦ ཚག ཀ་ར ། སུ་མའོ་ཡས་སྨྲས་པ་ ། སེབ་དབེནོ་ཏ་གཏུ་ཁཱམ་འདེར་གཤེགས་ཤིག་ ། 
ཨ། ལུ ། ཚུཡ་ 'དུ་མ་ཡོནེ་བ། ཨད་ལ་ཐེད་པ་ད་ལས་ལེ་ཞལ་བང་གུམད་ཏེ ། བདག་གས་ཀྱང་ཆ་ ནས་བདགཿའདོད་པ་བཞན་། ཧེད ར་འགྱར་ར་ 
རྱ་ཧྐམ་ལོ་། །དེ་ནས་བུམ་དེས་དགེ་སང་དེ་ལ་འདྲ་གད་ཅེས་སྷ། ྕ ས་ས་། །བདག་ལ་ཐུགས་ལེ་བའི་སྤད་དུསྤབ་དཔེན་ཁྲེམ འདིར་གཤེགས་པར་གསལ་ལའ། ་ 
` ནེས་ཅང་རོ་སཱ་བར་ཁས་གུངས་ནས་བསད་སྭམས་ཁེར་ཏེ་གཅུག་ལག་ཁང་དུ་སང་ངོ་། །དེ་ནས་བུ་མ་དའི་མཐ་བུམ་དོ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་སྨྲས་ས་། །བུམ་ཁོདོད་སན་ཅན་རན་རྱས་བརྒྱན་བ ཉས་ལ་ཧཿ ་ྣྷ 
2 ཀཧས་ལ་ ། ཆོནས་ཁོད་ཀེ་དབང་དུ་འགྱུར་བ་དེ་བཞིན་དུ་ ། ཌདོ་ཀྱས་ནན་ཏན་ཐེས་ཤེག། ། དེས་ཀྱང་དེ་གཞོན་དུ་ནན་ཏན་ཧམས་ས་། །དེ་ནས་དགེ་སང་དཔལ་ཤོན་ཡང་དང་ཡངདུ་འུམ་དེད་འཇོ། 
དཀོ །ཞེས་རྟགཏུ་མཐོང་པས་བུ་མ་ེམ་འདནཆགས་ཀྱ་སམས་བསྩད་ད་ ། དེ་འདོན་ཆགས་ལདི་ལ་བེདཔ་ད་དངལྟན་ཆོག་གནས་ཞས་ | འདོན་རགས་་ཀིས་ཀུ་ནནས་དགིས་ལན་གརད་ཏོ། དེ་གུ 

ཇ གནས་ཤིང་འཧུག་པར་རླརད་ཏེ། །དེ་འཐིསེ་ཤོང་དེར་མ་ངོན་བར་དགའ་ནས་ ༈། ཡང་དང་ཡང་ད་གནས་པར་གུརད་ཏེ ། །དེ་ནས་དགེ་སུང་དཔལ་ཐན་དེ་བ་མོ་ད༥དང་ ན་ཅོག་ཏ་འདག་ཆོར་འཇ 
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 སཡས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པའཇགས་སྦོལ་གཙུག་ལག་ཁང་དེའེ་ནང་དུ་འགེ་བས་དགེ་སྤང་དེ་ས་་འགྱེལ་བ་མཐེངོ་ནས་ །དེས་དེ་ལ་སྨཱས་པ་ ། ` དགེ་སླེངཾཁུན་ཊ 
།ཀ༽༽ཡས་ཅན་ད་ལ་བར་རུརད་ཏོ་། །བདག་གས་ན་འཇིགས་སུ་དུང་བའ་ལས་ཤས་ཏེ་ ། བདག་གསྣ་ཞག་པ་ཡང་བས་ལ་ ་། མོ་ཡང་བསད་དོ ། 


_ ཅེ | དགེ་མེང་དཔལ་བཱན་ལྭ་སཱས་པ་ ༈ དགེ་གླེང་མ་འཇིགས་ཤིག་དང ། ངས་འཁུདོ་འཇིགས་པྲ་མེད་པར་བའོ་། །ད་ནས་དགེ་སྨེབོདཔལ་བོན་དེས་འ་ི 
_ཡ་ཡའ་ར་བར་སུད་ཏོ། །དེནས་བང་རུབ་སེམས་དཔལ་འཇོགས་སྤལ་གུས་དགེ་སུང་དབལ་གྙན་དེ་ས་ལས་བསསང་སོ་ ། ལག་པ་གཡས་ཕ་ནས་བཟུང་ནས་ནགས་ལུག་བགེ། 
 ཀ༽ཞས་རུག་པ་དར་འདུག་ག། །དེ་ནསྭ་ བང་རུབ་སེམས་དཔའ , སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་འཇེགས་སྒྲོལ་ཏ་ལའ་སད་ཙམ་གྱེ་ནམ་མ ཁའ་ལ་འདྭག་ནས་ ། དགེ་ལྭེ 














ྣ, ༈ དེནས་དགེ་གངོ་ཐལ་མོ་སུན ༥ དནས་ཚག་ཏུ་སྨུས་པ། ། ་དག་ན་པ་ཅོམོ་ལན་འདས་དང་ སྡ་རལད་ ོ་བདེ་བར་གཤེགས་པ་དཔའལ 
ད་ཏངང་འ ཕར་ཞུགས་ཡ་ཐག་ཏུ་དེའི་ལུམ་ལས་དེ་བཞིན་གཤེགས་ལའ་གུ་གསེར་གྱེ་མདག་ཅན་གེས་ཀུ་ཆེན་པོའི་མཚན་སུམ་བྱརུ་ལ་གཉིས་མངའ་བ་དག་བྱུང་པོ་། འེ་པ་ཞདེ་ན ཤེས་པ 

༈།།།ཀ་ཀུནགས་སུ་ག་མ་ད་དག་ཐམས་ཅད་ཁབ་པར་གུརད་ཏ་ ] དེ་བཞན་གཤེགས་པའི་སྐུ་དེ་དག་གས་གསུང་མཐུན་པར་ཚོགས་སུ་བཅད་པ་འདེ་དག་གསུངས་ས། །ཆོས་ནམས་འདེ་དག་གཟུགསཏན་ 
༡༧༥ ། ཆུལ་བཱ་བ་སཱང་བ་ཀྱད་པ་བཞེད་། །བྱེསེ་བའེ་སེམས་ནིངྒརས་ཤིངེ་སྐུག་གྱུརད་ནས ། འདོད་ཆགས་དུག་དངདེ་བཞིད་ཞེ་སུང་རྟེག་ ། ཆོས་རྣམས་མཁའ་འདཱ་རྟག་ཏུ་དགའ་ཞེཝ 
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( སྱཕགལསའནས་ཤང་གནསྱེདཞིབཡན ། འིནིཚོར་བ་བ་དང་ཤེད་བྱ་པེད་ ། ཆོས་དམས་འདེ་དག་ཞི་སྐ་ཞུང་ཕ་ཡེད་ ། ནྭ་དཱ་མང་ཁད་ཀར་ 
་ཀྱང་རྟེད་པར་མ་གྱ་རད་ན་ ། ཤྱེས བོ་ནག་ནཆ་གས་སྭས་སེམས ། སུ་ཡང་འདེ་ན་ཆ་གས། བརུ་གུརད་བྱ་པད་ ། རྨྱ་ཁམ་ཏུ་ནེ་བདག་ གས་གཟུགས་མཐེང་སཱམ་ ། 
ངེས་པར་གྱུརད་ ༢ ༨ ར་ག་ང་ག་གེར་གཡ་བུ། ཀཱ གསོད་ བ་པཾ་དང་མཆོན་ཆ་ཅེ་ཡང་མེད་ ། ས་ཤ ་ 

” ཅེང་ནངས་པར་ཁྱགརད ། བདག་ན་ཆགས་ས སོ་ཧྭམ་སེ། (གའ་བར་འཇཛིནད་ ། །འཇི་ ན་འད་ དག་ཐམས་ཅད་རུ་ལམ་བ། ། ` །ཆས་ནམས་ཁ། 
ཱ སྩིག་རྒྱ་འད་ཞེང་ ུ 9 ་ འདེདོ་ཆགས་མཚན་༡་སེ།་ ང་གཏཾ་མུག་ཞ་ ། མས་ནབ་ 
'མྱེད་ ། འདོདྲ་རགས་མོག་དང་། སམས་ཅན་གསའོ་བ་ཡོན་ ། ཞེ་སྭར་གང་ཟག་མ་ཡན་དཔསོ་ | ཆེསོ་ནས་འད་ག་ེ་ནདང 
རང་ཤ ༈ ཡུས' 'ཀར་མེན་དེ་ འདོད་ཆགས 'གསེག་ཡནེ་དེ་། །སྩུ་མམ་ལྷུཔས་པཊ ལདྐཏི་ཧང་པ་ཉིད་ ། ཤེས་བ 


'ཡན་ ། འདན་འདེད་ཆག་ས་ཞེ་སུང་གཏ་ཡུག་ཆེན་ ། ཆོས་འདྲེ་ཐམས་ཅད་མཚན་ཉོན་ཕེད་པ་སེ | ཝབ་དོགསཔཟདོས་འབ་ཏུ་ཞ་༈ མང ¡ 


"གཏུ་ུགབབ་ཏུ ] འདེ་ན་བུས་བ་གཟུགས་བརྟན་མཐོད་བ་ན་ ། འདེ་ནེ་བདག་ཡནེ་སཱམ་ུ་སེམས་པར་བེར་ ། 
འཐ ཤིས་བ ། ལོར་ོ་ཨཉིནིཝཿཅ 9 ་ ། འདོ་ལ་སུ 
ཤེ 
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སམ་ཆོས་ི་རང་བཞིནརབ་ཏུ་ནམ་ པར་འབྱེད་པས་ ། རྒྱ་སྩེ་བའ་ཆོས་ལ་བཟེད་ པ་ཐེབ་པར་གྱུརང་ཏོ ། 2:32.” །ཏྱད་ཀིས་རེའི་ཆེདེའི དེའི་དཱས་ན་ ཤགབ་ེམས་གསའ་འཚིལ་ | 
ཐམ་ན་དེ་ལུར་མ བལྟའོ་། ། །དེཅལྲ་ཕེར་ཞན་ ། £» །སེམས་དཔའ་ གམས པ་དེའི ཚེདའེ་ཏུམ་ན ་ན ། | ཧངརུབ་སེམས་ དཔའ་ འཇག་སྒཾ་ལ་ ་ཞེས་ཐ་བར་ 'གྱམད་ཏེ་ ] 1འཇམ་ 
ཧནེ་ཞེས་ཤ་བ་གཞན་ཞིག་ཡིན་བ་སམ་ནགེལར་སོབལྟའོ་། ད་ཅའྲི་སེར་ཞེན་ ;། དེ་བཞིན་གཤེགས་:་རེནེ་ཅེན་ཟླ་བ་བང་རྲབ་ཀེ་བཉད་བ་མཉདོ་པ་ངེའི་ཚེ་དེའི་དུས་ན ། དགེ་སྲུངོ་དཔལ་བན་ 
།ཞགས་བཅོས་ 'ལྣན།འདས་ལ་འཇམ་དཔལ་གཞེ་ནུར་གྱུརད་ པས་ འདྲི་མད་ཅེས་གསེ་ཁད་ཏེ་། ཅབཅེའི་ ལྡན་འདས་ དགེ་སྲུང་དཔལ 'ཧན་དེ་ བརྱ་རུབ་ སོ་པོ ༢༩༤ ༢་།ས་སམ 
བཀའ་སཿ་ལད་པ་ ། འཇམ་དཔལ་མ་ངོད་ བར་ཛིགས་ ཕར་སངས་རྒྱས་ ཐནད་ཏེ ། དེ་ན་རུབ་ཤགས་ལགས་ སུ་སངས་རྱས་ཀྱེ་ཞང་འད་ནས་ 
ན་ ། འཇིག་རྟན་གཱའམས་ འོད་ཐེར་རག་པ ༥ དེང་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཤིན་ཅེན་ཟ་བ་ཞེས་ཧ་བར་གུརད་ཏདཾ་ འཇམ་དཔལ་འོས་ འད་དེག། ག་ལཡ་ཕ་དཔ་འཀ་ཙ ཿླ 
འི ¦; ། ། རྱཾ་སྐེ་བ འཆོས་ལ་བཟོད་པ་ཁབོ་པར་གྱུནད་པ་ལ་ལྟེས ལྟེས་ ། །དེའེ་ཧམ་ཞཾ་ ¦ འདི་ལྟར་དེས།ཁ༠༡༥་པ་ཝམས་ཅན། ང་དག།་པ་མ་ཡན་ 
རེ། །འརྐར་ཁུབས་སྩམ་ ལྟ་གུའི་སེམས་ ལ་གནས་པ་ ལ་ནཆོས་གངལ་ ཡང་སྩཾཔ་པ། ར་དོ། །འརྔམ་དཔ་ལ་ལ། ཡང་ཧྱས' ས་པའི་ད སཱ 
ངེ ཨུགས ། གཤིནྡརི་འཇེག་ཉེན་ཏཱ་ཀ་བརྱ་བཱརད་ཏེ། ། སྱེན་པའུ་ཆོས་ནམས་ལ་ཡངས་སུ་བརགས་པས་ལུག་བླསལ་ཕག་མང་བ་མས་སྲུ་ཁུང་ཁར་ འགརརོ 
གཞུབ ཀ་ཀ སགག་བཟོནཏ། །བཅེམ་ ལ་ནྱ་བས་ལགས རཔའ་གང་ཆོས་ཀྲ་ནམ། 'གངས་འད་འཇཛིནད་པ་དང ། འཆང་བ་དང ། འགུན 
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ནཾ" ་ ! ,ྤ༄༅ ༢ ་་ྔཔ་འབ ༣: ; པི}! 
` ` སྟོ ༥ / ཛཾ ་ 
_ ཨཱཿ་ཨ་ཤན་།ཀ༅ད་༡ང་བ་ཧ་ ། ངངས་པོར་དསགས་ལ་ཐམས་ཅད་གཟུམ་ནུ་ཀ་མེད་། །འདེ་དག་གཉགས་པའི་ཆས་ཅན་ཡདོ་མ་ཡེན་ ། དངོས་པྱ་ཧོ་རྩ་ཉགས་ལ་ནས་རབ་ཏུ། 
„ ཆགས་ཞ་སང་གཏཡུག་རུན་ ། །འདི་ལ་ནམས་༡ཏང་ཡད་པར་འགྱསར་ཨ་༥ནེ་ ། ཆོས་ནམས་སྩྱ་མ་འད་ཞིངེ་རུཿལམ་འད་ ། ཐག་མ་ཆ་རཉགས་ཐམས་ཅད་ཡོད་མ་ཡན་ ། ཇེ་ལྟར་རྭ་ ཤཱ 
༡ གས་ཀར་ཞུས་ཁང་སནཔཨེང་ ། ངེ་འཞནཞེསཔ་ལཞ་བཆགསགུ་ཀུར ༈ གདན གས་ལདང་འེ་ལང་སེད། །འནོ་ཆགས་ག་དྲ་ཞསནགངསད གི 
_ ། ༥ ། སེམས་ཅན་ཙགསས་སྲུ་བེད་ཅིང་སོག་ཀར་ཧེད་ ། ཆོས་ཞད་གསག་ག་ཞོལ་ཧངཔ་ཅད་ ། ཆོག་ཀྱང་ཆེད་དེན་བྱ་བེད་པ་ཡནེ ། སྣ་ཡྦིསུང་ལྕེ་ང་དེ་བཞིན་ཏེ *། འདེདཊ 
མ་སར ་། ཧས་ལའི་སྩེ་བྲ་མངོས་ཟེད་མས་པར་བྱེད། །ནཡ་མ་ ཁཁའ་ལན་ངོ་ལྟར་མཐའ་རྱད་ཅེད་ ། ཟད་པར་མྱ་འགྱུར་སྐེ་བམྱེད ཕ་བཞིན་ ། ཆེསྔ་རམས་འདེ་དག་ང 


= 






ར་བདག་ཉིད་ནམ་པར་དག་ །ཆོས་ནམསྣ་ནམ་པ། སྣཱ་ཚོགས་བརྟགས་པ་སེ ། བཏྟགས་པ་དེ་ཡང་ནམས་ཀར་ „, ་ཡདོ་མ།ཡན་ ། ཤོས་བ་ཡུང་ཇ ཱ 

ཐཔ་ནམས་ཀྱང་ཡད་མ།ཡན་ ། ཤས་ལྔ་ན་དངོས་དངདངོས་ཆེད་ནམ་པ༨་འཇིག་ཅངེ ། སྟི ད་འདེ་དག་ཐམས་ཅད་ཞི་བར་མཐེར ། ཐམས་ཅད་མ་བསྐྱེས་བཟུང་ངུ་མད་པ་མཐེང་ ། 'ེ 

`  ཆོས་རྣམས་འདོ་གསལ་གྲལ་ཞང་རབ་ཏྭ་གྲལོ ] ཁི་ཞིངྷ་སཾ་ གནས་མ་དན་འདས་གྱ་འད་ན་ ། དེ་ལ་ནམས་ཀྱང་བཟང་དུ་མེད་པ་སེ་ ། ཤེས་ལཱན་དེ་ལྟར་རྟེགས་ན་གྲོཁ་བར་འགྱུར་རོ། 
བ་སེམས་དཔའ་འ པ་ལེལ་ལས་ཆས་ཉནད་མའ་པརེ་ ། །ལྷའི་བུ་བཞི།ཝ་གཉིས་སང་ལགས་པར་གྱུཌད་པ་དེ་དག་གིས་ ། །ཚིགས་སུ་བཅད་པ་བསྟནད་པ་འདེ་དག་ ཐེས་ནས་མུ་སྟ་ 

། དགེ་སླུདྲ་དཔལ་5ན་དེ་ཡང་ཀུན་ནས་དཀྲས་པ་དང ། བྲལ་པའ་གྱུརད་ཏེ ། དེ་བཞོན་གཤེགས་ཕའ་སུུ་ལད་པ་བ་ཀོད་པ་དེ་དག་མཐོང་ནས་ ། ་བྱར་ཆུ་བ་ཀྱི་ཚུལ 


< 
> 






་ | ' ཝུ 
















--⁄ 


¿ ར་ག ། །བཅཙམ་ ལྗན་འདས་ཀྱས་ ་བཀའ་སྔཿཡད་པ།་ ། འཇམ་དབལ་འདེ་སྭམ་ཅུ་སེམས། ཡའ་ང་ 
¿ི ། ༧༣༦༧ ༣༣༦ ། གཅོམ་ལྗན་འདས་ཡན་ཏན་གེས་ཕན་ཡོན་དབགཏུ་མ་མཆེས་གང ྲ ཡང་བ་ཚ 
< བཀའ་མ ལན་པ། ། འཇམ་ ནཔལ་དེ་དཞིན་དུ་ཆོས་ཀེནམ་གངས་འདེས་ཞི་འང་ནཱང ཐཐར༥ཝསའཁའམ 

ཆས་ཐམས་ཧཉད་ཡ། སྣབཾ་པ 'མྱན་ པར་ཐོབ་པར་ འགྱུར་རེ་། །ཡམངོས་ སཱ་གདུང་བ་དང་གལ་ཞ་ 







ཀ་བརད་ང ལགས་ས་། 
སླུབ ༡༢ ༧ཆེང་ཆར་ 
རོ་མ གས་མཛད གུས་དུ་འ གྱར་རཾ་། །གདུད་དང་ ཿཧོན་ནོལ་བ་ཐམས་ཅདྭ་ཀས་ཀང་རཱ་ཇོ་ 
¦ །འཇབ་དཔལ་འད་ལ་སེ་དཔེར་ན་མེ་ བུང་ན་ལཱ་དང་ཤིང་ཐམས་ཅད་གེག་པར་ཤེན་དོ། །འཇམ་དཔལ་ ་ཱ ཡས་ 
།འཇཝ་དཔལ་འདདི་ྐ་ག་དཔེར་ནཔེའྤརལ་པ་གངས་ཀྱིས་ ། རནག་པོ་ཐམས་ཅད་ཟལེད་ཏམ་གནནད་ཏོ ། འས་དསདེཞི ད་སོགས ས་པས་ར་ཕ་ཤཔོ། 
ད་གས ། ཟེལ་ཀྱམེ་ཞོན་པར་ཧེད་དོ་། །འཇམ་དཔལ་ཡདེ་ལྟ་སེ་དཔེར་ན་འཁོར་ལོ་བསྩུར་བ་ལྩསཁ་ཡོས་ན།༠ས་ཀ་ཆལ་བྭ་ནམས་ཟལཔདྭ་ཀུས་གནོནད་ཏོ། །འར་ 
ཀག ་ཡས་དེ་ ] དུང་ནག་ཆོག་དུང། ༥ེ་གའུ་བུ་བཆོགས་ཐུམས་ཅད་ལ་སཁས་ལྷ་དམལ་ཐལད་ཤེས་གཞན་ཏོ། །འཇམ་དབལ་འཀྲོ་ཚ 
ནེ ༈ ལྟུང་བ་ཐམས་ཅད་འདཱལ་བ་ལ །མཁས་པ་ཡནེན། །འཇམ་དཔལ་འེ་བདེད་ནུ་ཀྱན་ཆུབ་ །སེམས་ །དཔའ་ཆས་ ཀ་ནམ་གྲངས་ ༥༧ ར་ཁས པ་ན་ཕགས། ཟཉའ་སམས། 















ཐཐ 


ཤད _།འནས་དཔལ་འདི་ཀྭ་ེ་དཔེར་ད ། ཉེ་མའ་བཏེལ།འཁར་ཤར་ན་ ། མུན་པ་སུན་གནག་ ཐམས་ཅད་ཨེད་པར་འགྱར་རེ་། ཐན ་དཔ་ལ་དེ་བཞེན་ནུ་བང་རུབ་སེ་མས་དང ལཆ་ 
རར རར ། ཡེགེས་ཀཱཝཱང་བ་ཡང་ཧེད་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ཆེའི་ཕར་ཞེ་ན ། འཇུམ་དམལ་ཆེས་ཀུཞན་མ་གདས སྲུབཾ་པ་གང་། 

པོ་མགགཔ་པ་ ར་བའི ཧོང་ར་ །དནས་བདུད་སྣག་ཅན་བཅོམ་ལྔན་འདས་ཁ།ཁ། གདེར་སང་སྭེ་ཡ་ནད་ནས་ ། བཅམ།ན་འདས།༥་འད་གྐད་ཅེས་གསེ་ཁོད་ཏེ ། །བཅོཝ'ལཱན་ ཏད ཿ 

༩༩3 1 £ ེམསཞུན་ཐསས་ཅནལ་་་སགས་ལེ་ཝནལགས ། བཅོམ་ལྔན་འདས་བདུད་ཀེ་གནུས་ཐམས་ཅན་རབྱུ་གསས་ཏེ ། བདུས ༡༠༠ པྲ 

ཁེ ༢༡ ༩ ༠༠༡༦༣༦༩༧ ་གངས་ འད་ དྲེ་ལེ་བཞད་པར་གསལ་ ། །བཅེམ་ལྡན་འདས་བདག་ གས་ཀར་རོམ་ཀིན་ཡ་གངས། ངཾ ུ་བཉད་པར་ 

ཱ རསེི་ཚསེར་ལབས་འདི་ ‹ ཨཱཿ ༥ར་འཇྲནེད་བརྡ་ལེཊི་འྱ་ར་ ཿ-༤ ༤ ༢ །ཀྲུན ཆུབ་བརྒྱ་སིགུར་བ་དེ་ལྟ་བུང་ཡང་བྱལའོ་། ཇི ནསཚས་ཀིནས་ པཿ 

་པར་གྱུརད་པར་ཡང་བརྱའེ། ཆེར གཤལ སགོཡར་ཀ་འི་འུ་ཤ་ འི ` །བགྲེ་སང་དེ་དག་ཅིནས་ཆོསྤ་ཀྲདམ་གངས་་ 

ཨ་པ ༩ ༨མཆ་འྱ་བ་རྨ་། འཛའ ྱ་ཝ་ག་ཐ་ཐ༥་ བྷ ་ཞྡ་བབ་ པ་རྒྱ ཧནོ་ (ཞདས་ཀྱ་སན་པཱར་བ > ྒེ 
རརར པང ་ 
ཊན་ ། ཚལོ་ཁར་སྱརད་ན་ ། བཅ་ཀནའདུསབདག་གས་ཆསྲ་སནས་གཡས་འདོགཞུང་ཡ་འགས་ འཆང་ཁར་གྭཀི་ ། ཀར་ནབ་པབ་ཁགཁ འཅེམ་ལཱན་འདས་དང | བཙུན་ཐ་ 


ུ 
; ` ཆི རོ 




















ཕྲ 















*”བ༧ས་ཝ ། པད་༡་བད་མ་དང །ཞེུན་ག་ལ་ཚ་བ་ གནདཱ་ཡེཤེས་སཱ་ ཡས བསྒྱརད་ཆེད་ ཞྲས་ཏེ ། གཏན་ལ་ལབ་པ་ །། 








པད་ ཨཱུ་རྭྣཾཏ་ྭ་ཧཱཤ་ཡ་པ་རཾ་ཏོནཕཱསཱཧཱ་ཡན་སུ་ཏ ། །།བདྲོ་སད་ཧུ་ འཕགས་པ་ཤྷུག་པའ་བསམ་བ་ བན་པའལགས་ཀ་ལ་ེག་བཟེནཡའོ་ད 
༨པ་ཧང་ཆུབ་སེར སུག་ནལ་འུ་ཐམས་ཅ་ལྱ་བག་འཛལ་ལ་། སྡས སེ་ར་པ འག་འ བཅོམ་ལྣ་འདསྱ་ཆ་བའོ་ཁབ་ན་ ། ཧྷ་རོད་ཀི་གུང་བའི་ 
ཁའ སང ཟྒར་ཚམ་དང་ཐགས་གུཅིག་ཏུ་གཞུགམ་མ་། །དེའེ དནས་ལེམས་དཔའ་ཁགས་པ་འུ།རགད་ 9 


༡བལཔོ་ཁབ་ཏུ་བསད་ཧམས་ལ་སང་ པོ། །དེནས་ཤར་ནུ་བ་སེམས་ དཔའ་ལྷུག་པའ་ བསམ་བ་བརྟན་ ་བ། ། རྒྱལ'བོའཾཁེ་བ་ཀྱ་གོང་ཏེར་དཱ་མ་ཐར་ 


༣༢ རེ 





བུ་མོ་གཟུགས་བཟང་ཞེ ང་འཛེས།ལ་ བལྟ་ན་སྩུག་ ་པ་ཁ་དོག་བཟང་པོ་རྱས་པའ། འ་མཆོག་ དང་ལཱ ན་བ་ཞགེ་མཐོང་ངོ། ཿ 
སཔ བརར་རོ །དེནས་ལྕག་པའི་བསམ་པ་བ ད 
ལྷུང་ཟེད་སངོས་བཞེན་དུ་ཕུར་སེང་ངོ་ ། །འདེད་པའ་རག་བདེ་ཡེད་ྱ པི་་བརྡ་བ་བ བེ 
ནུ བཅོསོ་ལན་འདས་ཀིཿ ༠༩ ༨༠ ཆིལ་རིར་ ྱང་རླབ་སེམས་དཔའ་ལྦག་པའ་ེབསམ རར ་ 
ཞསལ་མནུས་པ་གཞེགས་ས། རག མོ་མ པས་ས ༈ -གྱངས་གེམས་དབ། 


ྲ 
ཏ;- པཱ པེ ༈% "2 ༥ ། ྨ་ 


ཅེ རོ ་ཀར་ 1 སིགས 



































འདས་བལེ་འགོ་ཏུ་ཡང་ ། བནག་གས་ཆོས་ཀྱ་ནམ་གངས་འད་འཛམ་བུའ་ཀར་དུ་སར་པར་འགུར་བར་བའོ་། ཆས་སཱབ 
ཕ་ནམས་བ་སུཔཔ་དང་ ། བསཱབ་པ་དང་ ། སཱ་བར་བཟད་དུ་གསལད་པར་འཚལད་།ཏེ་། །ཆོས་ཀྱནམ་གངས་འད་འཛིནད་པ་དང ། ༩ 


ཤེ ལས་འག ༣ ཀུན 
] ]མཛེས་གག་ | ལྡེདེསཤེག་ ༽ ཀུན་རུ་བ་བང་ཆེས་ཤེག་ ། གཞན་འ སོག ཙཀ ཧའེ །ལ་པ་འདོ་ན 
ཉིར །གསཁོད་པ་བཅོམ་ལུན་འདམ་ | དེ་འཞིན་གཤེགས་བས་ཇི་ནྐད་བཀའ་༢༩་ལན་པ །བཞེན་དུ་ཆེ དེ་བདག་གོ 
ཆོང་ཅེ་ཡགས་ ། འདྲེ་ལྟར་བཟུང་བར་བཏ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱས་བཀའ་སཿལད་པ། ། ཀུན་དགའ་ བདེའི་ཕརེ་ཞོད་ཀས་ཆོས་ཀ་ནེམ་གང་ ་ྷྦ ང་པར 
། སླིས་ཁྱ་སེནཔའི་ལེ་ཤེས་ལ་འཇུག་པ་ཞེས་ཁ་བར་ཡང་ཟུཔ་ཤོག་ ། ཆོས་ཀྱི་རམ་གངས་འདི་བཤད་པན་ །དགེ་གྲུང ་་་་་ མམསྨ་ནམ་ཛར་ག་ལོ། 
། ༨ ༨་་ནྱེལོ་ལྕ་བའིོམ་ལ་འཟོད་པ་ཝོབ་བར་མནད་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཀེསེ་བཀའ་མཿ་ཡད་ནས ། འཇམ་དཔལ་གཞོན གརད་པ་དང ། ེ་དཔ་ལྡནབཀུནདགའ་བདོང་ | ྭ 
དག་དང ། ང་བ རྱོ་དང \ ལྐམ་ལེན་དང་ | དཱཾ་ཟར་བཅས་པའི་ ཁི་འཇིག་ཉེན་ཡདེ་རངས་སེ ། བྱ་ཉེམ།ལན་འདས་ཀསེ་གསུངས་པ་ལ་མངོད་པར་གད་དོ ། པཔ 
ཛའ ༈ །།འཕགས་པ་ཡས་ཀྱ་པཱཔེ་པ་ནྣམ་པརདག་པ། ཞེས་ཐ་བ། ཝེག་པ་ཆེན་པའ་མདོའ་།། ༈ ཛེགས་སྣ་ །། མཆ ' 





སྲུང་བ་དང ། ཁསྟབ་བ་དང་ ། སླ་བརའཚོལ་ལ་། །དེནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀཚ་དཔ་ལྡན་བ་ཀུན་དགའ་ 


ནས་ཀྱང་འད་དད་ཆས་སྤས་ས་ ། །རགེས་ཀྱཿ་ཤུ་མ་ཁོདོ་གར་འགྲེ་ ། སྐྭ་ཁད་ཕའ་ཤུ་མེས་སྩཱས་པ་ ཤར ༼ཧཾདོ་གར་འགོ་བ་དེད་བདག་འགྲེའོ་ { ནས་ཤད་ནུ་པ་སེམ ཿ 
གི་གག་ནས་དེས་ས་། །བོས་ཞས་དེཅངརབཞོག་ཏུ་བཞུགས་ས་ ། །མཱ།ཡད་པའི་ཡུཡ་དི་ཡངརོ་གཅོང་རེང་དེ་ཉོ་དུ་སེང་ངོ་། །དེ་ནས་ཧང་ནུབ་སེམས་དཔལ་ལྡག་པའི་བ རྟན་བཡུས་།ལ་ཆད་དེ 
ད་བའི་གུ་མ་ཞི་ཡང་ཧང་ཧབ་སེམ་ས་དཔའ་ལྷག་པའ་བསམ་གབཏམ་བའི་མདུན་ཏུ་འདུག་གོ། །འདུག་ནས་ཀཿ་ཚགས་སུ་བཅན་པ་འདྲི་མད་ཅེས་སྨྲས་སཀོ། །བདག་ན་ཡེམས་ཀྱོས་སྡང་བར་བྱའི་ ། ཡུ་ 
། ཀའ ས་གྲ་བས་པ་ཡིས། ། འདོཆ་ གས་ལྔའོབར་ཤ་འགུར་རེ། །དེནས་ལྭལན་བའེ་གུ་མ་ དེས་ཚིགས་སུ་བཅན་པ་འདྲ་གདཅས་ལླས་དག 


=: ཡས་ཀུང་ ོ །ལྷུབ་ནས་ཀང་དེ གེབོ་ཡང་ཡགས་གཅ་གཏུ་སར རཾ་། །ལག་པ་ཡང་ལག་ཤག་ཏུ་མེང་ངོ། །རྐང་པ་ཡང ག་ཤིག་ -། དྲ - སཱ ; ི ཉིང་ལག 
རར གཤིག་ཏུ་སཾ ། བཅངས་པ་ལས་རབཏུ་བས་ཤིངེ་རབྱཏུ་ཞུ་ནས་ས་ལ་ཐིམ་བ་འེ་བཞེན་དུ་སུཡད་པའི་བུ་མོ་དེ་ཉདེ་དྲ་མི་སྣང་བར་གྱུམད་ཏོ་། ནས་ཧར་ནཔ་སེམས་ : 
རགས ། འཐཔད་བའི་ུམ་ད་མཐེངོ་ནས་ | འདོ་ཆགས་ཀྱ་སེགས་ད་ཉནཞི་བརྨ་གརད་ཏེ་། །དེས་ླུ་བ་ཆནཔེ་ཝབ་ནས་ ། སུཁད་པས་ཚགས་སུ་བཟད་པ་བླས་པ་དེ་ ། མཐེན་གཞུས་། 
དེ་ལདི་ཉ་དུ་སེམས་ཧེ ། རང་བཞེནེ་འདི་དག་ཐམས་ཆད་བཅེམ་ལྡན་འདས་ལ་བནག་གས་གསལ་ལོ། །དུ་ལྟར་བས་ན་བཅེམོ་ལྡན་འདས་ཀྭོ་ཐུགས་ཀས་སེམས་མཁེནད་ནས་ ། ཅི་ནས་ང 
༡༣ ན་བརྟ་ཏགས་ཁར་རྱཌད་པའི་ཆོས་སྟནོད་པར་འགྱར་རོ་རུམ་མ་།ི །དེ་ནསྱ་བངྱརུ་བ་སེམས་དཔའ་ལྷག་བཞི་བསམ་བ་བཏྟན་བ་གཅེང་རང་དེནས་ཁུངཧེ ། བཅོམ་ལཱན་ཁདས་ག་ས་བ་དེ། 
' 3 ོ 
ངེ 





'ལཱུག །ཁ་བསམ་བ་བརྟན་བས་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱསེ་བཀའ་མཆེིད་ཇོགས།པར་རིག་ནས་ ། བྲུ་གས་ཕག་པ་གཅག་ལ་བ་ཟརད་ཏེ་ | 
་ེ ཆོས་ལྡན་འདས་ག་ལ་བདེ་ཁེགས་སུ་ཐལ་མསཱརད་པ་བཏུད་དེ་ ༡ བཅོས་ལྗན་འདས་ཡ་རང་བཞན་ཐམས་ཉད་གསལད་ཏོ་། །བ ར་ས་པས་་་ 
ལཾ བྱར་བ་ཡོངས་གུ་ཚོལ་བ་དེ་ནེ་ད་བཞིན་ཏེ་ ། རགེས་ཀྱི་བུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པསན་ཆགས་པར་རྱུརད་པའི་ཆོས་ནམས་སྲུངས་པར་འདོད་ཆགས་སངས་པར་མ་གསུངས།། . །དེ་བཞིན་ 
འྱགྱཿ ང་ཛ ' མས་སྔངས་པས་ ། དེ་བཞན་གཤེགས་པས་གཏ་མུག་ སཱང་བར་མ་གསུངས་སེ་། །དེ་ཆེའི་ཤཾར་ཞེ་ན་ { - ་ཏེ ༨ 
།ས་པ་ནི་ཆོས་གང་ཡང་འདོར་བར་ཧ་བ་ལམ་ ། ཐིབ་པར་བ་བའམཆོས་ཧ་སནད་ཏོ་། །ཡངོས་སཱ་ཤེས , མར་ཤ་བ་དང ། ཡངས་སུ་སཱད་བནྭ་བུ་བ་དང་ ། མ་བརྡ་བ་ ་ 


བ་ད ༥ ། ` མདོད་སུམ་ཏུ་བྱ་བ་དང ། མདོན་བར་རེགོས་བརྡ་བ་བ དང ། འཁེར་བ་ཡས་བསད་པར་བ་བ་དང ། མྱ་ངན་ལས་འདས པར་འགེ་བར་གས་ཞང ། ི༦་ 
། ཧའབཿ ག་བའ་ཕར་ཆསྦ་ ཉི་སེནད་ཏོཌ ། ི་ོ པ་ནམས་ཀ་ཆེས་ཉེད་མ་ཡན་ནོ། ། 'སུ་སདོ་པ་གང་ཡནེ་བ མོ་འཾང་རྲང་ ཕུ 
་ཀ་ཱཿ ཉེས་གང་ཞེ་ན་ ། བདག་གས་འདོད་ཆགས་སྤངས་པར་བའོ་སྟམ་བ་འད་ནོ་གཉིས་ས། རླི །བདག་གསེ་འེ་སང་སཱང་བར་ཧའོ་ | བདག་གིས་གཏོ་ཨུག་སྲད་གའོ་ 
ག།ན་ཡང་དག་པ་ལ་ཞུགས་པ་མ་ཡརན་ཏ ' ། དེ་དག་ཞི་ལ་གོ་པར་ཞུགས་ལ་ཞེསྱ་ བའ་། །རགེས་ཀྱི་བུ་དཔེ་ནྭ་མེལ།ལ་ཞིགེ་གས་སྐྱ་མ་མཁན་པ ལོ 
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༦ ༣༢༦ ཆར ། འདོད་ཆགས་ལས་ངེས་ པར་འབུང་བའ་ཐབས་ ཡངོས་སྐུ་ཆོལ་བ་དང ། དེ་བ་ཞིན་ུཞེ་སཱར་སྱེད་པར་ཞེ་སཱང་གེ་འདུ་ཤེས་བསྩེད་ཅར ། ག ཡུག་ཆེདབར་གཏོ་ཡུར ག་པ ཀླ 
་པས་སྨྲག་སེ ། གཏྲི་མག་ལས་ངེས་ བར་འབུང་བའི་ ཐབས་ཡང། ཆི ཨེ་ཤ་༤སཕནསནཁས་བས་དགས། འདྲ་བར་བལྟ་བར་ཤུའོ་ མེ 

ཀོ ཞེས་པ ༽ དེ་དག་ན་ལག་པར་ཞགས་ཞེས་བའོ། །མིགས་ཀྱིབུ་དཔེརྭ་སེདེས་ཆེད་བཞེན་ཏུ་སྒོ་བཏགས་པས ། རས་་་་་ ས་སཱེད་པེ་བཞིན་ཏུ ། ༢ ༣ 

རཾ ༡ ལ་ཞེས ེ ཆགས་ཀྱ་མཐའ་མ་ཤེས་ནས་འདོད་ཆགས། ཤ་ཁ ཆང ༣ ། གོ་ཆགསྐ་འེ་མཐའ་ལས་ངེས་པར་ཁབང་བའི་རམས་ ༥ ་ པ་ ཏུ 

རྲེ ལཿ བན་འཞི་ཡབརམཤེས་ས་ ། ཞྭེསང་གཡཐ་ལེ་འ ཇེསས་ལས་ལུག་ཅོང་ཅ༥ཡང་ ད་པའ་མཐའ་ཡས་ངེས་པར་འབྱང བའ་ཐབས་ཡངས་སུ་ཆོལ ། ངཱ ་ཿ ེ 

| =£ མ ༈ གཏི་ཕུག་ཤ བའའཇོགས་པ ས་སྐག་སེ་ དུ སོང་པ་ཏྱ་ཀཱ་མཐའ་ལས་ངེས་ པར་འབྱུང .བའི་ཐབས་ཡཡདསུ་ཆོལ་བར་ཧེད་དོ་ ། ༨༡༠༢ ངེ 
དག་ལ" །ཨནེནོ་ཞེསྦ་པ་ཐེར་ཏེ་ ། དེ་དགན་ལག་པར་ཞུགས་པ་ཞེས་ཤའ་། །ཟགེསྭ་ཀྱཿདཔེར་ནྭ་ས་ལ་ལ་ཞིག་གས་སེས་ ླིས་བརྱལ་ཁ་ཏོ་ ཁུང །  ་་ ། 

ཐན་ནས་  ོ་ྐ་ི་ངས་ཏཏས་སང ར་པི་གབས་དཔ་ལྡན་ཁརགྱརཏནས་ ༈ རེནས་འེག་རགྲོད་བར་ལྷིགྱ་ཆ་བཀྫིརཌི་གུ་བོ་ཆན་པའྲོ་ཆུན་འབབ་བ་འོང་ལ་ ། དེ་དག་༡སཞ པར ' རྭ་ཧེན་དེ། 

ཀའ ཀྱས ཁར་ཅེུ་ཤག་ཆུའདེ་བཏང་བཅྡ་ཡི་ཤུའོ་། །སཱམ་ནས། ། དེས་ལྷུག་སུ་བརེར་བོར་ཏེ་ ། རང་གཏིཉིམཆུ་སང་ངོ། །རང་ག༡མ་དཱུ་སེང་ནས་བདག་སྐོམ་རྭུ་སྲཞང་བཞིན་ཧུ ། སླུ་གུངས་རར་ ་ 

 ༢༡༡་ག་བཅ་ཤ ། ཟི བ་ཁ ༈ རྱདེས་ཆྱ་མྱེད་ཅེང་ ོཔ་ལ་ལདིལསྲ་གུསཏེ ] པེ ` 





་་་ 
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ྦ པའི་བུད་སེད་ཨ་ཐབོན་ ། འདེད་ཆགས་༡ཀསེམས་བ ངོ དེ་འདད་ཆ་གས་ཀ་སེམས་བསྐྱད་ད་ ། དེ་ ་' 
་ེ ༤ ི་པ་ འདོད ££ ༢ ཐེབ 
དག་པར་ཞ་ དར ི་ ཨྱི་ཏག་པང ། ལུག་བསསལ་བ་དང ། པདང མས ྒ རཾ 
ང་དག་ཡར་འུས འནཏེ་ལགས་པར་ཞུགས་པ་ཡེན་ ། གསཁད་པ་ ། གཅོམ་ལཱན་འདས་གང་བུང་མེད་ཨ་མཆས་པ་ལ་ཧཱ་ རྩེ་སྡུག་པར་ཡད་ ག་གེ 
བ་ག ཁྱ་ལོརའིབལོ་པའད་ག་ ཡལ ས་ཡ ། །བཅམ་ལན་འདས་ཀས་བཀའ་སཿཡད་པ། ། རིགས་ ཀ་ག་འདེ་ན་དགྲེ་སོང་དང 
ཐབ ི་ལ་བ་ང་པ བའིཆོསྐ་ནམས་ལྷ་ཆེ་སུག་སར ༣ །ཡེད་ཡ་ཧེད་ཅིརྱ་བཱ་རཱག་པ་དང་། ལུག་བྱས་ལྔ་བ་དང་། ༢ ུབ་བའ་ཁ་ ག་མ་བ 
འ་བ །ང་ནྱསྱོ་བུན་པ་ད་དག་ཡ་ ལམ་སྨམ་ཁ་།ཡེན་ན་ཞས་ཆ་ཟེར་ཏེ ། དེ་དག་ནོ་ལོག་ཐར་ཞུག ས་པ་ཞེས་བའེ། ཨེ །རགེས 
དག ་བོ་བཅནམ་རངོ་ ་ར་དཔལྷན་ཅག་ ཉལཁར་ཟེད་ད་ ། དྲན་བ་ཉམས་ ལོ ༦༠༨༤ མཆོར་༢༢ ± ེ་ ང་། པེ་་ 
ཱ གསེ ] བྲོས་ནདེ་ལ་ཇི་ཧཱམ་ཧུ་སེམས། །གྱ་སར་འཇིགས་ཤེབསེུ་འོས་ པས། ། རྒྱལ་ཁའོ་བུ་བཙུན་མའོ་ཚོང་འཇིགས་ ཀི་ལོ བཞོར 
' ལུ ཱ ཨ་ ` ཨན 1 བཅོམ་ལན་འདས འདྲིཀར་ཚོ་དས་བནཤེན་ལ་མཆིས་བརྡ་ལེད་ལ་གེས་ལསྱེད་ཏེ་ ། ཚིད འ་ུད་བཏས་ལའྲི་ག༔ 
2 བུ་འད་ནས་དགེ་མང་དང ། དགེ་སླངོ་མ་དང ། བགེ་བསྟེན་དང ། དགེ་བསྙེན་མ་ཁ་ཅིག་འདད་ཆགས་མྱེད་པ་ ལ་འཇོད་ཆགས 


ྒ ཀུནཏཱ་བརགས་པའྲི་སད་ཧུའོ། ། 
ལྐ གས་བ འདེད 





པར 4 ++ 


ཅུ ་ 

གས་མེ །རེ་ཆེི་སུད་དུ་གེ་ན་ ། བཅམ་ལྡག་ཁདས་དེ་ན་ཆབ་ཀཛཔ་ཉས ། ཆབཏུ་བཏགས་ལ་ཡང་མ་མཆིས་ཏེ་ ! 

། ་ཏོགབརབཤིདི་འདགབའ་ཀའ་པ་༢ ། ༢༤ རུ ¬ དགའ་བ་རང་ ༈ མཆོག་དུ་དཀའ་འ 

བེ །གཅོམ་ལཱན་འད་ ། རགས་རྒྱ་བུ།འདེ་ན་དགེ་སང་དང ། མ་དང ། དང ། ེ་བསྐན་མཁ་ཅག་དེ་བཞིན་ 
" ། ེད་སྣལི་སེམས་ཡངོས་སུ་སང་བ བ་་ིབུགས་ལ ། ཆྱེན་བཞན་ཇུ་ས་སོར་ཏོག་བར་བེད་ཅེང་ ། རྱེ་བདེན་བའི་དགའ་བ་དང་ ། མཆོགཏུ་དགའ་བ་ལྕེད་ནས་ 
དགའ་བདེས་མགུ་བར་འཛིནང་ པ་དང་ འཆཡད་པའྲི་ཚོལ།གེམས་ཀ་སེམས། ཡངས་སུ་སང་བར་མོར་ ། ཚུལ་༡ཞཿ 

ཧི་བདྐེན་བའི་དགའ་བ་དང་། མཆོགྱུདུ་དགའ་བུ་སྐེད་ནས་ ། བདགླ་གསེ་འཇལད་པའི་ཉེལ། ཞམས་ིཿ དེས་སླུག་བ༢ 

ཡུ་སྐངབའྲ་ལོར་བའད་ྱ ཉེསཔར་བཟདཔའེ་འབུཤེས་ བསྐྱེད་དེ ། ཤི ༦༨ འེ སྐར་ཏག་པར་བེད་ཅང་ ། རེ བདན་བའ་དགའ་བ་དང _] བདག་ཿ་ 

ན་ཏོ་སྭམ་ཧེ ` །  དགའ་བ་དས་དགུ་བར་འཇཾནེད་པ་དང ། སེམས་ཡངོས ་སུ་སུང་བའི་ཕོར་ ། ༢༢༤༦ ད་བ༩ 

ང ཀཀ ཁོ ོ་ས་ྱི་གང་ ། བདགཅག་ནོས་ལའའྡདཔས་རས་ད ཏོ་ཉལ་ས ། དཀའ་བ་དེས་མགུ་བར་འཛྲནད་པ་རང ། གཡེངས་པའི་ལེ 

། བསམ་གཏན ལ་བསམ་གཏན་གྱ་འེདུ་ཤེས་བསྟེད་དེ་ ། ཧེནའཞན་ཊུ་་ མ་སོརྐ་ཏོག།པ་ཧེད་ཅེང་ ། ཆེ་བདེན་བའ་དགའ་བ། དང་མཆེག་ཏུ་དགའ་བ་བ་སྐེད་ནས་ ! 































པང ངི ཨཿ ཡེལ་པ་བ { དེ་ཡང་སཾ་ཡང་རྟོག་པར་ཀྱད་ཅེང་ ། ནེ་ལ་མཛོན་བར་ཤེས་པ་དེ་བཞེན་དུ་རགེས་ཀ་བུ་འདེ་ན་དགེ་གེང་དང ། དག་སཱངོ་མ་དང་།དགེ་བསྙེན་དང་ 
༣༥ ཆོལེ་།ཚེ མས་ཅད་ཟཞུགས་བརྟན་ལ་བུང་མཤེས་ནས་ འདཾ་སྐད་དུ་བདག་ཅག་གཟུགས་རྣམས ༡ལ་ཆགས་པརྡ་ས༔ གའི ། །དེ་བཞན་དུ་ ་བདག་ཅག་སྒྲ་རྣམས་དང་ ། .དཱི་རྣམས་དང་། རྡོརམས་དང ། ཌཱ ཱི 

༈ ཆོས་ནམ་་ས་་པ་་ནཟེ་ཏ་ | ངེ་དག་སྐེན་པ་དེ་ལ་ཡེད་པར་འདུགས་བྱ་ཧེདནས་ ། ། རྒྱདབཞིན་དུ་ས་སོརཏོག་པར་བེན་ད ། = ༤༦༨ ། རེས་ཀྱས་ 
དགུཁ་ ཊ་ཕར་ཧིན་ ། གཞན་ཡ་ནོ་བ་ཏུས་པར་བེད་པ་གང་ཡ་བྲ་ནམས་ཀང་དེ་དང་འད་བར་ལྟ་བར་བའོ་། །པ་ནྱི་ལོ་ཐུན་བ་དདག་ལ་ཅམ་ཁྷ་གོམ་པ། །ད་།། ་ 
















ྨ འའ །གིགྱ་ཆབ་བསག་ ཱ མཤམ་ཞག་ ་ཡདོ་ལ་ ། དེ་དྲན་བ་ཉམས་ཕས་ འདི་ལྟར་བདག་ན་ ཀླེ ༦ བཆས་ར ཡ་གད 
ཏཱ ཡི རོགས་བཞན་དུ་འདི་གཏཅེས་ ༈ ཏྱད་ ཀྱ་བུ་གཟུགས་ བཟང་ཞང་མཛེས་ལ་ བལྟ་ན་ལྷུག་ པ་ཞག་ཡད་ ཕར་རྱུ འད་ཏ | 
།གུད་རུད་དེའ་ཆག། མཉན་ནས་ ། ་སུགསལསབསས་བཟང་ཤོཛེསཔཔ ུག་ཞགའབྱ་་རབའ་ས་གད་དེ སེམས་ 
ཤྲ ! ་ལེས་ཡརམ་སེས་ སྐྱེས་པར་ཡང་མྱཾའགྱུར་བ་དེ་བཞིན་ཏུ་ ། འགེས་ཀཔཱདེ་བཞན་གཤིགས་ན་ཆོས་ཐམ ཡག་གི མ 
ན་ཏེ གས་པ་སོགས ། རིགས་ན་འདེ་ཞེས་བ་ ། རུས་ནེ་འདི་ཞེས་བ་ ། 
་ ན་་་བིད་ཅིག་གནས་ ཉད འི་ས ཅུག་བསྐལ་བ་ན་ འ་ནས ༡ ་སུ་སའ་ ། ཟའིམཐལ་ན་ད་་ཅགཏུ་སས། ། 
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ˆ` 


བ་དག་ལ་རུའི་འདུ་ཤེས་ ཀར་ས རེ 
ནིར ་ཡང་དག་ བང་ གས་ལ ད་པ་ལ 
ས་ཏེ་ ! བཞེནྭ་ཧི་མཆན་མ་ནགས་ན་ ། དེས་མེ་ལོང་ཤེནད་ཏུ་ ཱ 
ཟུག་ 12 7༤༠༦ (༡༡༦:33 { འདེ་ནོ་བདག་ག་མ་ཡེན་ལ་ ། བདག 
ུ་ས་སོར་རེག་པར་བེཅན ། རགེས་ ད་ལ།ཇི་སཱམ་ཏུ་སེམས ། དེ་ལྟར་གཟུགས་བཏྟན་དེ་བུད རི་འམ 
ནད་ཏམ་ ། གསོལད་བ་ ། བཅེས་ལྡན »& ཅར རེ ༩ 2 ལ་་ རྣམ་རཿྡ་ཇེ 
༡ ་ུ་༠ཐུབ་པ་ལགས་ཏེ ] དེ་ལ་ན་ཏོག་པ་ི་ལདམ་མཆས་བའློ་སད་དུཊོ་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱོས་བཀའ་ཐཿལད་པ། ། རེེས་ཀྭདད་ནིདེ་བཞིན་ཏེ ༈ ཟས་པ་སོའོཧཱ 
ལ་ཉགས་བར་ཟེད་དེ་ ། གཟུགས་འད་དག་ནེ་དན་ནེ་ ། [འདེ་དག་ནོ་འབིང་ངེ་ { འདི་དག་ནའེབ་ཡིན་ནོ་སྟམ་ཏུ་སེམས་མདོ་ཀེ་ ༈ འོནྩ་ཧང་གཟུགས་ནམས་ནི་གཟུགས་ཏ 
 བར་ཚུ་ཤུད་ ། ན་པར་བ །སྒྲ་དང་ } དྲཾདང་ | རོ་དོང ། རེག།ཧྲ་རྣམས༡ྱང་དེ་དང་འདའ་ ། །བུས་བ་ས་ཨའ་་བྷེནམས་ནི་ཆོས་ནམས་ལ་ཏོགོ་ཕྲ་ཤེད་ད ། ས་ད ཆོ 
 མག་ནེ་འདོ་ །ཞས་འདི་དེག་ནི་རབ་བ་མ་ུ་སེམས་མདྭ་ཀ་ ༈ ཁནོ་ཀར་ཆས་ནམས་ན་ཆསྲ་འེེ་བོཉད་ཁྲ་ནམ་པར་ཉག པར་ས་ཡེད་ད ། ཏོག་པར་ཱོ་ཡདད་ ། , | རས་ཀྱབུ་དཔེར 





པ་ཡིནརོ།། །གཞན་ཏུ་ཤེས་པ་༢། 
གར་ཅག་ད་ 


ཤལོ། ། 
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བསྣལ་བྲ་ནེ་འདེ་ བ་ས { ཚེའི་ཚད་ན་ཞདེ་སད་ཅིག་ཏུ་འགུར་རོ་། །དེ་བཞོན་ཏུད་ཀྟར་བུང་བའི་དུས་ན་གྱིང་འདེ་ཞེམ་བ་ ། རིགསྐ་ཞིཿ 
ཌ་དོག་ན་འདི་འུད་བ་ཞིག། ། ཟས་ནེ་འདི་ལ་བུ་ཞག་ཟ་ ། ཡུན་ན་འད་གུད་ཆིག་གནས་ | བདེ་བ་དང་ལུག་བ་སལ་བ་ཨི་འའྲིལ་བུ་ཞིག་ཉམས་སྱུ་མངོ ། 
¦] །མིགས་ཀྱི་བུ་དཔེར་ན་མཤོམ་དེ་ཐང་གས་ བརྟགས་བས་ཤུལ་འདུ་ཤེས་རས་རེ་བར་བེད་ལ་ ། གུ་དེ་ནེ་འད་སྐེ་ བའེཆས་ཅནན | མྱེ་སྩེ ཐའཿ 




















. ཀཀ སད་ གདགས་སྭུ་ཧེད་པའི་ཚོས་ཅནནོ་། །རགེས་ཀྱི་ཤུདེ་བཞིན་ ནག 

ཟླ་ བཡས་ཅན་མན་བས་ན་ ། ཧ་འགག་བལོར ས་ཅན་ནོ། །རོ་འགག་པའཆོས་ཡན་བས་ན་ ། གདགས་སུ་ མད་པའ་ཆོས་ཉན་ན ། ྐ 
` ༈ མས་བར་ཤེས་པ་ཐམས་ཅདྱ་གདདེ་དང་འྲན་སེ ། རཱམ་ལར་ཤེས་ལའི་་བོ་ཉན་ཀསྭ་སོཧེ་བའ་ཆོས་ཅན་ནོ། །ཧྱ་སྩེ་པའི་ཆོས་ཉན་ཡན་པས་ན །རོ་འགག་པའི་ 
:.༨ ནཱ ། བདགས་སྲུ་སེད་པའི་ཆོས་ཅནན་ ། ཨེ ནེ 









༩༣ , [ཆོས་དེའི་ངེ་བོཉད་དེ་ལྟར་མཤས་པ་གར་ཡེན་བ་དེ་དག་ནི་ཡང་དག་པར་ཞུགས་ཁ་མ་༥ཡིནནོ། བི 
ནན་ཞྭག་ཟེར་ཏེ ། དེ་དག་ནེ་ལག་པར་ཞུགས་པ་ཞེས་བྱའོ་། །ཆསྒ་ནམས་ད་ལྟར་ཤེས་པ་གང་ཡན་བ་དེ་དག་ན་ཡང་དག་ལ་ལ་ཞུགས་བ།༣ $ ད་དག ༡ ལག 
མ་པ་ནམས་ཀོ་ཆོས་གནས་པ་ནི་ ། ཆོས་ཀིས་སོ་ཡའེ་པ་ཡན་པྲ་ཕོལ་ཇོ། །རིགས་ཀྱ་ུདེབས་ན་དགསྱཀ་བུ་འམ་གས་ཀ་གུ་མ་འི་བཞིན་གཤིགས་པ་ནམས། 





















ཀ ལྭ་བ །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱོས་བཀའ་སམ་ཡང་པ་ ། རགེས་ཀྱི་བུ་ཞེ་བཞིན་ཧྲུ་བེས་བ་ས་སོའྭི་སཱེ་བ་ཁམས་ཅད་ན་ཝད་བས་མནེད་ཅེ་ལག་གས་ལག་བརྡྲ་གངད་པ་ ། པ་རེག་པའི་ ་ 

ལམས གས་པ ། རྒེད་བཞིན་དུ་སྣ་གཏགས་པས་འཁེར་བའཁཇིགས་པ་སྭ་ལག་ནས་འཁར་བ་ལས་ ས་པར་འྱ་བུང་བ་ཡངས་གུ། ཇོས་མྲུ་ཆོ་ལ་ལ་ སཱ ག་གས ག་བ པའི་འདཱ་ སུ 
དམ སིི ༈ དེ་དག་ནྱི་པ་པན་ལས་འདས་པ་ན་ ། འཇེགས་པྲ་སེད་པའོ་ཞེས་ཡངོས་སུ་ཤོལ་བར་བེད་དོ་། ༩ 
± = ྲ དེ་ལུད་ལང་ ཏ་ 


༡དྱེ་ས་ངན་ལས་འདས་པ་ཡེན་ བང་ཡང་དག་ བ་ཨྟེལ་བ་བཞིན་དུ་རབ་ཏུ་ཤེས་བ་ལ་ ། ཆོས་ཐམས་ 


















དི ། ཆོས་གསན ཡ་ད འདོར་བརྡ་མི་ཧེད་ ] འབུ་བརྡ་ཆཿ་ཤེན་ ། སཱན་པར་ཆུ་ཧེད་ དོ། ལེ ཡ་ད ( 
མྱ་བསྒམ་བས་ན་ གནས་མྱེད་དེ་། །གཞས་ཆེད་པས་ག་ལའོ་བྱ་ལེད་དེ་། འད་ན་དེ་བ པའ བྱ་སེད་པ་སེ་ | དེ་ཁ་ཞི་ མཱེ 


གཡ 'བར་ ུ རར པཕ་ག་ ཊ་འམ་་ ། དོངོ་བརྱ་ཧ་བ་འཁ་ ། ཟླང་བར་ཧྱ་བའེ་ཆས་ཇི་ཡང་མྱི་དཔྱེགས ། ངེ་ཅེའྭ་ཕིར་ཞ་ན་ ། ཆོས་ཀྭ་དཱལ་ནམ་མཁའཾ་ཛཱུལ་ཡན་ཁ་ ༡༩༢༠ 

་འ ས་བ་འརྩ་རེ ད། ༨ པ་ཤེས་པ་དང ། ལྡན་ཕ་ལ་ནོ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཉད་ཀུས་ཀང་སུ་ཤེས་པ་།ཕོདོ ༥་ལ་་། ། བཱ 
_ ཞེན་ །]  འད་ལྟརདེས་ན་བསྐྱད་དྭ་ར (ཁི་ལེ་ཤེས་ཐོབ་པའི་ཕར་རོ་། [དེ་ནས་ཚེ་དང་ལྡན་བཿ་རའེ་ུ་སན་ལས་ ལངས་ཏེ ། ལ་ལག་པ་གུ་ག 5 
་བདཡགས་ུ་ས་མ་སཱ་པ་བཏུད་ནས་ ༈ བཅོས་ལྡག་འནས་ལ་འདྲགདཅས་།མལེད་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འནས་རགས་ཀ་ག་ལམརག། 
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ཀླ" #་ ་ ཚ་་ . ་ ༧༡༡ 
༩ .@ 


ལའ, 



















༈ ཆོས་ཀོ་དབིངས་ལས་གཡོའོ་བར་འགྱུར་རོ། ་ ། རྟེནད་ཅེང 


༈ ཡ་ཉ་ནས་ཕར་ཤེས་པ་ བྲིལ ། གཡཏེ་ཆས་ཐམས་ཅད་ཀུ།ེའཧཱ་ཤེས་ལས་གཡའོ་བར་གྱུརད་ན ། ཆེས 
ཧེ ཞན ཆོས་ལུགས ཌ་ན ཊེ ཤིས་ནི 


ྟགོས་བ་མོག་ཡའོབའི་མན་ཀེས། ༈ རས་ཐམས་ རཾ 
པདུ་ལོགོ་པ་ ན་བར་མ་ཐང་ན་ ། དེ་དའེ ཡང་དག་་ པར་བལྟ་པ་ཡནནོ་། །ཞེས་ སའ ། ངབཾར་སཾད་པ་དང ། བསྣན་དུ་སྱེད་པ། 


༣ ནཡར་དག་བ་བྟས་བྱཉེན་དོ། རུད་ ་ཡང་ཡ། ཿཡད་དག་བར་ལ་བ་ཡེན་དེ | ཏེས་ཐམས་ཏད་གཉིས སུ་བར་ 
< པབ |„། རེགས་ཀྱབུ་དཔེ ལན་ལ ལ་མ་ཞགི་ཆུབ་མོ་མུན་པྭ་སུན་ནད་ག་ནང་ ན་ལེམ་དུ་ཞུརསས་ཏེ ། 
པོ་ལ ཡ། རཔ རར ༥ཡམ་དར་མ་སད་ན་ ། ༢གེས་ཀྱ་ཤུ་དེ་ས་ཅེ་ཧམ་དུ་སེམས་ ༈ ཙ་ལངབ་ྱེད། ཧཾ 
ཡམ ཤང་སྙག་པ་ད་ལས་འཕགས་པ་འམ། ། མོར མྭ་དུནྭ་གིའཇེགས་པ་མེང་པར་ ་ཁྱགགུར་རལ་ ། གསེལད་པ། ། འཅོམ་ལཱན་འདས་ད་ན་མ་ལག་ས།། 4བཅེམོ་ལྣན་འད 
༤ ༤ ། ༤ ༣ | ཤང་ཡང་མཛོན་སུམ་དུ་ཏས།ལ་ { ` ཤངེ་ལཱུ་པོ' ན་ལས་འཕགས་པའ་ ར་ ཆམ་རྐུ་ དི འགྱུར་རམ། ། 
དས ་དེ་ནཾ་མེ  ལགས་ ། ཤཱུ །དེཅིའི་སླད་དུ་ཞེ་ན་ ། བཅོམ།'ལཱན'འདས། འད་ལུ རྩ་ས་དེས་འཇིགས། པ་མ་མཆས་པ་ལ་འཇགེས་པའ་འདུ་ཤེས་བསྐྱེད་ཅིང་ ཡིས་ག 





ཉིཿ་མོ་ཀྱི་ཉིང 
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ཐཾ ༽ མས་ཀམབྱིན་བདེ་ག་ནིཤེལརབ་གས་ས་འེ་ཅཆོག་ ་བསྙནད་ པར་བྲགིད་པ་ལགས་ "སེ! དཅའི་སུད་ཧུ་ཞེ་ན་ ། 

རི  ཤེས་བྲ་བམས་ཅད་དང་ ལྔན་བའི་གྲུང་དུའོ་ ། །དེ་ནས་བཅོས་ ཡཱན་ཁནས་ཡ། ཟླ ཚ་དང་ ལྡན་བ' $ 
པ་གངཆས ༦ ༢༥) འདེ་འཛིནད་པ་འམ ། ཀུན་ཆུབ་པར་བརྒྱེད་པ་འམ་ ། མས་པར་ བགད པ་དེ་དག་ན་ཇ་ འཕལ་དཔ་ལྡན་བའེ 

ཏྭ ཕཱག་གེ་ནམ་པར་ཤེས་པང་བ་བ་ གང་ལགས་བ་དེ་ནྷོ་ཇཱ་༥ འཡུལ་མ་ལགས་ ཉི ། བཅོམ་ལྗནས་འདས་ གང་མྱོག་གི་རྣམ་པར་ཤེ 

ཁྱ་པང་ཙམ་ལ་ཡང་མ་ ཆུན་བེད་པ་གང་ལགས་ས་དེ་ནྲོཝ་འཕུལ་ཧུ་ མཆག་ཡགས་པའ་ཡུད་ རུའི ` །དེ་ནས' ་བཅེམ་ལྣན་འདམས་ཁ ཁྲ ཟེན ་ཾ 

ུ་ཁམ་ ། གེསྐ་ཀི་ུ་མ་ གང་ཆོསྭ་ཀྲ་དསྲ་གངས་འདི་འཛརེཊ་པ་འཕ ' །ཀུན་ཆུབ་པར་བདེ་པ་འམ་ ། མེས་པར་བཟྱད་པ་དེ་དག་ནོ བསམ་གཏན་ཧྱ་མཆག་ཏུ་བས 

།དཱ་ཞེ་ན ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཆོས་ཀྲི་ནམ་གདས 'འདི་ནོ་ཉེན་མངོས་པ་ཐམས་ཿ ཅནངས་པར་སྲེག་པ་ལགས་ པའི པའི་སླུསཧུའ ༈། །ནེ་ནས་བཅོམ་ལན་འདས་ལ། ེ་དཔ་ལྡནཁ་རབཁབྱེདས་འདི་ྐཅེ 

༄༧ཀ༦༩་ `-‡ །།བཅམ་ ལྡན་འདས་རིགས་ཀྱཌ ཏུ་འམ་རེགས་༡་གུ་ཨོ་གང་ཆསོ་ ཀྱ་རྣེམ་གྲངས་ འད་ ད་འ་ཛིནད་པ་ འམ་ ། ཀུན་ནུ་བ་པར་བྱ་ཧདེ་པ་འམ་ ] པར་བ 

ག་ཏཱ་བསནད་པར་ བྱཧད་པ། ལགས་སོ་། །དེ་ཅའོ་ ་སྤད་ དུ་ཞེ་ན་ ། བཅེམ། "ྣན་འདས་ ཆས ཀྱ་ནམ་གངས་ འད་ ད་ཉེན་མཛོས 'པའི་སཱ་ ཐམས་ཅད་དང་བལ་བ་དང ། 

།དེནས་ བཅོམ་ ལཱན་ འདས་ལ་ ་ཚེ་དང་། 'ལྕན་ བ།འད་ འོད་སྲུང་ཆེན་པསོ། འད་ ལ་ །གསལད་ཏེ། ། །བཅམ "'ལྕན་འདས རེགས "ཀེ བུ་ཡས་ ། རིགས །ཀ་བུ་ལོ་གང་ 
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།བ་ཁམ་ ། ཀུན་ཆུབ་པར་བྱགྱད་པ་འམ་ ། མས་པར་བྱ་གད་པདེདག་ནེ་སྔངས། བའི་ཡེན་ཏན་ དང་ལཱན་བའི་མཆོག་ཏུ་བནནད་བར་བྱཧེན་བལགས་སོ་ ། །ད་ཆེའི་སླད་དུ་ཞེ 
ས་ཆ ཟི་གངས་འདུ་ནེ་ཉོན་མེངས་བྲ་ཐམས་ ཅད་སཱངས་པ་དང ་ [ ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཀུན་ནས་ཏོན་མངས་བ་ཅན་ཧྲ་མ་འྱགར་བའི་མུད་དུའོ ༢༠༦ ༣༡ 
ིེ་རེ ཅེས་གསོལད་ཏོ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་རོགས་ ་ཀྭ་བུ་འམ་ ། མགས་ཀྱི་བུ་མ་གང་ཆས་ ཀྱེ་ནམ་གངས་འདེ་འདནད་བ་འམ ། ཀུར་ཆབ་བར་བཟེད་པ་འམ་ 
[༩ ༤༢་འུ་ཀིབ་ལགས་པ་། དེམིལླི་གཱསཱའེ་ན ། བཅོམ་ལྔན་ འདས་ཆོས ཏྲ་ནམ་གངས་འདི་ འདེ་ན་བླསབ ཨཧུར་ 
ཅེས་གསཁྐད་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་རེགས་ཀཿཔུ་འམ་ ། ༽༽ 
། ༈ ཨས་པརབས་པ་ན་གག་འ ན། ཕསུ་ཡནི།འུ་ལེགད་པར་ཁྱས་ག་སཔ ད་ཡོད བཅོལ 
སྤད་དུའོ དེ་ཞས་བཅམ་ཱན་འདས་ལ་ཚེདཔ་ལྡན་པ་ཀུན་དགའ་བསེ་འདྲ་གང་ ེས་གསལད་ཏེ། ༨ རི་ ། རཾགས་ཀྱེ་དུ 





རྤ མསོ་པར་བད་པ་དེ་དུག་ན ། ་ མད་དུ་ཐོས་པའེ་མཆོག་ཏུ་བསནད་པར་བྱསེ་བར་ཡགས་ས། །དེ་ཤཱལྭོ་སུད་དུ་ཞེ་ན་ ། བཅོམ་ལ། 
༠༠༩ ༨༦ ཧན ར་བཏཔདགགས་མས་ོསཐངས་ཞ དོ 
ཞཀ།ཧེན་པ་ཁུང་གནས་ ། སངས་རྒྱསཀྱ་བྱངཆུབའདེ་བག་ཉནེག 
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སབཅོ་ལཱན་ཁནས། ཀྱིས་བཀའ རར ' ཀུནདགལ་བོདེ་ནྲི་འ དོ་ཅ་སྒད་༣ེང་བདེ་ འཞན་ཏེ་ནམ་གངས་འདས་ན་སངས་རྒྱུས་བཅོ་མ་འཕྡུན་འདུས་རྣམས་ཀྱུ། དབལ ལམ་ག ། 
“ ཀལེགཞིད་ གཤེགས་པ་ནེ་བསྟནད་ཏུ་མེད་པ་སེ་ ། དེ་ནྱི་པཱག །གསེ་ བར་ན ལྐེ ” །ཀུན་དགའ་བ་ཆས་ ས་ ། དེ་ན་ན་བས་མ སོ ༣ # 
ནོ་ཞུས་ཨྭ་བས་སྟེ་ ། རེ་ནི་ལུས་སམ ། ངག་ངམ ། སེམས་ཀེས་བསྟེར་བཀུན་ཤརྦ སེ་ནུས་སཾ། །དདནས་བཅོམ་ལྔན་འདས་ལ་ཆེ་དང་ལྡན་བ་ ་་་་ 
རོབ་་༢འ་ཀཿ ས་མངསྦ་རས་བཅོམ་ལྗན་འདྲས་ར༠༡༡ཉཆོས་ཤེད་དེ་ཙམ། ྟོ་གམ་གཱ་ཱཀཏྐམྟནེ་ངོསཿཱགས་ །དེ་ཆེའ། ་ཞེ་ན་ ། ཀུམ་དགའ་ བ་ཉེན་མཇས་་པ། ཐམས་ཅད་ལས་ཀང་ ། ཆོས་ག་པ་ལས 
ད་པར་ཡང་ཆྱ་ིཧ་ ། ༣༩༢ ༣༢༤༤ སཿ །ཀུན་དགའ་བེ་ཆམ "གྲངས་ འདེས་ ད་བཞན་གཤགས་ པ་ནམས་ཀུཿཅོས་ཀྲ་ཧུལ་ལ་འདཱག རེ་བཞི ི་དགདཛོ་མཚརྱ་ག་ག།ལནི་ ༢ 
_ གུན་དགའ་པ་དགེས་ ཀབུ་འམ་ ] ཟེག པ་ ཀ་བུ་མ་གང་པའེ་ ཊབསནད་པ་འདི་ལ བཏྭ་བྱང་བ་ ཆོས་ཀྱ་ནམ གངས་ ༢༠༧༨ | བ་པར་བ = 




















ཡུམཊའ ས་ལེགས་པར་ཟོས་སོ།། །དེ་དག་ ནེདེ་བཞེད་གུ་ཤིགས་པ ལ་ཆག་ཏུ་བུར་ངོ་། ྱུ ` 
གགེས་ན བ་ཡས་རརཧལ རེས་པར་བཅོམ་ས། །ངེ་དག་གས་ ན་སེན་ནས་སྩངས་སཾ། ༣༥ ༨ བས་ ་ 
།ནིཆའི་ལེརཞེ་ན། ཞུན་དགའ་བ་ཆོསྐ་ཀྱིརམ་གངས་འདིན་མངོན་པའི་ྱ་ཧལ་ཅན་ནམས་དང ། འབེས་བླུ་པཕྱིགས་པ་ནམས་དང ། ། བྷན 


རཁ་བ་ནམ། སེ ཱེ བྲ་ནམས་ཀྱིས་བཟོད་པར་མི་ནུས་ས། །ཆཾས་ཀྱ་ན་མ་གངས་ བསནད་པ་ ། བང་ཆུབ་སེམས "དཔའ་ལ བསམ་བ་ བརྐན་བས་ ། 
ཨ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀུས་དེའིཙེ་འཛུམ་བ་མཛད་དོ། ་ཏེ་སམས་རྱམ་འཅོས་ལུན་འགས་འས་ཤང་ག་ལུག་བཁ་ཨརན་ལྟགིབ ` ཧི ༼གས་ཨུ་ ག་ནས ༈ ཡད་རེར་ཁ། 


ཕྲ 
























| ཤྱ ཚེན པུ ཆོས་སྭེནད་ཅེག་ ] ཡངོས་སུ་ཤེས་ ཕར་ཤར་མྱེད་པ་དང ། སཱར་ཏཱ་སེད་པ་པང ། _བསྒེམ་དུ་སེན་བ་དང 
ཝ་པ ར་ས རྱ་ཟན་ལས་འདས་བར་ཁགྲར་མེད་བ་དང ། ༨༣༠༡" ༧༠༠༨ 
ངི ཧྣ་བཅོས་བར་སུརད་པའི་འབས་བྲུ་ཐེབ་པར་ཤར་སེད་བར་ཆོས་གཉོད་ཅེག་ ། ། དེ་ཙེའི་ལེར་ཞེ་ན་ 





པ་དང ༽ 
















ངོ སུད་དགའ་མོཆ་ལ་ལ་་་ 
༥ བདེ ། ཆོས་ཀྱི རིརས་མཉམ་བ་ཉན་ཀུརེ་རོ་ །ཀུན་དག་བའ ཟ་་ཡས་ན་ཉད་ཉེས་བང་ནཿ མས་ད ཱ 
སྤ་རཱསྭ་ཀཱས་ལས་བླ་བུར་སེན་པ་དང་ ། སངས་ རྒྱས་ཀྱེ་ཆོས་རྣམས་ཐེབ་ཕར་ཀྱར་མེད་བན་ཤོར་ཆོས་སོནད་ཆེག ཧས་སས་པཟག ] གུན་དའ ཐ་ཉད་ག་ས་ཀ་། 
ཁེ ཇས་ལདེ སྭ རར  ར་ྷཉིྱི་སཾ་ཤརོ་ ། `° ནེལ ༢༦ཚ། ® ༢༣ ཟི ༧༠ ༦ ¦ ཅི མམ་ཧྭ་བ་ [ འར 
_ ན ། ཞེ་ལང་དང་གྟཏ་ཕུག་པྲང་དུ་སེད་པད་ཇོས་སེནད་ེག་ ། དེ་བཞན་གཤིགས་པ་ལུར་མིད་པ་དང་ | ཆས་ཉན་ཏུ་མྱིན་པ་དང་ །འདུན་ལ་བསྟེན་བཀུར་བུར་མུད་པད་ཆས་ལྟནོད་ཅེར། 
ཀཀ སདྣང་དང་།  ་ག་མསན་ས་པེདཔ་ལན་ལ་ ། འདོན་ཆགས་དང་ ། ཞེ་སྡང་དང ། གཏི་ཡུག་ནམས་ ་ཡམྦཱ་ྲཱཀངར་རོ། ན་དགའ་བོ སྒད་ 


ས་ན བར་བ་བ་མ་ཡནེ་ ༈ རྱད་བའེ་ཕརེརོ་། །དེ་ནས་བཅེམ་ལྡན་འདས་ཡ་ ། ེཕབལནབ་ུནདགལ་བསོ་དྲ་གེས་གསདཉོ། [བཅོམ་"ལྣཿ ྲེ ཤེ གས་ 
སཔ པ་མཆས་པ་ལགས་ ༈ ཇང (།སྲ་སྐར་བསིང་ཊ་ཀུཏཌ'། ང་ལྟར་དགེ་འདུན་བསྙར་བ་ཀུར་ བགགཾརེ་མ་མཆས་པ་ལགས་ ༈ “བཅེས་ལཱན་འདས ཿཀྱེསེ་བཀ་འ་སཿལད་པ" | ཀུན་ ཤ་ ༩ 


*-, 























རབ ཡ་པ © ; ་འ ཟ་' ' ཌྷ ྨ 

ལེ ། སད་པ་དང ། སེར་པེ་དང ། དམར་པའོང ། དཀར་པོ་དང ། བཙོད་ཁ་དང ། ཤེལ་ཿཁ་ཞགོ་དང ། དྭཔ་ྱ་ག༼ཁ་དོག་ཅན་དག་བུང་སེ ། འདོད་ཟེརདེ་དག།འ 
པར་བས་ཏེ་ ། ཚོངས་པའི་འཇག་ཉེན་ཧེེ་བར་དུ་སེར་ནས ། ཕཱར་ལོག་གེ ། བཅོསསལན་འདམ་ལ་ཡད་གཡུལ་སྐོ་གྱ་ཤས 1. 

༤ ་ཀ༡ི་ག་བས་གས་སས་གསས་ཏ ] གྲྭ་གེས་ལྲག་པ་གཅིག་ཏུ་བཟུག་ནས་ སུ 





" ༨ བཅོམ་ལྗན་འདས་ལ་འདི་གད་ཅེས་གསཁད་ཏོ ། 
ཁ་ས ས་འཛུམཔ་མཛད་ པ་ དུ ། རྐེ་སྐད་ཅེས་ ་གས་ཁོད་ཁ། དང །[ བ་ མ་ལཱན་འདུས་ 
¢ རྱ་ཅན་དུ་གྱན་ ˆ ད་པ་གཉ” ཉ་བྒཧ་པ་དེ ད་དག་ གས ་མཛཾན་ བའ་ར་ རྒྱལ སྱད་པའ ལ་ཆོས་འདྲེ་བོས 
ས་ཁང ་ལ་བཟད་པ་ བབོ་པ་། །ཀུན་དགའ་ བེ་ བང་ནུབ་ ་ས་མས་དཔའ་། ལྷག” པའ བས་མ་བརྟན་ བ་འདེ་ནོ་བྷ་ལད་ པ་ཞ་འ་ ] བཿ ¬ 
བ་བ ཏེ་ ། འཆེགི་ཉེནྱ་གིཁམས་མ་ཏོག་ཐམས་ཅན་ཀྱསྣ་ནམ་ལུར་བཀམ་བ་ཞེས་བ་བར་བྷགལད་པ་རེན་པ་ཆ་ཐམས་ཅད་ཁུན་ཏུ་སང་བ་ལ་དེ་བ 
ཁོཆེའི་བད་མ་དཔ ཏེང་མ་ཞེསྦ་བ་བར་འགྱར་འོ་ ། ༈ །དེའ་སངས་རྒྱས། ས་ནང ་ཡན་ཏན་ བཀེད་ པ་དཔག་ཏུ་མྱེད་པ་དང་ ལྡན་བར་འཁྱུར་ཏེ་ | ཡལ 
ཀ་་བ་བ་། །དེ་ནས་བཅམ་སྡན་འདས་།ཡ་ཡོ་དང་ལཱན་བ་ཀུན་དགའ་བས་འད་ སྒད་ཅེས ་གསེལན་ཏེ། །བཅ་མ'ལྕན་འདས་ཆེས་ཀ་ནལ་གྲངས་ ཁྱོར་ཡའ་རགས་ { 








3 + 


རྭ ཏཾ ༤༧ ༽བབེ་། 4 དད་རོགས་ཤྱོས་པཀས་༢མབདས་ ། ེ་བསན་ཀུནདགའ་པེ་ཁད་ཀེས ། ཆོསྱ་ཀྱེ་ནམ་གངས་འདིས་ཆོས་ཐམས་ཅད་གཡསོ་བ་ཡེད་བ་ཞེས་བ་བར་ཡར་ཞུངས་ཤིག། ¡ ལྒག་པའི་ 3 
སམ་བ་བ་ བཞི་ཁེའུ་ཞེས་བ་བར་ཡང་བཟུང་ཤག་ ། བཅམ་ལྕན་འདས། 'ཉེས་དེ་སྐད་ཉེས' བ་ཀའ་སཿཡད་ནས ] ཚེདང་ལྡན་བ་ ཀུན་དགའ་ འོ ། རར ར་ ་ ། ¡ྤ 
ཊག་དང ། དགེ་སྲེང་དེ་དག་ང ། འཁུརདེ་དག་ཐམས་ཅད་དང་ ། ལྷཱ་དང་། མཱ་དེང་ ། ལྷ་མ"ཡེནེ་དང་ ། དྭ་ཐར་བཅས་ལའེ་འཇེགཉེན་ཡད་རངས་ཧ་ ། བཅོམ 
ངེ ཟའ་ཕགས་པའི་ལག་ལའི་གསམ་བ་བརྙན་བའི་ལེའུ་ཞེས་བ་བ་ | རྫ་རི ༣ རགས་ལཱ་ { 
། རྒྱ་གར་སྐད་དུ .] ཨཱ་རྱནད་ན་ཀ་རན་འདའ 


།ཐམས་ཅད་མྱེནད་པུ་ལ་ཤག་འཚལ་ཡ་། 
ནུདག།འ་ར་པན ། དགེ་སངོ་སེང ཀལ དེ་ག ལྭ 
ལྕུམ་གུའི་འཁརད་ཀ།ཏམས་ན་ ། འཁར་བྱར། 
ཤད་ོཁ། བར་ཧེན་དང་། ཚངས་པ་དང { འཇཾགཾ ི 
 བཅམོ་ལྡན་འདས་གལ་བདེར་མུབསེ་ལྷགས་པ་ནང་ ། པཅྲོ་ལད་ 





>= 
༣༤ ༡༡༩༨: 
ཿ `ྱ 


















་ །སྒུན་ཆེག་ཙམ་ ཡང་སུད་པ། སདོན་པར་སྦུབ་པར་སོ་དགའ་བ་  དེ་དག་ན་སངས་རས་ཀྱི་ཆས་ནམས་ཀྱི་གད་དུ་མ་གྱུཔད་བའེ་ | བཞུནབརལ་འཞད་གངདག་གིམཁི་མཿ ལྐ་ཡད་ང། ཊཱ 
ཆད་ཀེ་ས་མ་འ ༥ མྱཾ་ཐཱཧུ་ ། ཁམ་གསུམ་སུདོད་ཨུལ་པ་ ] དྲེ་མདང་དྭལ་བ་  འཇངཾ་བ་ལ་སྙེད་མས་འཆལ་དང་ | གཞན་མྐེད་གད་ཏུ་ཤེས་པ་  སརཔ་འདེན་ཆའ་སད་པྲ་ཐམས་ཅད་ལ་ཆགས་པ་དང ། 
¡ཱ ངྲྭ་ཧཱརད་པའོ། །བཙུན་བ་རབ་འེརོད་གཞན་ཡང་གང་དག་འདོད་ཆགས་དང་ ། ཞེ་སང་དང ། གཏོ་མུག་དང་ཁག་ལ་ཉལ་བ་དང ། ཞུན་ཏུ་བཀྲིས་ཏེ་འཛུས་བ་དང་ ། 

སྭ་ནམས་།ཀ་ལདོ་དུ་མྱ་སརད་པའ་། བནཔ་ལབ་འ་གངདག་འགོདཆགསྲགིསཆགས་ཁ་ཡང་ལཁ་ 1 གོ་ལ 


༈ ཞེག མཔམ་ཡན་ལ་ ། ཞེ་སྣང་གས་ སཏདོ་པང་ཡང་སནད་པ ། གཏི་མུག་གསྭ་མངས་ ་པ་ཡང་མ།ཡ ཏ་གོ་པ་ ལག གཞག 7 ¬ ¢ 
་ྷ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་བ ས་པ་ ། ` མ་ཁེངས་པ་ ། མ་ཞུམ་བ་ །སེམས་ཅན་ཐམ . བཤན་སི་ཞུད་ཏེཌར་ ང ཨཨུ་སང་བ་ ། དཀོན ་ 

` མཆོག་གསུམ་ཤེ་གདཱ རརར གྲུ །རིག་པ་གསྟུལ་དང་ལཱན་བ་ ། རིག་པ་མངོན་ཏུ་སཱད་པ་དེ་དག་ན་སཿསྤ་རམ་ཀཆས་ནམས་ཀོ་སྭ་ད་རྲུ་གརད་པའོ་ ། །རབའ་བེརྲོད་ཀསྟེ་ལཱ་ས་པ་ 
། ༢༣༢༦ 0 ་  སྣ་པསཱདོ་ཡན་བདེ་དག་རྲ་ལྟར་མངོད་  འརྔམ་དབལ་གྱིས་བཟཱས་པ། ། བཿ 


གཱ་དུག་ཐམས་ཅད་ས་གཅིག་ཏུ་བཏང་ན། ། དེ་ལུ 
འཇིས་བ་ལིགཟོག་དེ་དང སས ་ཨ་ནིབ་དག་པ་ཡུངཞདཀས་མེང རེ 













རོ ། ཚོལ ཊུ་འགུམཏ ། འཇི 


' . , ༩༧ ` ༨ 7 ; ཁཿ : "ˆ+ * ` „±, 















དག།དང ༈ རྱ་ར་ཧེན་དང ། ཚངས་པ་དང ། འཇེག་ཏེས་སྐེང་བ་ནམས་དང ། ལྷན་ཅིག'ཏུ་ཕྱེགོས་གཅིག།ཏུ་འཁན་དེ་། །གོས་གཅིག།ཏུ་འཁེད་ནས་ ། བཅོམ། ི 
གསལ་ཏོ། ༼༩མ་ལཱག་འདུས་ད་།ང་ཅེའི་བ་ཀར་མཆོད་ཨ་ཛད་ ། བཅོམ།ལྡན་འདས་བཀའ་མཆད་དེ་ཉད་ཏཇེས་རྒྱན་མ་ཆད་པར་མཛད་ཏུ་གསེལ་ ། དེ་ནས་མ 
ངེ ལ་གཞེ་ནར་གུནད་= འདྭ་སན་ཅེས་སྨཱས་ས། བའང དཔལ་ད་ལྟར་ནེ་ན་ཐོས་དང་ལན་པའ་བཀའ་མཆད་་མཛད་ན་ ། འཇམ་དཔལ་བདག་གས་༡ཧད་། 
༣ ད པ་ས་ད་པའ་དང་ རཱ ཡས་པར་ཌེད་སུབས་པར་གས་ཤག་ ། འཇུས་དཔལ་རེས་ལྨས་པ་ ། ཚེ་དང་ལྡན་བ་རབ་འཁྱནོད་ཉན་ཐེས་ དང ། རཾ ཐར 
 བཏམ་རྱེ་ལ སཱདོཏཱ་གྱཿདཱ་པ་ ཡན་ན་ ། ་ ` བཅུན་བརས་འྱ་གོ་ཧང་ , རུབ་སེམས་དབའ་དང་ལན་བ་གཏམ་ཅེལ་དགེས་། །རབ་འ ; ཤོདྱ་ཆེསཀླག་ལ | སཿ 
_ ཁྱ་བྱར་བད་དགྲ་འདོ་ཉེསཿ འཆིར ༈ འཇས་དཔལ་གྱེས་ལླཱས་པ། ཚེ་དང་ལྔན་བ་རབ་ འཐའོད་འདི་ནེ་སཱད་དྲུ་གན་པ་ནི་གང་དག་ཡེན་ ། =: ཧོད 

གཞན་ཁ་ས་འ)༣ སཱ་འབང་བ་ཡན་བས་ ། སྣད་རྒང་སྲདོ་མ་ཡེན་བ་ལྟ་ཅེགས་མདོ་ཀྱ” ། འནད་ཀྱང་འཇམ་ དཔ་ལ་ཁད་ཧང་ཆུཔ་སེམས༽པའ་དང་ལྡན་བའི་གཏམ་བཅང (རན་སཱ: དཱུ 

ཐོ ང་བ [ ` - ༩༡༡༢ ༦༠༣ ༨༠༡༡ཞིཊས༨སསར རལ ༣༩ ༢༡༣༧ ༨༡༦ 'གྱརད་པའ [ {བཙུར་བ བ་འབའ་ 
རེག (ར་ཡར་ཚོ་ལཱང་ཞིང་གཱེདེདང་ཡར་ལྷན་འེག་རྱོ་གནས་པ་དེ་དགུ་ནེ་སདས་ཆས་ཀ་ཆས་ནམས་ཀྱ་སཱོད་དྲུ་བརད་པའོ་། །བཙུན་བ་རབ་འཁནན་ག། 
› ༨༩. ༈ བློབ་པཀང་ ཱ སླབ་པའ་ཆས་ལ་ཞུག རྩ" „༢ 2 མསས་༡ ། ད་ཡངས་སྭུ་གཱ་བ་ ། ཁམས་ 


ལ་ཚ ༨” ` ཆ་ལ: ་ ལཿ = ཟཆྱཟལྲྲས། ཁས ིན་ 4 ་ ` 
༨. -;:༢༨ཊ ༩ ༧ ་-་ (¦` 
༣ ༩ ༢ བེ | ཅ ཁ་ ^ 
/ ` ༣ ` ༨ 
4 ་་༨ ༧ ཱ “- . 
& ,¿- ` ` 
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༈ ། སརདག་ལའིམཐལ་སང་གཅིག་མ་ དོ ཀ་དི་ལར་ལས་མངོད་པར་འདུ་གས་པ་ནེ་བཞནཏུ། ནྲ ཤི ། 
ཤུ དའཐསས་ཅན ས་ཏ །འུ་མཇ་དང་ ].÷ ” མརྦ་ཧཱཾ་པཱད་ཅེ་ལཱ་བ་བཞནཏཱ ༈ ཉན་ཁྲོམ་དང་རང་ས ཐམས 
ྦ འོ་། ༈ངབ་འུབྱརོད་ ཀྱས ་སྩས་པ་ ། འཇམ་ནཔལ་རམ་པ་གང་གས་ ། གང་དག་སྣོད་ཧུ་གྲུ ‹ གང་ 
ཐུ ཡོ་ད། _།འཇམ་དཔལ་ཁྱས་ལས་པ་ ། བཙུན་བ་རབ་འྱནད་ཡདོ་དེ། །རབ་ འཧནད་ཀྱིས་སྨས་པ་ ། ནས་ལུངས་གང་གེས་ན་ ˆ༈ གང་ | 
ར་འགྱན་བ་དང་ ། གང་དག་སྣདོ་མ་ཡ་ ན་པ་དེ་དག་སྣད་དུ་ (འགྱུར་བཡནེཊ་ ། འཇམ་དཔ་ལ། ༡མེ་སྤས་པ་ བཤུན་བ་པབ་འ ་ཱ ཏཱ 
།ལམ་པ་དེག།། ` སདས རྒྱས་ཀྱ་ཆོ་སེ་རྣམས་ ཀ་སད དོ་དཱ་མ་གྱནད་ པའོ་[ །གཙུ 
། དེ་དག་ནེ་སདམསྤྱ་རས་ཏིསྣད་དུ་གུརད་པའ ། །རབ་འུབོརེད་ཀྱིས 'སཱས་པ་ ། འཇམ་དཔལ སྣདོ་ནུ་ཙ་ཞོག།ཞུགས་ལར་ཐ་ ] འཇམ་དཔ 
དེ་འ་སར་ནེན།  དང་གོ་ོ་བདཔ་རལས་ ་དཔའ་གཞུག་པྲ་ཅྐན་པ་དང ༈ འབྱུང་བྱ་པད་པ་ལ་ཉཉདོ་པདའི་ཚེ་སདཀྱ་སོང་པོ་རོག་པར་ཧྱའོ ། 
ཤདོ་པ་དེའི་ པར་དག།་པར་བའོ་། །བཙུན་བ་རབ་ འཐོད་འདེ་ལྟ་ སེ་དཔེར་ན ། ནམ་མཁའ་ན་ཛ་དང་ ། ཤོར་གེལ་བདང། སཱན་དང་ནགས་། འཚ་མ་ཁམས་ཅད་་ཀ་ག་ 
ན་ན་ ། ༥ །བཙུན་བ་རབ་ འཐབོདད་བཞིན་དུ་བང་ཆུབ་སེམས། དཔའ།ཡད་སདས་རྒྱས། ཀཅོས་ ཐམ་ས་3ད། ཀྱ སྣདོ་ཆེས་ ཀང་ཟ།ལ།གད་། གེ་སྣད་ཀྱང་མ་ ཡན་ན། _ ¡བནན་བ་འབའ༢ ཾོ 





“ ལས་ས ཡེན་བས་ནས་ལན་སྐེའི། ༈བཙུན་བ་རབ་འཧོནོད་དེ་བཞིན་དུ་ལཱག་པའ་བསམ་བ་ལས་ ས་སྐེས་ པའ་ཤང་ཆུབ་ མས་ལས >÷ 
་ དྲི སྲེ །རབ།འགྱཾནད་ཀྱེས་ བས་པ ། འཇམ་དཔལ་ ཅླེ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམ་ར་སྐྱེ་འས་ ༩ འཇམ་དཔལ གས" ལྤས་པ་ ༈ གཙུན་བ་རབ་འགེར ་ ྦ ¡ 
༩ ] ` དེའ་ཕེ་ར་བང་རཱང ད བོར་རོ ཀྱངན་མ་། པར་སྐྱེ་བཞིག་ན་ ། ནམ་མཁའ་ནནམ། པར་སྐེ་བ། འམ། ར་ ཨངས ཨུ་ཉམས་པརྷ་སི་འགགང་ཏེ་ ། བཙུམ་བརབ་འོརད་ "£ 
ཐའ་ནམས་ཀྱང་ ། རྣམ་བར་སྙེ་བར་ཡང་མ་འ་གྲུར་ ། ] ཡངོས་སུ་༡མས་པར་ཡང་རྱེ་ འགྱར་རོ་། ། །རབའུཁྱོཆེད་ཀྱས་སྨྲས་པ་ ། འཇམ་དཔལ 'བང་ཆུབ་ ད་ཆ ༩༥ ༥་ཀརྦ་རམ་པཿ 
[ ལད་ཧེ་ལྱོགས་ཞེས་ཧ་བ་ཊ་པས་ བསམས་ཏ་དེ་སྐད་སཱས་ ། འདམ 'དཔལ་རྱས། ལྤུས་མ། ། ཉེན་ ' མདས ་པྲ་ནམ་པར་སྐྱེ་བར་ཡང་མུའྱ་གཱར་ [ །ྐ 


> ཡཿ ༦ 
ཉམས་བན་ཡང་ར་འྱུན་རེ། ། །རབའཐོནད་ཀྱེས སྷུས་ལ། ། འཇམ་དཔལ་ཉེན་མཐོས་པྲ་ནམས་དང་། སཔས་ ཆྱས་ཀྱ་ཆོསྲ་དམས་ལྲ་བདད་ཆེད་པ་ལེ་ཡོད་ ། འ 
༩ བ་འབའ༢ ཉེན་མདས་པ་ ་་ ཚེ ༣ ། གསགས ་ཀྱ་ཆེཾས་] ཐཏ་བང་༢ཐ ཐྲ དད་མར་ཧྷ་ད་དང་ཟ་ཅིག་༢ ཀྱང་མེད་དེ། ། བཙུན་པ་༩ ་བར་བ། །ུ་བད་ 
གས ཐུགས་ཐམས་ད་འདྭ་ལུསེ་གསེར་བསདེག་གཅིག་པར་འགྱར་རོ། །ཟཚུན་པ་རུབའགོར་དེ བཞིནེ་དུ་ཤེས་རབ་དང ། ཡེ་ཤེས (ཀྱསཿ བར་པས་པ 
]„¿[ ུ་ཀསཏཧ་འོེ་ཁས་ཞཤེས་ངབ་ཏུ་ ། ལྒེགས་་ཀླསབ་བ་ཤས་མའ་ཏཾཿ ཉནྒསོས་པ། རོ དང་ ། 


།རབ་འ་ 





ཅ - ྲ - 


།སྩས་པ། ། བཙུན་བ་ཞབ། འབྱེནད་འཕགས་པ་ ཞེས བྱ་བ་དེ དེ་ནེ་རུལ 'ྐེད་ཅེད་ོན་མངས་པ་ སྱེད་པ་ལ་ ལྡས པར་ འདུ་བའི་གཞེའོ་། ། །རྭ་ག་འེརད་ཀྱས  ༠-)ིའི་༡༠༢༦ ། ཁམས་ག གཾ ཀླ ; ཆེ ཟི 






རི ཊ་ཧེནུལྐེནཅའ་ ། ཉོན་མཐོས་བྱ་བེར་ཕ་ལ་ཡང་ནག་པར་འཧུལ་བར་འགྱར་བའྲ་དམ་གངས་ ཡདོ་དམ་ ༈ འཇམ་དཔལ་རྱས་སཱས་པ་ { བཙུན་བ་འབ་འབྱ་ཇོན་ཡོན་ད ། ནམ་གངས་གང་གས་འར 
` བཙུན་པ་འང ༥ ལྟ་ཧེ་དཔེར་ན་ ། ༤ ༣༤ 23988༩༩ཆ ༢༠༤ རིར ༠༠ འུ་དར གཙུན་བ་རབ་འབཾནོད་དེ་བཞན་དུཆས་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཆུཡ་ ཆེ རཾ 
` ༡ད་མང །པ། ༥ཕང་དྭག་སྙར་འདུ་ཞོར་དེ་ཡར་ མ་པར་གཡལ་བའ་རང་ར་གཅག་པའ། རབ་འབཅད་ཀས་སྩྣས་པ་ [ འདས་གསས་པ། པ་ཏ ནེ ལཱ 
༧ རྒོན ། འཇམ་དཔལ་གྱིས་གྱུས་པ་ ། པུ ་ལ་ནང་བ་ ་ཧམ་ཏུསེ་མས་ ། གསད ིས་བབའངིར། རབ་ ་འཉོནརོད་ཀྱེས་སྨཱས་པ་ ། འཇཔ་ད་ ཕག 

རེ་བར་འགྱུར་ །འཇམ་དཔལ་གྱམ་སྨས་པ་ ། །བ་རབ་ཁྱ་བརོད་དེབས་ནྱ་མུཤེས་ པ་ལས་ནམ་པར་ཐརད་ པར་ཧ་བའི་ཕར་རོ། །ནས་པར་གུལ་པ་ཧནད་ཏོ། ་ ༢ 
། འཇམ་ནཔལ་ཆོས་འམམ་ལདལྲ་པདནཔར་་པ་ ཊན། རི ས་ ་པར་ཧོ་ལྟུར་བསྟནད་ ། འཇམ་དཔལ་རྱས་ལྤས་པ' ། བཙུན་བ་འབུ་འབོནོད་ ཚེ ་ ཆོ 

་ བ་ཞེས་བསྟནད་ཏེ་ ། མུདལ་ནི་ཐ་དདདུ་བ་བྲ་དུང་ཟད་སྱེད་དོ པཔ ་་ ་རིིས་་་་ ༥ 
ི་ །ཤེསཔ་ཞས་ ཞན ། ད་པཞངགེ་ེནཔ་སྐེམབུའད་ཤས པ་ནགཔ་སང་་ ཌཱ 


ཊུ 


5 ཿ 
ཐཱ 


༧༧ ༢༧༦ 


།འཇམ་དཔལ་གྱིསྭ་སས་པ། ། བཅུན་བ་ནབ་ལྭདནོད་གཉསེ་ལ་ཉཧད་པྭ་ནམས་ཀྱས་ས་། །རབ་ཁབརེད་ཀྱ 
£ 1⁄4 ཤྲ ཕཱི ¬” ཕོ ˆ ལུ ཐུ 
ཡེ ོེ རུ ཆི ལ རབ འི ༧ :=“-ི $. ; - ཟླལ 


+ ¬" ཁ 
པི . 6 
༧: 


= 








པོ ུ ཡ།་ 


རྫ - །བ་འཔའད་ཀིས་སཱས་པ ། འཇམ་དཔལ་ཅ། ་བཞིན་ཞེས་བ་བས་ཙེ་ཞིག་བསནད་པར་འྱུརར་ | འཇྔམ་དཔ། 
ལྟ་བྲ་བ་མར་ཡངད་བུཞེན་དུ་ ། དེ་བཞེན་ཉིད་ལས་ཕེརྦ་མཱཾ་ལོག་པ་དེའ་པརེ་ཆེ་ལཱ་བ་བཞན་ཤེས་ ར་འ ཱཾ ། ལས་ས ུ ཞིག 
སྭ་ལཱས་པ་ ། ཐོག་མནེ་སུང་པ་ཏོད་{ ཐ་ཨནེ་དབེན་པ་ཤོད་དོ། དེ་བས་ན་ཐེསོ། ་དང་པ་ཡ་ཞེས་ཧའོ་ ༈ རབ་འྭ་བདོད་ཉིམ་ལཱུས་པ་ ་༈ འཇམ་དམ་ 
! བསུན་བ་རབའཐུནོདའདི་ཇི་སཱམ་དུ་སེམས་ ། གསེར་དང་ས་ལེ་སྦམ་ལྲ་བ་དན་ཏུ་བ་བ་ ལདོ་དམ་ ། རབལཔརོད ཉིས་སྨས་པ་ ། འཇམ་དཔལ་སྷའི་ུ་ཿ 4 
། བསབས , -ཧ ། ཧོང་པ་ཏིད་དང ། དབེན་པ་ཉ་འདི་ནི་ ¦ ཆུ་བར ་ ཿཡདུ་ཐདེ ། ཧིང་དབསྲཞམདོགས་འཁས་དམས་མཆི 

ཏཀ། །རབའ་ འན་ཀྱས་ ས་པ འཇས་དཔལ་ངས་པའ་མཚན་ ཤུ་ .མཁས་ལ་ཞེས། ཚནཏི་ནཅོ་ེ་ཞུ་ཡནེ་ འཇམ་། 
ད གོལ་ས པམ ༠༧༠༠༨༤༦༨༤༢༨ ས་སང ༈ འ ླུ མཚན ཅ་ལྟབུ 
_ འཇ་མམལ་ཀྱིམ་སྤྲམ་པ་ |  བརུན་བ་རབ་འབྱདོད་ཏེནད་ཧོངེ་འབྲེལད་ཕན་འབྱང་བ་ནེ་མཆན་ཏད་ལས་ཏེ ] དེ་ལ་གང་དག་མཛོད་ཟར་འདུ་ཐེད་པ་དེ་དག་ན་ཡདོ་པར་མདོན་ནོ།། ཉེད་པ་༢ 
, མངོན་ནོ ༢༢༡༩ རོ་བ ༈ །མཁས་པྲ་དམས་ན་མངོན་བར་འདྲུ་ས་ཧེད་པས་དེདག་གོ་སེན་པར་མངོན་ཏེ ། ༣ མཐས ཉེད་པའ་༽ 
བྲ་ནམས་ཀྱཿསེདོ་ཡུལ་ལོ་། | །འའོ་པགར་འེནོ་འསགས་ས་མ་ཡིན་ན ། །རབ་འྱདོད་ཀིས་གྱུས་པ་ ! འཇམ་དབལ་འཕགས་པ་ཞེག་བྱ་བལ་ཆི་ཞིགེ་མཉནད་པར་འཇུད་ ༥ 
























གཾ སཾ ་་་ རཾ 


ཊོ །འཇམ་འཕལ་གྱེས་སྨཱས་ལ། ། ཡང ཚོད་མ ] །ཟབ་འྭཧརད་ཀསྭ་སྨས་པ 
ཉསལྫས་པ། ། བཙུན་པ་རབ་འཤེནོད་གཏོང་མ་ཆེན་པ་ནམས་ཀེས་ས་། །རབ་འཐུབད་ཀེས་ལླམས་པ། ། འཇམ་དཔལ་འོན་དེ་དཤེས་ 
རྒ་ར་ཁ ས་སཾ། །རབ་འགོདོ་ཀས་ཚུསས་པ། ། འཇམ་དཔལ་དོན་དེ་ག་བར་དཀའ་བའོ་། །འཇཕ་དཔལ་ལས་ལྫུམས་པ། 
སས་ལ ¡ ཨ་གཡས་ཀོན་གེན་ ༥པར་དཀའ་བའ་ ། །འཇུམ་དཔལ་ཚས་ལྨས་པ་ ། བཙུན་བརབ 
འོ འཇམ་དཔལ་རས་སྨས་པ་ ] འདེ་ དདེས་མཚནམ་ཀུསྐ་ ཀོ  །ཡས་ལྱ་སིས་ལས་པ། ¡' 
'པྨུས་པ་" ། འདི་ལྟར་དེལ་མ་སོརྡ་ནམ་པར་རིཟེ།པ། པའ། །རབའན ༥ ལྷས་ས། ། འཇུམ་དཔལ་དོ། ¡ུ 
འད་ལར་དེ་ན་བྲས་བའི་འདྲུ་ཤེས་དང་བལ་བའེ་ ། །རབ"འགྲདད་ཀྲས་ 'སྩས་པ་ ། འཇམ་དཔལ་ དདེག་ཁསལ་དངམཛས་པས་པསེཔའོ། །འཇ 
གྩོ །རབའུཤནོད་ཀྱིས་ལྤས་པ་ ། འཇམདཔལས་བཞིནེ་གྲ་ཉེགས་པས་ག་ནོ་ཊད།དེན་ནེ་དོན་མ་ཡནེ་པའོ་ཞེས་དེ་ སྐད་བཤད་པའི་ཚིག། འཚོས 
༥ཡ། ། མཅུན་བ་རབ་འབདད་དོན་ཅེས་བ་བན་ བརྗོད་ཏྭ་སེད་པའི་དདོད་ཏོ། །དེ་ལ་གང་དག་བརརདོ་དུ་ཡེད་ ལལིདོན་ལ་ད་པདེདག་ལ་དོན་མ་ལན་ཏེ ། 
གགིས་དེ་གྐད་བཀའ་སཿལད་ཏོཌ། [གཞན་ཡང་བཙུན་བ་ཕབ་འདོད་དོན་ཅེས་ཧ་བ་ན ནི་དཔེན་བའི་དེན་ཏེ་ ། །དེ་ལ་གར་དག་ལུས་དང་ངག་དང་ ། སེམས་དང་ཚུང་ ལ་བ 





ཅ་བ 

























།ཁ་སཉོ་བ་དེ་དག་གཏོན་མ་ཡནེ་ཏ་ ། དེ་བས་ན་བཅོམ་ལན་འདས་ཀསེ། ། དན་ཏུན་དོན་ནེ་དོད་མ་ ཡན་བའོ་ཞེས་དེ་སྐད་བཀའ་སཿཡད་ཏེ། །རབ་འབཆོད་ཀྱས་ལྷས་པ་ ། འཇམ་དཔལ ཚི 
ཏ་རེ ་མ་ཡན་བའོ་ཞས་ ། བཅོམ་ལྗན་འདས་ཀས་ཅེ་ལ་དགངས་ཏེ་དེ་གྐད་བཀའ་སཿཡད་ ། འཇམ་དབལ་ཧྱས་སཱས་པ' ། བཅུན་བ་ནབ་འབཱརེད་བཅོམ་འལྡན་འདས་ཀྱས་ཆོས། དྭ 
།སྭ་ཉེས། ། ཆོས་ཏདེ་ཀུང་སཱང་བརྡ་བ་ན་ཆོས་མ།ཡིན་བར་ལྟ་ཅྭ་ཐཱམཤེས་དེ་སྐད་བཀའསཿལད་ཏོ། །གང་སྔང་བརྡ་བ་བདེ་ནིཆོས་དུང་ཆོས་མ་ཡནེ་ཞེས་སུ་ཧའོ། ྲི 
ཅེ ། སངསྒྱ་ཆས་ཀ་ངོས་ནམས 'ཏར་ཆས་མ་།ཡན་བ་ ། འཇམ་དཔལ་གྱཾས་ལྨས་ང བ། ། བཅུན་བ རབ ཧན་མངས་ས་ཀྱ་ཆས་ནམས་ལཔར་དག་པར་ གབ་པ་བ མད” 
ཱནི་ཆོསདང་ཆོས་མ་ཡ་བ་ཞེས་ཆྱི་ཧོ ། དེ་བམན་བཅོམ་ལད་ཁནས་ཀྱིས་ཆོས་བམམ་ ཅད་ན་ཆས' མ་ཡ ན་བལོ་ཞེས་དེ་ ཱཾ ཏོ 
རུ པའ་༧འཛི་ ནུབ་སེམས་དད འ་བཤད་པ་འ་ཐོས་ནས་ ། ར་གླག་རྱེ་དཔང ] དངད་བར་ ཅཱའྱསར་བ་ནིེ་མེཚརདཏོ། །འཇམ་དབ། 
སམས གར་ལ ལག་གིས །སགགས དཔེ །དམ་ཁད་འྱག རམ ༽ བརྱི་མས་ི་གགས་ནམཁའ 

ས་ནས། ། གཱག་གམ་ (གྲ ། དངང་བར་འགྱུར་རམ་ ། ར་བའོདོད་ཀྱིས་སྦུས་པ། \ འཇམ་ དཔལ་དེ་ན་མ།ཡནན། །སེང་གེའི་ལུག་གུས་རང་གྲི་ཝ་དང ། 
ˆ༡ཿརཚེང་སྱོ། བཙུན་བ་རབ་འཉོའོད་དེ་བཞིན་དུ་ ¡ དེ་བཞནེ་གཤེགས་ ༠༡༤༢ རུ རུ སྐྱེས་པའཾ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་དེ་བཞིན་ཉིད་དང ། 
་ན ། སྦྲ་ཐམས་ཉད་དང་ ། བཤད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱོས་རྱོ་སྒྲག། ། ¿7 ། རྱི་དངང་ | དངང་གདྱ་མེདོ་ྱ ། བཅུན་བ་རང 


























"> -” ནན ར་× ༨༨པདན།་ ་བ་རམ་འབེའོད་ཡའར་བམས་པ་རེད་བདྲོད་ 
6 །ལ། { གང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱ་ེ་བར་འགུར་བ་དེ་ལྟ་གུའི་དུས་དང། དེ་ལྟ་གུའ་ལམ།ཡང་ཡད་ད། །བཅུན་བ་རབ་འུརདྲ་བཞུན་དྲྭ་བམས་ ཆེན་པ་དང ། སཱརི་རྡེ་ཆེ་ན 
བ ཅརྨཾ་གཱན་བའ་༔ པཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡང་ ། ༥༣༠༣ཆ ༣ ཁམས་གསུམ་ཏུ་ཡང་སྐྱེ་ཞེང་གང་སེམས་ཉནྲ་སི་ཉེ་བར་འཚེ་བར་འགྱུར་བ་ ། ཆོ་དང་རགས་དང་སྩྱ་བ"ཡ 
 ཤེཿ / །བཙུམ་བླ་མབ་འབེདད་ ། གང་ཤེང་ས་ལ་ཆེན་པ་ ང་ཆེན་པ་འོགུགས་ཉེས་ཕུལ་ན་ ། ས"ལ་ཀུང་བར་འྱུར་བལ་དེ་ལྟ་བུའི་དུས་དང ། དེ་ལྟ་བུའི་བླསབས་ཀྱང་།ཡེད་དེ | 


 བདན་དེ་བཞིག་ཏུ་ ། ལེཤེས་ཆེན་བྱེ་དབགེསཤུགས་ིས་ཕུལ་ན་ ། བྱ་དཆུབ་སམས་དཔའ་བང་ཆུབ་ཀྱཿད་པ་འགོག་པར་ཀུང་དེ་། །དེནས་བཅོསོ་ལུན་འདུས་ཀེས་ ། འ 











ངི 
རི་ཁ བབསི་ཉིས་ ཧང་ མུབ་སེབས་དཔའ་ནམས་ཀྱ་ཐབས་དང་ཤེས་རབྲ་ཀས་ཡང་དག་ པང་ཐནེན་པའི་ལ་ཤེས་ཀའ་ཤེངས་དང་ ། ཚུམས་པ་ཆེན་པ་ 
ཧཿརྡ་ཆེད་པོ་དོད་ལཱན་བའ་ཆོས་ཧནྟད་པ་དེ་ནི་ལེགས་པར་བཀན དེ { ལེགས་ས། ལེགས་ས་ ། །འཇམ་དཔལ་ འདོད་ཀུང་དཔེལ་གང་དག་བསུནད་པས་ ། ཤང་ཆུ་བ་ ས་ཀ 
ཐབས་དང་ཤེམ་རབ་འགྱུར་བའི་དཔེའ་༥༥ངས་ཀུང་བསནད་ཀིས་ཏེནད་ཅོག་ ། འཇལ་དཔལ་འདི་ལྟ་སེ་དཔེར་ན་ ། ཀླུའི་རྒལ་པོ་མཐུ་དང་ལྡན་བས། { སེམས་དཔའ་དེབང་གོས་ ། ༢ 
གཏོད་ཀཱག།ལ། འཕྲེབ་བ་ཡང་གཏོང་པོ། །སྭེ་བར་འགྱར་བའི་བདག།ིདྲ་དའི་སཱུརན་ཀང་གཏང་རོ༽ །འཇམ་དཔལ་ནེ་བཞན་ཏུ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་འད་ཐབས་དང ། ཤིས 
ཝས་སེམས་ཅན་ས་སའི་ཱ་བེ་ནམས་ཡབོས་སྭུ་ཉེ་པར་ཧབའྲ་ལར་ཤིས་ཁ་ས་སའོ་ལཱ་ཁ་ཝམས་ཉད་ཀུསེ་བཉོད་པ་ཡང་བསས།་ཏེ། །འདུལ་བར་བ་བའི་སེམས་ཅ་ནས་ཁདུལ་བཞི 
ཡང་སྟོརཏོ།། །འཇམ་དཔལ་འདི་ལྟ་སེ་དཔེར་ན་ ། ཕེཧྱི་ལ་ལོ་གངས་མེ་ལྲ་དའོ་གང་ཞགཡད་དེ་ ། དེའི་ཚ་བའིདོ་ཡང་གཞན་ ། སྟབ་པོའི་དྲ་ཡང་གཞན་ ། ཡལ་ག 













༩༢ 













༩ ། རབའཐེའད་ཀྱས་སྨས་པ་ ། སམམ་འགིམས་ལརོག་ཚོགས་ ལྟ་བ'ཡདོ་ན་སྐྲག་པར་འགྱུར་རཾ། །འཇམ་དཔལ་གྱིས་ལྦུམ་པ་ ' ། བཙུན་ཁ་ཇབ་འབྱོོད་འཇིག་ཚོགས་ 
ུ ༈ དེ་བསན་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཏུམ་ར་སཱག་ཀ་། །དེ་སྣ་ཐམས་ཅད་དང ། བཤད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱམ་ཆི་སྒྲག་ ། རྨྱ་དངང་ ། དངང་བར་རྱ་འཁྱུར་རོ། | བང 
འ་འ ལ་ཤུཤེསན་ ། ངེ་སར་འབས་ཞུ་མ་ཐོ་ ། འཇམ་དམས། རེ གཤུན་པ་རབ་འཆྱ་ ས་ཡ  ' 
། . །འཇྔ་ དལ་འ སུ་ཤེསཁ་མ་ཡིན་གེ་ །  འདུས་གྲུ་འབོ་བ་ལ་གཏང་སམས་ཨུ བྱ་བ་དང་ སམ 
༤. ༨ གམ ་ འཇགེས་ཆོག 'ཆོགས་ལ་ལྟ་བ་ ངོས །སྭ་ཤེས་ཏེ་ ། དེ་བས་ན་འགྭ བྱུང་པ ོསས་ ་ ཉེ» 


















སེམས་དཔའས ། འཇེག ཚོགས་ལ་ལྟ་བ་ཡང་ཡངོས་སུ་ཤས་ལ་ ། འུགས་བུ་ཡང་ མཱ་ཐབ་པ་དེ་ནི་ཐབས་ཆེན་པོ་ཡོནན། 
ཟོ ± ་དབའི་་ཡེ་ཤེས་ལ ད་དད་བབས་ཏུ་ ། ཤེས་རབ་ཀུསེ་ཡང་དག་པར་ཐཾནད་བ་ཧ ། དེ་བས་ན་གཇཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ་འཇིག་ཚོ 
འྲབས་བུ་ཡང་ཾ་ཝོབ་བོ། །བཤུན་བ་རབ་འའོད་འདི་ལྟསེ་དཔེར་ ཧྱེ་སགུ་ཚན་པ་ཞོགེ་ག་ གས" ། མཚོནྷ་ནོན་པས་ཤརེ་ས་ལ་ཆེན་བ་བཅད་ན ། ད་མེད 









ངུད་བཞན་དྭ 
~ཾ _ །བརྒུན་བ་རབ་འབེདནདེ་བཞིན་དུ་བད་ནབ་ས སེམསདཔའ་ཡེ་ཤེས་ཀྱདབངས་ཀང་ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ཀྱིས་ཡད།དག་པར་་ འིནད་ཏེ ། དེ་བས་ ་ན་ཧང་ཆུབ་ སེམས་ གཔའ་དེ་འུནིགམགས་ ཁཱ་བ་དེ་ ང་ཡངས་སུལ 
།བཙུན་ག་རབ་འཤརད་གང་ཤོང་ས། ༧ ཆེར་ཕ་བསེ ¡ མཤེནད་རརྡེ་དུན་པརྱ་གུརད་ ་ན་སུར་ཡང་གྙེས་ ཞང་༥ལ་ག་ལ་ ཡོམ་དང ། མེ་ཏོག་དང། འབྲས་བུ: 


*÷ ༩ 
› ༥ ༩ 
༢ 





~~ ། /7༼= ˆ. 1 ཐཱ 
ཱཾ ྦ ལེ ཱ བར སཙ་ ༨༢ ༡  ་ ཱུ ` ¡ ཊཾ རར ་; 

། འྭགས་བུའ་ད་ཡང་གཞན་ནོ་ ། །འཇམ་དཔལ་དེ་བཞིན་ཏྭ་ ། རྲའེཤེངེ་ལྟ་བུའི་ཤང་རུབ་སེམས་དཔའ་ཡུས་དེ་ཡད་ ། སམས་ཅན་ནམས་ཇེ་ ཉར 
༨༠ ༥རྱ་དྲ་གཏ ། ཧྭངྡ་ར་ཆེན་མའི་ལ་བའི་ད་དེ་ལས་ཡང་སྱོ་ག་ཡའོ་ ། རྭ །འཇུམ་དཔལ་འདེ་ལྟ་སྭདཔེར་ན་ ། བར་ཧན་ཐགས་ལའནད་གུ་ནན་པོ་ཆ་ལྷ་ནཔས་ཀྱར 
། དེ་ལ་སུམ་བཅུ་ཡ་གསུམ་ཧ་གནས་ཐམས་ཅད་དང་ { ལྷནམས་ཀྱ་དབད་པཾ་བརྒྱ་ཧན་རྱ་དགྲ་ལ་བ་དང ] བེ་བའི་ཚོགས མས་ཅད་སྣང་ཡར་ { ནེར་བུ་རེན་ 



















, ོད་ུ་འནིཔོ་ཆེ་དག་ །བ་ལྟ་བུའི་བང་ཆུབ་མེམས་དཔའ་ཡེཤེས་ཏྭ་བཤུངས་ད་ཡང་བ་བྲ་ཝམས་ཅད་ཀུང་ཧནད་ལ། ། ཐམས་ཅད་ནུ་ 
ཡན ། ན་བུ་རིེ་པ་ཆེ་ཡད་བཞེན། ནུ་གཞོཔ་ཞེས་བ་བ་ཞགེ་ཡདོ་ནེ་དེ་ན་སེམས་ཡན་ཐམས་འདྲ་ཀབས་ བྲ་རྣ་ལྟ་བ་བཞོན་ཏུ་ཡདས་སྲུ་ང་གོས 


།འཇམ་དཔལ་དེ་བཞེན་ནུ་ །ནཾར ཤུ་རནེ་ཕཾཔོལ་ཁུད་ལྷག་ཕའ་བསམ་བ་དག་པའིཤར་ཆུབ་སེམས་ད པའ་ཡང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀོ་བ།་ ལཿ 
ན་ཀང {- ཤང་ནུབ་སེམས་དཔའ་དེ་ན། པར་མཾ་ཏོག་གཾ། །འཇམ་དཔལ་འད་ལྟུ་སྟ་དཔེར་ན ། ནམ་མཁའ་ལ་མ་ཡད་འབར་ཞང ། ཆར་བ་ཡད་འབབ་མདོ་ཀ༡༥ ། 
འང་མེད་, , དོ་། །འཇམ་དབལ་དེ་བཞིན་ཏུ་ཟབས་མཁས་བའ་ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འང་ཀུན་ཏུ་འབར་པའི་ཁམས་གསུམ་ན་འད་གནས་ | མྱ་ངན་ལས་འདས་པའ་བཞི་ལ་ཞད་ས 
ུ་ན་པ་འ་པེན་དོ། ། འཇམ་ནཔལ་༥ྭལེ་སེ་དཔེསན་ { ནས་ཀ་༠་ཏུག་གཤོའཡང་སྕེ་ ] གཱན་ཀྱ་ཤོང་ཡངལྷེ་མདོ་ཧ | ནམ་ཀ་ལ་ནོ་ཏུགགཞོང་གསེ་ཏན་མདོས་ ༣ 
ནམ་པན་ཧང་བཔར་ཡང་མཿ་འགྱུར་རེ | །འཇམ་དཔལ་ད་བཞན་རུ་ ། ཐབས་མཁས་ཕའི་ཧང་ནཱབ་སེམས་དཔའ་དུག་ག་ཤོང་ལྟགུའི་ཕུང་པོ་ཡང་འཆད་ | སཱན་རྱཿཤོངེ་ལྟ་ཊ དཔང 


- 

















* ཝད ལཿ ། བོབོས་གགསཉོག་མངོས་ ཡར་ཡང་ཧཱ་འགུར ། ནམ་བར་དག' པའ་དཔང་པས་ནམ་ ཚལྕྱུ་ཝའལ་ ཡང་རྒཿའགྱུར་ལ། གཉ་གའེ་བ་བབ་ཡང་བུད་དོ་། པ་མ ལྟ'ེ་དབེར་ན་ 
` ཀག ག་ཁུ།་བ མོདོ་བཀབ་ ། མུགུ་གཅེག་བཀ་གན་། ཐམས་ཅད་ནས་མ་འཇཛག་གེ་། ། གུ་གུ་གཅིག་སེ་ན་ཐ་མས་ཅད་ནས 'ཀྱང་མཛུག་གེ། ། འཇམ་དཔལ ་དེ་བཞན་དུ་ཧང་ནུབ་སེམས་དཔའ་མ་ ཟཐབ་ ཊཡ ཟེ 
བར མཆི 3 ! ༈པ་ཡངྭསུ་ རགས་པར་གེད་ཀང་ཨུཁ།ལ་ཅཱའཚག་ག་ ། །ཡང་ལངས་ཕན་ཁའདེ་ལྟེ་སེ་ ། སེམས་ཆན་ཐམས་ཅད་ལ་སསོ། ང་ལར་ཁས། ཟས་བར་ཆོས་གནན་པའི་སེར་སུ་ཁ་ཐམས་ཅན་ནུ་ཉྨནགགེ ། 

དུ བ་ཤེས་ནཏགཞན་བ་ལྭ་སུང་བ་ཉེད་དེ་ ། བདག་ལ་ནི་དེ་ལཱ་མ་ཡནན་། །འཇམ་དཔལ་དེ་བཞན་དུ། ་; 
བདག་ལ་ན་དེ་ལྟ་མ་ཡ ན་ནོ། །འཇམ་དཔལ་ཁདེ་ལྟ་སེ་དཔེར་ན ། རཾདགས་ཀྱ་ཆལ་ 
ཛ་ཡ ད་ད ། རང་སངསྐྱ་ཆས་ཀཨེར་ལཱང་བ་ཨ་གཏེགས་ཇར་ཅོས་ཀང་ཧོ་འཇེགས 
ཅེས་༡ངྱ་པཾ།  འཇགས་ས་ །འཇུམ་དཔའ།། འདྭ་ལྟ་སྟེ་དཔེར་ན་ | སལང་ག ` སྕད་ལསོ། 
རྒྱུ་ཙུནཱ་ཧྱ་བསད་ནམས་བསགས་པའྱི་ཟེན་ ། དགའ་བ་དང་པེ་བའེ་ཚོགས་ བསམ་པས་ལེལོ་ཚ་དེང་ལེག། པཔ 
སསོ་ཙ་ཕ ས་པན་ཡངོས་ཨུ་སྨཾནེད་ པནྡ་བ་བའྱི་པརེ་ཆོས་ཀུ་ཆོགས་ཐམས་ཡད་སྟནོད་ཏེ་། རཿ 

༩་ཚ་གྭན་འ་ གཉེ་དེ། .།འཆྲམ་དབལདེ་བཞནདུ་བངྱནབ 'སེམས་དཔའ་གང་སེམས བ་ག བར་རྭ་བ་ཀ 











ཛྲ 
ˆ ཏད །ཧནྭ་ཏྱས་མ་རཱབས་པའ་ཉན་ཐེས་དང་། རང་སངས རྒྱས་ནམས་༡ ཏས་མས་པ་འམ་དང་ བང་ ནུས་ཏེ ། རགང་ནག་ སངས་རྱས་ཀེས་གཟེན་ཉིས་བླབས་པདེ་དག་ན་མོས་ཤུང་ཡ་ཆེས་ཨུཊོ། ། 
གས་ན ། ཉེ་མཁེ་འོད་ནོ་ཚང་བ་དང ། རྱ་གཙང་བ་གཉིའི ག།ལ་འཆར་མདོ་ཀྱི ༈ གཙང་བ་ལ་ཡང་ཇེས་སུ་ཆགས་ ཡར་ཾ པི་ཧེད་དེ། ཀ་བ 
5 མ་བ ར་བྡངད་པར་བ་བ་མ་ཡནེ་ནོ བུ་ལ ནེ་བཞནེ་ྭ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཡེ་ཤེས་ ཀོ་འོད་ཟེརད་ཀང་ ། ཉན་ཐོས་དཔ་ས་སོཁོ་ཱེ་ཛོ་ལ་འཆར་མདྭ་ཀ | ཉན་ཐོསྦ་ནམས་། ལྔ་རེས་སྐུ་ 
ཐརྒ་སྭ་ཏེད་དོ། །བངྡ་ནུབ་སེམས་དཔའ་ནགད་ཏ་ཡང་བརོད་བར་ཧ་བ་མ་ཡན་ན་། །འཇམ་དཔལ་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེར་ན་ ། ནམ་ཤེང་ཡངོས་སུ་ས་གཏོ་ཁེ་ 
རྣམས་ནིང་བོར་ཆཱ་ཐོགས་བརགང་ཡངོསུ།ས་ བརྟེལ་འདི་མེ་ཏོག་དང་འབས་གུ་དང་ལྡན་བར་འགྱུར་ར་སམ་ནས་ཡད་ དགའ་བར་འགུར་རོ།། །འཇམ་དཔ། 
ཐར ྱམས་ཅ་ལྲསས་ཉངཔརཁྱ©ར་བ་ད་ ར་བརྩ་སོ་ཐེགོས་པར་བང་ནུབ་སེམས་དབའ་གདནོ་སེམས་ཅན་ཐམས ཅད་ལྭ། ། སབས་རྒྱསཀྱ་ཆོས། 
ཡ་བ་ཆོས་ལཱན་འདསྔ་ནམས་གཉནད་པར་འསུར་ནེ་། །འཇམ་དཔལ་འདི་ལ་སེ་དཔེརན་ ། ་ཤིང་གང་དག་ཆུང་གས་བ་ཏད་ | ཀུན་ཏུ་བཏུད་ | རབ་ཏླུ་གཏུད་ང 





ཞིན་དུ། ། ༼ང་ནུབ་སེམས་དཔལ་གུང་དག་སེམས་ཉན་ཐམས་ཅད་ལ་གླ་ ། ཀུནར་བཏད་ ། རབཏུ་གཏཱད་པ་དེ་དག་ཏན་ཐས་དང་། རང་སབས་རྒས་ཀཡེར་འུང་གར་འ 
༥༠ སན ལུར །འཇམ་དཔལནི་བཞིན་དངྱ་ཆས་བའི་ཤད་ནུབ་སེམས་ 'དཔའ་འད་ཐམས་ཅད་མཁརད་པ་ ཉོད་གངས་ ༣ "༠ ྲུ 
? ༈ ་སཨེནཔ་ཐམས་ཅ་ཁ ནཔ་ན་ [གམུར་གཉིས་ཟློས་དེར་དང་པའོ་གནས་ཏེ | 25 ` 


མྡ 


ཛར 


' 


ན་ནམས་ཀིཉོན་མོསལྲ་སེག་ཡའིབདག་ཉོདདོ། འཇམ་ དབལ་འདེ་ལྟ སྟ་དཔེར་ན་ ། རྲེའཤེང་སྣ་ཚོགས་རྣམས་ན་ད་ད ཿཿ 
བུ ཨ་ཀ་དགེ་བའི་ཝ་བ་སཱ་ཛོགས་ 'ཏ་ཅོགས་ ་བསགས་པ་དེ་དག། ཐམས་ཉད་ཀུན་ཧང་རུབ་ཉི་སེམས་འདོས་གུ་བུང་ཞདེ་ ཐམས་ཧ བཤེན ཀར 
ངཱ མི བ་ཉི ལརོན་པོ་ཆ་གང་ཏཱ་འགེ་བ་དེར་ ¦ འཁོཔ་ལ་ྭ ླཆཔ་བའྱི་ཆ་ལ། པོའི་དབུང་ག་ཆོགས་ཐམས་ཅན་འདེང་ང ༈ [འརྡམ་དང 


།ཆབྱ་ཀྱེ་ཕཿ ཏུ་འགོ་བརྭ་ཧར་ཆུབ་སེམས་དཔའི་བ་ཆུབ་ཀ་ཕོགས་ཀེ་རོས་ཐམས་ཅན་འདོངང། །འཇམ་དཔལ་ འདི་ལྟེ་ཧེ་དཔེར་ན་ ། 
ོའ་མ་ཅག་ཆེང་ རཱ འཛིང , དི་ེ་ཧྲ་ཝཱ་ཡདཱེ་འོ་བ་ ། ཀ་ལ་བེང་ཀའ་ྨཉི་སགས་ས། འཇམ་དཔལ་དེ་བཞ་ཏུ་ རིར༧་རེཿ 
ཨ་ཨ ”འདཀྲ་ཆོགས་ལ་བྭ་བ་བམོ་བ། ¡ ཁམ ཨ་གུས་གསམབགོ་བཟོས་གྱང་ལན་ ། འདྲི་ཞསོ་ུ་གསོས་ཏེ། ༢༤ མཆན་རྭ་སེདཔ་དང།།ུནོནཕྱ་སེན་པདང་ ༈ མཐུན 
བ་ཡུད་པ་ ། ས་ཆ་ར ཤ་པ །འཇས་དཔལ་འད་ལ་སྟེ་དཔེར་ན ། ཀ་ལ་ཧེང་ཀྲ་ད་བའནདྭདྷཱ་སོགས་ས་ །ཀ་ལ་བངི་ཀའྱིགསཱ་གགས་ས་། །ཀལ་བངེ་ཀའ་ནང་དུ་སེད་ན་ན་ ། ཀ 
_ཟལུབ་ནཔལ་དེ་བཞནཏུགཔནཔས ཡས་གསུའ་ ། ཤུན་ཐས་དང་ ། རང་གདས་རས་ཀུ་ནད་དུ་མདོད་ ། སབས་རས་ཀཆོས་བསམ་ས་ཧཁ་བཞྲག་ལོ་ཞོགས་ཨ་། ། 
སེ སཁབ་པའྨ་ཐ་སྨོགས་སཾ་ ། །འཇམ་དཔལ་འདེ་ལྟ་སེ་དཔེར་ན་ ། རྣམ་པར་ཐཾརཾ་རླུང་ན་ ། འཛམ་ཀུའྲ་ག་ག །པེརམ་ སལལ གག 
བེ བཟེད་ལརྱ་མ་ནུས་ས་། །འཇྔམ་དཔལ་དེ་བཞོན་དུ་སངས་ཆྒས་ཀཿ་ཆོས 'ཀ་ཆོས་བསམ་གས 'མཤབ་པ། ། ཧང་ཆུབ་སེམས ནཔའ་ནམས་ཡོདས་སུ་ བསྫྲོགཱ་པ་ན ། སངས་རྒྱས 
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རྲས་་ ` ༨ ཁི '“ ` ༩༨ 
འཇམ་དཔལ་ནེ་བཞེནེ་དུ་ ། ངྲ་མལ་མེད་པའ་གང་ནུབ་སེམས་དཔའ་དེ་ལ་ཚེགས་མུངུས་སངས་རས་ཀཚས་ཐམས་ཅན་མངན་ ག མི >:2:202 
བཆིཐམས་ཅད་འལས་ལད་ཀུ ། ནང་ཤུངེ་མྡརདེད་།དེག་གས་ཡ་ལུགས་ལ་ ། །འདས་དཔལ་དེ་བཞོན། ། ཧར་རུབ་སེམས་དམལ་ཏ 
།ནེ་ནག་གའཧུལ་བ་དེད་ཡང་མ་ལུང་རེ་། །འཇམ་དཔ་ལ་འདོ་ལྟ་སེ་དཔེར་ན ། མེ་ཏོག་མད་དཱར་བ་རླུང་གོས་བ་སྐེདོན་ | དཔ་ག་ཚ་བརྒྱ་ཁོར་ཁེར་ཡུག།ཏུཿ 
ལ་དེ་བཞན་ཏུ་བུང་ནུབ་ས་མས་དང འཕགས་ལའ་ཡེ་ཤེས་ཀསེ་བསྐེད་པ"ཡང་ ། སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་བམས་པ་ཆེན་པཕ་དང ། སཱང་རྔེ་ཆེན་པེའོ་དེས།ཁབ་རའ་ཧད་དོ། ཁུ 

ཏྲ གདང་དག་རེ མན་དཱར་བའ་དོ་སྣམ་བ་དེ་དག་ན་ནད་ཐ དཱ མས་ཉད་ཀས་མ་འབབ་པའོ་། །འཇམ་དཔལ་དེ་བཞན་ ྷེ ཧུ་གང་དག་་ དངཔ་སེར་ས་ པའི་བ ད 
ཀཀ འདད་བབལ་ཅད་ཏུས་སྲར་ གས་པར་འགུར་དོ། །འཇམ་དཔལ་འདི་ལྟ་སེ་དཔེན། ངསྱ་ཆས་འབུར་བཆེཉན་ ། ཀ། ་ྷ་ 
ཇམ་དཔལ་དེ་བཞེནེ་ཅུ་ ། ཆང་རུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པ་ཆེད་ན་ ། སཇས་རྒས་ནམས་ཀ་ཡེ་ཏགྲ་ཀང་མོ་འབྱང་རོ་། །འཇ་དཔལ་འདུ་ལྟ་སྟེ་དཔེར་ན་ ། ནམ་སྤུའརྒྱལ་བ་ཆོཊཿརྲེས་པ་ཆར་འབེབས་པའེ་ 
_ འཇམ་བུ་ཀྲིང་ཐམས་སད་ཧུམ་པར་ཆར་འབེབས་ས། །འཇམ་དཔལ་དེ་བཞིན་དུ་ནམ་ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དམ་པའི་ཆོས་ཀ་ཆར་འབབ་པ་དེའི་ཚ་ } སེམས་ཅན་ཐམས་ཉད་ཀ་སམས་ཀྱ་ཆུ ་༡རཔ་ཤམ་བར་འབ 
_ འཇམ་དཔལ་འདེ་ལ་ཧེ་དཔེར་ན ། མཚོ་ཆེན་པ་མ་དོས་པ་ལས་ ། རྒྱུང་ག་ཆྐྱད་པཞིའ་བབ་ཧེ ། རྒྱ་མཚཆེན་པ་བཞ་ཡདོས་སུ་འགེདས་ས་། །འཇམ་དཔལ་དེ་བཞན་དུ་ ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་༥ཡང་ ། ༢ 

།་༽པོ་པ་བཞེ་འཕབ་པས་ ། ཡེ་ཤེས་ཀྱ་རྒྱ་མཚོ་ཆ་ན་པ་ཡདོས་སུ་རྫགོས་པན་བྲད་དོ་། །འཇམ་དཔལ་འདེ་ལྟ་སྟེ་དཔེརུ་རྒྱ་མཚོ་རན་ཕེ་སྱད་ན་ . | འཛམ་བུའི་གླཾཔ་གཾ་རྣམས་ནོར་བུ་རོམབོ་མ། 
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ྦ ཿ &  །པར་་ོ་འྱུརོ་། [འཇམ་དཔལ་དེ་བཞིན་དུ་ ། སངས་རྒྱས་འབྱུང་བམྱེད་ན་ ] ཉན་ཐེས་དང་ ། རང་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཉད་རྣམ། པར་གྲེལ་ བཟི་ངས་དེེལའིལྭ་རན་པར་ཧི་འགུལ་རོ་། ཟེ 
~ ˆ རྦམཁ་འདིལྟ་ཧེ་དཔེརན གཟུགས་གང་ཅེ་ཡར་དུངསེ་ ། | ༢༥ ད་ཀར ཧིས ༥ཡངོས་སུ་བཟུང་ངོ། །འཇམ་དཔལ་དེ་བཞན་དུ་གར་གང་ནུབ་ས གཁུབ་ 
ཤཀ ངེདག་ཐམས་ཅད་བན་ཀྱ་རབ་ས མབ ཞེས་ཡངོས་སུ་བ་ཐུང་ད་ | །འཇམ་དཔལ་འདེ་བཞེན་ད་ ། ཏན་ཐསའརྦ་ལས་ 'ཡཇགེས་པའ་གཡང་ས་ཉམ་ ང་བུན་གནས་པ་ནམས་ན་སྱེ་བ་མང་བའོ་ 


པེར་ན་ ། གོང་།ཏེར་ཧེ་ནང་ན་འཧུག་པལྲི་སཱན་གྱ་ཤོང་ན་ ། སྟེ་བ་མང་པའོ་ཉེ་བར་འཆོ་བད་འ ར་རེ། [འཇམ་ ་དེ་བཞན་ཏུ་ འི ཧར༢་བའིད་གོ ་ྒ ལད 
ྦུ ། ༧4༣༦ ༧༠༤༦༦༣ན ' ༧༠ ༄༅ཡང་ ༩ ཅད་ཀ་ཏེ་བར་ ༢༣ རོ་། [ཞུགས་དམ་ ལྷ ང་དྱན་འབུད་ 
ན་ཨུན་ཇིང་དུ་གནས་པར་པེ་འགགུར་རོ། །འཇམ་དཔ་ ལ་དེ་བཞེན་དུ་གངཉན་ཐོས་ནམས་ཏ་ཆོས་སནད་པ་དེ་ནི།ཡུན་རང་ནུ་ གནས་ཕར་་པོ་འྱགུར་རོ། །འཇམ་དཔལ། 

ཐའྡ་རབས་ཀིཆོས་བསདདཔ་ཏེ་ནེ་ཡུན་རིང་དུ་གནུས་པར་འྱགར་རོ། །འཇས་དཔལ་འད་ལྟ་ཧེ་དཔེར་ན་ | རའྱི་རལ་པ། ས་འ་ཞིགགཨ་ག་་ྱ་ས་ེ་ 
ཞིན་གཤེགས་པས་བ་བ་གས་ཏེ་ ། ཡངོས་སུ་མ་ངན་ལས་འདུས་ཀང་ ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་སུ་ཧུན་བཅད་པར་ཆི་ྱགས་རོ་། ༨༠ །དེནས་བཟེ །ད 
འདི་'སྐན་ཅེས་གསལད་ཏེ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ལྟར་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་ཡནོ་ཏན་བསྡགས་ ་པཛད་མ་མཆོས་པ་དཔ་ལྡན་པ་དདག། ག་ཡང་དག་པའ་པད་ཏན་བླས་ པ་ད་ལྟ་གུ་འད་དག 
པ་ཧ་ །བཅོམ་ལྡན་འནས་ཤར་ཆུབ་སེམས། ལར ༡༠༣༢ བུ་དེ་དག་ཐེས་ནས་ ། དགའ་བརཁི་ྱ་ག་ ། རྒྱགས་པ: 
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༨ །།བཅོམ་ ཊ'ལཱན་འདུས ༡ས་། བཀའ་སྦ ལད་པ། ། རབ་འནད་ཆོས་ཀ་ང་ཧེངས་ ས་ས ཡཾ རམའའབ 

།འདུས་༢ ཆོས ཀི་དབིངས་ཡ་གཏོགས་པར་ཆོས་གཞན་འག་ཞིག་མཆོས་ནན ། དེས་ཆས་ཀྱི་དགིངས་ཡངས་སཱ་འཚལད་པར་འགྱུར་གྱཾ་ ། ཆོས་ཀྱརཧངས་ཏད་ཀྱོས་ཞེ་ཆོས་ད 
༡ །བརེ་ནད་འནས་ཀེས་ ་བཀའ་ས་ཡད་པ་ ། རབ་འབརད་གལ་ཏེ་ཆས་ ཏེ དིངས་མ་བཏོགས་ ོ་ག་པོ་ི་ས་འབུ་ཤི་བཅསགང་ས་ད | 
༈” ༡ ༡༩༢༨༣༣ཆཿ རྱ » ་ཚེ་དཔ་ལྡན་བ་རབ་འཐཾནོད་ཉང་མྱི་སཱ་བར་གྱདད་ཏོ་ | | 
ནུཿ་སྱར ཚེ་དང་ལྡན་བ་ནབ་ ༡འཐེནད་ཅང་ རྱི་སྒ་བར་གྱནད་ཕ་ལ་འདཾ་སྐད་ཅེས་ སྨཱས་སཾ། །བུན་བ་རབ་འབྱོ གྲ་སར ། ། 
¡ རབའོས་སྨསཔ ། ༡༢༠༥ [སྔོན་བཱ་ན་མྱེན་པ་ཡཔདག་ཕར་རྫོགས་མའི་ཤང་རུ་བཏུ་མ་ཞུགས་པ་དེའི་ཝེ་ཁེ་བོ་འདུག་གེ ། 
༣ "¥ 3ན། །ཧཿྱནཱས་སམས་དཔའ་འཇམ་ཞབ་ལྭ་གསྲེ།བམ་པ་ནེ་ཐགས་བྱ་སེད་པ་བར་ཆན་ཆེན་མའོ། །འཇ་དཔ ,- ཙོའི 
་འམ། ། བར་མདལ་གར་ཡང་འཤིགས་སལ་ ། སྤྲས་པ་འཇམ་དཔལ་དེ་ནོ་མ་ཡདེ་ཞོ་ ། ཆོས་ཀ་འེ་བཛས་ལ་ནི་ཐོགས་པ་འམ་ ༈ བར ཊེ 
བ་འཐོར ཀསདཱ་པ་ཡས་ལར་ཟཏྐུདྱ་འད་ ། ལྤས་པ། ། >) ༩ ས་སུ་ཆད་པའྭཱ་ནཱལ་རྒྱས' ཡདོས་སུ་ཤེསཔ་དེ་དག་ན་འཆད་པ་ལ་ བཱ 


+ # ! | འ 

























ཉོ ཆེ །བཅོམ་ལྣན་ཁདས་ཀིས་བཀའ་ཁཿལན་པ་ ། རབའབོརད་བརཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ནེལ་བ་དག་བ་སེ་ ' ཁ; ༡པའི་ཡནོ་ཏན་༢ ཱུ ཿ 
ར ཁ་ཁརྱ་པོ་འྱ་བུརཊོ། །རག་འབོནྲྲ་སེས་གསེ་ལོད་པ ། ས་ན ན་འ ཟེམས་དཔས་ནགས་ ༢༥ ༡ གས ། བཀའ་༢ 








རབའོད་བང་ནུབ་སེམས་དབའ་ནམས་ནེ་བདག་ཡེད་པའྲ་ཝ་བ་དང ། སེམས་ཅན་ ཆེན་བ་དང་ ། སགོ་མེད་ཕ་དང་ ། གསའ་བྱ་མེད་པ་དང་། 

_ ཡ་ལྟ་བའི་ཝ་བ་དང་། ས་རགེ་པ་དང ། སེད་པའི་ཝ་བ་དང་ ། ང་དང་ངའི་ཞེས་བབའ་ཚ་བ་ལས་དག་གཀ །གསལད་པ་ | བཅོམ་ལན་འདས་དག་པ་ཞེས་བ་བ། 
འབའ་བ གོ་ལ ་ 
ཁའོ ད་ག ག་གས ། ས་ལ 
ཅུ ངཱ རྒུ རཐབ-་ར་འ་འམས་མ་ལམ་་འ་མ་འ་འ་མ་འམ་ མ་པ་འཛ མས་་ བ ༧ 
ར་ལ་འ ་ 


` 
༢༥༢༧ 





༧༩ ! - ༢ : མས་པ 
\ ` ༣ ེ པེ རྨ པཿ ༡ 1 

























ན་རྒྱན་པའ ༢༨་རླུ དེ་དག་ནོ་འཆད་ལ་པར་མུ་ཞད་དེ། །ལསཔ་བཙུནབརབ་འཤེད་མེྫོྱའབིང་ པ་ ད་པ 
ཏེ་ ། ས་ན་ག ཆོསྱ་ཀདྱ་ཧེངས་ལ་ཡདོས་སུ་ཆད་པ་གང་ཡང་མྱད་དེ་ ། །སྨྲས་པ། ། ས་ས་ས ཝི བཙུན་བ་རབ།འཐྭ 

། _ ༥༧༩༢ ཏེ་ ། ཆོས་ཀེ་དབེངས་ ཡདོས་སཱ་འཆད་པར་སནོད་ཏེ། །མངསརྒས་ཀའཡུལ་ཚད་ཡདུ་ཁས་ཏེ་ ༈ 
་བ \ ཅེ་བཅུན་བ་རབ་འཐརད་ ། ཆོས་ཀྱི་དཧེམས་ུཌ་ལམ་ བྱང་ངམ་ ། རམ་སྐགོདད་རེས་སམས། ། :མ་དཔལ་ཚ 

ལལ ༡ ། ཡུལདང་བལ་བའོ། ཁཇམ་དཔལ་རྱས་སྨཱས་པ་ ! འན་ཆིའི་ཕེ ཤེར་ཚེ ་མམ་མ་༡༠3 །སྒ་ 

 བཅས་ བརནད་དང་བཅས་བའེ་། །བྱང་ཆཱ་བ་སེམས་དང དཔའ་ནམ ་ སྭ་ཁ་ལེབས་པ་ཞི་ཐགོས་ཁྲ་སེན་པ་ {༧ 

༨ གཙུན་བ་འབ་འྱོད་ཁོད་ཀྱེ ཀེས་ སཾཝོ་ཡང་དག་པར་བག་པ་མ་ཐབ་པ་འམ་ | བས་བ & བུ 

༦ རླཏྱདྦཱས་དཔལ་གོསེ་ཟླུམས་པ་ ། ན་ཆའི ། ཆེསང་ལན་མ་མབ་འབོད་འཇད་པ་བར་མན་ ། རབ་འདོད་ཀིས་ལུས་པ་ དཱ འརམ་དཔ།ཉན་ཐོསྭ་ན 

' ཱ ཊེ་བ་ཤེས་རབ་དང་བ་ བ་སེ་ ། དེ་བས་ན་འཆད་པ་པུར་ཆད་ནེ་། ། ཧཱང་ནཱབ་སེམས་ད དཔའ་ནམས་ཀ་ས་སོ་ཡང་དག་པར་རག་ པ་ནི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅ 

| ་དེ་ཁས་ན་འཆད་པར་རོནད་དོ།། །འཇམ་དཔལ་ཨྱིས་ཝྨས་པ་ ། ཆེ་ཡེཤས་ཀྱདབིངས་གང་གས། །མ་དངལྡར་བ་རབའབྱེཐནཀ་ཡ་སོལ་ཡང་དག་ 






_ །ྱའངེས་རེ་བར་ཆད་པའི་མཚན་ཉིད་ཡིན་ནལ་ ། རབ་འཤྱནད་ ཀྱསེ་སྦུས་པ" ། _འཇམསན་པ་ལ 'དེ་ནི་མ་༥ ་ཡན་ཏེ་ ། ཡེ་ཤེས་ཀ་ །དབུངས་ནིའགས་པྱ ཧེན་པའ་མཚན་ཉདེ་ ། 1 ༡ ˆ 
།འཇམ་དཔལ་ལོས་སྨུམ་པ། ། ཚེད་ལུན་པ་རབ་འབུའོད་གས་ཏེ་༥ེ་ཤེས་ཀྲི་ཉིངས་ཐེགས་ཁ་སེད་པའོ་མཚན་ཉད་ ། བརཆད་རྱེག་པའི་ཐང་བཞིན་ཅན་ཡནེ་ན ༈ འོནཅའི་ལེར། དྲ 
ཐ་ ། འཇམ་དཔུལ་ཡེ་དང་ལཱན་བཤ་ལོལྱིསཨ་ཉེན་ཐེ་སྤོ་དམས་ཀནེང་ན་ ༡༡༤༠ ༡༦༡༦༨༡༨༦ཆཿ གསུངས་ཏེ ། འདི་ལྭ་དེསགིག་དང་། 
།ཆེ་དང་ལཱན་བ་ག་ལིའི་བུས་སྨུས་པ། ། ཚེ་དང་ལྡན་བ་རབ་འཧནོད་ཏོམ་ལཱས་པ་ ། ཁ་བོ་ནེ་འཇམ་དཔལ་གཞེ་ ནུར་གུཟད་པས་ཆོས་བསྟནད་པ་ 
ཡེནཿ ༣ དཀར་ག ། འདོ ོ་སཔ་རས་གང་ག་ཨངཔའོསན་ས་ནཆོས་འཇདཅར ། ཌན་ཐསོ་ཆེན་བདག་ཀུང་ཅང་ཆ 
ྒེ ངས་ཆས ལྷའ ི བྱ་སོང་ཕག་མང་པ་འདས་པ་ན་ ། འཇུག་རྟེན་ཧ།ཁམམ་ ཊེ 


ཡའ་མཔས་ཆམ་འད་ཀ་དགཅས་ཧ་བ ། _ ར་ལྟར་བཞུགསཀཏེ་ཞཚོ་ ཞིངེ་བཞེས་ལ་ཆོས་ཀུང་བསནད་ཏོ་། །དེ་ན་ཏན་ཐོས་༔ ལྨེན 
རྣན་འདས་དེས་གསུངས་ས། །བཅོམ་ལྣན་འདས་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་དགབཅོམ་བ་ཡང་དག་པར་ཚོགས་པའི་སམས་རྒྱས་འད་ཏཏགོ་དེ་ནས་ནང་དུ་ཡང་དག་པར་ 
མ་དེ། ། ཚདས་ཁའ་འཇེག་ཉེན་མན་ཆད་དུ་མདོན་པར་མངོ་སེ ། ཐམས་ཉད་དཔ་ལྡན་བའེ་གངོ་གསུམ་བྱ་སྟོ་ཉེན་པའོ་འཇིག་རྟེན་བོ ཁམས་འདུན་བར་ཐས་ནས་ཿ 

ྐོར་སནད་པ་འང་འཇིག་རྟན་གྱཿམས་དདྲ་འཞེད་དོ་།། །གཞན་ཡད་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་བཅས་ སང་གས་ཡང་པ་དང ། ཀྷའ་ུ་བྱར་པག་སད་ལད། 


ཆོག་ཏྭ་ང 





༩ ༣ ༩ : 
རི ་ ་ ༣ ˆ །ཡ་ག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པརྡ་གས་པའ་སངས་ུམའདོཀཏོག་ག གས ། འཇམ་དཔལ། གཞོནུར་གུནད་པ་འེངོ་ ངོ་བར་བ་བའྭ་པར་མཚན་མ་ མ་ཛད་དོ་ ། 
ལཾ རར །  བྱབ་ནུབ་སེམས་ དཔའ་དེ་དག་དང ། ལྷའེ་བུ་དེ་དག་དང་ ། ལྷན་ཆེག་ཏུ་བར་སྣང་དེ་ལས་བབས་ནས། ། བཅོམ་ལྗན་འདས་དེ་བཞན་གཤེགས་པ། 
ཤཱ ཐོང་སེ་ལྕགས་པ་དང་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀཞབས་ལ་མག་བོས་ཡག་འཚལ་ཏེ ། བཅོམ་ལྗན་འདས། ༠༡༢༦ ༩ 
ལམ་དང ། ཛཱ་འཕཱལ་རྱ་མཐུས་སྲུ།ཁ་པའི་སན་ལ་ཡགས་གཅོག་ཏུ་འཁོད་དོ། །བ ཅེམ་ལཱན་འདས་དེ་བཞན་ག ས་པ་དག་བཅོམ་པ་ཡང 
༢༢༤༤ མའ ་བ་་ོས། །འཇཔ དཔལ་ཏོད་དོནྲ་ཀི་དབང་ཅེ་ཞིག་མཐོང་ན་ ། ་འཇིག་ཏེན་ 
་ྦ ལས .༧ཕ ། བཅེས་ལཱན་འདས་ལ་བལྟ་བ་དང ། ག་བ, བ་དང་ ། བསྙེན་བཀུར་བགྱེབདང༽ ཡཁོས་ཨུ་ཞུ་ཡ་དང སསལེ་ཛ 
༠༠༥༧ ཐཀྱེས་བཀའ་མཉཿ་ཡད་པ་ ། འཇུམ་དཔལ་ཇི་ལར་ན་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བ་ལྟ་བཤིནེད་ཏུ་ན་བར་དག་པར་འགྱུར་ ། ཇི ེགས་ 
- } ཇི་ལྟར་ན་ཡངས་ཨུ'ཞུས་ཕར་འགྱུར་ ། ཇི་ལྟར་ཡངོས་སུ།ལེགས་པར་ཞུས་ལར་འགྱར་ ། འཇམ་དབལ་ཤིས 




















བ་ཤགེ་ཏ་ནམ་པར་དག་ཡུ་ ཡགས ། བཅོམ་ལཱན་འདུས་ནམ་ལུས་དང་ ། སེམས་ཀུ 
'༈བཀྱེཕ་ཡ་མཉེས་ ] དའ པར་གནས་པ། གྱིང ། ལེམམ་དདེན་མསི་ཐསལ་ཏུ་ཧཊ པའོ། །དཱན་བ་དང་ལྔན་ཞེདེ 


ཁི ༩. , ‹ ཿ 
ལ་ རཿ ) ྡ 0 ྣ ྲ ཱ 
` གུ་རུ ཨཿ ་ཱ & 3 པཿ 


2 ˆ ་ ༧ ; སྨ པཿ :ཝ ་ - རཱ #". ༩ ཙཿ =± ˆ 
ས་ཆ 8 མཿ ༣ # ༢ པཔ རེ 







ངོ པི 






















ཁྲོ གཟད་མཁྱི་ལིར་འཕྲད་པར་གུར་ཏོ་།།དེ་ནས་འཇམ་དཔལ་གཞི་ནུར་གཟད་པ་འདོ་གསལ་ུསྷེ ེ་རེས་སུ་འདུག་སེ་ ། མགུ 

།ཉེན་ཧ། ཁམས་ཐམས་ཅད་སྫས་ ག་བར་གུཌད་པ་དང ། བདུད་ཀཾ་གནས་ཐམས་ཅད་སྣ་གོང་བར་འབྱུར་བ་དེ་ལྟ་གུའི་འགུལ་གསལ་བའི་སྨྲ་ཕུང་ 

བརྡི་ཝཱ་དྭ་ཝེས་པད ། མགུལ་གསལ་པའི་སྨ་དེ་ ས་མ་བཟོད་པས་ ། རྣམ་ཐར་ཐོརྦ་རཱཔ་གིས་གུས་པའ་ བཞན་ཧས་ལ་ལུང་སེ ། དེ་སྔངས་ཏ་སཱ་ཐ་ 

རི ཁདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ངྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པར་ཝེགས་པར་སངས་རྒྱས་འད༡ དེ་གང་ན་བདེན་སང་ནས་ཕནད་པ་དང ། 

` རྫ་ར་ལན་འདས་དེ་ལ་འདྲིགད་ཅེས་གས་ ལད་ཏོ། །བཅོམ་ལཱན་འདུས་འགུལ་གསལ་པའ་སྨ་གང་ཐོས་ པས། ། བདག་མགུལ་གསལ་བ། ལ་ཀ 
ངི སེ ག་དང པ་འ་མགུལ་གསལ་པའི་སྨ་ཐབ་མ་འིདི་ལ་བུ་འད་སུས་བེས་ ' ། བཅོམ་ལན་འདུས་དེས་བཀའ་ས ཡན་པ་ 

རར ཇ་་ ེ ཞེས་ཁ་བ ཤརྩེ་མྭ་ལྕག་པ་ ། སྐེ་བ་གཅིག་གས་ཐགས་པའི་བངྡ་དབ་སེམས་དཔའ་དེ་ ] ང་ལ་བལྟ་བ་དང ། ཐུག་ཧ་བ་དང་ ། བསྙེན་བཀུན་བྱ་བ་དང་ ། ཱེ 

༣ ཚའ ཀལ ཆགས་པྱ་མེད་བའྲི་ར་འཕྲུལ་ག་ཧབས་ ཀྱེས་རྣམ་ 























པར་ལེ་ཞང་འཇག་ཏེན་ལ་ཁ་མས་འདར་འཐོས་ཏ། ། འོད་གསལ་གྱསམའ་ི ། རགིས་སུ་འདུག་ནས་ ] 
=» =¬ ཇེག་རེན་ཧྱ། ཁམས་ཐམས་ཅད་སྦྱན་གོ་བར་འགྱུར་བ་དང ། བདུད་ཀུ་གནས་ཐམས་ཅད་པཱ་གང་བར་འགྱུར་བ་དེལྟ་གུའི་མགུལ་གསལ་བའྲ་གྦ་ཕྱང་ང ། 


ྟ་ག་དག་མྲའོང་ན་ལེགས་པར་གརདྲ་གེིས ། འཇམ་དཔལ་གན་ནུབ་གུརད་པ་ེ་བདག་ཅག་གས་ཀུཔ་བལལ་པར་བྱའོ་། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འགས་༽ 
























. 
༥ 















ཕྱིས་སར་འགྱུབ་རོ་ །བཅེམ་ལཱན་འདས་ནམ་ བདག་ཏུ་གྩེ་འདོགས་ཕན་མི་བཧད་ ། གཞན་ད་སྤོ་འདོགས་པར་རོ་བཉདེ་ ། མཉམ་བ པ་པར་མོ་བཧད་ ། 
།ལན་བོ་བཀེད་ ། བཤྷན་པ་མ་མཆེས་ ། རམ་ཕར་བཤེད་པ་མ་མངས་ ། སདསྦ་ངས་བཅེམོ་ལྡན་ཁདས་ནམས་དང་ཡང་ ། | སྱདོཔ་གཅགཏུ་རྱརད་པ་ ། སངས་རྒྱ 
་ཨུ་འཇུག་པ་ ། ནུང་ཡུས་ཀང་ཆོས་ུ་དས་༡ྱརེས་སུ་ཞུགས་ བ་མཐེད་བ་ ། མཐོང་པ་ལ་མཐོང་བར་པ་མཐང་བ་ ། ལོག་ལྱ་ལི་མའོད་བ། ༈ གར་ལ་ཡང་ཛེངེ་བ་ 
'བའ་ན་ད་བཞིན་ བཀུར. བཟེས་པར་འགྱུར་འེ། ། །བཅོམ་ལྡན་ཁདས་ནམ་ཚུལ་བཞནེ་མ ལགས་པ་ནི་མ་ལགས་གི ། ཚུལ 
། བདག་གྭ་རུལ་བཞན། ༼རྱཾས་ཆོས་ཐམས་ཉཅད་ཀྭ་མུལ། ཞིན་ཧྭ་རེས་སུ་མཆའེ་བ་ ། གཡེ 
པཿ ༈ གང་གེ་སྨད་དུ་ཞུ་བ་དང “ ། གང་ལ་ཞུ་བ་དེ་དུས་གསུམ་ཏུ་ཡངོས་སུ་ཆོལ་ཞངེ་ ། འཁེརོ་གསུམ་ ཡངོས་སུ་དག་པས་ ཞུ་བ་དེ་ལྟ་བུ་ན་ ། དེ་བཞེཊ 
འགྱུར་རོ ། མཅོམ་ལྡན་འདས་ནམ་ཞུ་བ་ མཆས་པ་ལ་ ཌཱ རྣགས་པརྲ་ཆི་བགེད་པ། ། ། ཅོ་སྐད་གསུངས་ པཁ་རས་སུ་མཐུན་ མཆན ༡ '† ༢ ཤེགས་བས་ 
འཁོར་ཐམས་ཅད་ །བར་བྱ་ཧད་པ་ ། ་ཡངས་ སས ་བ་མ་ཆགས་པ་ཡདས་ ཞུ་བདས་ཀྱང་ ། སེམས་ཅན་ཚད་མ་མཆས པ་རྣམས × ཆ་ར 
ཧཱསི་འདོ་བ་དེཀ་ུ་ེ་ [ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཡངོས་སུ། ས་བ་གྱུགས་སད་ླནཔད །དེ་ནས" ༩ ཱ 
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པ་ ཅཐ] 


ངེ འ་འ 7“ །བ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པ་འི་སངས་རས་འདྲ་ཀ་ཏེག་དེས་འཇམ་དཔལ་གཞོ་ནུར་གྱུརད་པ་ལ་ལེགས་ས་ཞེས་ྱ་བ་ཐནེ་ཏེ་ ། འཇམ་དཔལ་དེ་བཞན་གཤེགས་ལ་ལ་དེ་ལྟར་བལྟ་བརྡ་བའེ་། དེ་ལྟར་ 4 
ཤྱ ཆག་བའོ་། དེཀར་བསྙེན་བཀུརཁའོ།དེ་ཀར་ཡངོས་ཞུབར་ཤའ་། །དེ་ཀུར་ལབོས་སུ་ལགས་ཕར་ཞུ་བདབའོ་། ཞེས་ལྡམ་པ་ནི །ཤེད་ེས་ལེགས་པར་བཤད་དེ་ ། ལེགས་སོ ། ཡགས་ལོག ། 
། ༥་འཇམ་དང ཤུ གྱརད་པས་ན་ཐས་ཆེན་པ་ཤེས་རབ་སྒོན་མ་ལ་འདེ་སྐད་ཅེས་ལྤམ་ས་། ཡད་མསདི་འཤིན་གཤེགས་ པ་ལ་ཅ་ལརམྲ་བོ ། ཇེ་ལྟར་ཕག་འཚལ། ། ཐསས་ ཊཾ ༧ པེ 

མ་ཡངས་སུ་ལེགས་པར་ཞུ་ ། དེས་ལཱས་པ་ ། འཇམ་དཔལ་བསྟནད་པ་འདི་ལྟ་བུ་ནཁ་བོ་ཅག་ལྟ་བུ་ཏན་ཐམ་གཞུན་གླེགའི་རས་སུ་མོས་པ་བྲ་ནམས་༡ུ་ལ་ཡ་ཡ་ 
། མེ་དང་ལྡན་བ་ཤེས་འབ་སྦྲན་མའ་ སེམས་ནམ་པར་གོལ་ ། སྦྲས་པ' ༈ འཇམ་དཔལ་བདེན་བ་མངོ་ ན་བརྐ་ཏོགས་པས་སེམས་རྣམ་པར་གལ་ལ ། ཱུ 
བ་ཞེས་བ་བས་ཅི་བྟསནད་པར་འགྱར་ ། དེས་སྦས་པ་ ། འཇམ་དཔལ་གཉེན་པ་ཆེན་པས་རབ་ཏུ་ཕེ་བ་ནེ་བདེན་བའོ།། ། སྫས་པ་ ། འོན་ཅོ་ལྟར་བདེན་བ་མདོན་བརྡ་ཏོག 
ེམས་ནབ་པད་ཤཁ་ ། ལས་པ ། འཇས་དཔལ་ཀུན་ཐོབ་ཉེ་བརབཟུཔ་ད་ན་ེས་སྐོད་ཀོ ། དེན་དམ་པར་ད་མཡེན་ན་། །ལྫས་པ་ ༽ ཆི་ཀུན་རལ་དམོ་དས་ཕར་འདུ་ཁམ་ ལྲེ 
| ཆ།་ = རཀུན་ཇོབ་ཉེ་བར་བཟུང་སྒེསྟསདོ་དམ་པར་ནེ་མ་ཡནནོ། །བལ་ཏེ་ཀུན་ཇེཁ་དེན་དམ་པར་འདུ་ན་ནོ་འདིལྟ་སེ་ ། དེན་དལ་བའི་བདེན་ ཨླ་གུར་རམ ་ 
ྲ སདཔ་པ་པའི་ཧངུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་སྨྲག་པར་འགྱུར་རོ། །སྤཱས་པ་བཅུན་པ་ཏ་ཀང་སྨན་ལས་དང་པེ་པའི་ཤང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ལྷ་ཅྭ་གསོ ། སས་བ །༩ 
[སྣས་པ' [ ཆེ་དང་ལྡན་བ་ཅེ་སྐྲག་པར་ཐེད་པ་དང་སྐྱབ་པ ༠སྱེད་པས་ ། ཉེ་བར་ལེནད་བྲ་མེད་པས་ཟག་པ་ནམས་ ཡས་སེམས་ནམ་པད་གལ་ལམ་ '¶ སཱས་པ། ། འཇམ་ནང ལ་ཉཿ 


རྩ 


;- ` “ |! 




































- 


ཟམདེ་རྱ་པླ་བར་སལཏོ །དེ་ནས་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་། ངག་གཅེམ་བ། 'ཡང་དག་བར་ རྲ་རགས་ པའི་སངས་རྒྱ ས་འད་ཏ་ ་ཏ་ ཉོག་དས་། འཇ་དཔལ་གཞོ་ནུང་གུརད་པ་ལ། ཤད་ཆཿ 
མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ བླ་བུནྭ་མེད་པ་ ཡང་དག་པར་རེགས་་བའྲ་ཤང་ཆུབ་ཁས ་ཤར་མྭ་ཝཱག་བར་འགུར་བའི་ཆས་ཀྱ་ལ་ འགའ་ཞགེ་ ཤགེ་ཛཱམས་ཏེ ། 
| འཇུལ་དསལ་ཤིས་ལབོ་ ་པ་ ། བཅོམ།ལཱན་འདས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀ་ ཀགྣཾ་རྔས་ ་ཀེ་སནད་པ་ཐམས ཅད་ཀང་དབེན་བ་སེ ། དཔེན་བའི་ི སྤ་དེ་དག་དབེན་བ་ཉེད་དུ་སྭེནད་ཏོ ། 


གོས ། འཁརེ་དེར་འདུས་ཏེ་ ། འདུས་པ་དེས་འཇམ་དབལ་གཞོ་ནུར་རུརད་པ། ལ་འདྡ་སད་ཅེས་སྨྲས་ས། ས་གནད ཞག པས་འ གེ 


།སཧཱུས། པ་ ། རགེས་ཀད་ཞགོ་པ་ད 


། དཔེན་པའི་ག་ཏོདཏུབ་ ཧཱརདད་པ་ཡེ་ནནམ་ ། སླུས་པ་རོགས་ཀུ་བུ་འདྱི་ཉམ་ཧུ་སེམས་ ། འདོད་ཆགས་དང ། ཞེ་སང་དང ། གཏི་ 
× པ་ ལུ མས་པས ། ཏང ག་ ' གྐ་ནྭཏོག་པ་དང། ནམ་པར་རྟོག་པ་ལས།འབྱུང་ངེ ། མམ་པ་ 
ལཿ ཀག 


ཕ་ནོ་ཤན་ཙི་མགེ་ལས་འབུང་ངོ། །སྗས་པ། ། རིགས་ཀྲ་ཕིནདཆེ་ཁོག་ཀང་གང་ནས་གུང་ ། སྫས་པ་འཇམ་དཔལ་ཡུན་ཆེ་ལགོ་ནོ། པར་འཛནེན་དང ། ང་ཡའི་། 


༤ ལར ལ་གསས་ཆིང་ཚན་༢༡ འི ཤའ ། འཇམ་དམལ་ངར་འཛནེད་ཁ་དང ། ངལེ་འཛི་པ་དོ་འའོ ཱཾ 


ཐི ཁྱབང་ངོ་། །སྨས་པ་ ། རགེས་ཀུ་ 
ཏི འསུངབ་སེན་པན་དག་འྱབང་བའོ། ཡན 1 #་ ༩"ད་ཀཉཉུ། 


་ 


= ཚེ | ༈ ། 
× “<: ༤ ÷^ $ 





























རཿ འ 
༡༥ ཧེན ྐང་བཞྱ་བས། །སྩམ་པ ། ཚེ་དང་ལཱན་བ་དེ་བསན་ \ སཱར་སླ་བ་དེ་ཉཾད་ལ་བསམས་ནས་ ། བ ཀ༈་ན་ལམས་ད 
༥  འཇལ་དཔལ་བྲམནབ་ཡེམས་དའ་མི་ཉར་ནབ་པར་གཡོ། ། ཟུས་པ། གཙུན་ཁ་ཤདཆུབ ལེམསདཔལནོ་གུ་པ་ཆེད་ལདང། སྩེལ 
སྐད་སཱས ། སཱས་པ་ ། བུདུདྱ་ཀོ་ལ་ཤེ་བ་ལག་ བྱརསྭ་སྭ་སཱག་ཅིང་ ། སེམས་ཅནྲ་རམས་ལ་ཆོས་བཤད་པས་ །ཧ་ལ་བསེད་ནམས་ཀ་ཚ - 
སོའ །དེནས་འཁདེར་ལཱའིབུ་གང་དག་འདུས་པརྨ་རརད་པ་ ། དེ་དག་གས་ལེ་ཏོག་ལཱ་ཚོགས་ཏིས་ སཞས་གཞོ་ུཔསགཉོཏ ། ༣ 
ད་བཞན་ མདོན་གསུམ་དུ་མཐེང་བ་ཡ „ གནཾ། །འཇྔམ་དཔལ་གཞོ་ནུར་གུརད་པ་གངཏཱ་གནས་པའི་ས་ཕ་ འ གས་དེ་ཡ 

བ་ཀུན་ཏུ་ཤེས་༧སམ་ ། ཀུས།ཏུ་ཤེས་པར་ གྱྱནད་པའ་སམས་ཅན་དེ་དག་གས་ཀང་བསདོ་ནམས་ཐམས་ཅད་ཡངས་ ཨུ” ]- ཟེ 
ས་ ། ཉནྲ་ཐེས་ཆན་པཤས་རབ་སྒོནམ་ལ་འདེ་སྐད་ཅེས་སྨྲས་སཾ། །ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཉན་ཐེས་ཆེན་པྲེ་དོམ ཀུ་ནང་ན་ཤས་རབ་ཆེ་བའ་མཆོག་ཏུ་བཅོ་ ཅམ་ལན་འདས་་ཉསེ་གས 
ོན་ཏ་ུས་མ་ཤུསཀོ་མཚན་ི་ ། གལ་ཏེ་༨དུས་བས་ཧ་༠ མཚན་ཏེཾདེ་ཡེན་ན་ན་ ། ེ་ཞང་འཇག་བཏམ་ལུན་བརྡ་སུརྐ་ཏོ། [ཇི་སཾ་འ གས་ཀ 
། །དེས།སླ་ས་པ་ ། འཇམ་དཔལ་འཕགས་ ལ་ནམས་ན་འདུས་གཁགས ༡༡་ཐེར་དུ་འཕེལ་བན་སཉོད་ཏེ ། །སྨྲས་པ' ། ཆེ་དང་ལཱན་བ་འཇུས་མ་ཧ 
།ཞུས་ཡ་ས་འགས་པ་ག མྱིད མ་པ་མི བོསར་འཕགས་པྲ་རམས་འདུས་མ་བཞས་རཔ་ཏུ་པེ་བ་གཉོད། ། དེ་གྐང་ཅེསསྨྲས་པ་དང་། 





























4 ˆ-་ ¦: ཐ་ - ¥ ༧ ་ 
་ - ༢༣༡༣ 


པ་དེའེ་ཨ་ཆེ་གག་ ཡོད་ ། ] ལྨམ་བ་ ། འཕསདཔལ་འཐནབཏནདི་འའ་ 
ཏེ ། ཆོས་ཐམས་ཅདྱ་ཀླ་ཐཱས་བྭཧནད་པ་ཐམས་ཅད་ ོེ 

] བ་ས མྱ་སྐྱེ་བལེ་ཆཾས་ལ' བཟོང་པ་ ཐེབ'པར་གྱནད་ཏེ་། །དེ་ནས། མམདཔལ་གཞ་ ལས་ག 
༦) ༠༦༧༧ ༤༧ ༈ རང་སམསྣ་ཆས་གང་གས་ཀང་ ། འཇབ་དབལ་གཞེ་ནུང་གྱུར འི 
ག་དུས ཀཀ ༥༡༡ ¡།ང་། ཞན་ཆོག་ངུ་སྒད་ཡར་གདུས་ ། དེ་ནས་ཚེ་དང་ལུན  བ་འབ་འཧོན་ཉེས་ ། ཚེགས 
ཞེ་ནུར་གུད་ སངས་རས ཀ་ཞེབ་དཱ་ཧཱད་པ་བཧད་པ་ན་ ། ཇཱ་ཁྲམལ་ག་སཱབ སདང | ཆོ་འཕྲལ་རམ་པར་འུ 

། ེདསལུནབ་རབ།ན་ཁབས ་མངོན་བར་གེས་ཏེ་ ྦ འཇས་ ནཔ་ལ་གཞ་ནུད་གྱུའར་པ་' དང་ ལྕན་ཅོག།་སདས་ 'རྒས་ །སསགདུ་གཉད་བསྟུའོད་ལ་ན་ ། དས་༧ས་ཀ་འོར་གང་ 
གརད་པ་ ། ཆུས་ཡངས་སུ། ཞང་པད་མ་མང་བས་ ་ཡག་པར་གནས་པར་གྱུརད་ཏོ ། །གང་དག་དུས་ ངོས་ཨུ་གར་བ་ བ་དེ་དག་ནོ་ ། མས་ཡདོས་སུ་ ༥བར་གནས་ 
ལྟ་ཧེཙ་དཔེར་ན ༈ ཚན་དད་ ུ་ཀྱ་་པ་ཡས་ { ཀཿཙ'ལངེའི་གས ཨ་ཀ། [གང་དག།ལྟེང་བ་ནས་ཀར་སྱརད་པདེ་ན་ཚས་པའི་གཞལ་སེད་ཁང་ 
༽ ་སསས་དམང་ཡཡས་ཞུ་གང་བར་གནས་ སརྱ་སཱརྐ་ཏི། ཞགང་དཀ་ཅགས་པདེ་དག་འདེ། པར་འཔརི ། གར་མ ' 


ཆི 


ཁུ - ཅོབ བར་སྣང་ཧ ་ སེམས་ཅན་དེ་དག་ཀང་ ། བང་ཆབ་སེམས་ དཔའ་ཡན་ལག་གནམ་པས་ བསྐྱེད་པའ་ པ་ཤམས་པ་འཐོ་ལརགྱུར་ཏ་། ` །ཟང་ཆྭཿ 
' རའ ཁམ དད་ ཀའེ་བར པ་གང་ཞེ་ན་ ༩ གང་ལ་ཧམོས་པར་ཞུགས་ན་ ། བདུཀྭ་གཱནྭ་སེཏྭ་ཀ་ཡུང་དག་པརྡ་རོགས་མའྱེ་འངར་བ་མངོན་བརྡ་རགམ་བར བར་སངས་རྒྱས་ཏེ ། སེམས་ཅན 
ཀྟེ་སཱང་དང། གཏེ་མུག་གེས་ག་ཟཟེད་པའེ་དག་གསེ་ ། འདོད་ཆ་གསདང་། ཞེ་སང་དང་ | གཏྲཾ་མུག་ཤེནད་ཏུ་༢མངས་ལར་ག་བའི་ཡོར་ཆོས་གནོད་ཏེ། །སྐམ་སེམ་པ་༠ེ ] དང་དེ་༡༨༠༡༠ 
ཚི ༤༨  ཧོམས་པར་འཇུག་པདེ་ནེ་ ། རྐྱང་ཆུ་བ་ཀྱ་ཡན་ལག་གེ་རྣམ་པས་ བསྐེད” བའི་ཧསུས པ་ཞེས་ཧའ། །མེ་དཔ་ལྡན་བའབ་འཧྱནོན་དེའི་ཚེ་དའེ་དུས་ན། ། /བ 
༡ འཇམ་འབལ་གཞུཆངུང་རུརན་པའྡིར་འཕུལ་གང་ཡིན་བའང ། ༧ བནག་གླིང་ཡན་བ་དེ་གཉིས་ནི་མཉམ་མ་པྱཧཱ་སུརད་བ་དང་ ། ༤ འཇུཔ་དཔལ་གཞོ་དུན་གུརན་མའ་སམས།ཀས 
བྟཏགོ་པ་དེ་གེས་ནས་ ། སྟོ་གསུམ་གྱསྟེ་ཆན་པའོ” འཇགེ་ཏེ རྟན་གྱཾལམས་འདིར་མེ་འབད་བ་ན་། འཇགེ་ཏད་སི་བདུདུ་ འདུག་སེ་ ། ༼ཁཛ་བོ་ལ་འདི སེད “ 
ཕྭཿ ༨༧: : འཇིགེཉེན་བྱ། ཁམས་འད་ལ་ན།་པར་ཧ་ །འམ། ། འན་ཏེ།ཁབའྩོ་མཱ།འཕུལ་ཧེ་མཐུས་ཝ།ལ་པར་ཧ་ ། མཆ, ཏེ འཕ 
ལཾ ཿ ་འདེ་ལས་ པར་བའཞེས་ | ། རགང་འདང་ཨ་ོངལ་ 'རྩུ་འཕྲུལ་གྱ་མཐུའི་མཧགས་ པའི་མོ་འཕུལ་ཐམས་ཅད་བསད་ཏེ ཚེ ཅམ༡༩ར་ཡུག།ཏཱ་ 
འའ རརའ་རིི་ { ཉེན་ཞག་ བརུནྲ་གསེ་འཇུག་ཏེན་སཌཁམས་ནྒི་དལད་ཏོ་ ། ༈ །དེ་ནམ་དུས་གཞན་ཞགེ་ན་ ། དེ་བས ཿཞང་ཡངས་པའེ་འདག་ 
། ཤས སམས ་ པ་སྭེ་༼བཟོལའདྭ་མད་ཅེས་གེར་རོ་ ། །གཙུན་བཤ་རའི་དུ་སུའི་ཆུ་ཁྲགས་ཙམགུས་འདེག་ཏེ རཱུ 






























སེ རེ ཤེ ¿ ཛུ ༣༣༩ 











" །སྐེངགི་བར་གཱང་ལ་འགྲ་བར་མུརད་ཏེ། །དེནས་དེ་ཉེད་དུས་ཏུས་སུ་མཉུད་པའི་ཕོརེ་ ། རྒྱ་མཚོ་ཇེན་པ་འྲ་ཚུ་་ཁྲོནཔགསཊོ་ོ་རང་ནས་སུར་ཁག་ཅིང་རང་རང་གནསའཁེད་ད་། །ར་ཅ་ས་དད་ 
ཁ་བའྲ་ངཱ་འཕུལ་གར་ཡིན་བ་དང། ཆོས་འདོད་ཀེ་གར་ཡན་བ་ེ་གཉས་ནི་མཉམ་མེ་སྟམ་དུ་གུནད་ཏེ་། །དནས་དུས་གཞན་ཞིག་ན་ ། རྱེད ལེ གླ 

དམ་མིས་ཡེ་དས་ག་གས་ལའི་དུ་འོ་ལེ་དམ་མེའོ་་ཧུམ་པརླ་བརན་པ་ཡང་ ། དང་སོང་ཀུན་བནེ་གོས་བསོ། ། སོནེ་མ་དོ་དག་ཀང་མ རོ་ནས་ནམ་མཁའ་ང་ཀལ་ནས་ལའི་ 
།དེ་ནས་ནང་སོང་ཆོས་འདད་གང་རའེ་སེམས་སྲེས་ནས། ། ག་ལ་གཡས་ཡས་འཐུང་གེ སྨང་རང་གི་གནས་མུ།ཁད་ནས་བཞིག་གོ། །བ 
དྲང་སྲེང་ཆོས ། གཞན་ཞིགེ།ཡན་སམ་ཏུ་ཏེད་པེ་ཙོལ་ འམ་ ། གཏས་སུ་གྱརདན་དེ་ལྟར་མོ་བལའོ། །དེཅའི་ཝེར་ཞེ་ན ཁབབ་ཤོད་དེའི་ཚེ་དའི་དུས་ན་ ། དང་མང་ཆོས། 
བྱན་བཤ་རའི་གུ་དའིཝེ་དེའི་དུས་ན་ ། དང་སརོ་གུན་ཧེན་ཞེ ས་བ་བ་དེ་ ། གཞན་ཡེ་བ་སཱམ་དུ་བད་ཐེ་ཙོམ་ཁམ་ཡདེ་གཉིས་ སུུ་སུརད་ན་ ། དེ་ལུར་མཱ་ལུའེ། །དེ་ཇིའོ་ཨར་ཞེ་ན་ ། ཁྱེན་དེའི་ལ 
རས་ན་ ། དང་གོརོ་ཀུན་ ] མེ་དང་ལྡན་བ་ཤརེའི་བུ' ། དེའེ་ཚཾ་ཡང་མོ་མཉམ་བར་བདག་དང་མཉམ་བ་ཏདེདུ་བཞག་གེ ། ༡མ༩༢༤༢༡༨༤༠༤༨ ར་ 
་; ཞན་དུ་ བདག་ནང་མཉམ་པར་གཞག་ག། །དེ་ནས་ཨ་དཔ་ལྡན་བཤུརའི་དུས། ¡ ཚེ་དང་ལྡན་བ་རབ་འཧོརོད་ལ་ཡད་འདྲི་གད་ཅེས་སྤས་ས་།། །ཚེ་དང་ལྡན་བ་རབ་འཐུདོད།ཁ་བོས་མདོན་པར་ཤེས་ཏ 

ངོ ངང་ལྷན་ཅོགེ་ཏུ་ལཱ་ཕོགས་སུ་སངསྐྱ་རས་ཀ་ཞིང་དུ་སུད་པ་སཱད་པའིཆ། ། སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཞོང་ཐེ་བག།འག་བྱ་པཿཧོང་མང་པ་འདས་པ་ན་ | འཇག་ཉྟེན་གྱཿཁེམས་དྒན་ 
། རེར ི་ོ བལྟ་བ་དང་། ཧཀ་བ་བ་དང ། བསྙན་བཀུར་བ་ཐའི་ཕྱོན་ ་ཧནེད་ཏེ། { 


༣༦ / 
¦ ༼" 




































ཀཀ | འཇེགཏེན་ཧ།ཁམས་འདྲ་གལ་བར་བའོ ། །དེ་ནས་འདཇམ་དཔལ་གཞ་ནུར་གུ 
པ གཿ "༥" ཏེ་རྒལ་པར་ ད་ཏེ་།  །རྒལ་ནསབེ་བོ་ལ་འདྭཾ་སད་ཅེ་ 
ས་མསིགས་ལ་བསདེལ་དོ་གད་ཅེས་ལྨམ་སོ་། །ཁཇམ་དཔལ་འའི་ཇི་སུམ་ཏུ་སེམས་ ། པ་ལང་མགུ་ཡ་དང་། ༣ 
། སྫས་པ་ ། བཅུན་བཤའིའི་གུ་བྱིཉལ་པ་ཞམ་ཀ་ལཱངི་གོ་མཐུལ་མགོས་པ་ནཚད་མེད་པ་སེ། ། དཔེའྲ་བང་དྲུམ་གཱ་ཡ་ཡཞེ་ན་ ། །དེ 
ཡ་མ་འགུ་ོ་འ གས་པ་ལ མཁོ་ཁྱིཏཱ་འཕལྭ་ཀིཿཧོགས་པ་ལ་ཁ་བདྲ་བའོ།། །ཇཾ་ལྟར་ཧའ་ རྒྱལ་པ་ནམ་ཀ”ལྟང་གམ ཐུའི་་ཧཟ་ 
བཁྲ་ཀས་ཆཱ་འལ་མ་ོགས་པར་བྭ་ཏུའོ། ། ༤ །དེས་སྨས་པ། ། བྱན་བ་ཤ་བ་གུའདོ་སེམས་ནམ་པར་ཏོག པ་ ། འ་ཇམ་དཔལ་གཞེ་ནར་ བྲུལ 
3 མཉུམ་ལཾ་ཧཱཿམཱ་་གརད་ཏུམ་ ། ༼ཁ་བོས་དེལ་འདི་གནཅས་ལྦུས་ལ་། །འརམ་དཔལ་ཇྲ་གན་༣ ས་པ་འཞིན་ཏེ ། ཁ་ཡོས་དེསམ་ུ་ཟམཊཏེ 
ོཿ རར ཁྱས ༣ ཁ་ཝོས་ད་ལའདི་ནད་ཅསལླགས་ས་། ༥ ¦ ༢༧ སྒ ༤ ༢༨ | མཁཿད་པའི་ཕུརེ་ཧོཿཏམ་ཏུ་གཟགས་ཀྱང ། མ 

'» ` ས་སོ་ལེགས་ས་། །ཇ་ ་བ་ད་བཞན་ན། །ད་ཅའ་ཤམའ་ན་ ། ན་བཤ་རའ་ཁུ་སཱནློ་བང་བ་འདས་པ ་ ། བརྒྱ 
× / ཆོས་འ ཅེས་ག ། ྩ་ིནཞས་ཱ་བ་གཏིས་གག་བད་དེ རས་ལག ། སྣད ནོ་བར་ཤེས་པས་ནམ་པར་ཚ་བར་གྱུརད་ཏ་། ˆ །ཀུན་ཧནེ་ནཾ་ནེ 









































བ་ལ སྐད་ཅེས རར། །བཙུན་བག་རའོ་གུཏདོ་ཏྱེས་གང་བདག་ཅག་གི་ ལ་པའ་སེངས་རྒྱས་༡ེ་ཞེའ་དེ་ མཐྲེང་རམ། ! ༼ཁེ་བཾས་རེ་ལ་འདྭ་སད་ཅེས་ ཅེ སྤྲུས་སཾ། ~ 'དཔལ་མཐང་ངོ་ །དེས” 
དཔ་ལུན་བཤར་དྲཏེའི་གུ་སངས ༡ཞང་དེ་དག་ཅ་འྲད་བར་མཐེང་ ། གིས་བསངས །ཁ་ཅིག་ན་མེས་ཡངས་སུ་གང་བའོ་། ཁ་ཅཾག་ན་ནུས་ཡངས་སུ་གང་བའོ་། ཁཿ 

_ །།ཁ་ཆག་ན་འ་བརོད་ཅོངྱ་ཆས་པའ་ ། ༼་ཅགེ་ནི་འཇིག་པའོ་ ། ཌཁ་ཅིག་ན་ཆགས་པའོ་ ། ཁ་ཅིག་ནི་པན་སང་གོས་ཡེངོས་ས་གང་བལོ།། །ཁ་ཅིག་ནི་ངན་སངོ་དར་གལ་བའོ། ་ ཤ།རྒུསསས ། 
ག་ྱས་ཀེཞངད་དག་ཅ་ཀར་བྷལ་བད་བ་ ། དེ་ལཁེ་བོས་འྲ་ཞནཅསལྨས་པ་། །གང་དག་མས་ལངསཨུ་གང་བ་ད་དག་ན་མསའཔོག་སུགངབ་ཏད་བལ་བར་བུའོ། གར་ད གར 
' པ" དེ་ཏྲུ་བའཾ། །གང་དག་འབེདད་ཅིངྱ་རཱས་བདེ་དག་ན་འཤནད་ཅེངེ་ ་ྦ རྒྱས་པ་༡དེ་དུ་ལྟའ' ། །གང་དག་འཇག་པ་དེ་དག་ནོ་འཇགེ་པ་ཉིད་ དྲི དྭ་ལ་བར་ཤའོ། ༥ མཁ ཅེས་བ 
བར " ༥ཇོས་ཨུ་གུང་བ་དེ་དག་ནེ་པར་ སངོ་གས་ཡེས་སུ་གང་བཏའེ་ངུ་བལ་བར་བ་འོ།ོ། །གང་དག་ངར་ དདེ་དང་གལ་བདེ་དག་ནོརེ་སོ་དང་གལ་བ་ཏོདེ། 
༢༥ ། རེ་དས་འད་བཤའྲདཏིའོ་གེའི་སེཞས་ཧལང་ལ་བ་བཤད་པའཕད་བཞནིའོ་། །ེ་ལ་ལ་བོས་ཁདི་སྐདཅེས་ལུས་སོ། །འཇམ་དཔལ་ཀོ་ཏོས་གདས་སཀནོདེ་དག་ཨི་ཀན་མྲབའོ་ ། དེས 

ར་རེ ༽ ། སངས་རྒྱས མས་ཅད་ན་ནམ་ཀའ། དུ་མཐྲེང་ངཾ། །དེཉའ་ོར་ཞེ་ན། འདལྟ་སྟེ་ ། མེས་ཡདམ་སུ་གར་བ་འམ་ ། ཆཱས་ཡངོས་སུ་གང་བ་འམ་ ། འཁྱ་རྐེད་ཙངེ £ ེ 
ཙཨ་ཁམ། ། ངན་སད་གསེ་།མདོས་ུ་གང་བ་འམ། ། དནཔའོ་དད་གལ་བ་དེ་དག་ནི་ཡང་དག་པ་མ་༥འི་བའོ་ ། ཉེན་དེདག་ནྡོ་བོབུར་དུ་འབུང་བ་སེ་ ། སྐེ་ཞིང་འཇགེ་བའེ་ ། ནམ་ཀའྟི་ཉནདྲ་ཀས་འབུང་ཁ་མ༥ཡན་དོ། ། 
ག་གསལ ། །ཞེ་ྲུུ་ོཉབན་ོས་པས་ ། ཟམས་ཅནཉནཔས་པར་ཅ་འཞིས་་ ལིག བ་ད 


















ཿ བ | 
ཁསམ ༠༠༤མ༠༤༧༠ལ 


6; ¬: 
ཀཿ །ལུན་བཤའ་ཏྲཏིི་བའདི་་སེ་དཔེར་ན ། འདས་ཁའཾདུས་ན་གཔ་གའྭ་ཀང་གེམ་ཧེད་ཀོ། བས7་པད་པས། བགེགས ། ནམ་ག་པ་པཞོག༠པར་མིི། པ་ཉེད་དོ། །ཚ 
ཀ ཏོ་ྲིབདེ་བཞིན་ནུ་སེམས་ཅན་རེ་རེས་གང་གའོ། གྱིེམཧེད་ི་ིད་འ་ཡས་མཐོན་བར་འུུ་བས་ཀང་ ། སེམས ༡་བག་ཞགནི་ནམ་ཡང་དེཞནད་ཏནོམཇོས་བདུ་གཟན་བྱནན 
༢ ཁཱ _ ། རཾགས་ཀྱ་བུ་དང་རག ས་ཏི་བུ་ རང་བ ཧོས་ཡེདས་ སུ་དག་པའི་ཆེས་ཀིུ་དབངེས་དེ་ལྟ་ུ།ལ ༡འཇུག་པ་དེ་དག་ནི ། ཀུན་ནས་ལཱང་བ་འམ། ། སྒེབ་པ་འམ་ ། བཱ 
ཅངཟད་ཀུར་སེན་ད༽ འདི་ཀུནནས་ལྔམ་དྲ་སེདཔའཆོས་ཀླ་མངོ་། །རོས་ེ་ད་ལ་ཏེནད་ན་ ། ཧང་དབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པྲ་དམས་ཆོས་ཐམསཅ 
༡༡༥༥ རཤེས་ཤ ག༢༥༠༦ ཀང་གྤྲབ་པའི་ཆོསྨ་ནམས་ ྱིསསྦེཔ་ཕར་ ༠ ཆ 4 
) ༨ ལ་ས ལས་གང་ ། ཁཁ་བོས "ཕོས ད་པ་ན 
༡༠ ཛ་པ ' 















ཧྲ །པནས་བུར་ངས་ཞེལ་ ། འཇམ་དཔལ་གཞེ་དུན་གུརན་པའ་གནས་༡བང་ཏུ་ལྟ་ཞེ་ཕུགས་།ཅོག་ཏུ་འ ཌདོདུ་འདུག་གཔ། །དེ་ནས་འཇམ་དཔལ གཞ་ནུརསྱརད་བས་ ། ལུས་ཐམས་༦ 
རར ར་ ༈ སྲུལད་པ་གཞན་ཞེག་གླུལ་ཏེ་ ། བྒར་བཱན་དང་། ཚངས་པ་དང ། འཇིག།་རྟན་སྐེངེ་བ་དེ་དག་ལ་ཆེས་གཏོད་ཏེ ། 
མོས་ཀཱ་ཧེམ་ཞུགས་ནས་ ། ཁ་བས་ནི་མ་མཐེངདོ། །ད་ནས་བདུད་ལཱག་ཅན་འདེ་སམཏུ་གུརད་ཏེ } འཇམ་དབལ་གཞེནུས་གུརད་པ་འདེས་སེང་ 
ང་།ཁརཿ ཛ་ 'ཏ་རེ་ཞུགས་ན། ] བདག་གས་འདྲེ་པོག་གསྦ་པ་་ལ་བར་བའོ་ ། །སྭམ་དཱུ་བསམས་ནས་ ། ེདི་ཀྱི་ཆ་ག བོ་ལོ་གཡོ་ཉེརཆེན་པྟྲོས ཟྭ་དང ། 
བའདལ་ད་ ། ཡུལམྱ་གང་གས་ཀྲང་འཇས་དཔལ གཞྭ་ནུམ་གྱུརད་པ༔ཾམཐང་བ་དང ། གང་ཡང་སྭུར་མྱ་འད་བ་ དང ། སུ་ཡང་བསད་སྭེམས་ཆྱ བུལ་བ་དེ་ལ་ད་ལར་ཏ 
ལ་གཞོ་ནུང་གཟད་པུ་ ། གང་དང་གར་ཏུ་སངོ་བ་ ནི་དག་ན་ཐམས་ཉད་ན ། སྒེ་དགཀྱང་བཅད་པར་སྣང་སྟེ་ ། གང་ཡར་རྱ་ས་བར་གཱརད་ཏཾ། །དེ་ནས་འཇམ་དང 
མ་ཐེ་དང་ ། ཏིམ་བདག་འདེ་དག་ནོ་ཅོ་ནས་ཀང་ བ་ཡང ། ག་རབ ད་ཤ སེོ་ོགླགསས་མོ་ །ལྭ་ཏུ་བསམས་ནས་ ། དེས་དེའ། 
.བསད་ནྭ་མས་ ་ཱ ༣༦ཉངར སྨྲ » ༨༢༡༣ ༠ མོ་བ ཀུར་གོ་པེ་མ་སེད་ཏ་འཇིག་རྐེན་ 
༦༤༩༨. 'མྱེན་པར་གྲུམད་ཆེག། | འཧུད་ག༽ེ་ཅན་ཡར་ཤུམ་བདག་གྲནུལ་ཧུ་སང་དང་། 
ཨུ ལིས ། ནན ིོ་ །གང་གོས་ གསུལ་ཁྟེབེན་འིའདགཉདཧ་ 


༣ ༤༧ › ཞ ནཱ འའ 
ལི „ འ རྫ ་་ 
















































།འཇུག་ལ་དེ་དག་ནི་བས་མ་གཏན་དང་ ། ནལ་པར་ཐརད་པ་དང་། ཏོངེངེ་འ་ཛིནེད་དང ། སམས་པར་འཇུག་པས་དུས་འདས་ཕར་བས་ཀི ། གར་དག་མ་ཐསྐ། པ་དེ་དུག་ 2: 
དད་ཏེ་།ོ། །དེ་ནས་དགེ་སང་དེ་དག་ཉམས་ཆུང་བ་དང་ལན་ཏེ ] བཅེམ་ལཱན་འདས་བྭལྟ་བའྲ་པརེ་འདེད་ཡང་མ་ནུས་ནས་ ། དེ་ལ་ཁ་བ་འདྭཾརྭུ་གུརད་ཏེ ། ཨེ་མའོདགཿ 

ད་ན་ ། བདག་བཙམ་ལྗན་འདས་ ཀེདྲུང་དུ་སངོ་སེ། ། ཚྭལ་དེ་དག་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཝ་གསའ་ལོ་སྟམ་ཏུ་གྱུམད་ནས' ། ཁ་བོ་བཅེམོ་ལྡན་འདས་ག་ལ་ཁ་དེད་མང་སེ་ཚནད་ 

འདས་ཀི་ཞབས་གཏིས་ལ་མག་བོས་ཐག་འཚལ་ནས། ། བཅམ་ལལཱན་འནུས་ལ་འདྭ་གད་ཅེས་གསལད་ཏ ། །བཅེམ་ལྡན་འདས་མེ་མཁོ་དགེ་སྤཔ་འདེ་དགྲ་ིད་ཞག་བཏུན་དུ་ཿ 
མ་ནུང་བ་དང་ལཱན་ནས་ ། ཆུད་དེ་ ཁི་དང་ཁྲའུ་ལས་ཝང་བ་དང་། བཅོམ་ལྣནའདས་བལ་བའི་སླད་དུ་མཚོ་བའི་རོ་ཡང་ས་ཐེག་ག། །དེནས་བཅམ་ལྡན་འདས་ཀྱས་ཁབོ་ 
ཀོ །ཞུན་དག་ག་གང་སེ ། འཇམ་དཔལ་གཞེ་ནུརྱ་གཟད་པ་ལ ཆཱ་ལདེ་དག་ལྷསོ་ཤོག་དང ། དེང་དགེ་སེབ་གི་དགེ་འདུན་ཏུས ཕན་ཧུད་པར་འགུར་རོ་། །ཌ་ 
མཉནད་ནས་ ། འཇམ་དཔལ་གཞེ་ནུད་བནད་མའི་གནས་ཁང་གལ་བ་དེར་སར་ས་ ཕནེད་པ་དང ། དེའི་ཚེ འཇམ་དཔལ་གཞོ་ནུར་ཧུ་རད་པ་འང་ག་གནས།ཁང་ན་ ། བྷ་མ་བནེ་དཔ་ནདས། 
༣ ་གེང་པ་ནམས་ལ་ཆོས་གཉོད་པ་ལཐེང་ངོ། །འཇམ་དཔལ་གཞེ་ནུང་རུརད་ག་དེས་ཀང་ ། ༼ཁ་བོ་གནས་༡ཁང་གོ་དང་དུ་འཇོས་པ་མཐང་ཧེ ། མྲ་བབོནས་འདྲི་གད་ཅེས་ཐེར་ད་ 


ཱ ྤྱནགུ་ཁཁོད་ོ་བོྗ་ཞ་ད འཿ ། ཆདྱ་གཱིནང་སཱ་འདིཊ་འཐོས། ། ༼སེབོས་འཇམ་དཔལ་གཞ་ནུར་གུནད་པ་ལ་མུལ་དེ་དག་སྨྲས་ས་། །དེ་ཁ་བོ་ལ་ཀུན་དགའ་བ་སེང་སེ ། ཧན་བཟངེ་ལ་གྱུ་ 


༈ ༩བཾ་ཐོས་འཇམ་དཔལ་གཞུ་ནུད་གུནད་པའི་གནས༡ཁང་ནས་བུང་སེ ། དགེ་འདུན་ཧོ་ཀུན་དགའ་ར་པར་སང་ནས་བསྟན་བཏང་ཧྭ ། འཇམ་དཔལ 
ˆ འ ངོ ེ 


























༤ ཐམས་ཅན་ཀྱེས་ཞེམ་འ འགོར་བས། ། གུས་པར་བས། ། སུན་དུད་ཏཱ་བས་པ་པས་ གང་ག འཇམ་དཔ་ལ་ག་ཞེ་ནུང་ལུད།པསས་ ་ ། བསེད 
ཱ པཿ ཁུ  ས་མང་དུ་བྐེད་ཡརའགྱར་ལ །ཞེས་ལྤོགས་ཕར་གྱནན་ཅིག་ཅེས་བདེན་བའ་བིན་ཀེ་བླ པས་གས་སེ། ། འཇམ་དཔལ་གཞོ་ནུང་རྱརེད། སྒལཔ རཱ 
_སོ་ ཅེ ཿགྱུམད་ ཏོ” ཉ་སྐེ་བེ་མང་བྲོབམས་ཅད་ཏཔསུ་ཞིག་འཇམ་དཔལ་གཞུནུར་རྱརད་བ་བདེ་བན་འོངས་སོ་ཞེས་ཀར། བརྡོད་དེ། །བདུད་སྡོག་ཏ 

དང ། བཞི་འདཁོདག་ན ། 'འཇམ་དཔལ་གཞོ་ནུར་གྱུརན་ཕ།ལ་བསད་སྭམས་ཡུལ་ཅགེ། ལུལ་ཅིག་ ། འདེ་ལ་ཡུལ་ན་འགས་གུ་ཆ་བར་འགྱན་རེ། །གང་གེས་སྟོང་ན 
མའ ཅད་ལ།བསའགམ་ད་བདེ་བའ།་ཕ་ཤད་ཐམས་ ཅདྭ་ཏསའམེ་འགར་ཤས་ ། གུས་པར་གྲས། | ཤུ་ཏུད་ཏཱ་ཀས་པ།  པས་ ། 
ལ་ཡ གེསི་བཟདོ་ཧཡོས་༡ ང་པ་ཆན་པོ་མད་དུ་བ་ ད་པར་འགྱམརི། །ཞེས་གགས་ཁར་འགྱུར་དེ། །དེ་ནས འཇམ་དཔ་ལ་གཞོ་ནར་གུརད་པས་ ། ཤཱ 
དམིག ལ་ ལབ རོ འའ ན་ལས ། ཡི་ན ཉན།དུ་༩ 
ས་ཀལོའི་རཱཿད་ནས་ { མཉན་ཡོད་བའྲི་ཕའོ་ཁ་ཁཱགོངྦཁེར་ཆེན་པར་ཡུང་སེ ། ལམ་ལ་ཤོལ་ནས་ལྷུང་ཟེད་ གེསའ་ཧེར་ནུ་བཞག་གེ ། དད་ཞ་ནཁ་འི་ནཅསཟས་ཁ ༈ ་ཱ 
་ལ མདུན་ཏུ་ ། དེ་ནས་བདུད་༣ྡེ།་ཆན་གེས། ༈ ལུང་འེད་དེ་ས་དེ་ལས་གདེག་པར་བས་ན་ ། གདེག་མུས་ནས་ ། དེས་འཇམ་དཔལ་གཞེནར་སུརད་པ་ལ་འདི་སྐད་ཆེས་བུ ད 
།འི་སའི་ཧེང་ནས་གཞེག་བར་མ་ཡུས་སེ་ །  །ལྦས་པ། ། ལྡེག་ཅན་ཁྱད་ཀྱང་ྡ་འཕུལ་ཝེ་ཞེང་ ། མཐུ་ཆེན་སཱེ་དང ། ལྷན་བ"ཡདེ་ནཱ-། རྨ་འཕྲུལ་གྱསྣ་བས་ཀོས་ཁྱུང་ཕྲེད་འདི་ 


ཆི ༧༣༦ མབ ༧ ཏེ པ་ ; '; 
 ༼ཿ། ༤ །རྱས་ཤེག་ ། དེནས་བདུད་ལྣག་ཅན་་སེས་ཆཱ་འཕུལ་ཧྱ་སབས་ཀྱས་ཆོ་འཕུལ་ཐམས་ཅད་༡ནད་ཀར་ ། ལྒུན་ཐེད་དེ་མ་ད་ལས་ཐན་སྲའི་ཝེ་མའོ་ཆ་ཙམ།ཡང་གདེག་པར་མ་ནུས་ནས། ། དེ་ངོ་མཚར་དུ་། 
' ། འཇམ་དཔ་ལ་ག ནུར་གུནད་པ་ཡ་འདྭ་སྐད་ཅེས་ལྨས་ས་། །འཇམ་དཔལ་།ཁ་བོ་ནོ་འདོད་ན་ར་གཤོལ་མདའ་འཇིནད་ཀང་ལག་ཐལ་དུུ་བུངས་ཏེ། ། ནམ་མ།ཁའ་ལ། ཊན་ ། ཁ་བོས་ལུང་ཟེད་ 3 
འདྲི་ལ་བུ་འདེས་ཁད་ལོ་རྟཔནས་འདེགས་པར་མཆུསན་ ། དེ་ཅའི་ཐར་དེ།ལྟང་ཁྱགར་ ། འཇམ་དཔལ་གྱས་ལྕས་པ' ! སེམས་ཅནྷ་ཆེན་བྣེ་ནམས་དང་ ི་། གང་ཟག་ཆེན་པྲ་དམས་ཀ ས་ག ༥ རྡན 


བཅུག་ཁེ། ། དེའི་ཕེར་ུད་ཉེས་གདེགས་པར་མ་ནུས་མོ་ ། །དེནས་འདམ་དཔལ་གཞོ་ནུར་གསད་པ་ཉིད་ཀིས། ། ལྕུང་ཟེར་དེ་ས་ལས་འངས་ནས་བདུད་གྡགཁྱ་ཉེན་ཏེ་འད་གེན་ཅས་ལླ། ༈དབར་ རེ 
ྫ མོ 
, ཆི 




























\ . .སྣཱག་ཅནདེ་གྲཱབོ་ཨ་བཞིན་ཏུ་ ] ལྕུང་ཟེད་ཞེན་ཏེ་ ། འཇམ་དཔས _ གནུ་ཅུར་སུརད་པའི་མུནད་ཏུ་སོང་ད། ། 
། འཇམ་དཔལ་གཞན་ནུར་གུནད་པ་གཡལ་བ་ ཿསེབ་ནས། ། ལྷུགས་པ། དང | འཇ་མ་དཔལ་གཞེ་ནུར་ དད་ཕའ་རྐད་ཕཿ 
།བུད་སྡིག་ཅན་གྲན་བཞིན་ཧུ་འཇམ་དཔ་ལ་གཞྡེནུར་གྱུརད་པའི"ལྨུང་ཟེད་ཁནད་ཏེ་མདུནད་ཏུ་འགབ་འད་ར་ཞེཊ། ། བཅུད་ཀེས་འུ 
| །ལྷའཾབུས་ལྷས་ཕྭ' | ལཱེག་ཅན་རོནོ་ཀྱདརུ་འཁུལ་མེ་བ་ | མ་ཞུ་ཆེན་པོདང་ ལྡན་པའོ ། །དེ་ནས་འཇམ་དཔལ་གཞེའུར་གུར་པའི་ 
ཨཱས་ཨོ། །ལྷལའི་གུ་འདི་ལྟ་སེ | དདུད་ཀྱོ་སྟེབས་ནིགཏེ་མུག་གི་ཧོབས་སོ་།  །ཀཅ་ཡེམས་གསའདོསས། 
༈ །བདུད་ཀེ་སོབས་ཞི་ལ་བ་འབྱང་པའི་ཀྟབས་སེ་། །ཏྱཔཆུ་བསེམས་དཔའ་གབས་ནེ་གོང་པཏོི་ཀུ 


༨༦༩ ,. ཅས ལ་ ༣ ཿ ༥ 
83) ༨༥ ༥༢ 
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༩ ལྭ 5 










།དཀྲེ་གངགི་དག།འདུནའདིདག་མང་བ་ཞོག་མཆོས་ན་ ། ལྷུང་ཟེད་གཅེག་ གང་བའི་ཐས་ ཧསྟཊཏྟར་བཟོ་ ། བཅམ་ ལན་འདས་ཤོས་ལ 'བཀའ་མྔཿ་ལད་པ། ངི 
ཐཝེ་འཇིག་ཏྟེན་ཧྱ ཁམས་སུ་གཏོགས་པའི་སེམས་ ཅ།་ཿ །ཅད་ཀྱེས ། ལ་འགུམ། དུ་ལུང་ག་ཟེད་གཅག་པ་ད ད་ཁས་ཐས་ཀང་འྷང་ 

ཌཱ _ དཾ་ ། ལུང་ཐད་ད་ནི་འདས་ 'དཔལ་གཞོ་ནུན་གྱརད་པའི་བནེན་ ཀེས་བླརབས་ཀ་ "ཀས 'གནེ་ཀེས 'རྨབས་ཏེ་ ། འཇྲམ་དཔ་ཡ། གཞོ་ནུང་གྱརད་ ཤ་ཞ སུ ། 
༨ ༡ འབུང་བལ་། །བཅོམ་ལྡན་འདས་༡ོ་ལྟར།ཁབས།ཏནད་ནས་ ། སེམས་དགའ་བས་འགན་དེ་གཏུངས་ཏེ ། དགེ་སླེང་གོ་དགེ་འདུན་ཡང་གསགས་ས་། 
ཆེ ་ (སཿ ། ལྷའི་གུ་དེདག་དང ། ཤང་ནྭབ་སེམས་ དཔའ་དམས་དང་ འགགས་ཏེ་ ། རང་ག་གནསའང་ནས་ བྱང་སེ, ཏྱམས་ལྷུམ་པར་སབོནས ། 
༩༩ ༠༠༨ཀ་པ་མོ་དབཞག་པ་འ དུང་བདྡནན་མ་འདེས་ཁ་ལས་ཆེར་སྱང་སེ ། དགེ་གས་མང་པོ་ མཆས་འདྲ་སརྒ་ཚེལ་ཡར་ཡུས་ཡ་ ༽ བསང 
། ཐས་དེ་ནི་ཡེངོསུ་ཟད་པ་འམ་ ། གདུགས་པརམ་གྱརད་ཏ་། །དེ་ནས་བནུད་ཕུག་ཅཆ་གེས་འྔཇ་ས་དབལལ་གཞན་ནུར་གུརད་པ་ལ་བར་ཐནྱ་བ་བའྱ་ལོནི་ ། ༡ 

། གསྒུགས་ལ་ཡེགས་ ༠ བླམ་བེད་དོལ་ཅེན།ཆག་ས་ ། གསོ་དུན་པ་ { སཱ་ཡེབ་ལེབ་ས་དང། ཞང་བ་དང་ ། ཐེར་པ་དང་ ། ཞྭ་ཐ་དང་ ། ནེ 
--༠༦ ༡༦ སེར མ་ ། ཁ་ཙགེ་ནཾ་ཧ་ཅར་ཡང་དཀར་བ་ [ ཁ་ཉགེ་ན་ད་ཅང་ཡད་་གྣེ་་བ་ ] .- | /ཁ་ཅོགེ།་ན་ཧེཅད་ཡང་སོམ་ཤ། ། 
2ག་འཙལ་དང། རྒན་བའི་མཐར་ཤུག་ཧེ | སེ་ེ་ང་བའཚོགསགར་གས་ ཅོ ང་བའི་སེམས ”སཱེ་བར་ གྱརད་པའེ་དགེ།སྲངབཞ།ེ་ཕྲསད་ཁར་སླ ཏེ ། 
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ྔ་ +: ༧ /- རཿ ༧༩ "ཀ༼ ༥ འ་ 


གེན་བའི་སབས་ཡེ ༈ བདུན་ཀྱེ་སྟེབས ཤགས་པི་ེསྱ་སགིབསལང་ །བྱང་དུབ་སེམས་དང 

ནི་འདེད་ཆག་ ;, རི་མ ། གཏེ་མུག་ག་སབས་ས། །ཧྲང་ །སེམས་དཔའི་སྟབས་ནྡོ་དམ་བན་ཐརད་པལྱི་ག་ག 

»- ་ ༡༢སི་།ཕེབས་ །འབྱང་ག་མྲེད་པའ་ཆས།ལ་བཟེད་ཕའབ།ཏྭ་ཐེབ་པ ྱུ 

¢ ུ་་ྭ་ྱབ་ཕུག་ལ་ག་པར་གསལའི་བསཱསམ་ེ་་ ཀྱ བ་སེམསད་ས་ ས་བའི སོ 

༦ [༩༤༥ ། བཏུང་ལག་ཅན་ཁྭ་གདཿི། ཧ ། ལུང་ཟེད་དེ་འཁལོདཀྱ་ཁམས་གུ་བནག་ཀེ ། ལདོ་ཡང་ཁ་བོས མ་མཐོང་ནག་ ། གཞུགས་མོད། 
'ཨྱརད་པ་གནས་ཁང་དེ་ནས་བྱུང་བའམ་ ། ཞུགས་༥  ་ཡང་མ་མཐེང་ནས ། དེ་ལ་ཁ་བོས་འདི་སམ་དུ་སྱརད་ཏེ { ༡༨ ཨི མ་དཔལ་གཞེ་ནུར་རྒྱདད་པས། ། །སླང་ 

པ་དུ་སོང་སྭེ ། མུ་ལེ་དྐག་གསལ་ཁ ། མཱ་གྱུརད་ནས་ ༈ ༼ཁབས་བཅེམ་ལྡན་འདས་ག་ཡབ་དེར་སང་སཧེན ད་ནས'  ] བཅམ་ལྡན་འདས ཞ་བཿ ལྤ 

༡༤ ྫ ་ །བཅོམ་ལྗན་འདས་གདུགས་ཆ་བབ་ན། ། འཇམ་འཕལ་གཞ་ནུར་གུརད་པ་ཞོ་གནས་ཁང་དེ་ནས་མྭ་བང་ང། །བཅམ་ལྡན་འནས། 

ཡཾ ། ༡ཁ་བཱ་ཏེད་ཉེས་འ ཁ།ཀི་3མསས་དེང་ཅེ་ཡང་མཐོང་ངམ་ ། བཅམ།ལན་འདས་ ལ༡ཁ་བས་ན་དེ་གད་ཅེས་གསལད་ཏེ་ ། །བཅམ་ལཱན་འ ༽དནྷ་་ 

ད་ཅེ བཀའ་སཿལད་ཏེ། །ཀུན་དགའ་བསང་ཡ་འགན་དེ་བརུངས་ཏེ་ ༈ དགེ་སཱང་ག་དགེ་འདུན་འདུས་ཤག་ ། ་བཙེམ་ལཱམ་འདས་ ་ལ་བལ་ལདགཅེས་གས 
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ལ་ ། བཅའ་བ་མང་པ་ ། སུར་བ་ལལ་ཆེན་རྱར་སེ ། བནེ་ཡམ་ལུང་གཟེར་དེ་ཟད་པར་མ་ གརད་ཏོ། །དེ་ནས་བཏུད་སྡིག་ཅནྱ་ཧེས་སཡད་པའི་དགེ་སླཔ་དེ་དག་འ་རེས་ཉམ་འབས་ཆན་ཡུལ་མ་གའི་བེ་བྲ 
ང་ཆམ་པར་མ་རྱར ་པ་དལར་བནད་ཀླ་ནབས་ ། །དེ་ན་ཆུང་བེནྲ་ནམས་ཐམས་ཅད་ཡཇོས་སྭ་ལྟ་བར་གྱུརད་ཀྱང་ ། དེ་དག་ཚེམ་བར་ཤེད་མ་ནུས་སེ་ ། །དེ་ནས་ཁཇམ་དཔ་ལ་གཞེ་ནུས་གྱུརད་པས' ། 'དགེ་སཱང་དེ་ 
ལས་སུ་གང་བ་ ། ཡག་པ་ན་ཡུང་ཁམ་ཐགས་ཤོང ། ཁར་བཅུག་པའི་ཁམ་ཡང་ཆེེ་མོ་ནཱས་ས ། །དེ་དག་མགེན་པར་བཙིརི་བ་བཞིན་་ཤོག་ལེགོ་སེ ། ས་ལ་ལྷུང་བ་དེ་ལ་ ཕེ 
བདུང་ཕག་ཅན་ཀྲུ་སད་ཅེས་སས་སེ་། །སྔག་ཅན་ཁེད་ཀོདེ།སེང་འདོདག་ཅིའི་པུར་ ། ཟས་མེ་ཟ་ ། བདུད་ཀ་ས་ཀྨས་པ ། འཇམ་དཔལ་བདག་གི་འགིེ་གེང་འདི་དག་ནགོ་ལ་ཐུག་པར་ཐ 

ཁཇམ་དཔལ་ཚསེ་ལཱས་པ། `, སུག་ཅན་ནུག་མེད་པ་ནམས་དུག་སྩེནེ་བར་གལ་འགུར ། གང་དག དུག་གེལད་པ། །དེ་དག་ན་དྲག་སཱན་བྡ་བད་ཀེ་ ། གར་དག་ཏུག་ར 

།སྡག་ཅན་དུག་ཅེས་བ་བ་ནེ་འ དེ་ལྟ'ཧྭ་འདད་ཆགས་དང ། ཞེ་སང་དང ། གཏ་མུག་སེ ། དེ་དག་ ཀྱང་ལེགས་ཁར་གསུབས་པའི་ཆོས་འདུ་ལ་བ།ལ་སེད་དེ་ ། གྭ 
ནང ། ང་དང་པའི་ཞེས་ བ་བ་དང | རྒུ་དང་སལྟ་བ་དང { མྱངེ་དང་། གཞུགས་དང  ། རྔེས་སུ་ཆགས་པ་དང་ ། ༼ངོང་ྲོ་བ་དང ། བདག་ཏུ་ལྟ་བདང་ ' ། གཞན་ཧུ་ལྟ་བ་དང་།། སྒབེ་བ་དང ། 
མ་ན་བར་ཞེནན་བ་དང་ ། ཁམས་ལླ་རུམ་སེམས་སུ་ཤེད་པ་དར ། སྐེ་མཆེད་ལ་ཡདོས།འཛནེད་པ་དཔ ། ཨུལ་ཆགས་པ་དང ། ༼མས་གསུམ་ལ་མདོན་བར་ཞེནད་པ་དང ། བྱསས་པ་དང།། ག་ཡེདས་པ་ 
 ། གདེག་པ་དང ། ཤི་འཕོ་བ་དང ། སྟེ་བ་དང་ { འད་བ་དང་ | འགྲེ་བ་དང ། ཡུས་ལ་མདཾན་བར་ཆགས་པ་དང་ ། སགོ་ལ།ཞནད་ལ་དང ། སྣག་པ།ཡདི་ལ་ཧེད་པ་དང ། ལོན་ཙེ་ལེགཏཏཱ་གནས་པ་དང ེལ༥འའི་འབའབ 
_ ཨྱང་བདང་ ། མྱཾ་འབྱུཕབ་དང ། མད་ཕགྭ་ལྷ་བ་དང་ ། ཐེར་ཐུག་ཏུ་བལྟ་ཐ་དང ། འགྱུར་བར་ལྕ་བ་དང | འཇེག་པར་ལྟ་བུ་དང ། གཡཾ་བེ་དང | རློམ་སེམས་དང ) རྟེགོ་པ་དང་། ནམ་པར་རྟོག་པ་དང་། གཿ 
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1! 23 2 3 རེ ཿ ༢ 
༩༤ ཚི རེ ། མཐུང་པ་དང་། ཀུན་བཞེ་དང། རེས་ལའི་བཞེ་དང་ ། ཞེནད་བ་དང ། ཁཱམ་ས།གནས་ལ། དགའ་བ་དང་། ཡེནད་པ་དང་ ། འདོར་བ་དང་ ། སྭང་པ་ 'ཏད་ཀུས་སྒག་པ"དང་། མཆཚན་མར་གསཡང་སར་འུ་ 
ངྩོ "པ་ད ། ོ་ྱ་སེརཔ་ལ་གཤེད་མང་འདུ་གེས་མདང ། དསགེས་སྤུ་པེད་ པ་ལ་དངོས་པར་ འདུ་ཤེས་པ་དང ། ཚེས་པར་འབུང་བའཁམས། ཁ།ཁ་ན་མ་ཝོ་བར་ལྟ་བ་དར ། ཆུ་བ་ས་དཁ། ༣དུ་ཤེས་པ་དང་ །ཧང ་ 
ཀྱ་སོགས་ཀུ་ཆོས་ལ་ཆོས་མ་ཡན་པར་འདུ་ཤེས་པ་དང ། _ སར་དག་བར་ལ་པ་ཡཿ ། ཁག་ཁར་ལྟ་ཐར་འདུ་ཤེས་པ་དང །- ལེགོ་པར་ལྟུབ་ལ་ཡང་དག་པར་ལྟ་བུན་འཕུ་གེས་ཁ་དང་། ངོ 
(འད རེ ༡༨ ེས་གཉེན་དུ་འདུ་ཤེས་ལ་དང་ ། སདས་རྒྱས་དང་མོ' ཕི་མཐུན་བ་ དང་ ། ཆས་སྲང་ ཡང་བ་དང ། དགེ་འདུན་ལ་མ་གུས་པ་དང ། 
ངང ། ༢ ངའོ་སྟམ་” ་བའིངྲ་རལ་མ་སྭཱངས་ པ་དང། རབ་ 'ཏུ་འཛིནན་པ། དང ། ཕྱད་པ་ འབམ་བར་ཧེད་པ་དང ། བདེན་བ་ལྭ་ཝཱན་བར་འཧུ་ཤེས་པ་དང། 
ར་ཁད་ཤེ་ འདོད་པ ལ་ཡན་ ཏན་ནུ་འདུ་ཤེས་པ་རང ། འུུས་པ་ལ་བདེ་བར་འདུ་ཤེ ་པ་དང་  ཁོརོ་ ས་ལ་པན་ ལོ་ནས གས་བ 
བླ་གེས་ལགིསེ་་བདདགརི། སྣགེ་ཅན་དེ་དག་ན་ཡེགས་ རས 'བལ་མེད་དོ། །ེ་ཅི་ཞི་ཡོར་ཞེ་ན་ ། 


།སཇསྦྱ་རས་ཀ་བསྟནད་པ 'དི་བདེའ་ བ་བྟསནད་པའོ། ། སདས་ཆསྭ་ཀི་བསྐནཿ་པཞ་སཱནོད་བྱ་སེད་པ བསནད་པའོ། །སངསརྱསཀ་གཞན་པ 
ཐི སནད་པའེ་ ། །སངས་ྒྱསཀ་བ་སྟནད་པ་སེ་ འཝབ་པ་མེད་པ་བསནད་པའོ། ། སངསྦུ་རས་ཀི་བསན་་བ་ཡ་ཆེད་ལྱ་སེད་པད་ 
£ 


1 ` ཀསསས་ཆྱས༦ 
།སཇས་རྒྱསཀྱ་བསྣདད་པ་འོ་བྱམས་བདང་ལྡན་བན་བསྟནད་པའོ།_ །སངས་རྒྱས་ཀྱེ་བསའད་པ་ནེ། 


རྭ ནི 
རེ 















453-521) 1]11881119 















མ་ར པ་ `£ ° རཾ 


༄༅ 











དཿ "༧ ¬~ འ་འ ཏགས ཉེ - ༩ ཡའ ་ 2 "> 
ཅོ ཉེཝ །བཅམ་ལྣན་འདས་ཆས་ཟམས་ཅཆ་ནི་ཤནད་དགག་པ་ར། ། བདག་འ གོ་པ་མངོནོ་ཏཱ་བྱ་ཧཾན 
གགདད་ར་རྲ་ ་སམོ་བ་དོནཏ་གཉེར་རོ། །བཅོམོ་ལཱན་འ ་ ་ི་ ནགནས་ནི་གཏས་ལ། 


`4 ཆོ ཏད ༡༨༥༠ 'བ་ནི་བསོད་ནམས་དང་ ། བསདོ་ནསས་མ་ལགས་པ་དང་ ། ཅོ 
འང་ ༼ བཅེམ་ 'འདས་གང་ནས་ཀང་མཆེ་བླ་མཆས་ ། གངྭཏཱ་ཡ ༩ ˆ ར་བག་ 
ི་གཉརི། །བཅོའ ་གཉད་རེ། །བཅོམ་ལཱན་འཇས་ཆོས ༈ ཁམས་བནན་ས་མ་མཆས་ཤ་ཏམ་ས་བ 
ཡི ༩༢༢༣༩༡༣༦༨༢ ༢༤ ། ཧང་རུབ་ནི་གང་ཡངམ་མཆེས་ཏེ ། བདག་བཅག་བངནཊ་ ན་ནོར །བཅོམ་ལྡན་འདས།འགལོ་བ 

ངེས་ཏེ ༈ བདག་ཡམ་དནཏུ་མུ་གཉེར་རོ། ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཞི་བའ་ངངས། ལ་གཡེང་བར་མ་མཆེས་ས་ ། ཤཿ 
ཏེ་རུང་ཐད་རྱངྱ་སི་མཐོང་བ་སེ ། བདག་ཅུག་ལྷགདོན་ཏུ་ང། མེ་གཉེར་རོ་ མོ དང་གསོའེ་ལངང་འང་བོད་་ ས་ཡ 
ནི་འབདག་པར་སཛས་ཆམ་པ་ཧེ ༈ ༥ བདག་ཅག་ནམ་པར་གུལ་བ་དོ་དྲུ་མོ་ གཉེར་རོ ། །མཁྷ་ཨཡ༩་སྲཱ་ཐ་ 
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ཤོ ཅི ཞོ་དོ ས་བདག པར་སིསཐད་བསུར་སོས ཁབ་སོ བདག་ཅག་བམ་ཟེ་དནྟོ་དྲ་མོ་གཉེར་རེ ། །བཅོམ་ལྗན་འཐས་ཆོས་ཀྱ་རེང་བཞིན་ནེ་ཐ་ཨྱོ་དད་པ། 
སྟེ ། བདག ཉཱ་མི་གཉེརརོ་། །བཅེས་ལན་འཐས་འདི་ལྟར་སྐེ་མཆེད་དྲུག་ཉིད་འགག་པ་སེ ། དགག་པའོ ི་ོ ངོ །བ་ཆོམ་ལྡན།འནས 
། བདག་བཅག་འདེད་ པྲ་རུར་བ་མ་ལགས་པའོ་ འེ ། / །བཅེམ་ལྗན་འདས མ་ལོ ༨༡ པུ ཤེ 
ོ-ར་ རྷ་ལ་གག་ཧེ་ ༈ བདག་ཅག་དབན་བ་མ་ལགསས་། _། བཅོམ།ལཱན་འནས།འ རགས་སལ ཟེ 
ཌཱས་ཐཾ་ཡང་དག་པ རེས་ཨྭུ་ཙི་མཐོང་བ་སེ། ། མདག་ཅག་ཨ་འདེས་པ་ཡགས་ས། བཅེ 
ཕྱ་གཉིནམ། བཅམ་ལྗན་འདས་འད་ཀྟེར་མཉེན་པ་མཆེས་པས་བཙོནོ་པ་མཆེས་ | (རྗ { བདག་ཅག་ཏེན 


། བརྟག་ཅག་བསད་སྭམས་མ་ལགས་ས་ ། །འདས་ཧདེ་ལཱར་ འ 

།ས་ཝན་འས་འོ། = 1;®-=༣༠༤ ཏཱ ནོ་སཱང་ཞང། རར 

༢༠ པས་ཏ 

` རར་རོ ' ག་པ་དང ༈ འདག་ཀང | 
ཆི ༩ ལཿ ྒ ངོ 












ང། 










ླས་མག་ལས་གས་ལ་ཡནཁ་ཀརྲི་ཤས་པ །འཕེལ་གང་འཁེའོ་པ་འམ ། མྱ་དན་ལས་འདས་པ་ན་གང་ཡང་མེད་དེ།  གངེ་ཀ་བལི་བཟེད་ཁཀེ་ཞི་འགལ་ལའོ་! |“ ༢༨༧ 
པ་ར ཏ ༼ཞེནད་པ་དེ་ན ། ཏེ ར༩༢༢༡༦ །དེན་དམ' ༡2/12ར་ལནམ། ༡༡༣༣༢༦༩༧ཉ ༦༣ ༦ ༡ ཅ་ རྒ་མུ 
གས་ཤུ་ཝབ་ཅེ་ ན་གཉས་ཏ ། གཉིས་གང་ བ་དེ་ནི་འགལ་པའོ། །ས་ཨཏམ་ལ་ འའ ༡ ་ཆོས་ཐམས་ཅད་མཉམ་བ་ཤུདེ་ ཞིས་སུ་སཱད་པ། ཐ "3 ཨརྱད | 
༨ ༥ །་གད་ུ་འཕིནད་ཁ་དང། ང་ཡ་འཛནེན་པ་ལ་མཛོན་པར་བསེནོབ་ད་སོདདུ་མགོན་བའ་བྱ་དལ་ལོ། །མིགད་དུ་མངནོ་པའི་ངྲ་ཆ། ཁ་བད་གདཆུ་ཡག་ ་། ་ ངེ 
༢༨ ༡༦༨ ཆཆ་སྤིར་ཆམང / ]རྱ་བེད་ ། རྒོ་མཏམ་བུ་ིདེ་དཔ་ཧོ་མཉམ་བརྡ་ཧྲ ཤེད་ཅིད་བེད་པ། ཡིན་ནོ། །རམ་པདྡ་བང་བ་མ་ཡི་པ་ད་ནེ་མངོད་པའ 
ེ །གངྱསི འགལ་བ་དེ་ནི་གཉིས་ ། དེ་ལ་དགངོས་ནས་པ ཆོམ་ལན་འདས་ཀྱེས་ཏང ། ང་གི་འ 


།ངས་ས། །དེ་ཇེའེ་ཡོར་ཞེ་ནུ དེ ཡད་གཞེགས ཁས་ན་བཟོད་བའ་ལ་བ་ 'ད་དེ་། ཕ་མོདོ་པའི་ཝ་པ་དེ་ 
ྦ ་ི་ཞེད། ད་ 'བཀའ་སཿལད་ཏེ། ཚི དན་བ་ཞེས་བ་བཀ་ཆིག་ཀར་ཅ ༽ ཆའྲི་ལ 
| འོས་པོ ཤས བནསརམཞུས་ཐོ། ། ༢ོ 


ཆེ 





མཤེང་ ། ནམ་བར་ཆ = ` ` །བཅོམ་ལྗན་འདས་འདི་ལྟར་ཡང་ 
རར་རོ ག་གས ེོ ; 
(]. ”བཅེམ"ལྡན་འདས་འདེ་ལྟུན་མས་བས་རྣམ་པར་གྲེལ་པ་རྟོག:པ་ཧེ ༽  གདག་ཅ 
ཊས་ཨུ་ ༄་པད་ལས་འདུས་པ་ ཧེ ། བདག་ཅག་༥ོམ་སྲུ་མ་ངན་ལས་འདས་པ་མདོད་ཏུ་སོ་གཉེ། ༽རརོ། ཀོ 
རམ་པར་གལ་ལ། །དགེ་སླེང་ ” བསམ་གཏན་བཞྲ་ཐབོ་པ་ ། སད་པ་ཐ་མ་པ། ། མ་ཐབ་ བ་བའ་རྭ་ཆལ། 
ཟའའབས་སའའང་འ་ཐའ་ ། སྡེན་བདག་ཅག་གསེ་རེས་སུ་མཐུན་བར་ཆོས་འཆན་པྲ་འོས་ན | དགོས་པ་ལ 


དངང ། །ཆེ ལའེ་བུ་ཁ་བོམ་འཇམ་ནཔལ་གཞུ་ནུང་ '༣ཉརད་པ་ལ་འདི་ དེ་སྐད་ཅེས་སྩུས ་སོ་། ༈འཇམ་དཔལ་དགྲེ་གུབོ་གཉིས་བྱར་བའ 
སུསཀེ་དེང་ངོ་།  །འཇམ་དབལ་གེས་ལྦས་བ། | བཅུནཔ་གང་བྲནམ་གངས་གང་གས་ཆོས་འཆད་པ་འདི་ ། འཇེག་ཏེན་ཐམས་ཅ 
 བཙུན་པ་གང་པེའཇིག་ཏན་་ལརཔ་ད ། | /༩5.ཉ:མཕེགཞེཀ་་མབོཔ་དེད་ཀཧེ | འཁར་བ་སྔཿརས་པས་ ། ར་བསགས 












ྲཀེིེོེེེ་ྣྲ་ཤཤེེ་པ་ྲཨིཡ„ཚ⁄ཚརཆ༄ས¥ླ སས " `© ནའ ་་ ༧" "' 
ཾ ལའ - ® པ་ དེ 
'ལྗགས་ཀིད་བས་ནམ་མ སྣ ༤༨༩༡ ཀླེཆ་ཡ་ 
ཉེད་ཀ་མཚལ་གྱཡམ་ནུ་བལྟས་ན ། མེ་ཏོག་ཨུད་པ་ལ་དང་། པད་མ་དང ། ཀུན་ཡུན་དྷ་དང་ ཀཿ 
ཐབ་ངོ། །ཡམཐོང་ནས་དེ་དག་ རརར ། སྩ 
=. ༦༡༦༣༣༣༦༥༡༦ ༢༡༣ ༠༤༦ ། ༣༧༤༢ གཉིས་ལ་མག་བསྭ་སག་འཚལ་ནས། ། 
གགོས་གཅིག་ཏུ་གདད་བ་དང་ །དེ་དགས་ ( མཁོབོས་འད་ྐེད་ཅས་ལམ་ས། །ཆེ་དང་ལྡན་བ་གང་དང་དེང་། ˆ † 
ཱ ། བསམ་གཏད་ཐབ་པ་ རཾ རུ་འགྲུལ་ག་རང་ ཁོད་ཏ་གསན་པ་ཧེ ། ༼ཁ་བོ་ལག་ - :འཇམ་ 
། ཧན་ལས་ཁབས་ཏེ་ད་ན ། ཌཁ་བོ་ཅག་གས་སངསྨ་ཆས་ཀ་ཞེང་འདྲ་ཐམས་ཅདསེས་༥ ཡངས་སུ་གང་བར་མཐང་སེ་ ། ེའསུརཔ་ཞགག་ལསནམ་ཡར་མཆུས་སཀ། 


སས པ་དགག ། དེ་ནས་འཆོམ་ལྡན་འདས་ཀྱེས་༡ཁ་བོ་ཡ་འདི་གྐད་ཅེས་བཀའ་ས ལད་ཏེ ། །གང་ལེགང་འདེད་ཆྟགས་དང་ །' ཞྲེ ] གཏེ་ཡུག་ག་ 
¡ི །ལྟ་བཁྲིད་བས་བླསཔས་པས། ལྕགས་གཏེདུ་བས བཅད་པ་དང ། སེད་པའ་ནུར་ཞུགས་ པས་རུའ་ཕུང་ པཿ ལས་རྒལ་བ་ནི་གནས་མ་ཡནེན་། ཅའོ་པར 
། ཞེ་སྡབདང | གཏེ་ཡུག་གམས་སདེ་པ་དེའ་ི ། དེ་དག་མེའི་སུང་པ་ཆེན་པ་ལས།འདའ་བརྡ་སྟནས་སེ་། སོ་ས་ཁྗགསས་ཏེ ། 



















1:24 ¥ རྫ ༤༨ ༦ ༤. „༩༥ ` -` ༨ «` ` ༤༨ སས ༤“ ་ ་ 
' ྨ ' རལ ༡ནུའི་ཕུང་པོ་ལས་མལ་པར་མུ་ནཱས། ༽ གང་པ།འདི་ལྟ་ཧེ་དེད་ན ། ཤེའྲེ་སཔ་པོ་གང་ཡིན་བང ། ལྕགས་ཉེད་བ་གང་ཡམ་༢༥༣ ། ནཱ ལེ་ཕུང་བསོགང་ལཱ་ཆོས་དེ་དགུ་ཚས་ཅད་གང་ནས་ ཀྱར་།འཇོས ། 
ཟལ བག ༧ །དེ་དག་གེད་བའི་ཆུ་བོ་ཁུགས་། གཞན་ཏུ་ན་འཇས་དཔལ་གྲན་ཞུང་གུརད་པའྲ་བདེན་གེལས་ཉེས་ལྣང་ར། །གང་པ་དེ་བཞིན་དུ ། འདན་ཆགས་དང་། ཞེ་སཱང་དང་། གཏ་སུག་གང 



















ཁེ ཀཾ ུ་ཁ་་བ་ང་ཡིནབ ། གིད་བའྲི་སེད་པ་གང་ཡན་བའི་ཆོས་དེ་དག་གང་ནས་ཀུང་མ་འངས ། གང་ཏུ་ཡང་མ་སང་སྭེ ། གཞན་དུན་ཡན་ཅེ་ལག་སན་དུ་འགེ་བའ་ནོག་པ་དང ། ནཔ་བ་ 
= ། ཊཔ་ ། བདག་གི་སེད་པ་ ། ཨངོས་མུ་ བཟུང་བྱ་སེད་པའ་བདག་དང ། གཞན་ཏུ་སྨ་འདེགས་པ་འབྱུང་ངོ་། །དེ་ལྭ་ན་ལ་འཧེརད་པ་ན། ཤེརོད་ས།ོད་པས་རམ་པར་ར 
རེ་གཅིག་པྱ་སེད་དོ། །སེམས་མེ་གཅིག་ལས་ཞེ་གནས་ལྦུབ་པར་བེད་དོ། །ཞོ་གནས་ཏ་ཚོགས་ཏས་ ། བསམ་གཏན་གེད་བའ་གའོ། 

- ཏཱ, ་པརྷ་ལི་ཧེཏ པའི་སེམས་ཀྱས་ཀང་ཆོས་ནམས་ལ་ན་ 'ེ ། ཆོས་གད་ ཆོས་ 













ངེ ༦ རླུ པརཔཟཿ༡༡༽ །འི་བ་འཇམ་དཔལ་གོ་གཔས་ཤོོས ས་ཧེ ། ཤབས ང་ཀ འུ་ཏ་མ 
° ང་་ ༈ ལྟེན་བཀུར་སཾ་ཧེན་ ། ན་བྲགས་ཏེ་ཧི་ཉནད་ ། ཀུན་གེས་པར་གུ་ལཞི་སེམས་ཉེ་བར་མི་འཇག་གོ། །།དེའ་མ་ཀནཏ་ནཱ་ཟ་བ་ཅནཞེས་བ་བའླི་འག་མ 
སོེསྱ་ཁ་བ་འཁོར་དྲེས་ཁུངས་ཏེ་ ། འཇུག་ལར་གརད་ཏེ ། དེས་གཅན་གུ་མའི་གུ་བདེན་བ་པ་ལ་འ་གད་ཅེས་སྨས་མེ་། །གཅེར་བུ་མའྲི་བུ་བདེན་བ་པ་བཅོས་ལྡན་འདས་ཟང ། བཅོམ 
|  ་འཇབདཔས་གཞེ་ནུར་གུཉད་བ་ལ་མདད་ཕར་མ་ཡེད་ཅིག ། ཨྲ་སྐ་ལསི་ར། ཧོཾ་སན་བ་དང་ ། སུག་འྭ་ལ་བ་དང ། ནམ་པལ་ལུང་བར་གྱུད་ཏ་འེ་ 
ཀཏེ་ ། ངས་དཔེའ་བ་ཁར་བབོས་ས།། །གཅེརམའི་བུ་འདྷིལ ] སྐེས་གུ་བྱིས་བའི་རང་བཞེན་ཅན་ ། ཀས་ཐན་ འམཁད་པའི་རཔ་བཞིན་ཆན་༢་ཕ་ཞོག་ 
རཾ ། དེ་ཡ་ཆུ་ཧུམ་པའི་ནས་དུ་བླུགས་ཏེཁགྦབས་ནས་ ། དམར་ཚ ;ནད་པའོ་སླལད་པ་ཅན་གྲུནད་ཀྱང་དེའི་རླུས་ ་ ༡༦༩༦“ 
ཨཨ ཉད ཀྲན འགནོན་དང ༈ གང་བ་དང ། དཀའ་ཐུབ་དང་ [ཀཀཀ་པ་སསོ་གོ་མམ་དགང་ི འདན ་ ནྲ 
ˆ ཤར་རི མུང་སར་ཏུང་བར་འགྱུར་ནོ་ ། །གཅེར་དུ་པ། | པ་བྟ་ང་གིནཅན་ཞེས་ 
་མན་ཆོ་ལ' ། ས་ཏ ༣” ཐྲ ༦ ཐོ ༧༨༦༣༣༦༨ ཚེས་ པར་ལས་མར་ 
| དགཤིགས་སས་གགུམ་རའི་ོསཞཔ་པའྲ་ །མསོ་པ་མང་ཁས་སྐརེ་བར་བེན་ ། 
















4 





ཤུན་གཀའ་བ་གང་ལགས་བ་དང་ ། ལེུག་མའི་ལུམ་བུའི་འཁརོ་ཀས་ཁམས་ག་ལ་བ་དང ། བཅེམོ་ལྡན་འདས་ག་ལ་བ་དེནདཔ་སྟེ་ལྷགས་པ་དང ། བཅམ་ལྡན་འདས་དང་ལྷན་ཅོག་ཀུན་དགའ་བ་དང། མཉུའ་པར་༢༠ 


ˆ -# "" ཐ༅༅༠༧་. .ཆེ་༣༥ ཆ་པ ཐ་ ་ ༧ ༣ ཆ་འ ; 


བ་འ  ེ་འགགས་ལ་མཀ་ག་ ། མུག ེ་སའཞནལ། གུགས ལ 
ཁྲ ལིའོ ཀར་ཏེ ། འདྡ་ནོ་ཡང་དག་བར་སྦྲུབ་པ༽ ༤ ཱ 
༣༢༣ ཀས ར་གེར་པ་ཀཉིན་པ་སི་ལ་ཤེག་ལས་ བྱང་བམ་ཡ་རོགེ།པ"འབུར་རེཏ །དེ་ཚུལ་བཞེན་ཡད་ལ ཤེ །སར་རྟ རེ ནྲ 


] ཀས ཟོ །དེ་ལྭ་ཚུལ་བཞིན་ཡདེ་ལ་སཱཾ་ཧེད་པས་ནི་འབབུང་བ་ཆེ ང་བའི་ལུ་ ༈་འདེ་ནོ་བམ 
' ག་གོ། །གང་སེམས་སམ་ཡདེ་དམ ། ནམ་པར་ ཤེས་ཁ་ཞེས་ཤ་བ་དེ་ཡང་གཞུགས་ཆེད་བཏན།། ༥ 
རྒྱ་ལམ་ལྟ་གུ་སེ ། ནང་དང་ | མྱཌོ་དང ། གོས་ཀ་མ།ཡན་པ ར་ཡརང་ཚིགས་སཀས་ 'ནུལ་བཞིནེ་ཡད་ཡ། 
པརཉོགས་པར་འགྱུར་༽ ། གར་མ་གྩེས་བདྲན་དེན་དམ་པའ ། བྟསནད་པ་འདི་བགད་པའི་མ། དགེ་ལླང་གིས་བྱར། ཀྱོ 
ར་གེལ་ལ། །དནས་བཅེན་བུ་མའིུ་བདེན་བ་པ་འཁེར་དམས་པར་གརད་ཏ ། གཡགོ་ལྔ་བྷར་ཞགེ།དང ། སཱ་གཾང་བརྡ་ཀྱརད་ཙཾངེ་ | རྒྱའ 'གྲ་ཧལ་ཧད་༡་ཚལ་ཨ་གན་ 


ཛ་ཡ ཟླ 





༩ ( བཟོ་ད ཡའདེ་སྐད་ཅེས་གསལོད་ཏེ ༈ _ ]ཀྱེ་གའོ་ཏ་མ་ ཀ་བོགཱ་སད་གདནོ་གཁས་འྲིགསླ་ ༈ /ཁ་འདེནད་ཏེ 










་ 








ེང་ཁུ་ཐབ་པརབཞེན་ ། ཞཀཀས་ཞུལའ པ་གཞི བདབས ྲ ཟེ 
༩༦ ༣༩༨༩ ༦༨༧ | གཅེནས་པ་འདོ་ང ལུསཏུ་སེམས །ཅོ་སེསགདེ་བས་པ 'ཡན་ནམ་རླས་པ་ ༈ རྒྱལ་ཁའེ་གྲྭ་གྭས་° ཐེ་ཚ 
༧ ལག ༡༠ ཏ་ཧེད་པ་དེས་ཅུ 




















རཱ ཚི་ག སིཨ་སྟེགས་ཅན་ག་ཉན་ཐཾས་ནམས་བཅོམ་སེ་ ། དེ་བཞན་གཤེགས་པ ཀས་མ 
'དེད་དཔེན་ཐབས་མ་མམ་པ་ ། མངོན་བའི་ང་མལ་ཅན་ "། །ཞོད་པ་ཡང་བམས་ག་ཁང་སས། ་ པུ 


དུ | སྙེས་བུ་ 
བར ལམ་ད༼ ན་བ་དེ་ལས་སླ་བོ།ཧེ་ ། ལད་དག་པཞོཡམ་པ་བྱུས '* ` དེ་བཞིན་དུ་ ! གཅེར་བུ་པ་ཁྱེན་ཀྱ 
་ཱུ པ། སམ་ཨིམཁས་པས། དེས་ཁེད་ཅག་སེ ! ཅན་མང་པ་ནམས་ ཡམ་ངན་པར་བཙུད་དེ ། [དེ་བཞིན་གེ ་གས་པ་ནེ་ཡམ་མཁེནད་པ་ { ཡམ་ 


དྲ སའམ ། གཅེར་བུ་པ་དེ་ལྟམེདྭ་ཀ་ཁྲདྲ་ཀཱི་འཁེར་འདེདག་།འིདདེ་སེང་ཤེག་ ( ། དེནས་ཡང་གཅེར་བུ་པ། པ་གཅེར་ཁུ་པའི་པུ་བ 

དབངོ ། ལག་མ་ནམས་ཀྱིས་མངོན་བ་ཤེས་པ་ཐོབ་ནས། ༦ ཉེར ཏར། ༢༦ ༦༠༤ ༡༩༡ ༧༨ 3 །ན་ཡ་བཅས་ལྣན་འདས་ཀེས་ ཏུ་གྱུར 
༈ །རྒཔ་པ་འྭ་བ་གས་ཁྭད་ཀིས་གངདག་གཅེར་འུ་མའི་བུ་བདྙེན་བ་པ་དང་ལནཅགཅུ་དངབའི་གཅེར་བུ་པ་ཁེ་ཉོས་སེང་པ་དེདགམ་ཁོངངམ \ གསེཡད་པ ། བཅམ 

གམ  བ་་དན་མམས་གཞིགས་པྲ་སས་ལ་འབ་པ དང་པའ་གངས་སུ་ཉོགས་པར་འགརངོ། ། དེཅེའི་ཡི་རཞེན་། 





༣༠ །ཟབ་མེལཤད་པ་འདྙ་ཐོས་ས། །གཅར་བུམའི་བུ་བདེན་པ་པ་ན འདྲི་ལ་སེ ། ད་ལྐར་པའེ་དགེ་སྲེངོ་ཤ་རེ འ་ལུ་ད་པཞིན་དབཞིན་གཤེགས་པ་གམས་པ་འི་བསནདཔ་ལ་། 


་ཏུ་འགྱུརངོ། ། དེཅལྲེ་ེང་ཤེན ། འདི་ལྟརདནེ་ད་ལ་མེས་པ། དདེ་ལག་པ་ི་ངྱཧལ་སྱིས་ནི་ལ་བ་ཡངས་སུ་ཧི་གཏངངོ་། ཅ2⁄༩༩༧༢༽༡༡ ` ར་གུརད་པ ! 
པཇི་ལི་ཤོར་༩ 


ཡ་འདྲི་སྐད་ཅེས་གྫུམ་སེ། ། རྒྱམ་བའྲི་བ་གས་པཱ་མའི་དུས། ། ཐེ་མའི་ཚེ་ལྔ་བྱང་ཐ་མ་ལ་དགེ་སཱེང་མདོན་བའི་ངྱ་ཆལ་ཅན་འབྱུང་ 
མ་བ ུད་ཁར་མ་ོ་བའེ་དྱ་ཆལ་ཅན་དུ་ལུང་བརྡ་སོནུམསཾ། །དེ་ཅིའི་ཕྱེར་ཞེ་ན་ [ དེ་ལྟར་དེའི་ཚེ་དགེ་སླེབདེ་དག་སེམས་གནས་པ་ 
ྭ ཏེས་ནི་ ; ལྟ་བཱས་ན་  ཚོ་མའོདུས་ ། ཧེ་མའི་ཆེ་ ༈ འཛ་གྱར་པ། ཛ་མ་ལ་ ། དགེ་དང་མི 
÷ གཏསེ་གཔ་ཞེ་ནྭ༼ ལྟ་བ་ལ་ཆགས་པས་བསལ་གཏན་་མངོན་བའ་ངེ རུལ་ཅན་དང་ ། ཧྙེན་པ་དང་ ། བླཀུམཧེའོ་ 


༩༡༦༠ ༣ རར 1 ཧྲ ཉིས་ནི་མཛོན་བའི་ངྲ་ཧལ་དུ་ལུང་བ་སེ ། དེ་ག 
ཀེ ྫ་ གག་པ གའ་ཅ་ ༡ དདའཐ་སེ་ནིཿ 
༣ ༨༤༦ མི ི་ལརཤས་ཡར་གུ་ ༈ སྨས་པ་ ། སོའ 

; 8༧༨ ༈ མགོན་བའིདྨ་རས་ཅནདུ་རག།པར་ཤོ ' །གལ་ཏེ་སཾ་སོཁོ 





ཕ„ 
༣ 


ཉད་ཀི་སཱན་གྱ'ི ཏམ་ཐའ་དང་ `། ཝེ་མའི་མཐའ་རྟོགས་ པར་གྱུརད་པ་འདེན་ི ། རིགས་ ཀེ་བུ་ལཱ་བརྟན་ལན་སེམས་མྱེད ། ཡད་སེད་ ། རྣ་ ཱུ 
ད་བ ན་ད ལས་དརཡིད་ཀུངཡང་དག་པར་ཇ ་ཁ་བཞན་འཤེས་ཏེ ྨ དྲྭ་གཱ་ཐམས་ཅད་ ལ་ལགས་ན ༈ དྡེས 
མཚན་ཏོདྲ་ཀྲེ་ལག་བྷ་མའོ། །ཆུཡ་གཅིས་འཇུག་པའི་ཕག་བྷ་མའོ། །ཆོས་ཀྱ་དབེངས་སུ་ཡང་དག་ པར་འདུལ། བའི་ལག་རྐའེ། 
ཉའོ ། །དོན་དམ  ་པ་གང་པ་ཏེདྲེ་ཀྱ་སགྱ་ཧའོ། །ཏུས་གསུམ་མཉམ་བ་ཉོདྱ་ཀལ  གྲྭ་དའི། །བ 


ོོ ©÷ ག་ཆ _ རར ར་རརརོར་ སཔགས་ཞེས་ནདཔ་ཞུར་དུ་ཧྱེ་འགྱུར་ ། ཅའ 
` སཨ་རསྒྱ་བཀླུ་བ་༦ ངྒེ ཀོ་གི་ལ ང་ ལཱན་འདས་བདག་གསེ་ད། ་ཡང་འཇམ་དཔ ༥་གཞེ་ན་ སབ" 


དཱ ཡཿ ༢ ས་ཁ ཁྱ ་་སེ་ལོ་ོས་་་་ 
༣༣ བཿ ྦ 





༠ :༣ ༨ 
ཝཔཡཐོངགི་ ། མི ཀཀ 
ཞེས་དེ་སྒད་ཐས་ནས་ལྒག་པར་འགྱུར་ན་ ། ༡མངོན་ ལཅན་དུ་ཕག་པར་བཁ་། །གལ" 
ཟེ 5 ར་འགྱུར་ན་ ། ༢༥༤༠ ༧༧ ¦ 


` 


གཤེགས ཀ་ལ ཏི ། ༥༤ ད་ཚ དེ་སྐད་ཝེས་ནས་ལྤག་པར་འགྱུར་ན་ ། མངོན་བའི་ང་རྒྱལ་ཨུ 


བཱའོ་ ། །གང་དགྱ་ལྟཏངེན་པ་ད་དག་ན་འཇག་ཏེན་ྱེ་ཕཱུན་པའི་གནས་ས། ། 
གནས་མ།མན་ནེ། །དེ་ལ་གང་དག་པདོ་པར་བེད་པ་དེ་དག ནི 
” གེས་མྱ་རྟོགས་ པ་དེ་དག་ནོ་མདོན་བའི་ངྱ་ཧལ་ཅན་དུ་དགེ་པར་ ' པས་ཿ 
ས་པར ོ་ྲི་ྲ། །ཞེས་བ་ བའི་བདན་བ་འིཚུལ་འདེ་ལ་གང་ཚཱ་འཇུག་པ་དེདག་ནེ་མཐོན་བའེ་ངྱ་ཧུལྷ་ཉནྭད་ར།པར་བའོ། 
ཅེ རྱ་ཇིལྟ་བུ་ཡིན ] སྦྲཱམབ་ ། འག་བ་ཡེད་པ་དང་། བཛད་པྱ་མེད་པ་ནེ་མདན་བཞེ་ངྱ་པལ་ཨེད་པའི་ ། རགས་ཀྱ་ཐུ་འདི་ལཱ་སེད་པེར་ན་ ། རིགསྱ་ཀྱིཆལ་བོ 
༢ ཁར _ །དེ་བཞིན་ད་རགས་ཀ་་དགེ་སུབ་མངོན་བའིངྲ་རལ་ཆེད་པ་ནྲི་ག་ཐམས་ཉད་ཀྱིས་མུ་སག་ག་། །དེ་ཇེའོ་ཕེར་ཞེ་ན་ ། འདེ་ལྟར་དེས་ཆོས་ཐུམས་ཉད་གླ་རན་ལྟ་བུང་འོག། 
_ ཧིནས་ས་རས་ླ་་ལ་ལ་སརཀསལརྱ ནི { མུ་སྐེགས་ཅན་ཀྱེ་སྒྲ་ལ"ཡང་ཁངེ་ཁེ་བར་མྱ་གྱེད་ [ རྣམ་ཕན་ཧྱང་བའོ་སྐྲ'ལ"'ཡང་རྗེས་སུཆགས་པར་གྱ་ེན་ ། ཉེན་མེབང་ལ། 


༦ “-‹ ནི - | ཡ 
ངི 'ླ 4' 
༩ 3: པྱ ] ¢ འ ` ཿ { ༤ 
ཌཱ ༦༧ ˆ ˆ ༩” རླ >¬ ་ ྨ 





༣ འ༨པ༢ཆཆ༠འ ལས" ༡ 
ནུབ་སེམས ཀྱ་ཆས་འདི་ཉོཊན ། མུམ་ཏུ་བཱན་ཧེན་པ༥པང་དག་པརྡ་ཚོགས་པའྱེ་བང་ནུབ་མངོན་བར་ཤེས་པྲ་སེད་བའོ། །སཏ 
ན་འགྲུ ། གངཆོས་ཀྱེས་བཙ་ཡད་པའི་ལངས་་ ་གཉད་བདོག་པ་ཐམས་ཅད་ཡངོས་སུ་གདང་བའི། ༨།བར 
ཁས་སུདག་ཅིང ། སཱེ་བ་ཐམས་ཅད་ཧི་འདོད་པས་བང་ནུབྭཏུ་ཡངས་སུ་བས་བའོ་ ། །དེ་ལ་བཅོན་ཁྱགས་ནིགང་ལུས་དང་སེམས།ལ་ 
ཁོ་བ་སེད་པའི་སམས་ཅན་ཐམ་ས་ཅད་ ཀུན་ཏུ་ཕུར་འའོ། །དེ་ལ་བཔརོ་ཁྱགས་ནེ་གང་དགེ་བའོ་ཆོས་ ་དག་པའ་བ་སྦྲུབ་བས་ + ཡོང 


པར་བླསབས་པྲ་དམས་ཐམས་ ་ ཅད་མཁེནད་པ་ཏདེ་དུ་ཡངས་སུ་ཕཱ་བའ། །དེ་ལ་བ་ོན་འྕའ ་ ས་ན་གང་བསམ་གཏན་ཧ་ཡན 

པ་ནེ་གང་བསམ་གཏ་ ‹ ༣ ༦༠༠ ༦ མེ  ླམསདོ་པདོ་གརའསས གཞས་བ ཉེད་པ་ལས་ལྗུག་པའིའི 
དྲ་ཝེས་པ་ཆོལ་བས་ཆོག་མིཤེས་པའོ།༽ །བག་ཡདོ་པ་ན་གང་ཆུལ་བཞན་ཡདེ་ལ་ཐད་པ་ལ་ཞུགས་པའ་འཕགས་པའ་ཞས་རབ་དང ། ་ཡ་ཤེས་ས་ ། དེ་ལ་བསོན་འགག 
དར་དང ར་བོ་ཆན་བརྩ་་བ་འ་མགག་ལ་། ནི ོོ་ས་གཡ་དས་དང་སམས་རགཏ་འཇིག་པའོ།  རམའ་ཨཛ་ཐ་གས་ལ་ 
ས་དགང་སེར ཅན་ལ་དམོགས་པའི་ཐམས་པས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་སེམས་མཉམ་བའེ། །བག་ཡད་པ་ནི་གང་ཆོས་ལ་རམགས་པའ་ཤམས་པས་ཆས ' 








༤ །ས་ལོ་སན་ེ་པནགནདགར་ཟག་གཞན་བངསུ་ལསེམས་ ༥ སཉོམ་བའོ། ། བག་ལདོ་པ་ནགང་སྒྲ་མའ་ལྟ་བུའི་ཆོས་ - 
འ་། །བག་ཡད་ ཞལ ༡ ༢༣ཚ་ར་ཤེད་ཁམས་ ཀུན་སྱང་བའེ ། རཾ །དེ་ལ་བ་པན་འྱགས་ན་གང་ 
འོ ཀཀ ། འགེག་པ་མངོན་སུམ་ཏུ་བས་པར་མི་ལུང་བའོ། །དེ་ལ་ ཞོ བ་་དི་པ་འཛག།༢ ཁར ལོ་ 
།ག་ཡདོ་པ་ནི་གང་ { རེ ༥༢ །དེ་ལ་བན་འགུར་ན་གང་ ། སངས་ཆས་ཀནང་ཡངས་སུ་དག་པའ། ། 
ཧི ' །ཟག།བད་པ་ནེ་གབ་ ག་པའ་། །དེ་ལ་བཟེན་འ་ བླགས་ནི་གང་ ། རྱ 
། ཉེ་བས /ཁ༠༠༦༤༨ཆ་སྐལ། ༢༦༤ །རྔགས་ཉེ་བུ་འདེར་ན་ རིར ༨ པེ 
མར་ལོ -སེསལས་ཀེས་ལོ་་ར་ནཔཡི་ས་ཇོ་ེདཔ་ད་དག། ཐམས་ཅད་ན་བག་ཡད་དང་།ལྣན་བར་ལྟ་སེ ། དེ་བས་ན་ཐབ་ བཱ 
ད གོས་པའི་གངཆུབ་ལས་ཕརེ་ལག་པའི་འཇྲིག། པ་འུང་ཟད་ཏང་ཆེད་དཞས་ཧའེ། 5 
དོ་པ་ཐུབ་པར་ཐུ ༨ ཚི ༣༤ ཁ་བདང ། མགུ་བ་དང ། ༄༅ང༢ ༦༩༣༦ ༣༡༠༤ ༣ སེང་ག པཛེན་བཿ 
་ ངཱ སཾ །སུང་བ་ཆེན་བས་ རད་ེོ ] ' 

























། གས་ཅི་ས་འོབ་གན་་གསཁན་ཞད ༈ དཔེའ་མཆོག་གུང་ཡང་མེད་ཆེང་འཇག་ཉེན་མཆོག་འདུར་བགར་བྱ་མེད་ ། 
་ྭ མོགས དམན་དཔ་དཀར་ ། ཧྲེ་སེད་གསེད་ལྟར་འཆེར་ཞིང་དམར་བ་གང་གའ་ཤེ་གེད་བུང་ ། 
ཡུས་ཞི་ཞེང་བདེ་དང་ ལྕན་ ། ༡༦ ༅ ༡༨༨ ཧང འང 
། ཞུན་མཁེནད་མཉམ་ཆེད་ཐེག་པར་ངེས་པར་ཁདོ་ནོ་ཁུང་བཏནད་ཏོ། ། 
ཤས ་ག་ཆ་ལ། །ཡང་དག་བདེན་ཚིག་ངས་པར ་  ཀད་སག་ ཌི 
_ ཝཱག་འགས་ཉས་ཝེ་དང་ལྡན་བ་ཀུན་དགའ་བ་ལ་འདེ་ཀད་ཅེས་བཀའ་ཧུ་ ཡད་ཏེ། 





པམ `» 


ཊོ །ཞས་འ་སགས་ུཔམག 
སཱཁ་དཱག་དུ་ཡ་ ། ཁདོག་སཱ་ཆགས་འད་ལྟ་སེ ། འྡོ ་་ ཟེ ལའི 


ཡེ ངོང རར ། ག་ཤད་པག་ལཱང་ལས།ཡེབས་ལར་ལསནས་ ། ༩ 
ཏིལ་དང ས་ ། མསྦ་དང་ལགའེ། ། མཆོས་ཀཞོ་ཁགས་ལ་ལནགགུ་བྲག་།རས།། 


 ་ ེ གས་ཕག་པ་གཅགྱཏུ་བཟདད་ནས་ ། 
དགས་ལ་ཚེགས་སུ་བཅག་བཞི་ བམས ཉ་འདུམ བདོ 
ཅང་དཔེ་འ་ཤད་དག་གསེ་ལྨས་ ླ སེད་གའོ་དང་མུཆོན་འ་ཧརེ་ ཱ ྷུ བའ 
- ཀ༩ལ་ཧནེ་ཀའ་ཐཱ་དང་ད་་ཚངས་པའི་ཝ་པས་ལག་ ལྟ 
‹ །དུག་བཅོམ་མཆག་རབ་རང་རྒྱལ་སང་དག་ཀྱང་རུཔ་སེ སེམས་དཔས་ཀང་ ]  : དབེའ་ཆ 
།ེགེས་ཀེཔ་སོབས་ཀྷིག་ཆེའི་ ཧེརེ་འཐུམ་བསྐད་བཤད་ནུ་གསལ་ ། །མཐར་འཇི་ 





རྤ པས ལས ` ༧༢" £ སར 
` ༧ . £ 
ཇཿཿ ྭ ཱ ཱ ལྟ ཆར་ ། ༩ ི འབྱུར་ ། སེམས་ཅན་ཚད་ལེན་ ། གངས་མྱད་པ།ད བཱ ༡ རེ ༨ 
།པ་ཞེས་ཿ ` ཅ ཞིན ཊཔ་དྲག་བཅོས་བ་ཡང་དག་བརྡ་རེགས་པའི་སངས་རྒས་ཡེཤེས་བུང་པ་ཤེས བ་བ་ ། ༨༩༩༨) 0 7 བཱ 
༥ ། ༔ །ཏུ་ཧུ་ཁའེས་ལ་མུང་བ་ ། བཱ་ད་ཧྱེད་བཿ ། ལུ་དང་སེ་རྣམས་ཀེ་ཧོནད་པ་ ། ་ས་བཅལ་ཞན་ག་གུའིགནབབ་་་་༽ ཀུན་དགའ་ག་ཆས། 
ཧོ་གེའི་གུ་དང་འྲན་བར་འགགར་རེ། །སེམས་ཅན་དེ་དག་གཟ  བུདཏཱ་ ོྦ ཁེ ཚེ 
ས་× ༩0 › ༣༠༣ ཟིའི ། དད་བ འི་ལོ རཾ ༨༨ ༠༢ ས་ཅད་རྱ། །ད་ ལེ 
ག་སདས་ཆས་ ་རེསགུ་ད་པ་དང །ལབར་ཁྱགུར་ཏེ་ ། དེ་བས་ན་འཇེག་རེན་གེཁམས་དེ་ལ་ན་ལུག་པ་ཞེས་བའོ། །བླག་ལད་པ 
ཐརྡ་ཐུབ་པར་འགྱུར་ཏེ ། “9༢ ༠༨༧༡ ༄༤༨ཆ. གཞོད་ཡེུས་ཁུ་ལྐར་་ང་རོ། མཆོལ གག་པ ཅེ 
།དགུ་བཡུ་ཝ་གཏིས་སུ་འགར་རི། །བྱང་དབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཐམས་ཅད་ཀང་ཕརི་ཧོ་ལོག་པར་སེབས་པ་ཐགོས་ ་ ཀ་ག 2 
]། མམ་བསེདཱ་ས་ཁན་ཡས་གམ་པེ ༈ ཧྱཔྦརབ་སེམས་དཔའ་སེང་གེའི་ཅད་ཉེ་འགོཁ་དེ་ལ༥ ། རགིས་ཀགེ་ཧར་དུབ་སེམས་དཔའ་སེང་ ༧༢༠] 































- 


མི་ལོ ། = ¬ ཡ་ལ་ཧབྱ་གཔར་འཕྱུརངོ་། །ཞེས་ཡུང་བསནད་ནས་ ། །ཡངས་སུ་སཱཔན་ཁས་འདའ ། །དེ་བཞེན་ 
འདས་ནས་ ། བརྩ་གོ་བྷག་ལད་ཕ་བཅུམདམ་པའི་ཆས་གནས་པན་འགྱུར་རེ། །བཅེོམ"ལཱན་འདས ཟླིཟ་ྱའི་འདིས རམ་ཁྱསར་ཏེ ། ¦ྤ 
༈  རྒྱརཕག་ཚད་དུག་བཞུ་ཕྱ་བཞ་པད་ཡང་དུ་དཔག་ཆད་རྱར་བཅུ་པ་རེན་པོ་ཆ་ ཐམས་ཅད་ཀྱིས་སྦུས་པ་གཅོགེ་ཅག་ཡད་པར་འགུམར། 
གཉིས་ལ་མག་བོས་ཕག་འཚལ་ཏེ་ ༽ ར་མི་བ ། བཅོམ་ལཱན་འནས་ཨ་རོས 
དཔ་སེམས་ཅན་དབངས་། ། ། ེ | ། དེའི་ 













ཆ» 














།ཆོས་དང་མཇུམ་བས་ འཇེམས་ཤིང་ཚར་བཅད་པ་དང ། དཀན་མཆོག་འགྱུམ་གནས་སན་བང་། དཀན་མཆོག་ག་ཟ་ ་ཅག་བྲི་ཆུབསགོག ། ཀས་དེ་སྐད་ཅེ། 
བ་སེམས་དཔའ་རྒྱལ་ འྲི་བཱ་གོས་དང ། ཚེ་དང་ལྡན་བ། ཀུན་དྭགའ་བ་དང ། བང་ནཱབ་སེམ་ས་དཔ ' 
སཱ ན་ཡཾད་དངས་ཏེ " ཀཾ མ་ཆྩོམ་ལྤན་ 'འདས་ཀེས་གསུངས།པ། མཐོན ཏད 
རྫེགས་སྭཾ| ་ ༈ ཞ་* 
ཡ་ལབ་པ། ། ༡ ཤུ་ལེག་སྟང་གཉིས་ཁྱར་ཉིཤུ་ཁཱ་དྲསུམ། །། 
'ར#ཡ་ཡ་་༣༥ ༼ ནགུ་ཏཱ་། [[ བེདོ་ཀྐད་ཧུ་ ། འཕགས་པ་བ 
ྱར་དུབ་ས སེམས་དཔའ་ཐམས་ཉཔ ལ་ག འཆལ་ལ། སྐད་བད ཱ 
ཆེན་པ་དང། ཉཤམས་པ་དང ། འཇམ་དཔལ་ཡ་གསགོས་པ་ ༈ ཤྱང་རཱ 


) ། ཆོས་གོས་དང་ཤམ་ཐབས་གསེ་ཁད་ཏེ 
༡༤ པའ ཞ།སེནས་བཅེམོ་ལན་འནས་རྒལ་ལེའེ། 





། , ' འ 


ཤེགས་སེ། །ེནས་རམཔོ་གཞུགས་སང་པའོ་བཡུར་མ་ངད་མ་ཞེ ཤ་བ་༩ 
ལ་སས་སས ། ཁང་ཟཔས་ཀྱ་སྟེང་ནས་བབས་ནས་ ། -་བཅོམ'འ 
ནནས་བཅྩོ་མ་ལན་འདས་དང ། བང་ནུས་མེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཤམས་པ་གདན་བཤུམས་པ་ལ་བ 
བྱུ འ་སག བྱང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ མཆནཔོ་དམསཔའོཞབསལ་མག་ལས་གུག་འཛལམས ། 
། ༩ .  ཀྱི་སན་སཱར་འདུག་གེ ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀས་ཆ ལ། 
པ ཅས ཕྱེར་མཁེནད་བཞན་དྭ་ ། རྒྱལ་པེའོ་བཞུན་མེ་བདེའ་ལཱན་མ'ལ་བ ཀའ་སྱཿ་ཡད་པ་ ། 


པའི ། དེ་སྐན་ཅེས་བཀའ་ས ཡད་པ་དང ། བཅེམ་ 'ལཱན།འདས་ལ ༤ 2 ཁྲ 
འའ ། དཔའ་ཝེམིནཔན་བཞནདུ ། །གང་ཟག་མ་སོ་མས་པ་ནཾ། །བདག་གས་སྭནོ་ནི་གང་འསེད་པ་། ། བསེད་ནམས་ 
ག་ལགས་། ། ལྗེནཤཾང་བཤད་པ་དེ་ཉིདེ་ཀྱང་། ། སཇས་ཆས་ཉན་ཐས་ནམས་ལ་ཡད་། ། སངས་རྨས་ སྤ་ཤེས་ཐེབ་འདྲོ་ནམས་། པཾ 
༩ ་ ཉིན ཁ་ཟས ། ལ'ོ་ིན་ནས་པར་བསམས་། ཏད དརྱགསས་ ། འྲས་བུ་བ་ཟང་པེ་ནམས་ཀང་འབྱང་ །། འཟོང་པ་དང་བེམོན་འགྲུས་མཐུ་ས་ རར 


༩ : ® ‡ ! ༅ ཀྭ # 





། ནྙིཤསག་སྤགགས་ནེ ། ེ་སད་འབུསབརའབུར ། ཤང་འདྲ་ལ་ན་མཛེས་པ་སྟེ་། ། བསམ ་རབ་མ་ཏོག་ར 
=» མ་དང ། - ། ས་གཞི +: 
བ་སོ ཡུར །། སྣེན་ནེ་ལེགས་པར་བྭགུངས་པ་ལགས་། ། འདེན་བའ་བསེད་ནམས་ ྗེནོ་ཤེང་འད་ཡེ་། །ཁབས་གུ་ག 
། འ་ོ་ས་ུ་ས། ། འདེའོ་འགས་བྱུ་བངནུབ་མཆོག་། ། སནསྦ་རཱས་བང་ནུབ་བླ་ཡེད་ལགས་། ། དེ་ནོ་བདག་གས་ཐེབ་བན་འརྱུར་། ། 
༢ ༠༡༩༠༣༢༠ས༧ ག་ ] རས་ནག །ཐམས་ཅད་མཉེ ༽ནང་པ་ཐ་མས་ཅད་གྲ་ཞིགས་་། 
སྐྱབས་སུ་བདག་ན་འགྱར་བ་ལགས་། ། ག་གས བཅམོ་ལན་འནས་ཀགེ་ ༣༡༩༣ 


དང ། ལྷ་དང་མོ་རྣམས་ལ་ཕན་པ་དང ] 
རྩི ས་བྲུ་ཆན་ང 
ཐམ རམ ༡༦༨ ༨ ༡༨ 





སྐེས་པ་མཆོག་ཏྐུ་བདག་གྱུམན་ཅཾག' ༽ །སྩས་པ་མཆག་ཏུ་བག་ཨུརད་ཅག ། །དེ་ལྟར་སྐེས་བུ་ཁུས་ཝེབ་ནས་ །། དམ་པ་མཆོག།ཏུ་བ རྭ་གུརད་ན་ མདེས 
ུ བསྭརོ་བར་བཟ་ རེ འཁར་བཞི་བཙོན་རར་བཅངས ་པའ། སེམས་ཅན་པེ་བ། གེལ་བར་གག་ ། །དེ་རས་བཅམ་ ལྡུན་འདས་ཁྱེས་རལ་པི་བཅུན་མའོ་ ཀཱ་མུ་ཆིག་ ། 
ཞེསྭ་བ་བྱ་བིནད་ཏེ ། ཆག་འབྱགས་པ་ལེགས་པ་ཡིན་ །། སེམས་ ས་ལ ས་ས ཨིག ༡: 
ན་མ་བད་ལན་མ་དགའ་ཞྲིང་ ། མགུ་ལ་རབ་ཏུ་དགའ་བ་ངང ། །དགའ་ཞང་ལདེ་བདེ་བ་གེས་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དང་། ། 
སྡེར་རཾགུ་ ༽ །ཡྱག་ན་བཅབས་ནས་ ' །རྒྱ་་པེའི་བཅུན་ , ོད་ུ་མ་་ཆོསཤ་བཏསྱས་ལ 


། བདེ་ ལྡན་སྭ་ཧེད་མ་འོང 
། ས་མ་བཅོས་ལནའནསན་ཏནནདགེསབ་ཡར་ 
ཆར དང་ཐད་པ་ ། -་ མཆོག་ཏྭ་ 


དཀར་པ 
སིང་ པར་ལུན་ཏོ། །བཅོསྔ་ལ་ 


༧༩ 


གང འ།ལེ་ན་རང་ 


ན་མ། 


ཧས ྔ་ཧོ་ 
༦ 





ˆ པཿ 


= 


་ 












ྐ 













ྲས་ས་ག་སཐསསགག་འགས། ། དེ་སྐད་ཅེས་གསལོད་པ་དང་ ། བཅེམ་ལྡན། 'ལྡན་མ་ལ་ཚིགས་ ་བཅ། 

ན ། །སཔས་ཆས་ཀུན་ལ་ལན་བའ་པར །། བསཀང་འདྲི་ཉར་ལཔའིཤས། ` 1 ལི ཁེད ང། ༈ བཿ 
།གསའ་ཅུ་གདས་བད་ིག་དང་། ནད ། ཤེས་རབ་དེ་གནས་སྟེནད་པ་ཡིན་ ། །སེམས་ཅན་ནམས་ལྭ་ པ་མཉམ་སེམས་། ཏན་ 

སྟེས་སཾ་ ། ¬ ཀཀ ་ུག་ྱབི་ཐག་པཔ། ! མཛའ་དང་ོ་མཛའ་ཧེམས་པས་ན ། །བསད་ནམས་ཤ་ནྲི་ནམ་བར་བསྟེད་ ། ། „ 

'(/ ད་ཆ །ངས་ ། །བ 'ཀང་བས་པ་ཡན་་ །། “ མང་དབང་གས་ཆེ: 

།མཆན་ཉིད་དགྲ་ཀང་ངས་རོག : །དེ་ནས་རྒྱ' 344 ༧ ལན་ཡེས་ས་༣། བ་འ ་འ ་ ༢: ༡ 

།། །སདོན་བར་གྟད་དེ་ེས་སུ་ཡདེ་རངནས་། ་ དས གོ་བད་་མིགས་དུ།ཝིམ།མོས། ། །ཛཾལརཧོཡཆག་དས་ལམས། ྒརམཚོ་སྲ་བབ་ཡས་པས། ། ལྡད 
] སྭ་སྲུ་གབ་ །། ཡན་ཏན་སྔ་པར་ཧན་ཁད་ཀན ། །ཡེན་ཏན་ནམས་ྟར་བདག་སྲབ་སེ ། །ཤེཁར་སྟག་བསྐང་ལུངས་ནས་ནེ། ། ། དགུརད་ཡར་བཀྱ། 
| གང་སྱར་ལད་པ། །། མཉམ་མུད་ཡེ་གེས་ཝེབ་སྲད་ དཱ་། །དེ་ད་ཀ་ཐམ་ས ་ཅད་ ༈ཡངས་གུ་ཁཱ་ ། །བཞོད་དང་བ་ལོན་འགྲུས་ཏེང་ངེ་འ་ཛཞེད་དང་། །ཤེ བ་ད ༤ི ྭ ཐ་ ༧༥ 
དེ་དག་མཁས་ཅད་བདག་གས་ །།ཡུས་དང་རྔག་དང་ཡདེ་རྣམས་ཀྱས་། ། ལས་གཀེ་གཔ་།སུགཞག་ཀ༢ བསག །། སངས་རྒྱས་ཡན་ཏན་ཐེབ་པའི་ཛོར་ ༈ བངདུབ་ཏྐན་དགགས་བལྔོ གུ སྲ རང 
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༤ ཱ ཆོོོ 
མཆ་ལ་བདདེ་གཡིདཔ། དློབ་ད། » | ཞུ་ཅེན་་ག།་ཁོ། 
༩ ོྦ [ རྒྱ་གར་སྐད་དུ་ ། ཀྱག  ཱ ༩. ཁཚ 
ཡ སྐེ པའ་མདོའ་ །སངས་རགྒས་དང་ ཧརྨ་རཱབ སེམས་ › )དཔའ་ཁཐམས་ ˆ ཀ་འད་ 
གད ར་རི་་རརིད་འི་ རྱལ་བུམ་ཤེད་་འཇལམགེན་ ཉད་ཟས་ཤེན་གོོ་ཀུན་དག ངོ ལྷ་དང་ ༈ ཀླུ་དང་ ། གནེདཾ་ཡྩེན་དང | 
གནང་ ] ¦ ས་མ་བ བྱ་ཧ་ཧོན་དང ། ˆ ཚངས་པ་དང ། འཇེག བ་དང ། དང ། སྤུ་དང ཱ 
འ རི གངས་དང ། དགེ་སཱེད་དང་ ། དག 'ཀེས་བཀུ་མབསྟར་ཧྱས་་ ༈ གླ་མར་ཐས་ ། མ་ཆེད་ཉངེ་བྗརེད་དེ་ ། བད་མ་ཆས་མ་གཟ ན་ད" 
པ ལཡངཀངེ དཔ 


འོ རརར དངས ། ” ཟཱ་བ་ཏ་ཚེས་བཅོ་ལྟ་ལ་ ། །ཨར་གིས་དནས་ 
ད་བ གན་མཞ་གཡས་། ་ བཱ 






།ཁྱབ་ཡར་བས་སེ། །མཉན་ཡདྭ་ཀ་གོང་ཧར་ཆེན་པ་ན་ ཀད 



















ཤོ རྩིར མྲ ཟེ ུ ། 
|| _ «. །ཡལྱག་བྲས་ཁྲལ་བུཉར་འདུག་ ། །མཉམ་རྱེད་འཇུམ་བ་མཛད་བས་ ཀུན་དགའ་བོ་ཡང་རབ་དགའ་ནས་ ༈ གཟིའ་བཛརིད་མཐའ་ཡས་འཇུམ་མཛད་འདིའི་འ ཨ་། ་༈ 
_ ཞ། དགཁཧེན་ཁདིནི་བླས་པ་ཏིག་བྱདནྲ་རལ་བར་འགུར ། ། འབ་འབྱུང་ཀུན་ལུང་ཞེས་བ་འོད་ཀིས་ཧེན་ཆེན་བཞི་གྲང་ཧེད་ ། མལོམས་བའ་དསམབད་བབར་གཤགས་པ་ཤེ་པརམཆོད་པར་འགུར་ ཟེ 


ཿཧེད་ གེས་པ་ བརྗོད་པའི་མང་ནི་དྲདྲ་རམས་རབ་དག གེག་གིས་དེ་ཐེས་སེམས་ཀང་རབ་ཏུ་དགའ་ 
། ༨ ༢ ཁང ༠༠ ༢༢༤ ོ་རོང་ག་འོ་་ཁ་གྲ་་ ¦^ ཡ་ 


ངང ༈ བྱང འདེ་དག་དང་། དགེའ་སྲང་དེ་དག་དང ། དང ། རྱ་དང ། །ྷ་མ་ཡེན་དང དྲ་ཟར།་པའི་འཇེག་ཉེན་ཡིད་རངས་ཏེ་ 
རར་རོ འརོབ་ བོ ། 
༤ ལ་རྱ་གར་གེ་མཉན་པ་གཉའ་མགར་ཁ་ནང བ་པ ས་ཁ ༈ རྒྱ་གར་གྱི ས་་ཱག་པཡའ་གནང ༢༠ 


29 ། རྒྱ་གར་སྐད་དུ །ལུ་སཱདད་ཏ་སུ་ཏཾ་། . 
།གི་གན་དག་གསལས་པའ་ནུསགཙག ། ཁ་ཞག ས་ 


ཨཾ 


- ༡ + པ „ˆ 


རེ ས་བ མ་འ ཙེབ ཁེ 
= འར འབུན = རྣམས(༡ེཞེལ་སྱ་སྣ་ཞས་ ཟེརཁདོག་ུ་མ་སད་་ལེ ། མོ 


22ངལ འགོལ གོ ༧ སོས) ༡༨ 'ནས་ ༈- 
་ སྨད་ཡང་ལག་ཧེ་ ། བཅམ་ ལྷན་བདབ་ས་ལྐད་ 


གསུམ་བྭ་སེརོ་བ་བས་ནས་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀུ་ ཀོ 
པ་བསེར་བ་ཧས་ཏེ་ ། བཅོམ་ལན། འནས་་ཀེ་དབུའི་གཙུག་ཏོར་རུ་མི སྣང་བར་གྱུནད་ ཏེ། ཏེ ཊིའི 


ག་མཆོག \ § ཟྱེད་ཁརད་འུས་བ་་འཇད ཅི་ཉེས ིསགག་འདུས་ ༈ དན་པ ། འདོ 

༦༢༡༦ ༧༤ འརོ༠མ༤ ། _ བསྐཁད་པ་ཉིུ་མ་བྱརདྭ་ཀུ་པར་དུ ། ངན་ འགེ་ཡོག་པར་ལུང་བར་འ 

རེ ་བཞོན་ (ནག་པ་ར་རྔེགས། པའ་སངས་རྒྱས་ཀུན་ཏུ་ སྣང་བ་ཞེས་བ་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་ ཅའ 
གསལ་རྒྱལ་གྱས་ ། མར་མེ་བཟང་པ་སྦར་བས་དཔག་ཆད་བཞིརན་ཀུནད་ཏུ་ལྣང ། གོད ཐཚ བ་པ 

ཨཇུའ་ ། རརར ོད ། ས་མོད ༤འ 
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༥ །མ་གུས་པ་དང་ ། རང་གི་ལག་ནས་མ་ཤོན་པ་དང ། དུས་སུ་མ་ཧི ན་པ་དང ། བེང་པ་གྙན་བད་ཤེན་ན་ ། ག་གཡས ་བཟོ་ཁར་ཁྱལ་སཞུ 

ˆ ཁ་ནེའིམ་སེམས་འཇུགཏུ་ཡ་བཏབ་ཅིང ། གས་ཀ ༨ སུར ༤ ` ག ངཱ 

_ནེུུ་བདོག་དང ། གཞུགས་དང་ ། ཟླ་དང ། དྲེ་དང ། རོ་དེང་ ཟ་འ རམ བོ  །གྲེས་བཏགང་ལྟ་བུ་ནེ་ ། 
རའ °, ་ུ ཀྱེམ་བདག་སྙནེ་བ་བཟང་པ་ཧོནེ་ཡང་ རན་པྲ་བནེ་ཡང་དུཔེ ། ་ དེ་ཡང་དད་པ་དང ། གུས་བཀང་། རཔ་ི་ལག་ཞས་དང་ ། ས་དང་པ 
ས་མ མགགག་ནོ་འསོར མ་རར་བ་ང་། ཆེས ཀ་ཁངོ་མོ་ར། བསཾ 
 „ ཡམ་བསྟན་ཧྱེ་ཡེང་སཏད་དག་དང་ ། གཟུགས་དང ། སྒྲ་དང་། ཅིང རོ་དོང } རག་བ 
ཤར་ག  ་ུྱ་བཞ་ན་ར་ེ་བ་མངནས་ལ་ོ། །ཀྱམ་བདག་སྔེནོ་གྱང་བ་ན་ { ་བུམ་ཟེཤིངེས] 












ཡ། ༤ ཀལྲེ་ནམས་ལ་ ༈ ལཱནི་བ་འདབུ་འད་དེག་བེན་ཏེ་ ། གུང་པོ་རྲེ་སེར་ཨྲིཧཱ ནད་ཅན་དང ། གསེར་གྱེ་ཞགས་པ་དང ། གསེར་གྲི་ཧལ་མཚན་ཅན་དང 
བྱ་སད་འ་ 


ཙོ ེ པུ | གྲམས ཟེ་ནམས་ལ་སྙན་བྱ་བན་ནོ ། ཁཾ་གསེར་གྱ་རྒྱན་ཅན་དང ། གསེར་རྱ'ཞགས་པ་ཅན་དང ། གསྡེདྲ་ད་བས་ག་ཡགས་པ། བཞྭ་སྣང་ 
ˆ སྲ ། དྭང་ཁས་ཤས་པདང ། སེ་དྲཱ་རཱ་ལས་གས་པ་དང་ ། ཤེས་ལས་ཧས་པ་དང ། སེང་གེའི་བགས་པ་འཀས་ལ་དང ། །ཞ་གོ་པན། 
„ #, རྱང་ཊ ང་ཨར་མ་ནགེ་གས་གཡགས་པ་དང ། བདན་ཅན་ཧཱ་ཤོང་རྭ་བྱ་རད་ཁ་བཞ་སྟང་དག་བུམ་ཟྲེ་ནམས་ལ་སྩེན་བ་ཧུན་ནོ། །ཁབ་བ་གས་ཕྔ་ནམས་བཞེ་བོག་སེར་། 
ཉྱས་པ་ནང ། ཤེེདྭ་ར་ཁས་ཁས་པ་དང ། ་ཤེལ་ལས་ཤས་ པ་དག་བམ་ཟེ་ནམས་༠ \ སྙན་བ་བནེ་ནོ་། །ཉཁ།༣་ ནམ་པ་བཞི་པ་གསེབ་ལས་བས་པ་དང ། དྭངུ་ 
ྲཱཿ་ལས་ཧས་བ་དང་། ཤེལ་ལས་གས་པ་དག་ལྷས་མ་བེས་གངེ་ གུ་པར་གཏེའེ་བ་དང་། སྟན་ནང་ཚངས་ཅར་ཆེན་པ་བཏེང་བ་ནང་། སེན་ཞི་བོ་བཏངེ་བ་དང ། གན་པ་ལ་ལོངེ་ཀ་བཏོང་ 
མའྱི་ཀཞུཔྲ་གི་གདོང་བ་ ། གསོ་དག་གསེ་ཁེབས་པན་གཡགོས་པ་ལཱས་གཏསེ་བཤམས་པའེ་མལ་ཁུ་བརུང་ཁ་བཞོ་སང་དག་བམ་ཟྲེ་ནམས་ཕཱན་བྲ་བནེནོ། །བསེར་ཀ་ལུང་བཟེད་བ 
ནེབྱ་བེད་། །ལྭ་གཱ།༦༠ལུང་གཟེད་བྱམད་ཁ་བའི་སེང་དག་བམ་མྲེ་ནམས་ལ་སྩན་པ་བནན། ། ང་བ་ཟེད་དངུལ་སྭ་མས་བ་ཀང་བ་བྱསདའ་བཞྭ་སེང་དག་བ 
ལཿ ༨ ༩༢༠ ,-༤༦༦༡༨མརརདླུ་སྱ། ¦ད རྤ ། ཟན་མའི་ལས་ཕྲནདང ། ཧུ 
བད་ཁཱ་བཞེ་སྭངོ་དག་བམ་ཟེ་ནམས་ ༩ ཟམ 222 




































¡ མུས་ལ་ལཱནེ་ཟྭ་བན་དེ་། 









༥ ༢༤འདེ །ཁུས་དང་པས་པ གུ་ལའ་རས་གན་ནང ། ཏཾ 
རང་ཤ །› དངུལ་ཧྱ་མྱག་པ་ཅན་ ། བེའུ་དང་བཅས་པ། ། ཆ་ཝ་ེ་ནད་་ ¡ སེ་་ུང་ས་ཅམསདང་ 
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ཁ༽ པེ ་ཀརགས་དང་བས་བསྒུར་ ་ཟན་བན་བ་དང ། ༡ བ་ས * ༧ ཞེ ༩ 
ྒ ངཱ ཆུ ༣༠༧ ༣ !‹ 
` ཨ་ ཊ་ོ་ 





རྒྱུན་ཏུ་ཞུགས་ཛ ། ་གང་ཞུག་གས་ལན་ཅེག་ཧུར་འང་ ང་ཐའི་འུགས་གུ་མངོན་གསུམདུ་ཤབ བའི་གེར་ཞུགས་པ་གཅིག་ལ་ཞན་བདེ་ 
། སྙན་བ་དེ་ལྟ་བུ་དེ་དག་གྲམ་ཐྲེ་རྣམས་ཡ་ལྩེཿ བ་པར ། བ་ཀག་ཤས་ ཧས ཡེས ནཱ 
ོང ; ལུ གིགས ས་ལི འགས་བུ་མངོན་ ས་རི གང་ཞག་ག་རྱནདཏུ་ཞུགས་་བྱར་ན་ོན་པ་དང ། །ང་ཞ།། ཨ། ། 
ཧར; འབའ བའི་ཚོར་ཞུགས་པ་བྱུར་ཐན ཤོནིཁ་བས་ གང་ཞུག་གས་ཡན་གཅིག་ཧར་འདོ་ བ་ཅག་ལ་ཟནྱ་བནེ་ན་ །༩ སཱུནེ་བ་དེ་བ 
གའ ༽།ཉྱེམ་བདག་བམ་ཟེ་ཤོར་ །གངེ་ས་ལ་ཆེན་པ་ལྟ་དུ་ རིང ཾཾ ༈ ཧཱུན་བཞེ ལྟ་བུ་དེདག་བས་ཟྱེ་ནམས། ཡ་ཤེན་ཁ་གང་ཡན་བ་དང ། 
ཀཀ འངས་ལས་ ༈ འདོ་རགས་དང་བལ་བ་བྱར་ ཉང ། 'རྒྱ་ནད་ཏུ་ སཔིའཐུས་བ་མཇི་གསུ་ྭ་བབའ་བའ ། འོ 


ལིཀ ན་ུམ་ཏུ་ཧབའྲི་ོར་ུ ༥ ར་ཨ ཉ་ག གང་ ན་ཅིག་ཆུར་འཇོང་བ་བྱར་ཟན་བན་བ་བས་། གང་ཞེག་གེས་ཨུརྦསིཞང་འ་འཐས་ 
༤ བ་བཞྲོ་ཕིམཞུགས་པ་འིག་༥ བན་ཿ ས་ཁྲབས་བུ་ཆེ་ག་ཡནེ་ན ། ༽འཔ་འགག་འས་ཆ ༤༢༤༤ 
| ^ ༩ ་དསྦ་ལེ་བཟོ་བ་འི་དང་གར་འཇ མས་པས་ཞོ་གསབངས་ས་པསྒཟནཞེད་བ གསིགས 


༼ ༤" ^ ྲུ “ ༦ 


ཆ. 
་ ༩ 
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།བ་བཞ་ས ༔ ཟ་ ཧན་ཛ ༤༥ ཟའ ། མགུལ་བ་དོ་གལ་ཧྱེས་ཤནད་རྐུ་བརྒྱ་ནད་པ་ ། ཉུན 
} བཉུངལདང་། བཅས་པོ་དང་ ། བྲ་ཟའ་བདང ། ཀ་བ གགས་གའི་ ་བ་ཁ་དས་འ་ 

་ དགྲ་བམ་ཝེ་ནམས་ལ་ལྷན་བ་ཡང་བོན་བས་ ། གང་ཞི 

། གཱན་བ་དེ་བས་སྩནེ་བ་འདེ་ཆེས་འགས་གུ་ཆེ་བ་ཡའི་ན ། ཤས ༢༠ ཀེ་ས་ ། གུན་པ ལུག ར་མས 


།  ། ཤག་བ་སལ་བ ^ “° ཡས་འདེད་ཆགས་དང ། གལ་བ་བྱར་ཟན་བེན་བ་བས་ 
།ྱེས་གདག་གམ་ ཐེ་ཤེངས་ལ་ཆེད་པཀོཊ་གུ་དུས་ཤེས་ཉེས་ ། ཀ་ས ཀ་ 
འདོ་ཆགས་དང་དས་བ་བྒར་ཕད་ཧོན་པ་པས་ ། ནགས་ལས ྦ 


ས་ལ་ཆེནཔོ་ཀྟབུདུས་ཤེས་ཀེས་ ། ཤུན་པ་དེ་ལྟ་དག་བམ་ཕྲི་ནམས་ཁྱ་ཤིན་བ་གང་ཡཞེ་བ་དང ། ད་པ་ནམས་ལས 
། གང་ཞག་གས ་རྒྱནད་ཏུ་ཞུགས་པ ༥༧ སུ་དན་མསུམ་ཏུ་པ་བཞི་ཕར་ཞུགས་ བ་བྒྱར་ཟན་ ་བེན་བ་ བས། ། གང་ གས་པ ཏག ཅག་ལ ེ་ དྷ ནེ 
ཤྲུ ཡིན་ན །ཏྱཾམ་བདག་བྲམ་ ཟེ་ཤངེ་ས་ལ་ཆེན་པ་ལྟ་བུ་དུས་ཤེས་ ཀེས་སྦྱན་པ་དེ་ལྟ་འ ཤཱ་དེ་དག་བམ་ཟེ་ནམས་ལ་སཱནེ་བ་གང་ཡེན་བ་དང ། ད 





» ༩ 
སླ .' རཿ 


༦ 


= གང་ཞི 


༦ ༢༠༤༨༠༤༦༧ ]- གང་༩ ཉའོང་བ་གཅིག་ལ་ཟན་ཤཔན ། 
ཅི ན་བདང་ ། །༥ཀ། ། གྱའྱྱ་་ རམ ༡ 
, ལས་ཐད་འིནཀང རེ ` པ་སོགས 






ཧེ་ཨ་ཁོ་བ་ཀྱར། ཐན་ཤན་བ་བས་ ། གང་ཞིག་གས་ངག་བ 

ུ་ཆགཡས་ད། །ཚེམ་བདག་བྲམ་ཝེ་ཤིང་ས་ལ་ཆེན་པ་ལྟ་གུ་དུས་ཤེས་ཀྱེས་ ། སྐྱ་བ་དེ ལྟ་བུ་དེ་ཌ 
ཡིན་བ་དང་ ། གང་ཞིག་གསེ་ཧ་འོད་པའིེང་གངོ་འདེ་པ་ནམས་ལས་འདོད་ཆགས་དང་བལ་བ་བྱཆ་ཟན་བནེ་བ་དང་། གང ུགས་ / ཕ་ གས་ཞུ་མངེན་གསུམ་ཅུ་ཧས་བྲ་ 
༈ གཔ་གིག་གས་ཆདྭད་དུགས་་བྐུ་ ་ཟན་ཧནེ་ཕ་དང ། གར་ཞོག་གས་ལན་ཆག་མར་འབོ་བའ་འགས་བ། མངདོ་གསུམ ཤ་བའ་ ༡ཐན་བེན་བ་དང ། གང་ག 
¥" 


ཞེ 





- 





ཀྡཾ།འ་་བ་འོ་མའོ་འྲབས་བུམངོས་གསམ་་ཧ་ཁྱི་འར་ཞུགས་་བར་ཟམ་ཤིན་པ་དཛ ། ༼བ་གེ།ཞ་ རེ་མ ཉེད་ཕག་ \; སཾ་ནི 


༡༨ ་ 
༡ 
⁄⁄ ཆི 
ཟའ - 
ཨམ ˆ: ་ ༧ 
ཏྲུ ' + ` ནན ˆ 
༣  ། ", ཅེ ༩ ཡཱ 
༦” མ་* = ༢༦༣༦ = 


མཆས་ལཱ་ིགསུ་་གམཏ་་བ་པའི་ུགས་ྱརམད་ི་ད༨ ། དེར གེས་འྲཅསཔ་ལྷརན་གི་ ༡༠༡ དེ་བས་འདི་ཆེས་ལུགས་བུཡེལ་ཡོམནོ། ་ 
། གྩུས་ག་དེལཱ་བུདེ་དག་གམ་ཟ མས་ལ་ན་བ་གངཡམན་པ་དང ། གང་དེག་གིས་ཚཌཔོལ་བའི་ཐཔ་སེང་ རྡ བུ 
པབ་འབསགུ་མནོ་གསུམ་ཧྭབ་བའ་ཤ ཞུགས་ལ་ལྱར་ཟན་ཁིན་བ་ དང ། གངཞག་གསྤ་ཨུནོནཏུ་ཞུགས་པ་ བཆ ཞན་ཤིན་པ་དང ། ས་ལནུ་ཆོིམ། 
༤༥༤༥ ། གང་ཞེག་གིས་ལན་ཆོགྲ་ལར་འཇོ་བའི་བྱམ་ཟན་བནེ་བ་དང ། སད ་ ཏི ˆ 


༡༨ ཐན་བནེ་པ་དང ། ་ གང་ཞགེ་གིས་མརྩ་པཱ་་འོང་ བལྷཧ་ཐན་བུནེ་ 
རེ གི ༠༩༨༦ ཤས གང་ཞགེ་ ༧༦ ༤ ཝཱ 
།ས་ཡས་འདོད་ཆགས་དང་གཡ་བ་བྱར་ཟན་ཧིན་པ་བས ། གང་ཞག་གས་ཤགས་ལན གེ་མག་དག་འདུནཁ་ཀུ་ ཧི་བཞ་བརདག་བས་ .. 

ན། ། ལཱུན་བ་དེ་བས་ལྷན་བྲད་ཆེས་འབས་གུ་ཆེ་བ་ཡན་ན། །ཞཱམ་བདག་གས་ཟེ་ཤིང་ས་ལ་ཆན་པ་ཉ་གུས་ཤེས་ཀྱས་ལན ོེ 
དེབ ། གཙུག་ཁག་ཁ་བཟིགས་པའི་བན་དག་པས་ ། གད་ཞིག་གིས་གྲུག་ལག་ཁདདེ་ཉིད་ད ། ཨ་ཀ ། ཐས སིཊཊེ 


༤ 

















རོ སེ་ར་པ ། ལ་བ་དང་ ། སྐད་གསས་་ཞག་འ་པ་དང ་གགགས་གྲུག་ལག་དེ་ེསག་ཅནལྱིག་བདག་སཏེ 

༤ ། ་གཏུ་ཐག་ག་སབསྤ་ཆས་ལ་ལུབས་གུ་སེད་ ། ཆོས་དང་དགེ།འདུན་ལ་སྩབས་སུ་སེང་གེ ། བཟབ་པའི་གཞ་དག་ཏང་གནོམ་པ་བས་གང་ཞགེ་གས་འ ན་མ སུ 
གག རོ་བ་ཊཁ་ 3 གྲོག་པོ རེ་གྲང་གཟས་། རེས་ལར་གྲངས་བྔ་རས་སུ་ལ་ཞང་གདས་ན་ ། 
ག་འ ། རེའི ཧོར་ཁེདོ་ཀྱས་འདི་ལར་ བསླབས་པར་བ་ཧེ ། གང་འུ་བེད་ཐམས་ཅད་མཉེག་པར་ ོཀུཏ་ག་གནས་པརྨ་བའོ། 
/ འགག་པརྡ་རས་ས་ཁ་བང ། ངེས་པར་སངས་ལརྡ་རེས་སུ་ལ་བ་ དང་གནས་བར་ག་༠༡ ། 


འགེག་བརྡ་རེས་སུ་ ལ་བ་དང 
ེ བཆེམོ་ན་འདུས་ཀེ་གཞུངས་པ་ལྔ་དེ་ས་ཨུ་ཡདེ་རང་ནས་ ། མཐོས་བར་སན་དོ། སར རར ༢༣༦ 


_ །སྭ ཐན་པ ཉེཅོས་ཀྱོ ་ག་ཁས་པ་དོང་བའོ་ །། 8 །།སདླིའི་ལུ་ལན་ཆུ 
དྲ །འའདེ་བཞེན་བདག་གསེ་ཐེས་པ་རེ་ཤེག་ཅོག་ །། །སངས་རྱས་མཁརྱ་རམ་པའོས་ཁྭ་ཧེ་རི་ཧིག་སུང་གེེ་ངེ་ལ། ། དགེ་གེསརེན་ 


པི 37 '་ ± 
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པཔ ཿས་ཅད་དང་ ། སྐར་གུ་བཞི་དག་ེསན་ ས་ས ་ མམ བང ༢ { སྙཾན་བ 
་ེ ཤུས་བཞས ། གང་ཞིག་གེས་༢ པ ༣ །༢ཀའ་ལའི་ ། བའ ཨོ ། ཞི་ཀརགྱས་ང། ༥ 1 ་ 
ཐྲ ན་བའི་སཱ། ] ཀྲའུ ། ས་ལ ཆེས་ལུགས་བུརེ་བ་ཡནེཿ 
གས་གཙུག་ཁག་།ཁང་དེརྡ་རེས། =`! ཀྱ, 
ཆོས་དང་ ། དགེ་འདུན་ལ་སྐ་བ སུ་འབོག་ ། བླས པའི་བཞ་ནག་ཉང་གཞས་ན ིས་ཞིས་ལ 
ཡང་† དེ་དག་བམ་ཟེ་ནམས་ལ་ཤན་བ་དྲང་ ། གང་ཞག་གོས་ 
༥་པའི་འགས་གུ་མདོན གསུམ་ཧུ་བ་བའི་ཧརེ་ཞུགས་པ་བར་ཟན་བེན་བ་དང་ ༈ གར་ཞག་ཞིས་ ་ 
པ་བྱར་ཟན་ཤིན་བ་དང ། གུང་ཞག་གསེས་ལན་ཙ།ཨིར་འོང་བ་བྱར་ཟན་ཤིན་བ་དང ། གང་ཞིག་གོས་ལོརེ་མོ་འོ་བའི་འ 
ས་ཁིར་ཨཱ་འོང་བ་བྷ་ཟན་བན་བདང ༈ གང་ཞིག་གས་འག་བཅོམ་ཁ་ཤེ་ཀོ་ལྲགས་ུ་མངོན་གསུམ་དུ་བ་བལ་པརེ་ཞུགས་པ་བཅ་ཕན་བུནེ་པ་དང ། ག་ཞ 
་ཱ བོ ། གུན་ནགའ་ར་བ་ན་བ་དང ། གང་ཞེག་གས་ཀུན་དགའ་ར་བ་དེ་ཉད་དུ་གཙུག་ལག།ཁང་བ་བཙིགས་པདང ། གར་ཞིག། 


































= ཿ ་ ྒ ྭ 
ཞུ ། ་ དན་ལ ` ༤༧༠༧ ག་པ གས་ལ ༩ 
བྐདསྭེངོ་དང་ལྷན་གཅིག་གེ་ ། ཟེ ར་ར ལོར [བརྒྱ 
‹ ཁྱནད་གྲུབཿཧེ་ ། ས་འ | ད་མན་ལ་ཝགས་མྱེད་དེ ། ཟུབ་པར་ནུ 
ཐ་ཡད་པ་ལེ་ཆད་པན་ ༡ ཤྱ་བཞུས་ཏེ ། ༨ ཆ་ལ 3༧ ། སེམས་ཅ ནྲ་ནམས་ཀཱ་ བགས་ཏེ 
ཁ་བར་གགས་པ་དེའི་ཧེང་ ཁ། ། ཧང་རུབ་སེམས་དབའ་འཇེག་རྟེན་གླ་རྟོག། ། བྱབ་ . ཆུབ་སེམས་དཔའ་མཐུ་ཆེན་ཐབ་ ། ཤང་རུས་༢མ 
༈ ༼ེབས་དཔའ་སླ་ཞར་ ༈ བྱང་རུབ་སེམས་དཔལ་འབུག་ལོདོ་ ། བང་ནཱབ་སེམས་དབ་ ལྭ་རབ་སམས་ ། ཟུང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེགཊརཔ་ 






རབ་སེམ ལྭ་གུང་པ་ཆེར་པ་། ཤངར་ནབ་སེམས་དཔའ་འཐུ་ འཇོནེད་ ། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ།ཁམས་གསུམ་འདས་ ། `། ཧང་དྭབ་སེམས་ཀ། 
ཅཿ ་ཿ་ ཛབ ༦ ཤི ༣ ༤༦ | ཤང་ནུབ་སེམས་དཔའ་འའི་ཅེན་བླ ། ཧངྦ་རཱབ་སེམས་དཔའ་སབས་ཆན་་ ད་ད 
ད་ག ། ཆོ ༤ ། (ར་ཆང་རིབས་ དཔའ་སེང་གེ་བུད ང ཧདྨ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེབ་གི་ག། ཉང་ཆུབ་སམས། དཔའ་གོ་མའས་ ། པེ 





ཤེ འའ ་་ ང་ ཊུ རཾ 
རྐ ཀྭ བེ ' = 
ར་ཆ ་ 


རྩ དྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཧམས་བ་དང ། ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་བུ་འཇམ་དཔལ་ལ་མཆོགས་པ་བ་་ག་གེ་གཉེན་བཤེས་དང་ འགེགས་ས། 
གྲར་ ཉི གས་་གླཀགེར་དེགས་དར སཏོག་མཆེགཏུ་ཞོ་ཞིང་བཟང་བནམས་ཏར་ཏེ { ལྟའི་སོལ་ཧཱནད་བ་ 
ཡཿ ་གིག་ཁན་སསོས་ ཀྐྱང་ག་རྲུར་དང ། གཉན་ཀི་དར་དང་། ལོ་འཕེཆེད་བོ་མ་གོར་ག་དང་ ། ༥ ཆ་དེང་མེ་མ་ཡན་བ་ལསཉོགས་བ་ཀུན་སེ་སོ་ནས་བྒར། 
ˆ བཏུགས་ཏེ ་། | རལ འཁོད་དོ་། དེ་ནས་པང་དག་པར་གཤེགས་པ་ལལ་ཡང་པ་འྲ ཁར་པར་ བསདད་ཏེ་ར་མྲོ་གུས་ཤ 
སྟབས ` ཀ་ཡོན་ལ་ནང་པར་གི་ཟན་ག་དུས་ན ། 2 "` ྭ་མང་སེ་ ། རཕྲེ་གེས་ཝ 
དེའྭ་གྣབ་ཏམ་ཉེས་བུང་བས་ ཁུམ་ས་ཞག་ཟད་ནས་ ། མ་ ཌེ ༩༡༨༦ བྲཕསནས་ ˆ ། ༣ས་འཆང་བཀོ༢ 
། རས་ཕནཔ་དང །ཚོད་མ་འིཔ་དང ། ཤར་ཏེག་བླསམ་པ་བབ་པ་ན་བདག་ ག་ས མཐའ་ཡཡསྭ་ཏསེ་དེ་མཐཾངོ་བ་དང ། སེམས། 


ཤིས་ག ༈ ཤུག །རིགས་ཀ་་མལ་ཡན་འབུལལ ༈ ར་ཱཞིས་ཡཛན་པ་ཇུབ་པ་དགུལ་། །ཡང་གཱམ་ཟེ་གཅགེ་གཅིག་མུང་འདུག་ཡ ཀ་ག་གས་པའགན་ ] མྱེ 
ས་ཀ གྭ ་ བླཝ་བ་གངས་བལེ་བ་དང་ { མཚན་བཟང་ངན་དང ། ེགས་ཉེས་དཔ་ས་ལངྱསབའ་གཙུགལག་ཀུནཀརབནཔར་མཁས་ཏེ ། 
ནད་པ་ཞས་ལ་ཧ་ ། ་་ ་ ༥" ་ - །གསོའ་བའ་ཁེའི་ཡརེ་དང་པའོ་ཆོས་ཧེད་པར་ཧ 


| ༨༣༠ 



















ྫྤྨྫ སེ འོོ „༤ 
རླ ཨུ ུསབྱས་གསྱས་ལ་ཡི་གའ ། ོ་གས་ོ་་་་ཏང་་གས་འགས་རལཁམསབ་ར་ུ ངྒེ བགའ ༦ 
ེ ུ ཀ; མ ༢༠ འཆུ་ས་ ས་པ་ ། དགའ་རེ་གསལ་ཞེས་རེགས་ ། དང་ཁུབ་ཉེནད་ ། སུང་མ ད་ཞབས། ། ཀོ གྲགས 
ཀད ད་པ འདྲམ །  གདུས་ཞུབསྱེས་པུ༣་ ར་ཁ = བཅེམ་ ལྕན་འདས་ཤེས། 'ཐའོ། དེའི་ཡུལ་གྱཾཡྱིང་ནཾ་དངད་གྲས་བརྒྱནད་ ཅེས་ཧ་སེ ། འེད , 
 ༼2"ེ་ ། གསེར་་ག་ལསམས་་ལགསགི་འེངལ་ 









། རིན་པ་ཆོ་ཁྱིས་བདུན་སེ་བསསེ་ཤིང་འཕེང་དུ་དཔང་ ། %-. ར་ཡ རེ ༣༨ 
རོའ ཕས་ཤུས་ཏེ་སྐེད་ན་ ། སྒྲ་མཆོགཏུ་ ༩ ༡ རྩ = ། ལསག །ས་།་ རའ རླ ཙཿ 
ཱཀིགགཙག སེར་ཧཾ་ཕེ་མ་བཀམ་སེ་ ། ཁགས་ཕའ་དོན་བརད་ཀརུ་དེའི་ནང་གང་ མེ ཨེ ༧ ༩ 


 ང་པོ་ ། དམར་པ་ ། དཀར་པ་ ། ཆ་ཤྟ་རདར་ཁ་ཅསིས་དའིགེང་ཁམས་ཏ ། ིེ - 
རུབ་ངོ་། །རེན་པ་ཆེསཱ་བྭ པས ་ ཐེམས་ཅུན་ 

ྕ་བདུན་ིས་ཁྱརནད་པ། ། དཔག་ཚད་གཅིག་པ་གཅུགས་ཏེ་ ། དའ རཆ ལླེ 

པཆུབ་པར་ཟཀམ་ནས་ ། ༥བ་དག་གས་གཤྐེགམ་ཁ་ཁག་རེ་དེའ་སེར་ུདྷཤས་ཨ། འགུགས་ཞར་ ༣ ཁཉ་་༩ 


ཤཱ ༩ £: ཌུ འུ ཏྲ - -÷( = ཅྲྲ 












ར་བར་འ 


སསྭ་སཐའ་ལས་པ་ལ་སྨས་པ། ། ཌཱདོ་ཀེ་མཁན་པ་གོ་ཏ་མ་དང ། 
།གསཟེར་ཏེ་ ེག་ཀས གསོ ལུས་པ 'ླ སུལསཡདོ་པ་ན། 
ཁྱར་དར་མྐ།ི 


། [ ཙང 


། དེ་ལྟར་བས་ མད་པའི `ˆ བན་ ཊར་མངོནོ་ནེ་ ། 


། སདས་རས་ཀྱེམཐའ་ཡས་ལ་བཀའ་སྔ ལད་པ། 
པར་གཤེགས་པ་ལ་འདེ་འམ་ ། མཐའ་ཡས ་ཀྱསྐ་ཨེ་ཁོད་པ་ ། ལྷ དང་ལུ་འྕབས།དང ། །ྷ་མ་གཱས་ 


ཱ ལཾ བཀ་ོ་གསངསསསསསསས ཕར་འགགིས་ལ་། །དེ་ནས་མཐའ་ལས་ཀས་ད་ཇེ་བཞནདེ་ཏུ་ ། འ་སར་གཞག་ལ་བནས་ ཊལ་ 





ཅཐ 








ར་༨ སེབགངས་མེད་པྷས་ ༈ སྭ་ཡདེ་འཁོར་བར་བྷ་མརོད་ཏེ ༽ སཱཔངོས་གཅིག་ཏུ་འཁོད་ནས་ཁལ་མེ་སྦྱདདཏེ ས་པ་ལ། 
༢་༄༅། ཅར ཟླུ ༽“ ` གསཁོད་པ ། གཅག་ཏུ་སཱནོད་པ ། བཅོསས་ར་ནས་ཀིས་ཞས་ཤེང་བུར་ཅེང་གན་གས་ཏེ ༽ ། ཅེ ཁའི་ཉེད་ ལྟ་བུ 
པེའི བར་བརའ་འ དསེའ་མཆེན་དཀའ་བ་ུབ །ཡོགས་ནས་བྱུང་སེ་མཆེས་ལ་ ། འདི་ཕལ་ མང་པ་ཀུ། པ་ཀུར་ཝཱན་བས་ཌབ་སེ དང་འཇལད་པའི་བྲནང 

དཱ རྐ ཡཾ ༡ མ་སོ །སསསྤྱ་ཆས་ཀྱིས་བཀའ་སཿ་ཡད་བ ། ལིང ནིད་བདར་ཚ་ཞདས་དད་ཏི། ' གཉགས་སཉ་ 
” (ཤིག་དང ། ྐནས་བ་ག་བེདཔར་བཀོ་་འཤད་ད སྭ་ནུབ་མཱགས་སུ་སངས་རསྲ་ཀེཁམས་བྱད་སང་གངས་ཆད་ན་ཁམ ས་ཀྱ་ཡུང་སྦརགྲ་ཞེས་བ་བ་ཞིག་ཡདོ་དེ ། 

རཿ ཐུབ་པ། ། གཿ ཞེས་རེགས་ ། དང་ཁབ་མཁེནད་ ། སྣང་མཛད་ཞབས་ གེ་བན་གཤེགས་ ། འཇེག 
ལྟར་ཕལ་མང་པེ་རྣམས་ཡ 
སེམས་ཅན་ཐམས་ཉདྭ་ཀ་་ལན་པ ། ཡདྲེ་ས་ཆེས་ མའ་དུཀ་འདའ་འབུད་པའ་ཚོར་རེ ། །ཐྲཾག་མ 

དང ། ཟང་སཛས་རྒས་མཐའ་ཐེག་པ་ཅེག་ག་ལམྦཏུ་མནད པདྲ་བ་བ་ཞྲི་ཡར་ད། །བང་ནབ་མམསས་དཔལ་ 
།སེམས་ཉན་ མཡས་ཅདྲདེ་ལྕ་བས་ལེམས་ཡར་ཧ་འྲི་སེརར ། །སེམས་ཅན་སྣག་བསྡལ་ཀླཉྩཚོའ 


@༤ 




























ྷི་སཱའ རཿ གཡན་ །  སྱག་ཅས་ུ་མཀསཤོལ་ཡངབོ འོངས | དེ 


ལས ཏཱ ཁ་དར ༈ 
ཧི ༣ ༡ ཁབ བ་རས 










༩ 






< ༢༠༨ ༡༣༠༨ ། ྒྱ་ེདད་ྟ་བསཞ་འདོ་འདི་བཏང་ངོ །དེའི་ཚེ་ཕལྭ་པོའི་ པའི་ཞ་ྭ་གཏན་ཁ་ལེམས་དཔའ་གོ་གགའཟུ་ ོད 
པོ་ལེས་དཔག་པ ཅིག་ཅར་འམཁོད་པ་ལས་ལངས་ནས་ \ ཕྲག་པ་གཡས་པ་ཆོས་བཞན་ཕུང་ ། རོ 9 
འྗིད་ཀིས་འྲུག་སྟོབས། དེ་བདག་ཅག་གྲི་ནམས་མ་ནའི་ འཁམས་ས་མཆེས་ལ་ ཡང་དག་བ་གཤེགས་བཤ་ཀུ་ཤུབ་པ་ཉེ་བར་ ། 
=÷ 25 ཅི ༡ ༡ ༢༣༢  ས་ རྱ ེ སོ 
པའ་རོགས་ས། 
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༩ ༢༨  ནེརས་ཅནར་་ལ་ྲེདུ་པི 'ིརདོ། ། ྐེན་དེ་ ལྟ་བས་ན་འདེ་འདི་བཏད་ངེ ། །དི་ཚེ་ཕལྭ་པོའི་ནང་ན་བང་ ཨ་བ་སེམས་དཔའ་སེང་ཕག་བྲཌ་ཡད་ ངུ 
 བོ་ཞྲེས་དཔག་པ ། “ ཅེག་ཅར་འཁོད་པ་ལས་ལངས་ནས་ རི ཕག་པ་གཡས་པ་ཆོས་བཞིན་ཕུང་ ། ;༧འགནཆ༣༡༡༣ས་འ ཆི ེ་ རར ར་ ླ་ སྐངས་རྒྱབ 3. 
་བྔིད་ཀེས་ཁྲགས་སྟངས་བྐྱེནད་བདག་ཅག་ གྲི་ནམས་མ་ནའི།འམས་སུ་མཆེས་ལ་ཡང་དག་ཐ་གཤེགས་ཁྲག་ཀྱུ་དུའ་པ་ཉེ་བར་གེསཊ་ཏེ་ ། ཡོན་གསོས་ ཞིང་ཁབས་འ 
ག་ཞ བ་ོལ །དེ་ནས་ཨངས་རྒྱས་དེས་བངྡ་ནབ་སེམས་དབའྲ་ནམས་ལ་བཀའ་སཿཡད་པ། ། ིག་ཀི་ུ་གཞིནས་གཞི་རམས་གསེང་ལ་ ་ 


ˆ 


༈ ཕད་དགའ་བའི་སེམས་ བསྟེད་པའ་རགས་ས། ། ༠ེཀྲི་ཡར་ཞེས་བས་ན་ ། ཡང་ དྭག་པ ཿཤག་ཀྱ་ཤུབ་ 
འའ ེ། ། ཧེར ༈ ཆེན་པའ་ལླེན་ལམ་བསྟེད་པ་ ། | བོས་མསསྭ་གུ་པའ་ཡུལ་ཕན བྲ་འྡེ་ལམན།རཐགཕུགདོ་མམ་ང 
† ངནཔ་ཁྱ་ཇག་ | བསདོ་ནམས་ས་ལ་ལུག་བསལ་་ཅོག་ཆད་ཅར་སྙད་དོ་ཇཤོ་ཐ 


ར་ ས་གས ་ དྱ ཀ་ིནས་སན་་ོ་ག 


"༡ ༥༥ ༠༡༨གག་དུ་ཤུ་འསུ་ 
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ཏུ -ཀ རཾ ˆ ` £ ྒེ ( ༤༩ ཱ . 
| ༧༢༧ཆཿ༩༨ཉཇ ༣ ། ༣༢༡༤ ། ་ཡང་དག་པར་ཟ ཡང ོ 


ས་མ་ལ ཟུཔ་གུ་འཛང་༽ །ེས་་དག་ལརས གས་ལ་འ ཅསབཏབ་མེ ། གས་སུ 


༥ བས་ས ྐྱེསཀུ་ལདངྱེའ་ 
༤༨ 


ཉ་པ བག་པ ཏེ | ལྟན་པར་ཐེར་ཞས་ལྷུ་མཆོགཏུ་ 


ཡིན ་མཔས་དས་ཞིག་ལོཔའི་མཛན་ཡ་དག་པར་གཤེས གཤེགས་པ་སེསཿགཟུགས་ག ] དང་ཧྲ 


! 


ཡཆགྷོཏུ་ཧྭན།པ་ འབྱུང འདན་ུ་སེནདུརོ། །རིནཔོ་ཆན་པཱ་བདུན་ཞེསའྱདད་པའི་གུ་༥ང་དེའིནང་ན་ཡོད་དེ ༽ སེམས་ཅན་འ 





2 ལྣ་བདུན་གྱིས་བརྒྱནད་པ་བཙུགས་སེ ། དེའི” ཀེད འེ ༤ ཅེ ལས སེགས་པ་ ལྷཀ་རན་པ་ར པཾ་རེའི་ཡེ་ སཿ ༧ 


ཕར་ཐ་ཏོདི་ན། 


མཁན་ ། སངས་རུམ་འཞོ་ལན་འཇས་ཤེས་ཀ་ཧེ །ཨཱལྦ་ཧྲི་ཧེམ་དགེལ་གཙང་ལེས་ བུའྲེ༽ །ེའི་ས་ཡཿ ཡས བ་ད་རམ་ཤས་། མས་སལར 


འགེང་བཅུ་ནངར་ཏེ་ ། གདེད་ཀུན་ཞུན་ནི་མདའ་བྱ་ཧང་གང་ཙལ་། ༢ ཏོག དེན ལག ༧༤༨ 
ལེ ༣ ཟ་མོགཏན་་ །སེམས་ཆན་ཐསེ་པར་སེད་ནས་སྷ་ཞོང་ཆོག་པྲ་སེད་དེ། །སྭ་སོགདཱ་ཆྭ་སུག་འབབ་པདགྲའས་ཀྱ་ཛིང་ ཡདདེ་ཇང་ད་གཙང་དང་ལ་ ། ེ་སེ་མ་གམ་གྟེ ༈ གྭས་ དན 
་; མོདང་སེ་ཏོགཔ་པད་ཏྭ་ུ་མ་ད །རེཏགོ་པ་ཏཁེ་དང ། མཏོ་བན་ཤིག་ལཱན་པ་དང། སེར་ལོ་དམན་པོ ། དཀརཁ་ པ་མེ་ཁཱདཤིངྟར་འའཁོར་ལོ་ཙམ་གོས་དའི་སེང་ཁེབས་ནས་ཚེང་དེ་ཅི།ན་ 


ཡསམས་ཡདྲི་ེོ་ (ལམས་ན་་ནམས་ལུག་པ་སལ་གིམཚོ་ ༠༤༨༠ ༦༧༥ ༣ ཡེ ད་སིསསལ་མ་ ས་ག = 
བཏང་ངོ། །དེའི་ཁཡ་མང་པདོག་ག་ནང་ན་ངྦ་རཱབ་སེམས་དཔའ་སྟེང་ལག་བྱར་ཡེ འཆི 
རའ ནིཿ མ་ས་བས་ ] སེརཾ་མེ་སཱ་ཁཾ། ༈ ཕྲལ་མེ་སྦྲཱམད་ཏེ་སངས དར ། ༔ཿ ཨང 
་ཐུ་བ་ཕ་ཡཡ་ཤེ་སེ་ནད་ཏེ་ཡེནོསཊལ་བ་ཐབས་ཅེན་པེམ་སངས་རས་ཀ་དོན་ལ་ལན་གར་ ༡༤ ༦ །པེནས་སཇས 
ཁས ལད་པ་ ། རགེས་ཉི་བུ་ལོ་ཏེ དག་ཏ་ཁི་ཁམས་སུ་དེང་ལ་སངསྒ་ཆས་དེ་མཐོང་ན་ལགགས་པ་དང །ར་མུས་པདང་གད་གང་ས པས ལ་་ ༡22༡ 
ཧུ ་པང་ཤ་ཡ་ག་གས་བག་ཀ་ཅུས་ལས་ ླསཡདཔབྲ་གང་འ་འགུམ་གཔས་ཨེད་པའེ་བརདུ་ ། ཉོ ལི 
གམ་པ་དང ། ཚེར་མ་ངད་པའའདེའི་ནངན་སེམས་ཅན་མུ་ངན་འ་ཐག་པ་དང ། 


ཉས་ནས་ ། ལུས ༽ ཡུག་བ་ ན་ཐབ་་ལ་དེའི་སེམས་ཅན་གས་། ཡལ ས་གབ་སེཿ ། བོའུ 
ཤེག ། ༧ ༤༨ ༢༤༧༤ རོ ༢༨༨ ༤ 
ཇི - “ཨཿ ༢༦ ༢༠༣ཚི༦ ཆོ བླལ ས་ནས་ བརད་།ཧོང་ཁྲི་ མབུར་བས་ྱ་པདེསགཔས་ཡེམ། 

















ུ ˆ (ཧིཿ ཞོཆངདུ་འཞུགས་དས་། ། ཀུལ་ཀེའི་བངྦ་དབ་ས སྐོད་ནས་། །ནའ་ཚ་ཡ་ལ་མང་པའ་ནང་ནྭ་བང་ནབ་སམས་དཔའསསྟམ་ཕག་བུ་ཡད་པ། 
འནད་པེ་ཞས་འབག་བཔན་ ། ཅན་ཅར་འཁོད་ཁ་ལས་ལངས་ནུས་ ། ! འྲོགཁུཉ་ སར་ངོས་གཅིག་ཏུ་ཐལ་མ། ད་ནས ཡང་་ཡར་གཞེགས་བའེ་ལ་ ཁག་ག 
སྲས ་ ༢༠2 
 འདེ་འམས་པ : 2 ་ བདེ་བ་དེ། ། 
ཊེས་ཀེ་ཁཱ་པ་ནམས་བརགས་པན་ཏོན་ཆེག། ། བརྟག ས་ཁར་ཞོན་ཅོག་ལེགས་པར་བསམས་ཤིག་དང ། ར་པ བར་འཀྲེཁོ་བཤད་དེ ། 
ཕ་ན་ ་ཡུལ་གྱེཿཧྱིང་ས་ ར་བ སབས་རྒྱས་མཛན་ཡ ཡ་ 
། ག་་ ཆེ དྭགེ་པར་གཤེགས་ ། གཞོ །བླ་་མེད་པའིདྲ་མ | གཏུཁ་ཐུང་ ། སྐྱེས 


ཿ ་བངཁ་བའ་ཤོན་ར ་; 
ཆིག་ཟ རས། ༡ས་སེགས་དང་འཆནགྡོནསས་གསཆོས་འམེད་ལོ་ེཏ་ག་ལ། (་ 












































¥" + ༤ ར ༣ - ་ོ་ 


་; གུམ་པ ལེ གན་ཧུ་ནཔ་བྲ་བ་དད་པ་གཅིག་གན་གཅིག་ གས་གྲངས་ཏེསྭ 
འི་ཉེང་དུ་ ། ༢ ༩༧ ༧ཚ། !སྐ་འོཔའོསེརས་འདགས ། སྐའ་རོན་པ་ཆེའི་ཡེ་ཏོག། ༨༤༤༨ ། ་ཡང་དག་པ་ ང ༦ ྒ 
སཿ ༨༤༩ ༢༤༧༣ འཐུམ་གས་མྱེད་པས་ལཱ་ཱ་འཁེར་པར་བྭ་མརེད་ནས་སྨར་ངསོ་གཅིག་ཏུ་འཁེད་དེ། །ཐལ་མ་ལྷོར་བ་ནས་ཡང་དག་པར་གཤེགས་འ 
 ༈ ཚིག་མཇུད་པརངོགཆར་ལར * གསཁལད་པ ། བཅེམ་ལྣན་འདས་བྱམས་ཤོངེ་ཐུགས་རྨ་གསཟིག ས་ན ། རྒྱ་ཧེན།་ཅེ་ ཨུའོ་སྣང་བ་ལན་པ༽ 
; དམར་ པ་དང ། དཀརའ་པ་དང་མཆས་ལ་ལའ་ ཁ་དེགོ་གེ འདོ་དཔེར་བྱགར་དཀའ་བཤར་མགས་ནས་ཕྱུང་སེ ། འདཾའོ་མ༥ མང་པ་སྦང་བ་བྲ་གེས་ཏེ་ ། པུ སེམས 
སམ་པེང་བདེ་བདེ་། བཅོམསལན་འདས་ཀེས་བདག་ཅག་ནམས་ཀྱ་ཨདྲ་ཡཱ་ཆེས་པའོ་ར་བ་བཅད་པར་ལྷནཞོད་ཏི། ། དུས་ར ༦༦ ངོ ༡༠༦52-7-༤༨ -` བརྟགས་ལར་ཏ 
ངི × །འདེ་ནས་ཤར་ཕྲགས་སུ་དརྒྱ མཱེང་གཟས་ཧེད་པའ་ཡངས་རས་ཀྱཁམས་འདས་པན་ ། /ཁམས་ཀྱ་༦རྲས་ སཿ ། ལྷའ 
༤ ཧཱ  ོ་ལག་ིགསབཀ་་ཞལ གཞིག ༥ ཧང་མཉེ་ ། ཟངམཛད་ཞཡས ༈ གཞི་ར་གཤེག་ས། ། འག་ཉནདཀ ། བུ་ཡེན་ལའིདམ་ 
; ..; འདུལ་ཡུ། ༧༥༨ ༣: ::‹-པ-- 22༦ =» 232 :4 ནྭ་གན་༢ང་མ་ཅག་ཏ་ 


× མེ ༤ རེ ངི ཟླ 
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ངཿ ཾ ། 
༢ . 


༢༠༡༩༨༨ མ་ཆ ས་མགོ ། སྣཾག་ཏེ་ཆོག་ནེ་ཐེབ་ ཤེབ་ཡལལ་དནྲམས་ཆ་ ཀྲུ 
་ེ ནཾ དཉནལ་མཅགས་པ་དཔན་ཡ་སདས་རས་བཞ་ཅ་པངཤག །། འཁདན་ ཡའ་གམསརྒས་བཞན་དུ་འཁདོ་ཆག 


 ་ " ཀཀ |ྣྣཾྣ་་ ཀེ ¬ " སྔ =-་གདགེི་ི|ླིྣོ་ 
ཨས ༨ *-£: ྒ 4 ¬ ི 
་ 




























ཁ་ཨྔཿལད་པ་བཞིན་དུ་འཛལ་ལ་། །དེས་ཧང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དྲེ་ནམ་ 
༡3 ; :: ༢1 ས་དད་ཁམས་སུ་དོང་ནས་ ཡུལ་དགོད་དེ། །ཅོག་ཀུན་ནམ་ གས་ཏ 
ྦ ངེ ག་ན་པ ལོ ན་པེ་བཏང་ཧེ ། རུ་འཕུལ་གྱེས་གང་གཞི་ཧེ་ཡ་ཧེད་ཀ༩སས་ག ཡོསསོ། 


ནས ། ` ཧང་ནུབ་སེ་ཡས་དཔལ་དྲ་ནམས་ ཁསརོགས་པ་དང་ཧེ ། ཧོག་གུ པ་གཡོ་ལ་ཡང་དག་པཿ ་ེ 
༤༧༤༨ སྐོར་ནས་སླན་ངསོ་གཅིག་ཏུ་འཁད་དེ། །དེ་ནས་ཡང་དག་པར་གཤེགས་པ་ཤགྲ་ཀ་ཐུབ ་ལ་ནོ་ཱ་འ་འད་བཏང་ལེ ། 8 
འབུ ཀྷས་འདས་པ་ན་ ང་དབང་ཅེས་་ཅེག་ཡེདོ་དེ ། དེ་ནང་གི སངས་རྒྱས་ཀྭཾ་མཚན་ཡང་དག 'ཕར་གཤག 
དཱ ༈ འཇིག་༈ ཅེན་དཀོལ | བླ་ན་མེད་པའ་དྲ་མ་ ། འཧུལ་ཐུབ་སེེས། བུ་ཀྷ།་དང་ མྱའཾ་མཁན་ སདས་རྒྱས་མཅེམ་ལྡན་ 


། " སཱ ༧ .ུ ། ས་སེམས ཤེས་ཤའེ་ ། ་ཱ 
ཁཿ 51 ིས་གཅན་གདུསས་ས་ནྲི་བེདྭ་ད་ལ་ །ཁམ་ེལ་ལོགུག་གབེནསེ་ཧོ་ཐག་ལས་ཤས་ ། དིན་པ་ཆ་ ལ་དུནལོྱི་ཞས་འབེས་ག་་ །གང་དེ་ཀུན་ཀྱཿདན་ 





















| སེམས་ཅན་ན་ཅགལ་ལན་བསད་ག་བའྲིཡརརོ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱ་་ཡད་ས་ཆེས་པའ་དུག་ འདམ་བ་བའྲི་ཧེར་ར། པ པའྱ་བརྱ་རུབ་སས་ས། ༈ ་ 
ན་ཐུབ་ཅྭ་མ་ ི་ཛིར་རོ། །ཉན་ཐེས་པ་དང ། ལང་སངས་རྒྱས་ པཱ་ཝམས་ཅད་ཡུན་ཏུ་ཐེག་པ་གཅག། ཤེ ལམ་ཞིག > པས་ག ༤ 
„སངས་རྒྱས་ཀྱདཱེན་ལ་ལན་གླེན་བར་བ་བའི་ཐར་རོ། །སམས་ཅན་ཐམས་ཅན་དེན་ལྕི་བ་སེམས་ ཌྡ ༅ 4 ནཿ ཆནྲ་ཧ)་ཁམས་རྣུག་བྲས་ལ། - 
འྱ་འེར་རོ། ལ་གི་ལྭཱ་སེད་པར་ཧ་བའི་ཡར་རཾ། །རྲུ་རྐེད་དེ་ལྟ་གུ་མཉད་ཝ་ན་ ། ཆེད་དགར་འོདོ་སྣང་བ་འདི་བཏར་ པལ 
།ག་བྱསུ་ཡདོ་པ་ཀུན་ཀང་སཾ་ཕ་ལྔ་བསེ་ འདེནད་པ་འི་མཁན་པ་ཞསྲ་བ་བ་ཡནེ་ཏེ་ [ དེ་ནམས་སྙན་ ཡས་ལདས་ན་ ། བྲ པ་གསས་ལ་ཆོས་བཞེག་གར་ ་གུས 
ཀར ། ་སར་མཾ་སྣེལ་ཐལ་མ སྩརད་ཏེ ། སཔས་རྒྱས་ཀེ་གསཾལད་པ་ ། བཅམ་།ལྔན་ _ བདག་ཅའ ོ 
་གཤེགས་པ་ཤཱག་ཀཱ་ཐུབ་པ་ལ་ཉེ་གེནད་ཏེ ། གཡན་གསལ་ཞང་ཐབས་ཆེན་པས་ ། སབསྐྱ་ཆས་ཀྲདན་ལ་ལན་གུ 
གསགས བཀཀའ་ །་ ས་ཀུ་ེནསགའ་ཁམསཞུདངལ་སབསརས་མཐོ་ན་ཡན་གསཁོན་པ་དང ། 


བསབས །བླན་ལདཔ་གྱནལ 
[ལས་ཀྱང 










_ ཁ༩།། ༤༤ ་།ཁ་མེ་ཏོག་དང་ ། དེ་གུ་དང་ ། ཡལ་ག་དང ། འདབ་མཁི་རིམ་ས་བཞེན་ཏུ་བྱརནད་ཏེ ། རྨུང་ཆུང་ཟད་ཁངས་ཡས་བུས་ཏེ་གྤད་ན་སྦ་མཆོ ག་ཏུ་སརན་པ་འབྱུང་སེ་ ། 
་ ། ཀ།མཾ་ལོ་ག༥ཝའི་གནས་གུན་ན་ཡར་རུ་མིཌ།འབབ་པ་དང ། ཁུས་ཀྱ་ཛང་བུ་ཡད་དེ ། རེང་དེ་གཙང་གནངས་ལ་གསེར་ཁུ་ལ་མས་ལ་ལདྲི་ནུ། རྐ 
ྲ ངོ་། ཀརང་དེའི་མཐའ་བཞིན་སྔམོ་མཆོག་ཏུ་ཞེམ་བ་དང་མེ་ཏོག་པ་ཏེ་ཏུ་འབབ་པ་དང ་། མེ་ཏོག་བུ་ཏ་ལདང ། མེ་ཏོག་སཔན་ཀ་རྡད་པ་གང ། སེང་འཛྲ།ས༢། །་ 























་ 
¿3 


༈ །རྫཔ་དེ་ ྡ་དབནངུ་བུ་ནས་པ་ཝ་དནལ་མདོ་དེ ༈ གཅིག་གི་ཀད་ ཅིག་གིས་གསས་ལ་ནད་ལ ཁི ཱོ 
ངོ ༧ མ་ས ནད་པའྱི་གུ་གང་དེའི་ནཔན་ཡད་དེ ། སེམས་ཅན་རྭ་ཞམས་དང ༨ ཤུམས་སུ་བརེནད་ཏོ། །ཀང་དེའ་ཚལ་གྱིནང་ནུ་སེད་གི 8, >ˆ 
༣ 'གཙུགས་ཏེ ། དེའི་སྟེང་ལྣའི་བདན་རེལ་པར་བཏོང་ནས་ ། 'ལྷལི་རོནེ་པོ་ཝེཁི་སཾས་པ རྨ །ཁས་ནུ། 


རའ 

།གམ་བ་པད་མའ་ལེབ་རྐན་འོད་དེའི་ བཀིམ་བ་ུ་བགསནསལ་ལ་དའིཤཕནབསམས་པསཔའབམལག་གསཨདཔསལཅརའཁའ་སྟ་ཏ ལཱ འོར 
། ༢༡༧༣ $ པ་གྱུ་ད་ུ་ཆུར་ལེ་གསི་ཡེད་པ། དཱ བཅོས་ལཱན་ག་ཤཉས་ ཉམས་གསོ ༨ 

སུང་བ་སཱན་བ་། གསེར་པ་། དཀར་པམཆས་པ།མ་དེའེཁ་དོག་གི་འདོ་དབེར་བྱགིར་དཀའ་བ་ ། ལྭཾ་ཡོགས་ནམ་བྱར་གེ ། འདེའེ་ཐལ་པེ 
ས་ཡི་གེ གསེས་གསེན།། ། སན་ཆ ཚིནས་ཞས་ ༡”. 


་ | .༤ 


ནད་པར་སྙད་དེ་ - ། ཁས་ས་ལཀ་ས་ག་གཆགུ་ཁ་ ཁེམ་སག་ལམས་ལ་གཅང་གཞང་པརསཊ། 
ུན་ེ་དེ་ ། དེའ་ནང་སམས་ཅན་ ། ལུ གོ་ཆེལ་ལསས་ཆས་ཛོ་ཀི་ དགའ་བཞའ་ནས་ '  ། གྲད་པ། པོ ༤ ༢༦ 
། ཚོག་སྙན་གཅིག་ཀང་མ་ཡེངས་ལ།་ ། །དེ་ནས་བཅེམ་ 'ལྣན་འདས་9ུཿ ས་ཐང ཏུ བེ 
ཤྲ ཀུན་ཀུང་ཡདེ་མཱ་ཆེས་ པ་ཡདོ་པས་ཡང་དག་པར་ འྭ་ཐབས་ཀེ་གསང་བ་མཉད་པ་ ར་མ་འ 
ཞནེ་དཱ་སེད་པའི་མཛེ་ལས་བསཁད་ཏེ་། ། ཕ་རོཁ་ཏེ་འགམ་ཏུ་ ་; 


ལཱ་བར་སེམས་ཤང་བཤེགས་ ཕར་བ་བའོ་ཧར་ ། བཅངག་པ་ཨས་ལངས་ཏེ ། གས་ཀསས་ལ་ -ོ་ ུས་ལོ་ 

་§ སྐཏེ ། སཔསྤྱ་སས་ཡ་གསལྟོན་པ། ། བཅོམོ་ལྡན་འདས་བདག་སངསྦ་ཆས་ཀྱཾ་ཞ་འབངེན་མཆོས་ཚུན་ཆད་སདསྨ་རདས་ཀན་མ་ པཁོ་ར † ད་བ་ཞན་ན ལ་༥འ 

༥༣༤༢ ལྟ་བུར་ ལསམནེ་ྲས་གཙོ་ཀག་མ་ ་གསལ་བར་སྣཱནད་ ཏེ།། 
འའ 


།དེའོཆེ ཕཁ་མང་བའོ་ནང་ནས་རཚ 





ཟ ཿ ` „ པས 
'° གཤགས་ཤག་ཀུ་བཔ་བདན་ལ་བགེངས་ཏེ ། མེ་ལོ་གི་ སཕ་ཁིསྟང་དཀྱལ་ཡ་འཀུར་ཏུ ཅུ་བགུགས་ 'ནས'་ ། ་ག་གཙངས་ལཛ་པར་གསུམ།ཏེ ༣ ངེ 
བན་ཟྭསནད་ནས་རྒུན་གཅིག་གོ་ "ནང་ནས་ཏང་སེམས་ཅན་ནམ་ཁར་ཁྲ་བྱར་ སང་ག།ལཱས་ "ག་ཟུགས་ཐ་རད་ ༨༥༧ ༧ ལཱམ ཀྭ 
།ུས་གཅོག་གའང་ན་གངས་ཆེང་པ་གང་འགའྱི་རེས་སཉན་འསིགས་བད་དེ། །གུང་གའ་བདའེ་བེ་མ་གེན་གཟེབས་གཅིག་ག་ནང་ན་ཡང་གནས་བསོ་པ 
། ཆུས་མེ་ྲ་གས་གཅིག་གེདང་ནས་ུ པ་ ། རྟང་གསུམ་ག་ཧོང་ཆེན་པའོ་འ ས་རི ༦ གི་བུ 
། སེགས་གཅིག་གི་བས་ལ་ཡང་ལས་སོ་ནས་སྱར་གཏོངཁ་འབུས་ཨྱཌསངསྐཏས་ེསཁས་དང | རྔུལ་ཕྲ་ ོ་ཀཱ་འཔས་ཀ་ལུསགང ། 
ན་ལསྱ་ག བསནད་ཏེ། །དེ་ནུས་ཡཇདག་པར་གཤེགས་ལས་དེ་ལ་བུས་ལ་ ྒ “ 
ཿཡལ་མད་བ་ཐམས་ཅད་ལ་བཀའ་སྔ ལད་པ་ ། ཤྡ་ད་བདོངས་དསས་དས་ ཤེགས་པས་དྲ་ 





མགེ་བཤད་པ་ན་ ། ཆོས་མནསྐཏུ་བཤད་མའོཚོག་ཡེདན་ ལས པང་གཤེགས་པས་དམ་པའ་ ཐབས་ཁཉད་དེ ། ྲིང་དམ་གཞུགས་ང ཨེདལཡི་ཆས་བྱད་ལ། ༽ 
ནཾ ། ཀི་ལི ༧ །ྱ་ངགནེགས་ལསསའམནཆས་ཅད་ག་ྱས་། ཏ༧་ 


ཅབ ན་ ༩ ཅཐ × 


ྷ ད་ ། བརང་དགའ་བ་ ། གཏེང་བེད་ནག་མགོདང་ ༅ེད༨། ནབདང་། བླུད་རྒྱས་དང | ཡུཁ་མཁར་དད་གུ་ལྤད་དང (ས་ག ལི 
= ` ། ཁ་ཟས་དང ། མཁ་ཆ་དང་། ་་སཱན་དང་ ། ཀུན་ཐམས་ཅད་ལ་ཤེ་ ཏེ ། ཆུལཁམེས་ཞང་། སྩན་ག་དང་ \ མང་དུ། ོ‹ 
° ¬> ཞ༨༠ཆེ96ཿ༨༤ ཆཱ ། མྱ་གཏཾར་པཱ་གནས་ཞང་ རལ་བ་མེད་དེ་ ། ཕམ་ལ་ག་ཞྭ་བས་པའི་བ། ིགེས་ 


_ ཤར་དེ། །དེ་ལྟ་བསན་ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་༥ང་དག་བར་ རེ རྭ་ཧ་ནུ། 
སེམས་ཅན མདཾན་ ཏེ་ཡང་དག་པར་གཤེགས་པའ་སེམས་ཅན་མ་ བཏང་ཞངེ་ཞུ ཀ་ ཊཾ ཇི 
༄ད་ཀེ པད་ཕའ་ཉེསེ།ལའ་ འསེམས་ ཅནྡ་རམས་ཀྱ་སརེ་བྷསལད་པ་བསམ་ 'ེས་མཤཔ་པ་ཆུངས་ཆད་མཉམ་ སྭམ་ ས་བའི་ཧམས་བ 
འུ གླུམག་དང 'ལྣ་མ་སནེ་དང་ ། ཟིའཕིགེ་དང ། ལྷ་མ་ཡནེ་དང ། ནམ་མཁལ་ལྡེང་དང ། གཉན་གྱེནེ་ག་ར་དང་ ། ལྟོ་འགེ་ཆེན་པ་མོ་ལོར་ག་དང ། 
ཉན་ཐས་དང་ ! ག་འན།སྒུཊ་ཁསྲུད་ཐ་འབད་ཀེས་ལེག།།ྲགཁེའི་ཕའེ་ །རང་སངས་ རྱས་ཤོས་ཡམཁ་ལས་ལ་བཀའ་བར་སད་བ་ ཤང་ནྭཱ 
དཀའ་བ་སད་ད་ཕ་མ་ག་ཞཱུ་བས་ནས་ ། ལས་ཀ་ཕངཞག་པ་ས་ལ་ཡམ་ཏ་གལ་བའདནནད་ ལྟར་ཡེེ་ནོ། །ེགསལས་ཡང་པ་ཁེམ 
༡ ཁ་ཡ ། གཡམ་ནས་བསྒེརེ་དེ་དང་ང་།། །རྡིན་ལ་ཡན་ཊ 























;ཱ ག་ཀ ེའ 
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ལཱ ཟོར 
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: £; , ༦ ༡༤༤༠ 
ཡང་དག་པར་གཤེགས་པ་་ལྷསད་ོ། །དེའིརིངཔལྟ་བུབ་སེམས་དཔའ་བསམ་ཨུཊཉབ་ ། ཟཐྦནཐ་སེམས་དཔལ་ཚོང་སྨ་བསཿ 
པལ ༈ ཐང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྒ་དཔག་མྱད ། བྱང་ཆུ་བ་སེམས་དཔའ་རམྱ་ཆེས་ཐབ་ ། རར འོད 


ཁ་སེམས་ནཔའ་འབའ་ཤིག་འྲག་༽ ཧང་ཆུབ་སེམས་དབཁ་སེམས་བཏང་ ། བང་ནུབ་སེམས་དཔའཤེས་རང་བརེགས་ ། བང་རུབ་སེཿ ་ཡདེ་ཿ 
། ཧྱང་རུབ་སམས་དཔའ་ཤས་རབ་འདྲ་སྣང་ ། བང་ཆཱབ་སེམས་དཔའ་བརྲན་ཡད་ཞུགས་ ། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མ་སྟབས་ནུས། ། བྱང ཟེ 
དཔའ་དཔ་མ་དཔའ་ ། ཧང་ནུབ་སེམ . ས་དཔའ་ཕལ་མང་བདེ་ ། ཤང་ནྭ་བ་སེམས་དཔའ་འཕུལ་རབ་ ‹ ཁམ་ ། ཤྱ ་ྷ ཏྲུ ཤང ཤཱ 
། ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གཙང་ ཚངས་སུཿན་ ། བང་ནུབ་ཨམས་དཔའ་ནན་ཆེན་གནས་ ཀེ" ༽ ཧང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ལྷའ་མེ་ཏེག་གནས་ ། བྱང བ་སེམས 
” རྱང་ནུ་བ་སེམས་དབའ་མུ་མ་དྭ་ཆོས་་ ། རྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྱང་ཝས་ཡང་ ། པར་ཆུབ་སེམས་དཔལ་ཡི་མུརད་བཝེགས་ ། བྱང་ཆུབ་ གང་ནུབ་སེམས་ 
བྱཅུ་ ། བང་ཆུབ་སེསས་དཔའ་ཧབས་བཅུ་ཡད་ ། ཏང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འཕུལ་ཅེན་སང་ཆེ་ ། བང་ནབ་སེམས་དཔའ་འདས་མྱེད །- བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལྟེབས་འདན་རྡོལ། | 
ཏག” ། རྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཀྲངས་ཆེད་'ལྣ' ། ང་ནཱཔ་སེམས་དཔའ་ར་བབ་འདོ་ ། ཤབནུ་བ་སེེསས་དཔའ་ཆས་ཀི་མཛོད་ ། ཧང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ ཕགས་འད་ 
ག་པ་འགཱ་ ། ' ཧྱར་རུབ་སེམས་དཔའ་ལྷ།བྗརད་མཐུའ ། ཤངཆུབ་སེམས་དཔའ་སྣེ་ཅེན་མཁས་ ། ང་ཆུབ་སམས་དཔའ་མི་སྙབས་སཉཾདོ་ ། རྱབཆུབ" འ་རབ 


ཆ 


༧2ྔྒ་འ 


༩ ` །པྲ་ཀེ་ ༥༠པེ། ལྭའུ་འཊོ། | ‹ ས སའྦ་ཐབས་ཆེན་པའ་དན་ལ་ཡན་གན་བའ་ཆོས་ཀ༥་གེ་ 
ཚེ་བཅོམསྱལ༔ ཉི་མའི འ།བརྡ་དང་མཚུངས་།ཏེ ཉེ་ ། འདོ་སྣང་བ་ཆེན་པས་ སྐར་མ་ཕ་ལ ་ཨང་བ་ཀུནད་ཀ 
རཀ ཀ་ལ་དེག་ག་འདོ་ ང་བ་ལ'ལྟས་ན་ན་ ནི་སོག་མ་ ཆགས་ ། བསམས་ ་ན་ནེ་ ་ཡད་ ག་ 
བ་རེ གཁོ་འོ་ ངས་ ། དཔུ ཟུ་བ་ལ་འདོ་སཱང་བ་ བརྒ་སྙང་ཡད་ 
ི རེལ ་གནས་ཀྱི་ཆལ་པ་ཆེན་པ་ལ་ཡདེ་པ་དུང་བ སྡ ། 
_ཚངས་གནས་ ལ་ལ་ཆནཔ་ལ བྱི་བ བྱ་་སང་བ་འད་ ད ངེ 
] ཁྲ ༡ པའ་འད་ 


` ར་ལ. བའ་ ་ ཤེག 
@ེ ྱབཔོ་ན་ངས་པར་ཅང་འཇམ་ཞང་འྕགམས་པནི་གམས་ཅན་རྱེས་འདེའམད སྐ་ལག་ཐའ ། ཡདོ་པ་བསསད་པའི་སེམས་༽ 
/ ]གཞུན་ཡངེ་ལ་མཉུངས་པ་གུནད་ཀང་ཐམས་ཅད་ཀེས་ལྷནད་པ་བཞནེུ་ཁོབ་བ་། །དེའི་ཆེ་མང་པ་ཚོགས་པའི་ནང་ན་ ། ཤང་ནུ 
9 ༥༢༤ ༥" སས གཏ་བ་བོ་གཅགོགས་ 





༣ + ༡ བམ ་„ འད 








| ས་ནས་ཡེད་པས་གསུམ་ལ་བཞེན་དུ་བྷམད་ཏོ། །སྐེ་ཞིངརུབ་པར་མངོན་ནས་ཐག་མ་དང་ཐ་མ་ཡང་རྱེད་དེ ། 
རཿ ༢ ཨུམ་དབ་ཆོས་ུ་པོ་གེ་དགུའ་ནང ། སེ་བཅུ་གཉིས་ཁ་གང་དང་ ། འགེད་ལ་བཞེན་ཏུ་བཀུནད་ཏེ ། སོ་སྐར་ཟེ 

རི ། ཆེས་པ་བཞནེ་ཆོས་ཀ་པ་གཨང་བྲ་དམ་པ་ཐ་དང་བཤད་ད ། མདོ་ཐ་དད་པ་དང་། རྒྱ་ཐ་དན་པའི་ཇིགས་བཅས་ནས་ | བདག་གི་སཉད་པས་ཅིག་ཅར་ཆེག་ཧེ ། མ་ང 
སེམས་པས་ན་ཡར་དག་པར་གཤེགས་པས་ ཤམས་ཤི་ཐུགས་ནེ་སེ་ ། ཐེག་མའྱི་སེར་ཁསྦ་ཧྲི་ཐབས་ཆེན་པ་མོད་བར་མཉད་དེ། ། དོའྲེ་ལོ གས་བྱཅུལི་ཡྐོང་ཡདོ་བསྡསནན 

ཀིེ་གེ་འདིམ་མེན་པ་དོངས་བཤད་ནས། ། འགོ་མ་ལ་བསནད་པའི་ ༥ ནམས་ལྷ་སྟོང་གི་བར་རུ་གཞུགས་མྱེད་པ་ཚུན་ཇད་༡ངྱ་ཁབ་སེ ། ༤ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བརྟག་པ་བདེ་བ 

། དེ་ལ་བས་ན་ཡང་དག་པར་གཤེ ་ཚེ་ ལས་འཕགས་ཏེ་ཏུས་བ ཞེནེ་ནུ་སྙེས་ ། རདྭས་བཞན་དཱ་འདས་ས། །བར་བར་ན་ཁམས་ གཞན་ཡང་དག་པ ཤེ ར་ཚ་ན་༢ 

_མྱཧེནན ། སྣང་མཇད་ནབས་ { དགེ་བར་གཤེགས་ ། འཇེག་རྟེན་དཀེལ་ ། བླ་ན་མེད་པ་དྲ་མ། | འདུལ་ཐུབ་ ། སྐྱེས་བུ་ལྷ་དང { རྱ་འོ་མཁན | སངས་རྒྱས་བཅེམོ་ལྡན་འདས་ཞེས་བརྔདོ་དེ་། :.ས7 

༩ བདེན་གནས་སྭུ་ཞུགས་ནས་ལྷ།་ནམས་ ་མཁན་པ་ཐས་ ། །བར་ཕར་ན་གནས་བདེན་གནས་ན་བབས་ཏེ ༈ འཇམ་ཀུའི་གླིང་དུ་བབས་ནས་ཚེ་ལོབྱ་ཧད་བཅུ་ཐུབ་པར་མངོན་པར་བསྟནད་ཏེ།་ !÷+ ཿ 

དག་པར་གཤེགས་པ་ཡང་བསམ་རྱས་མཁབ་ལས་༡ལམ་ཡང་བསམ་ཁསྣ་ས་ཁེབ་སེམས་ཅན་ཡང་གསམ་གེས་མ་ཁབ་ ། བསམ་གཏན་ཡང་བསམ་ྱས་མིཿ་ཁབ་སྟ ། གྲུ་ན་ག"སདྭ་བསམ་གྱས་ 

རྒྱས་ཀྱ་མེསམ་རྱས་ཨྱོ་ཁྱབ་སེ ། ` སངས་ཆྱས་ ཀྱས་སུ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཏས་སངས་རྒས་ཀྱ་ཤུགས་ཡདེ་ཤེས་པར་བ་བ་དང | སེམས་ཅཀ་རན་སུ་ཐ་མ་ལ་ཆུལ་ལ ཡན་ཆད་ཀུན་ ཀས དི 


















༧ ཟངད་ ˆ 


ཉི་གུ་དང་ { ད་ཁ ཡད་པ་ྲགསདམལབྱསལད་འ་ } རྱས་སན་རུ 
། དེའལ་ས་ ལ་ལ་ཡདེ་བཞངས་ཤིང་མཇུངས་དེས་པས་རྟ 
བབ་གེ"་། ཞྲེནས་སྣ་ལཱ་ཡང་ལེགས་ཤིརེ་མེད་ ། ཀྱོ 
༨ ཛོ ཁོཨན༦༠༠༦ རར ༄ ། རམ་བཞེ་ནི་བ་ ལར་དང་ ། ཤིརེ་རྟ་དང་ ། 
་བམག་གས་ཡཱལ་བ་ར་དང་དངས་སེ་ ། སའ ནས་དམག་ནམས་བཞེ་མཐའ་ཡུལ་ཅརུ་ བཀྱེ་སེ ། རྒྱལ་གུ 
དག ད ཆབ་འོག ། ་ ནང་གན་བ་དང་དུན་མམྱ་ཉལཕན་གེདདེ་ །ཉན་གྲཞགས་ 
` དགེ་ཞིང་དེས་ནས་ ། སྨན་ཏགས་པར་འཛུམ་མུལ་ཏེ་ ། ཆོག་སྔཁ་ཙག་ཀྱར་ཕན་བསད་ལ་སུཕལ་ཁས།ཡ་ཡཱ་གནོད་ཏེ ། རྙག་ཕར་དྭང་པའོ་ཆོས་ཀྱས་ཡུལ་ཧྱ་ཆོས་ཤྲས་ནས' ༈ ཆུའི 
༩༩༣ ༣གས་ཙ་ལངམདོ་ཅསའི་ི རྣ ༡ མའོ་ཅོག་དམདནས་འེ་ལ་ཡ་ལང་ཤཞེན་ཏུ་མདོ་དེ ། ཁམ་གེ་མཚན་ནས། ཡང་གང་རས་ཏེ་ ། ཨུལ་ཨའི་ཧཱང་ཐམས་ཅན་ཀྱེས་ཆལ་བའོ། 
་སཾ་། །དེནསྭ་རལ་པ་དེ་ལྭ་ཧ་ལ་གུ་གཅིག་ཅིག་ལྷེས་པ་མངེ་སྐ་ཤ་ཏེ་ཞས་བ་༡ | ༦ །ཉེ 


རུ ` ˆ དམགུ་སེད་ད 
༦ - གྲེདདོ། །རྱ་གསག་ད་ནི་ཡམ་གསར་སལ་ད་བཞན་ལ་གནས་ བཏུད་མཉམ་ཡར་གང་གེ ། ཧོའི་ཡར་དངོག་ཡཚད་ནས ། ཡོ་འདུད་འདོན་ལས་དེ་སྭ་གསམ་པར་བསམས་ཏེ ། 





` 


« །གྒོ་གཏོང་ནས་ ༈ དའ་ཆེལ་གཔུ་པའི་ལཱས་ར་པ་ཆན་པོ་ལ་ལཱ་ཏེ་ཝཱས་པ་ ། རལ་པེ་ཝན་པས་མཁེརན་རབ་མཁེམཊ་ ། དན་ལ་་པ་ེའི་ཉ་ཞ་ཅཞུ་རནལསོགས 
རྒྱལ་པའོ་གལ་འཕེག་ལར་བསམས་ནས་ ། རྒལ་ལོ་ཡབ་ནྲ་ནུག་ལགས་སེ་། 


ངོ ་ ༤ མེ ༢༦ཆ་ ` ཏམཞས་ི་སོ་ དེ་ ] རི ་ྒ 
 ཁགས་ལ། །རེའེ་དམས་རེང་བྲ་སུ་ཐོགས་པར་རལ་པོ་ཆེན་པའོ་གན་ཧུ་མནད་པར་མཆས་ན་ ། ད་བོས་མར་ཅེ་མཛད་ ། ནསྭ་ཆམ་པོ་ཆེན་པས་ཆག་དེ་སྐད་ཐེས་པ་དང ཟ་ 
 ཧྱུས་ནེ་འད་ཞེབ་གཡོས་ཏེ ། ༢ ༡༣༧༡པ༥ས་སསསལེདེ ཙོང་ཁ སེགས །་ི་ལསརོགེས་གིང་ཱ ། ས་ ཁྱ་གེལནས་འགེ། རྐྱབ་ཏེ་མིང "` 
' ཞགེ་ལན་བ་ ། ུར་ཡསཔ ༽སཊ། མཁའ་ལ་སྩས་ལ་དེ་ལ་ དྭས་པ་ ། ཌདྷ་ཆ་སི་ ༥འབའ་ཤག་ཐས་ལ ཆེངབད་བདེན་ རྒ ་ 
རིར ས་ཨ ། ོ་ས་ཀས་ཡུསྱསི་ཚེས་ 
དེ ཛཿ 















རྒྱས་ལ་འོནི་གཞུཊས་ཤོངོ་ཡེགས་པའ་དམལ་སེདོ་མཆོས་ཡར་༣ ` ཅགོ་སྟམས་སྐས་ཆ ཨི ། ེ 

ཏུ་བུང་སེ་བཞུད་པའདུས་ཡས་ཁབ་བ་ ། སུག་བསྡལ་སས་ངན་དང ། ཆུད་པའི་ཚམ་ན་དེའུ ། ར་བསཧ་ཝགས་ས་། 

ས་ཆེན་པོ །བས་ ཨས་པ་བདག་དན་གཞན་གི་ཡུལ་ཏུ་བས་དེ་འག་པའི་འགེས་པ་། །སཱམ་ནས་ ལྐས ༤༥ ད་པ 
ན མ་གཅིག ས་ན་ནོགའདན་ཤསད་ཤོནསལསགཅོག་ཏ་འགལ་ན ཞག་བཅ་བཞིས་ཧནད་ཏེ་། །སྭམ་ནས་ 4 ༢༠༡༤-༢༦ ཝེ3 
།ཏུ་ཧྱཾནད་པ་དང སྲ ར་བ གེ་བྲེས་ནས་པར་དུ་བངས་ཏེ་ ། བུས་མཁོ་སྟེང་དུ་གཞག་ནས་རུཀེ ཨི་བམས་པས་བསྐས་ཞས་ | བསྡེ ཱ 


བྲ ི པཾ ཅཐ ་༣ 3 






དོ བེ མདོན་ནས་འཇག་གྲག་བའི་མདངས་ འད་བས་། མདུནད་ཏུ་གླས་ཏེ་དེས་པ་ ། རྒྱལསཊོད་ཀྟར་མདངས་ལས་འཇག 
, ` ༧༠༤༤ -_-- ། གྲད་པའི་སྒྲ་དེངེས་ཤེང་ཡེངས་ཏེ ། ཧག་ཀར་བམས་བར་ོ་ཀ་ས་ཀང་ི་ེ་་ི་ཡིམས ཅང་ག་ 
བསྟནད་པར་སྣནད་ཏོ། །རྒྱལ་བན་རེ་ཕལ་དོན་ཡོད་བར་ཧྲད་ཀེས་ཤེས་པ་མ་ཡདི་ནོ་། མདོ་ལགན 
'གཉིས་ཡད་པ་མཆུངས་ ། ཁུས་ལ་རྐང་པ་གཉེས་། ༨ ་ས་མག་ས་ཉིག་གཉིས་དཔ་མདུབས་ན ། རྒྱལ་བ 


` # གེས་གསུངས། རེ ་ ། ཞད ཨཱགེས་ཡམ་བླན་པོ་ཝན་པ་ཡོ་དུས་ཤེ་ཐད་ཅིག་ཏུ་ན་པ་ལག་ ་ི་ ། མ་ས ེ 
། འབོས་ནས་འགོ་བའོ་ཚེ་བརྟགས་བས་སེམས་དི་སླད་དུ་འཁུགས་ཏེ་ནམནས་ ཞག་བྱར་བཞས་ཚ ད་པའི་ལྲས། མགོར ༢ (22༢ ང་སེ་ད་དེ། ། 
པའ ནས་ཝགོ་མ་ཨ་གཅིག་གི་ གི་ཞག་ །གསྲུ་པཱ་བ། ༼རྒྱགས་བརྫངས། ཁ་ད་མུཿ གསུམ་ ལྷན་ཅེག' ཏུ་ཟས་ཏེ་ནངོ་ མོ་པར་ཞག་བཏུ་ བཞས 'ཐནད་པའི་ལམ། དུ་སང་བས་ཞག་ཀུང་མང་ཞག་ལདོ་ 
»-༠* ཡདོ་ ། ནས་ཁཔོ་ཆནཔཔ་སུནམ་གཏིས་སར་ཞུང སེ་ཆེན་དུས་ཏེ་ཤནད་ཏུ་མཚརད་ཏོ། །ཤནེད་ཏུ་མཚ་རདཏེ། ཤནད་ཏུ་ཉོན་མངས་ས་།ི །ཐོག་མ་གྩེམ་ཛུན་ 
་ྒ  ༡༥༠༩༧༣ 'ཨངོ་ཧཱེ ། ད་བཏན་ལས་ལབ་ བྲ ིན་མཛསགངེ་ནུད་པའཆམ་ལ་ལབ་བོ་ཞེས་ལག་གཏིག་ཞེ ྲདཔལ་གརལསཞསདུསཀྱེསཕང་ལག་སགས་ཞས་ཡུས་ལ་བདཝས་ཏེརང་གེས་རབ་ལ། 


༧ 









སས ; ཟབ" # ཁེ ༠༧ 


/ 














ྤ ། སམས་ད་བུའི་སག་ཅེགེ་ཅར་བ་སད་ནས་ཤདཔ་ཞག་མནམ་རུལ་ཏེ་ཞུག་མང་པྱ་པ་ཐུབ་ན་ཕ་མ 
།དྡེསྭ་མུལ་བསོསར།ཁ་བུ་ལ་གྱཱས་པ ། ཤུད་ཀེ་ཡད་བངྡ་སེ་འགལ་གེས་ཅེར་སྙནོ་བྱ་སུའད་ཏྭ་ལེསཤོག་ ། སུག་དེས་ལུས་པ་ས་ཡ་ཀ་བུ།འ 
་ྭ་སྐར་བཞི་བྱའུ་ལ་བྱནད་བཅད་དེ་སུམ་གཉིས་ནེ་ལ་མས་ཟོསོ་སུ་ཧུན་ནས་མདུན་ཏུ་དེང་དོང་ནས་ཞག་གཉས་ཀེས་མ་ཧནད་པར་ཡུམ ས་ཡ 
༈ ༤སྐོག་གི་ལྷག་ལྲ་རུང་མ་ཆད་ནས་ཡདོ་བཞིན་ས་ལ་ཁགེལཏོ། །དེནས་ལ་ཡས་ཡདད་ལ་ལང་དྲུ་བཅསཀེ་གྐདྱ་ཐང་ནས་ཆར་ཅུས་ཏེ་ཡང་ལས་པ། ། 
_བརྡ་ཉེདྲ་ཉེ་ཤ་འོས་ཏེ་ཁདོ་ན་ཚ་བར་ཤས་ ། མཧུན་ཁཱགས་ཀྱེ་ལམ་ཡིད་རུང་རིང་སེ སེདད་པའ་གཏོལ་ཆེད་དེ། །ཆུད་ཀཉིག་ནེ་ཟད་ཟེན་ད་ སག་ལན་ཆག་ཏུ་ཤཉ་རོ་གནས་ཅིགེ་ཏུ་སུངངེ་། 
_ གྷུད་རླ་བོ་གཏམ་བ་ ༈ ད་བུལིག་ཟེས་ཟིས།་ཏེ ། ཁམ་འདི་ ཅ་སྲོད་ཧུ་སཞེད་པ་འདུན་ཁགས་་ཏ་ཡམ་ཡང་ལ་གངས་ཉན་ཅོག་ས་ + །ཁམ་ཙམ་ཞེག་ཡན་དེ་ ། བདག 


» 
ཟ་ ༩” ི 
སས ་་ ༡ ༡༼དད་ འི ; 


། ་ཡ་མས་ཅཱ་ཐ་མའ་ཆོས་སྭ སག་སཱན་གཅགཏུ་མ་དརོ་བར་ཚིག་གཅག་གསལ་པ་འདེ་སམས་པ ར་བགེངས་ཏེ་དམ་མ།འགལ་བར་ཁ 
























; 





ལྟག་མ་དག་པར་གཏོགས་ན་ལ་མ་གནས་སུ་ཤོནད་པའི་ཡཐུད་མཆོག་ག། །དེ་ནས་ཕ་ཡས་ཚུག་མ་ཞནེ་ལུས་ཀཚོགས་ནསཤྭ་འུང་ཞོག་བཏགས་ཏེ་གསུམ་དྲུ་གས་ནས་སུམ་གཏེ འེ ཨས རཿ 
_ ཤྲིན་སྲ་མ་ཡང་བལ་ཏ་དེང་ང། །དེ་ནས་སུ་ག་དས་ལདས་ཏེ་འགྲེད་ནས་བ་ལས་ན་ཕ་ཡས་དེའི་སྐད་ཕྱང་གྭ ། ཧུས་ཞས་ལས་ཧུ་ཞུགས་དང་ངོ །ལ་མ་རངཏུ་ས་ཧྟེ་ཧཱ་ལཔ་ནསྲ་ཆལ་གུ་ས་ཤདེ་ས་ཡ་ཡ་འདེ་༢གས་ཧེ་ 





` ` § རྐད་ཧེཊ(ཀྱང་མ་བ ལེཞིག་མནོ་པ་དང་ས་ལ་བ་ཧེལ་ཏེ་ཞུས་༢སྭ་།གག་དང་ཤ་སར་པ་ སཤོས་བྱཧར་མདམ་བས་གང་ཡ་ཡངག་དང་ཁྲག་གས་ར་ལ་མནས་ལས་འུས་ཞུབ་ལན་ལཞགེས་ཏེ་མིས་ཀ༤ ཅ་སསཿ་སད། ྱྱ 


་ 







་ ༥ འྱ་སོདདེ་ཟྨསས་པ་ ། བདག་ལག་གིས་ལྔ་ཆད་ཀཚི་ལ་ངམ་པ་ཅེ་ཞིག་སཉད་ ། ཕ་མ་དང་འཕགལ་༠༡མོ་རག་བཅོམ་བ་བསདནམ ། རང་པོའོ་རོས་ལ་བ་སུརད་ཏམ ། གེ་འུན་གཤིག་ ༧ 
གམ་དོན་བས་ཏྲེ་སེགཆགས་ཤོརད་ཏམ། [ སད་དད་གེ་ཆྲེ་རུབ་ཧུས་ས་མ་ ། སེམས་ཅན་ཁ་བཅེམ་ཞེང་འཕོགས་སམ ། དགེ་འདུར་གེ་ནོམལ་ཡཉད་དམ་ ། ཅེཉེས་ན་དེ་རེང་འདི་ལྟ་བུང་ཉོན་མངོས ཆོ 
_„ རྱས་ནས་འགུ་འོང་གས་དོགས་ ། འྲག་ཁོབནི་མང་བག་མང་ཞེས་ཧས་ནནོ་བཀེས་གམ་བས་ གཉེན གཞ་ཀར་རའབར་སི་བུངཞས་ ། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་དང་བཙུན་མོས་དེ་ལྟ་བུའི་སུག་བྔ་ཡཿབསམ་སན། 
ཏྟ ས་སཁལ་བསམ་ཏེ ། རྒྱལནས་ནེང་ཞིག་ལེནཏེ་སྤར་གསང་བ་དང ། ཡད་བསམས་ བ་ཐབས ད་ན ། རྱོ་གསུམ་སེ་ ཐ་ལ ་ ུ 
ང་མ་བསད་ལ་བདག་དང གུའ་ཡུས་དང་སོག་ག་གསོའ་ཚུ་མཐུན་སམ་ཏུ་བསམས་ཏེ ། ལས་བ རཿ 
ར ཚཔདཔདེ་ཟཔ་མཐོ་ནསསེབ་སོ ལག་ལ བཟུང་སེ ། རྒྱལ་པཕ་ལ་གཱས་བ། ། ཕ་ཅ་མཛུད་པན་ངགོངས་ ༈ ` 
ཏུ་བུ་ལ་བཤུབ་སེ་སྩཱཿས ཁྲད་ཀས་མ་ ་མ་བསད་ལ་དའི་ཤ་དང་༡འག་གས་།ཧེད གོ་ཆྭྭ་ཤཱད་ པར་སེམས་ས། །སས་གསདྱ་སོབ་གས་།ེ་ ལེ 
་' 2:༦༢ ༈ གསན་ཡར་བྲར་མའ་གས་སད་པ་དང ། བྱུ་ཧདྲ་ཀ་སོག་གི་ཤར་མ་བསད་པར་སེམས་ས་། །དེ་ནས་སུ་ཤ་དེས་ཕ་ལ་གསེ་ལ་ ¡རྱས་བས་ཆང་གས་ལས ༩ 
` ༄འཛལ་ལོ། ། མཆིས་མ་འཚལན་བུ་དང་བཅས་ཏེ་གུམ་ནྭ་ཧལ་ པ་ཡབ་ཀུམ་ད་ཅེལླི་སུད་ནས་བུ་བསད་ལ་མའི་སུག་མུ་གསོའ ། ས་བ 4, 
ཁགིསཝོག།༡ཉེ་ ། བཤུགས་ནས་གུ་ལ་ལླམས་པ། ཨས 2 { ཕེད་པའྲི་ཕཱ་ག།ཡ་ཡད། ། རང་སག་ཆད་ཀང་བས་མཐར་བུ་བསད་དེ་ཤྭ་སེ་ཐའོ། འ་་ ._ 


༤༩༥ 





༨ ཌོ ཆོ མ 
`. པེ ༧ ལཿ སྒ ༧ པྱ 


༦༧ 


རར །ནཱ་ཚནས་དེའེ་ཚྲ་མལ་བུའ་སགོ་མ་ལཱག་མ་དང་དུང་མ་ཆད་དེ་སྐད་ཕུང་ནས་སྤནོད་ཡམ་བཏབ་པ་ལྔན་ཆད་ཀྱེཚེའི་ ཕིག་ཏོ་ངན་བ་ཀུན་ཐད་བར་བར་ལད་ཏེ་ཟད་ལ། ། ད་ཧཾནད་ཆད་ ཡང་པཱ་བྱ་ཧེད་དོ། ། 
ར་རང རྒྱེ་ལམ་དུན་པ་མྱཆ ། ལྷསྲ་དྒོཔརཧུ ངཿ | 
༥༢༡༥ ། ལྭ་ཏེངབ་གུཞི་ཧེད་ལ་ཅེང་དགེའ་ཞེང་ཤེས་པར་གནད་ཏོ། ། ལུས་ཀིག་པསཁག་གི་ལག་ཡས་ལྦ་བ་འབྲིནམས་ལ་སསདཔ་ལ་བི་པ་ཤས་ཉོ ། ཧུག་ཀུམ་འཛས 
༥ གང་ལ་བདག་མ་ཤམ་ལ་སས་རྒྱས་བེ་བ་གྲབ་བར་སྨནད་ཏེ། །སངས་རྒྱས་གྱབ་པའ་མེ་ཆོས་ཀྱེ་སྐ་ཁུས་ཀྱས་ཏེད་ཀོ་ཀྲི་བླུ་སྒེམ་བ་དང ། སྟེ་ཞཾ་འཆ་བའ་ནད་ ལྕེ་བ་གསལ་བར་སྨནད་ཏེ། །སྙཾན་ལས་དེ་སྐད་སྟེད་ ྲ 
ླ ལིལ ]ི རར ༢ཉམ་འདོ་ཉས་ཟར་ཆད་། གནསམ་ལ་འཕུར་བ་དངས་ལ་འགོ་བ་ཀུན་སྐག་ཉེ' | མོག། ༥ ་ས་བཞེར་བས་ ། མཚོཆེན་པ་ལས་རགས་དག་པོ་གཡོས། ་། 

༦ པ་དང་གྱེ་གུ་བེད ། སུམ་བུ་ཝ་གསུ མ་ལ་ཝུག་པ་མན་ཆད་ཀྭ་ལྣ་ཀུན་ཀར་ཆེར་ཞཡས་ནས། ། འེའི་ཚེ་བྱ་ར་བིན་ཨེས་འདོད་པའ་ལྷ་ནམས་ཏེ་དེ ཅུཊ་བབས་དས་ཆལ། 
རྨ ཞེས་འྲུལ་ཏེ་སེད་གེ་དང་སྟག་དང་རཉང་ཀུ་ལ་སཆོགས་ལར་བས་ནས་་ལིག་བགད་དེ་བླསག་ནས་ས།ཡ་བདདེ་གད་དྲག་པ་བུར་ས ། མཆང་མ།ཡ་ནས་འངས་ལ་བླ་བུངས་སེ། ། བཟའ་བཀྟ། ་ 
མེདགས་ ༈ དེ་ནས་ལྷ།འ་དཔང་པ་བྷར་ཧོན་ན་རེ་པན་སེང་གེ་དང ། སྟག་དང་མཿང་གེམ་ཡནེ་ཚྒར་ཧོན་ཡནེ་ཏེ་ཆེད་ཀད་ཁེད་ལ་འགམ་ཏུ་འངས་ས་། །དེ་ནས་ཆལ་གུས་ལྷ་འི་དབང་པ་བྒྱར། ། 
ར།བཿ ཏུ་སེན་དོ། ། དེ་ནས་་ལྷའ་དབང་པོ་བྱེར་བནེ་ཧྱས་རལ་འུ།ལདས་བྱོནོ་ཀསེ་བཏང་དཀའ་བ་བཏང་ནས་ཏེ ། ཨུས་ཀྱཤེ་དང་རུས་པ་ཕ་ཨ་ལ་ཡྐར་དུ་པུལ་ན་དེ་ 
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ཅ་ 
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ཉཉིས་ཀེ་སེམས་༥ཡན་པརོ་སེ་ ། མཐའ་ཡུནྭ་ཤེ་ཐེག་པ་གཅོག་ཐེབ་བ་།  །་སཅུསཔམ་་ེ་གེེགཔ་གེགེགསག་གལ་ལ ཌེ ༠གཉེས་ 
ཁཞབས་ལ་། །ཡངགཱང་གག་བྱར འི་ཾཡད་པ་ཀུན་གྣོ་ལམ་བ་ སྨོནོ་ལམ་བསྐྱད་དེ་སྨཱས་པ་ | བདག་ཅག་ནྣམས་ ཀས་བཅེམ་ལྡན་འདས་དེ་བ 'སཔས་རྒྱས་”ཀེ་ཆ 
ཀག ར་སི ལི སརཞས་ཁྱགསན་ཁདག་ཅག་ལགགོས་པས་ལེངཡང་དག་པར་གཤེག ཡའི་བསམ་ཁེས་ཡཤཱ། ཀོ 


པར་གཤེགས་ པ་ལ་མཁན་ པ་ཆེན་ པ་ཡནེ་བའ་ ཁི་སེམས་པ་ལྕེས། 

དང་པའ་ཚས་ ཐས་པའ་རང་པོར་མ་ཐོ ཞེཊ།ས་པར ་ཆས་ཀྭ། )ེ་སར་མཱནེད་ཏེ | 
༡༡༢ ༩༢་༣༥༢ཞ་ཁོཝེས་ཡས་ག་ེསཔས་ནྲ་བཅ་ེནཔ་གདང་རར་ག རྫགས་པའི་བང་ནུབ་ལྷུབ་པ་ཐཔ་བ་ ། །དེ་ནས་ཤག་ཉྭ་ཐུབ་པ་ 
ཅད་ལ་བཀའ་སྔ་ ཡད་པ། ; གྱང་ཆུ་བ་སེམ་ས་དཔའ་སེམས 'དཔའ་ཆེན་པ་བདུན་བཅུ་འདི གཅིག་ཡུ་ན་ | སཱ་མ་ཁདས་པ་བསྒ།ལད་པ་བྱར་སྟེང་ཁི་འགུམ་གངས་དུ། ་ྭེ ¦? 
 (ཀས་ག་ཀི་་ས་ེསལར་ེས་སི་ཁམསམནས '་མ་སྭེད་ཀིས་སངསྨ་ཆས་ཨ་གཡན་གསལ་སང་ཟེན་ནོ། ། སངསྤ་རས་ནམས་ལ་ཏག་པར་གཙང་མའ ས་དན ། ། སེ 


ཆུ མ་ ཡུས་དང་སེམས་གཙང་གདང་ཞཔེ་ དྲད ལ་ད 





ྦ | འ ཀྐ ༢༩ 
× ` 


༡; 6 །དེ་བདག་ག་ཡུས་ཀིཤས་ལ་མ་ལ་སྐ་ཞུ་བས་ཏེ་གསས་པའི་དེན་ནེདེ་ལྟའ་ཞས་བཤད་ནས་ཡུ་ལ་འམ་ཚེས་ཀྱ་ཆེཁ་པ་འས་ཆག་དེ་སྐད་ ཐོས་པ། དང ། 














ྦ 'ེ = 

ཀག ཕད་དོ། །ཡུས་ཀཉིག་དང་ཁག་བ་མ་ལ་ཡེནོ་ཏཱ་གུལ་ཏེ་ ། དེ་ལཱ་བུར་ཕཱཞྭཱ་བས་གང་ཤམས་པྲ་དེན་དུ་བཟེའ་སེ ། མདོ་བཞན་དམག་ནམ་བཞིས་བསགས་ནས། ། རྒལ་པོ་དེ་དང་གཉིས་ཀིས་ལུར་ར་ཅུ་ 
ཨ་ཡ་དཔས་ས། །དནས་རུལ་པོ་ཝིན་པ་དམག་ནམ་བཞེ་དནད་བོ་གེ།ལ་མ་བཤེན་ཏུ་སླར་སེབནས་ ། ༠ ༽ 

ཆ། སུན་སྙན་གེབ་ཁ་ཧུ་བཀུར་འོ། པྱསཐ་ལྔ་་ཁངས་ནས་་ ། སྐད་སྱང་སྟེ་དུས་ནས་ལམ་བ དུ་བཙལ་ན་ ། རྒྱཔམས་ 


་ སེ 


ཤ་དེ་དང་བཡ་བའི་སར་ཤནད་ནས་རང་ 


༣༤ པེ འ ་ ༡271 ལེ 























རྒྱལ་བུ་ཁ་སཱས་པ་ ། ཁུད་སཾས་སམ་ཤུས་ཧྱས་ན་སུཤ་ 
སས་ལོདྱོ་བ་ཡུསཏུ་དབངོ། །ཞུག་དེའི་ལེགས་པའི་དཔས་ 
དེལེཚ་རྱལཿཕ་ན་ད་ རངའེ་ཡབ་ཟས་བཅང་མ་ཡན་ན་ ¦ 
























' །སཇས་རས་ཀྱས་མཐའ།ཕས་ལ་བཀའ་སྩ ཡད་པ། ། སྲེབ ༤ 
[་ཐུབ་ང་བདག་ཡན་ན།། ^“ ༈¥ 3⁄4 ཨའ) ; /ཀས །ཕམ་སྭ་ཁུ་བ་བའ་་ལུ ྒཱ 

།ིཤུ།མདོ་པ་ཀུནད་ཧེས་བཤད་ལ་གེད་པ་དང་ཡདེ་པརད་བ་དང ། ཐམས་ཅད་ལན་གསོད་པ་ཐབ་བ་ཡང་བངྒ་དབ་སེམས་དཔའ་ཞི་ཕུག་བཅུ་གཏ 

།ཡང་གོགས་བྱའུ་གཞན་ནས་འདོས་པ་གངས་ནུ་ལ་ཕྲ་མོ་ཧེད་ཀྱེས་གཟུགས་འཛནད་པའི་སྣ་མ་ཐབ་བ་། །ཡང་གབ་འགའི་ཉེ་མ་དཔྱན་་ཕ་མེ་རྟད་ 


\ .་ བཾ 
ཟེ 
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༩ 7: 
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{༧ : 
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སཔ 
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' ༥ ཉི མུཿ་ཤེས་པར་སངས་རྒྱས'"རྣམས་ལ་གཡན་གསལད་ཏེ ། ཉམས་པའེ་སེམས་སཉད་ལ་ཡུས་བཅོས་ནས། ། སམས་རྒྱས་ཀེ་ཆོས་ཏེ་འར་པ་ཧས་ཏེ ། སཱང་རྡེ་ཆེན་པ་མ་བཏང་ནས། ' 
 ཀ རྟག་བརྡ་ཤོགས་བཅུ་ཐམས་ཅད་ཡ་ལན་མད་ཧའོ། །སེམས་ཅན་ལ་ཡ་ཞིག་ཆ་ཟད་བའི་ཀར་ཧང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འདྲི་ནམས་ཅག་ནུང་ ། གཉེས་ཀྱར་དུང་ ། བསུམ་ཡུང་རུང་ ། བཞེ་་ཡར་ནུང 
 བརཱན་བཅུ་མན་ཆད་ཀུང་རུང་དེའྱེ་སང་ཐས་ཤེང་བརདོ་ལ་ ། དེ་ཡ་བཉེན་ཅེང་ཧེགས་ན་མེ་ཟད་མ་ཐག་ཏུ་སངས་རྒྱས་མངོན་བར་འབུང་བཞི་ཡུ་སེ་སེ ! པ ཿཞས་ཐ རཱ 
༥ །དེ་བ་དང་ ། ཡང་བྭས་ཏེ ། སྡར་མདལ་དུ་ཆྭ་གནས་ལ། བལོག་ཐམས་ཅད་དང་བལ་ནས་ལས་གཅང་གདང་ལ་དེ་མཆོག་ཉུ་ཞིམ་བ་ཡད་ཅེང་ཕལ་ཀུན་ཀེས་ཤུས་པར་ཤས་པར་བས་ཏེ ངེ ༅འོ་ཅེག་གས་ལུག་ཅེན་ཤམས་ ྐ 
( ¢ ] པར་བསྐམ་མ། ། 8 ཤམས་ རྔ ཤསྣུག་པར་བསམས་པ་དེལ་ཕར་དེའེ་སེམས་ཤནད།ཏ་དག།འེ། “£ སེམས་དགའ་བས་ནྭ་བན་མད་པའི་གཡུད་དུང་ཛེགས་བའི་ཤང་ནབ་ 
+ རྨ །བུ་ནྭ་སེན་པ། །ཡུང་དཱུང་ཇགས་པའ་ཤང ཆཱབ་ཀ་སེམས་གཡོས་པན་ ། :སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་་ཡ ཧཐམས་པ་ཆེན་པ་དང ། ཧྭིང་ཇེ་ པ་འི 
ཅེ ° ༨༨༧༧ སཱང་རེ་ཁི་སེམས་གཡས་པས་ན ། རགས་ཀ་སམས་ཅན་ལ།ཕན་གསན་པའ་སེམས་གཡས་ས་། །སེམས་ཅན་ཡ་ཕན་གསད་ནུས་པའ་སེམས་ག་ཡས་པ་ཿ ད 
23 ༥ མས་གཡོ་ནུས་ཏེ ། སདོ་བའི་སེམས་གཡོས་ས། །བདག་ལ་ཕན་བ་དང་ཕ་ལགོ།ཡ་ཕན་བའི་སེམས་གུས་ས། །བསྒྲབས་པ་དང་འ ཛང 
_ ཤྲུཾ་ཊཱ་འྱུགས་ལཞ་སེམས་གཙང་མར་སདས་ནས་དགེ་བཀྲ་གགས་པཤོ་ལེན་ནུས་ནས་ཏགྱསར་དེམོ་གུས་བའོ་སེམས་གཡས་པས་ཞ་སེམས་བདོ་གཅོགྱའུ་ཆོས་ལ་ཉནད་པར་དག 
༨ ། མཆོག་ག་ཞུང་བསམ་བའ་སེམས་གཡས་ས་། [ཤྱང་ང'་ ཐཾས་ལ་གཞུདྭུ་དྲ་ཤེས་པར་སྣནད་པ་འ་སེམས་གཡས་ས་། །མང་དུ་ཐས་པའ་ལ་གཞུང་ཏུང་དུ: 


ཿ ྐ བཾ *.„ 
1: ` ོ ° 
པོ ' ྨ འེ དུ `, 
2 ཉིར ' ༨ > 
©; ་ཁཔསང ༥ ཅི ་ ༤  ི་ 
























ལ་གདེ་ན་བའི་གཞུང་ ག་སེམས ༣ རེམས་ཀུམ་བཤད་བཞུན་དུ་ཡོ། 
ས་ཅད།ལ། ཨས་ཧམས་པར་ཐད་ཀར་བཅོས་པའ་ སེམས་གཡས་ས། ། ཤར་མ་དག་ང 


རྩ ི གཞུགས་ཕེད་པ་དང ། རྐལག་འཞི་པ་དང་ ། རྐ་ལག་མང་ལོ་དོང་གགོ།མ།ཡན་ཆད་ལ་ལོགས་ཏེ་ ། 


ལུས་དང་གགོསལ་བབྱ་ཀང་མཐར་ལ་ལག་གཞན་ོ་སགོ་ནན་གས་སོ་གཅེད་ད། །བདག་ལ་ཞོར་དང་ཁེ་འབས་དང ༈ རྒམ་དཔུལ་ཞམ་དང ། བ་གང 


--1ཿ༨༢ཿཧྟ་ར་ མཁར་དང་། ཡུ་སྨན་དང་ཡུ་གཟུགས་དང ། ར་ལག བདག་ག་བསྐབས་ཁ་ཞིང་བཀལ་ཞབེ་ཉད་པ་ལྔ་པ་གཞན་གསེ་འ ཕོག་ལ་གཞོན་བར་ཤརྱ་ དུ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅ༦ད་ ` 
` ༢༠༠༢ དེ་ལ་བས་ན་བཱཿྦ་རཱབ་སེམས་གཔའ་ཡུས་ཤི་ འདི་གག་སྟང་ལ་ཐུགཀང་སྤབར་སེམས་ཅན་གཞུནྱ་གགས་དང་། ནདོདང་ཁ་ཐས་ཀུ།འགའ་ཞེམ་བཀང་། ཧྱ ! 
ྱོ ཆི གཞན་གྱེས་དྭས་པ་དང བདག་གི་ཁ་དོག་བཟང་པ་དང ། ཁུ་སཱད་འཕེག་བ། ཨྱི་དགའ་ང བ་ 'བཞིན་ཧུ་སེམས་ ་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་དེ་པཞེན་ནོ། །དེ་ ‹ 
ཧི ཐཱེ ༡༨༤༣ ཨི་གཞན་ིསདུས །ཀ༡༩་བ བ་མ ཡན་ཕེར་སེམས། པ་དང ། ཆགས་ཤངེ་འགག་པའི་སེམས་མ། གཡའ་ན་ ། བརྱུ་རྐྱད་ངན་པ་མི་བྱེན་ཕ 
\ ངེདོ་རྦ་ ད་པ་དང ། ` 'ལྩེ་གཉིས་དང་ཁ། རན་ཛ་ཿརྱ་པོ་དགའ་པ། བཞིན་དུ་སེམས་ཅན་ལ་ཡང་དེ་བཞེནཞོ་ { །དེ་ ལྟ་བས་ན་ྱང་ཆུབ་ ཡེམས་དམའ་ 
ཱུ གར ' + ༥ ལ་ཤེས །བདག་ལ་བུག་རྡོདང་ ། ལྗག་ གཾས་བཞུ་མཆོན་ཙིང་འདའ་བ་དང ། ནན་དཔང་གིས་བདབ་པ། 





། མའི་ག ཞུང་གེམས་གཡོས་ས། 
; ག་ལོ ས་ཟིན དས་ལེམ་ས་ཅན་ཐམས་ཏ 








ཀ་ག བལ 


"༨ 


ˆ ེ ་ 










` 


༨༡༥ ར་རི རེ མས་སངས ། ཐལ་བྱང་/༢བོཁ་གན་ཏུ་འོངས་ཏེ་ཙིག་ཿ 

ད་ར ད་ཀྱ་ཧརཾ་རྒ་ཁ'པ་དང་ པ་ལས པར་གས་ལད་ཏ ། ར་ཝས་ཁཱལ་ཤུདཅེར་འབབ་པ་ཐབས་གཞན་ཡད་ཤས་ལ། ཁད་ད་" 

 ླུ ར་གྱི ༠༩༢༦ ་སེམས་དཔའ་འཁེར་མར་འགྲུས་པར་གསལ་སྩརད་ཏེ་ ། ལྡ 

གྷོ སྔགས་ཀོས་དང་ ་། འགྲུཁ་མྱེ་ཝེ་དང ། གཞན་པའ་བལ་གླང་དང ། ༢༩༨༧ ཟར ཏེ ' 

- ལེ ༈ དཔེ་དེ་ཀ་གརེམས་གེསདས་ པ་མང་པ་ཐམས །ཅཆད་དང་རྐྱ་ཁ་པཾ"ཡང་ནུང་བླེན་པོ་ཆེན་བ་ཡང ི རུང་སེ !ˆ ཱ 
རང ཡོ་ཁང་པ་ ། རོརོ་དཔ་གྲུངཔ་གུ་ ཆུས་ཆན་དང ། གསེང་དྭཔས་དང ། གེ་ཧ་ནང ། ཧན་དང ནུང་ལྷས་གྲཟི་དང་ 

རའ མ་ས  བལ་གྲུང་དང་རྟ་དང ། ཁུགཾས་ནང ། ག་ཡེག་དན་བ་ཀལ་དང ། ཕ་གང་ག་བུད་མེད་བཟང་མ་དང་ ། ཆུ་སཱག་འབབ་པ་དུང་ཁུས་༡ྱི་ཇོངེ་བུང་ 

„  བླབ་ཡ་ལཅོ ནམ་བ་ཡང་པ་བྷཿ་སྟར་གངས་མེན་པ་ཡད་དེ། ། བང་ཆུཁ་སེམས་དཔའ་དེ་ཏ་བུའི་བེད་ཀྱི་དག་ཐབས་ཡན་བཞོན་བའི་༠ས་དང ། འམ ཀར 

༢ བུནྲ་སྐེད་བ་ཟང་མའོ་གངས་ཆེད་བ་དང ། ཡང་ཏག་མཆོག་ཏུ་བཟར་བ་དང ། རཱ་སཱག་འབལ་ག་དང ། ཁུས་ཀྱ་ཇང་དང ། འདོད་པ འི་སྐེད་པའི་སད་ཐམས་ཅད་ཡདོ་མད་༡སཿ 
༢ ཀཀ ཀགེས་པ་གསེགིཿིགཁས་ ལ་སྭེད་ཅེང་མས་ལ་ |  རེདང་ འཚ་ལ་དང ། ཤོང་དྭང་ན་བསམ་ 1 ོ་ ? 7 
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ཁྲ ཝཾ འ 
ུ $ ཀྭ 





སེམས་ཅན་ཐམས 'ཅད་ལ་ཡར་དེ་བཞེན་ནོ། ། དེ་ ལྟུ་བས་ན་ཀྱང་རུ་བ ེམས་གསལ་འིགས 'དང་སྭགཤེ་ཞངེ་སེར་ལྭ་བུག་ཀུང་ ྨ མཐར་ངབུག་རྡེ་ཆོཾག་པའ་གདུག་པ་ དང ། སེམས་ཅན་ལ 


ˆ *༈བདག་ཡ་ ཁབ་བི་ཁ་དང་། ཁྭ་སཱ་དང ། ལྕགས་སུུ་ཞུགས་པ་དང ། ཀྱུང་བདགས་ཤར་བཅངེས་ཕྲགས་ཏེ ། བཅོ་ནརན་བཞུག་ཧདེ་ཉོན་མད་ རས་པ' ། ༡༤ ༡ 
།རད་བཞུ 


༢ོ༦༧༢༥--༡༢། སེམས་དཔ་ཁི་ནི་ཞུས་སག་ཤོ་ཞེང་ཧེར་ལ་ཐུག་ཀུང་མཐར་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བཅིད་དག་དང ། ལཱགས་དང་ཁང་བླསྣེལ་དང་བཅོན་ 


པས་ཚར་བཅད་དེ ། མནང་མཱ་སྙེང་བ་དང ། ཆལ "ཛཾ ཉེ་ས་པའི་ཡྲུས་བཤག `... ༥ | 

༢༤འ"ཁལ་ བར་རོ ཅཆིི་ 

རབར་ར་ ར་སེམས་ཅན་ལ་གོས་དང་ ། ༼ ༣ 
།གདག་ཀ་དོན་ཆེད་པ་ཞོག་ཤས་ཏེ ༈ ངསྐ་ཆས་ཀ་དོན་ཧངཞུང ། ཆོས་༡ཉ་དོན་ཀང་ནུང ། དགེའ་བདུན་ཀོ་དོན་༡ར་ནུང་ ། རུ ( 


ཊ་པ་ལ་མཛངས་པ་ལ་ཞགེ་གས་བདག་དེ་བཞེན་ཏུ་ནང་འབདོད་ཅེང་གུབ་པན་མ་ནུས་ཏེ ། མྱརེགའ་ཞིངེ་མྱ་བན་ཧེན་པ་མཐང་ན 
༥ཅི་དགོས་ལའ་དོག་འཅེའོ།ར་ཁའོ་ཞེས་ཞེམ་ཏེ ། བདག་ག་ཚག་དེ་སྐད་ཁྲས་ པ་དང་སེམས་ལ་དགའ་པ་གཡེས་ས། བ ད་ཁ 
རྩ ོ་པ་གག་ས། ཁལ་ཁ ༦འཟླ་ གིག ༈ དན་ས་རབྩེ་ཁཅལས་ཀང་ ཏའ 


>... 


- : ༣ ༦ ¡ཱ 
ཏ “ˆ - །པཾའོ་ནང་ན་སཱཞང་བཏམ་ཟེར་མད་ཀསམས་རྟག་པར་ཐད་ཁར་བཅོས་བའྲ་སྤ་མེ་ནང་དུ་འཇུག་ག ། །སེམས་ཅན་ཕལ ེ་ངོས་དང་ ལྡན་ཆོག་འདེས་ཤེང་ ། ཡས ( 
ི གྱ ཁེ་སྦེགས་མྱེད་མདོ་ཀྱེ་མཐར་ནན་ཧྱ་ཤེད་ཅེང་སེམས་ཉན་ཕན་བསད་ ་བཤྱེད་དོ། ༽ ཌཱ པ་ཞག། དབུལ་ མུང བ་དང ང མྱ་ངན་གྱས་ ང་སོ ༤ཕང་༢ ཞིག་ཡད་དེ ། ཧང་ཆུབ་སེམས་དཔའེ་གན་དུ་འོདས་ལ་ཅི་དགོས་པ་ རྨ 
, འདོད་ན། ། ཧང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དའི་ཡད་ ་བཞན་དུ་སེམས ་མགུ་བར་ཅེ ཡང་ཐནན ནོ། །ཧང་ཆྭ་བ་སེམས ་དཔའ་སེམས་ །ཉན་ལ་ལ། ཞིག་སངས 'རྒྱས ཀི ཆོས་ལ་དགའ་ ཞིངམས་ཏེ་ཉེ་ སེན ཡོར་ུ་ལཁས་ཤེད་༼གོ་ན / 
༥ ཀཆ ། ཨོ་ན་འདུག་ཅེརྐ་དང་པ་འྱག་ '། ཡུས་གཉེའ་བདང ། བཀླུ་བཤལ་དངཆག་ཆག་ཀེད ། ས་པ ༡ མ་ཡ ༈ སྭན་ཀྱེཿ་ཕྱེ་དར་ཧེད་མལ་གསོ 
། ཟན་སྣ་ལཀཡ་དན་བརྱ་ཨ ཟན་༨༨ ། དའོ་ཞན་དང ། དགེངས་ཀྱ་ཟན་དང ། བླ་བཏུང་ བའི་ཡུས་ཞེངེ་སྐོམ་དང ༧༣༡ པཔ ་ ) ལོ 











རགུ་བཅུའི་བར་དུ་ཧུརད ་ ཏེ། བཔུནབ་སེམས་ ་དཔའ་ནམས་ལ་སངས་རྒྱས ་མཉནད་ཏེ་ཐེས་ 'པར་གསལ་ལོ། 3 
སེམས་ལ་དགའ་བྱ་མད་ དོ། ཏུ ཝི ཤགས གེས་ 'ཤུས་ན ། ༄ཁསཔ་པོབ་དངས་ རླ :‡ ] 

རརར པས་ནདེ་ལྟའོ'། „ ཧྱམས་ཤིང་སྭང་རྔེའི་སེམས་སྱད་ པས་ན་མཉ༡མ 'སྭམས་ ་པའ་སེམས་ ལ་འདུག་ག་ པེ ཱུ ༢ 
༈ སེམས་ཅན་ཞམས་ཅད་བསྟནད་ཅིང་དངས་མ་། །བན་དནུནགའ་ཞེང་ཁུས་ཐར་བས་ལས་ཞ ། ས་ས་ཆ ¦) ལེ ལུ 


་ཆེ་མཚནག་ལ་ཀཁ་ཞིས་ལཔ་་དང ! འགས་པ > ཟབ་ལམ ༡༡༢༣ ། ༼ | 


༧༩་ ༦༤ ¥ 
ཁང 
མའ ^ £ 
སཿ ༥ ༢" 
























ར་རྐག་པར་རེ ཤ་པ་།༣ ཊ་དགའ་ན་སེ | མཚོན་མན་ན་སྟརད་ ཟླ ཟྷ་མ་མོ་ན་སཱ་ངན་འདུག་པས་ེན་མངས་སེ་སྨྲ་བཏོད'་ཁ། ། „ ུ 
_ ཐབ་པ་དང་ས་ཤམས་སྭེ་སྩེལ་ནས་རྱལ། ། བ་དན་ཁེན་ནས་ཤང་ཏྭ་དངས་ཏེ་དུས་ཆུ་སྐལ་ཏེ ] སྭཱས་ཟིན་བ་དང་། ཤག ཊ༅ཌ་བཞན་གྱསེ་རེ 
ཡང་མ་ལ་བཤེལ་བར་། །༢་༧ཡ་ནྲ་ཞན་ཏས་བཏབ ། ཡ་ལན་ཉེན་མངས་པ་ལས་སག་གས་བཅོད་སེ ། གསན་ ལ་ན་གནད་པའ་ཚགས་ཆེ ། 
ཁཁ་བོླ་ཁཱཊ་ཞམ་ འགེངེ་བ་དང་བཅས་ ཏེ ། ཡུ་སེས་མཚམས་ཏུ་ཏུ་སང་སེང་བས་སེམས་ཅན་ཧ་ རམསསདེ་ལཱ་བུམ་ཉེན་མངས་པར་མཐོང་ནས་ 
་།ཡངྦ་རལ་པ་བེད་པ་ནྭ་རཱཁ་པཾའོ་ཡུལ་ ༩ _ས་དངར་བ་དང ། སེམས་ཅན་མྱནམས་བསས་ལ་དགེ་ ། བ་སུད་དེ་དངས་བསྟནད་བས་ན་དེ་ འར 
ུ ཏི ། སྩྕེ་བ་དང ། ན་བ་དང ] ནབ་དང། ཤ་བ་དང་ ། རྟག་བ་མྱེད་པས་བ་ཤི་བ་ལས་མ་འདད་ཏ་ ། །ངས། དྲངས་ལ་འི་ཆོས་ཀྱས་ཡུལ་གྱ་མོས་བྱས་པ་ལེ་ཡང་ ན་བར 
) ཧཆིའ་ཨ་ཡང་ལན་པ་སེཏ་པར་འདེན་ན་ཆི་ཁ་ཡང་བླ་ཁྲ་སེད་ཆེ་ལ་བུན ། ཨོ་འཁར་ལསོ་འཕུལ་ཧེས་རལ་པ་ཆིན་པ་གེས་བུ་ ། ལེ་ཀཱ་བྱར་ན་ཧང་ར་ཆེན་པ་ལ་ཞེས་ཌ་ ། གུ་གུ 
` བཅེན་པ་ཞེས་ཧའ། །ཆོ་ལྟ་བུར་ན་སུངེ་འདེར་པའི་མཁད་བ་ཞས་ཤ། ། ཡོང་འདེདད་པའི་མཁན་པ་ ཞེས་ཧ་བ་ནྲཾ་དང་བའི་ཁས་ཉད་དེ་ ། དངས་ནས་རྱཿཔན་ལས 
ཟ་བ་དང ། ཏམ་པར་བདེ་ལྱ་པར་ཐབ་པར་ེ་དོ། །མདག་ལ་ལགས་ལས་ནྱ་པའི་དང་ལས་ཀེན་པར་མ་མཐུར་ཏེ | དཔེར་ནྲ་པ་གགེ་ལ་ཀེས་ཕངས་ཏེ ། ཤི་ལ་ཡུག་ནུས་གར་ནུ་ 
མ་བཙལ་ནས་རྒྱང་མས་ཁྲེན་པ ཏང་པ་ཞྭགཾ།མཐངོ་པ་དང ། སེམས་དགའ་ནས་སེམས་འདེ་སྙམ་བས་ས། |དའའི་ཡུས་འདེ་ན་དགདད་སྲར་ལྷས་པ་དང་ ། མཇུངས་སཾ། །ཅལཱ་ཞ 

















།འལས་མམ་ཏེ ། ཀེབསི ཇེ ༠༠༨༨ ན་བར་ན་ཉན་ 
ཊོ །དེ་ལུར་པའསུས་ན་དཔེར་སྩེན་བའི་བདག་པ་འ ་: ནླགུནམཆནཔ་དངམཐུངས་སེ། 
་ེ ང་འབབས་སེེ ། ་འ་ི་ར་ཏུརརབཅོ་སག་ས་པོཤས་ཡར་ུསོ་ སྐམས་ནས་དེ གླ་བ 
མ་ཡན་ཀར་ྲེསལགོ་ལས ཧེ གཱ་ལ་གཅིག་ཝ་ ། ཁུག་ནི་འཐུངས་ཏེ་ཅིག་ལ་གཅིས་ག ནོ་པ་ཧས་ནས་ 
་' མ་མ་དངལུ་བ་དཔར་བ་དངག་ལུང ཧ\  སེརོའག ཀས་གཅིགཟམཔ༽ 
ཤེ ཙྭ སེལས་ཅན་ ས་ཞིལ་བོས་ཏ ༈ བེད་ཅེངེ་གྭམ་ འདར་ཉམས 'སྟེབེས་ཆུང་ཞོངེ་ཞན་ཁ་ བཞན་ག་མདངས་ན་ཉམས་ ནད་ཀྱེ་ན་ཡེགས། 
ྲླྲ བུ་ ལ་ལ་ལི་ཕག་པ་ཡ་ནྲི་པ ་ཡ་ག་པ་དང ། ལྐག་དུན་དང་ལ་བ་དང་ ! ེ་མ་མ་དང ། སྱུང་བ་དང་རྐང་མའ་སར་མ་འཁེར་ ། ༢༩ ། རྨྱ བྷ 2 
± ཐོས་སྒན་མུང་ཧེ་དེས་པ་ ཟེ ཏྐེད་ཀྱ་ཕག་པ་ན་འཁྱེར་བ་ དེ་ཆེ་ཞིག་མུ་དེས་ ཡན་བླན་བ་ཁེ་བའི་ཕྲག་པ་ ཡ་ཁེབས་ནྲི་ལོགསེསར་ཡགདོང་༢པ།་ད། ང་ལཱ་ཚེགས་ རར འར 
པཾ ིྨྭ མ་གྲྭ་ཡ་དོང་ ། ལྷ་ཆོགས་ཁེར་བས་འདི་ཅེ་ཞོགྱེ་བ་ལན་བྲན་བ་ ཁེད་མ་ཤེས་སམ་ ། གནམ་ཀེ་དཱས་ ལ་ཐན་བ་ཆན་བལ་ བབ་ནས་ ་མཡ་༨༡༤་ ༡༤་ཞམས་ཐད་ཀུན་ཀྱདབཀྲསབྐས་ བུ 


༦ 





! བ རྨ 
་་ ་ / / " 
3" བླའ ® ་ པ:་ 





'ེ ྐ | པོ 7 - ཅན་པ ། ཁས་ལེ་ག་གཀའན་པལ་མབ བ་མཐོང་ནས། ། དེའི་ནང་ནས 'ར་གང་མ ༡་གཙང་གསལ། བ་ ཡཛོད་ ཡང་དག་ གས་བདག་ སྐམ་ །མ་གྱས་ཝགས་པའི་ཚེ་ 


ནད་པ་དང ། :གོས་གོན་པའི་ནམས་ཕུད་དེ་ལགས་ཤོགཏུ་གཞག་ནས་འྲད་པའི་ནད་སང་སྙེ་ཆུ་འཚལ་ནས་ཡུ་མ་ཉེད་སྦུལ་གཏུག་པ་དང ། 
ཁས་ཁསཊགོས།པ་དང ། ཧཱ་མོའྱི་གུགས་མ་དང ། ཚེར་མ་པན་བང་ ། མ་རླེ་བས།་དན།་ཡོདནས་ོ་ྷམས་ ལེ པ་ བཞིན་ཏུ་མ 
།བས་དས་ ཀ་ཟ།ང་བ་དག།་ ཀང་ཧོངེས་པས་བཅད་དེ ། 
ཏེ ] ད་བབས་ནུང་ཞིང་ཞན་བས་སྲར 


'ནྭ་མིཌེ།།གས་ཀར་ཧི་ལྟ་ན་འདར་སོང་ལྟ་ ༣དགས་ན་ད 
།ཕས་ལུར་འྱི་ ལ་ཧ ་ཅདོ་ལ་མོ་མཆད་ནག་ ལརོད་ཅོ་དགའའ་འཕྱུག་པ། དང་ཧེ་གག་ གསོམ མ  ལ་ 


བདང་མཚངས་། ། ༩) 

བ་ཧོང་པ་དང་མཚུངས་སེ ། ཁནོ་པ་ནེ་མོང་ཡདོ་མདོ་ཀྱ་ནཱ་སེད་པས་ཡད་ཀང་ཐབ་མེད་དེ། །ཡུས་དྲ་སོག་ཤ་ཞེང་སྟེ་རོང་ལ་ཡུ། ˆ ༤ འི 
ེད་དེ་ ༈ རེནེ་པོ་ཆེ་སྭ་བཏམ་ཆོག་ཚང་ལ་དགེ་བ་བྱར་དངས་བཏནད་ཏེ ། ནང་པའོ་ཆོས་ཀ་ཡུལ་ཧཱ་ཆོས་བསནས་ སསས་འྱ་བ བོད་ག ང རའ 

ས་མད་ཀྱེ ། ་ིར་ས་པ་དང ། ན་བདངའཇིལ་དང ། རྱམས་པ་དང་། གྱུག་བསཱལ་བ་དང ཤེས་ཀྲག་་ ུ 





-་ ༣ 


༤༦ 
༧ ] ཁྲེ་འབས་ཀྱང་ཤ་ནད་། 'ཏུ་རན་ཆེ་ནས་ ། སྱེ་ཐྲམས་ ཆད་བཀྲས་ ལྕུགས་ པས་ ༈ གཅིག།ལ་གཅིག་ཟ་སེ།ཁ་བོ་ཁེར་བ་འདེ འདེ་ཡང་།་བའ་ ཟས་ ཨན་ནེ་ ། །དེ་ནས' འ་བདག་ལས་ཡོག་ཀུ།། ; 
` འི་ཟོས་པ་དང་ ། མེ་མ །ས་ ། 'ནི་ལངས ། ས་ལ་བསྱེཁ་ཏྱེ་ཧལ་བ་དང ། དོར་གངསེས་གཏོར་ནས་ཝག་གྲ་ཟད་ལ་བ་དངགྲར་སམ་ཏེ ། -_ ་ཡང་དྲེས་ཕ། །ཏས་ག་པའི་བདགཁས་ 
ཁཏའ་ན་ཚས་པ་དང སྐད་ཕྱང་སྟེ་སྦྲ་སེར་དྭས་ནས། ˆ །ཨ་དན་གས་ཏ ། སྩྱན་བའི་བདག་པོ་ལ་སྨྲས་པ་ ། མོག་བརྗད་དྲ་སུ་རུང་ ། རན་རི་ན་ ། རྩེ པྲ 
་སེམས་ཀ་ཚོག་དང་པོ་ལྗས་ས།། །ོ་ཁོས་ལུག་པ་ཁགཀེ་བ་ལ་ཡ་ན་རེ་ནོ་མ་ཞེས་ཟེར་ ། ཡ་ལག་རེ་ནེ་ལ་ཞེས་ཟེར་ལ་ ། , ཁ་ས་ནཱ་རེ་བུད་བཅང་ས་ཞེས་མེང 
3 གླ་བ པ་བོ མེན་ཞེས་ཟེར་རོ་། །དེནས་ཡེ་ལགས་ལ་གཞན་ནམས་ ཀམས་སོ་ནས་ཆིག་དང་བརོ་བདག་གསེ་གཏརྭ་ང་བཤད་ནས་སྭའེ་བའི་བ == 3 
ཞལན་བྩོ་ཧེས་ན་གཅིག་གི གཅིག་གསེ་ཟའོ། །དེ་ནས་ཕྩཾན་བའི་བདག་པས་ཚོག་དེ་སྐད་ཐེས་པ་དང ། ཤུགས་ལལ་ཏེ་ཀྱ་དུད་ཅེས་ཟེར་ནས་ཡེ་ཕལ་སས་པ་ ། གིས 
ཿ ཅག ། གས་དང་ཁ་ཟས་དང ཁོ་བོ ༢༨༠༩ སས སྨན་དང ། ༡༠ ༠༩-༧༠༨ རའཆུ་།ཞཆ༣༧༠༠ ༤༧༠ ༣༣༩ | ༨༨ གཞིས : 
ཟས་དང་ནད་རདེ་བའ་ཚོ་སྨན་ཁ་སགས་ཡམད་རངས་པར་གླ ན་ནོ་། ། ༡'བ། ཐམ་པ་དང ། སེམས་ལས་དགའ་བཀལས་ཏེ་སྟ་ཆག་ཤིནད་ཏུ་བགེའོ་། = 
༤༧༧ ཟེརད་ཏེ། །དནས་སྙཾན་བའི་བདག་པེ ལྕ་བིསྱ་སྲས་ངར་ག་ སུང ། ༣ ་་ུད་དང་འངག་བཅུག་ ༡པ་ཝམས་ཅད་ཀུན་བས་ཏེ་མོགས་ནས་སྲ་དམས་ལ་ཡད་དགའ་ 
བུ་སཱན་དང ། ལཿ ར་ ཡ་ྭ་ག་བ།ཉེད་ནམས་སེམས་ཐག་པ་ནས་ ངས།བགད་ པ་ཉེན་གཅོག་ ། ལེགསཀེས་སུང་།། ཁ་ཇ 
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༣ ཐྲ བ་ལེ ། ཟམས་ཙདྱ་ཀྱང་བཀེས་ཕངས་ནས་མལོ་ཆེག་བཀེས་ལུགས་ཏེ ། ༦༣༧ཕཱ། ༨༡༨ ༧༨ ཆུག མེ་ན་ནི་བང་མ 
_ ཧྒེན་ན་དེ་ཀ་བུཁིདབ་ལྲ་ཤིཞང་སཱེད་པའརིགས་སེ་། །བུ་དང་ཆུང་མས་དེ་སྐད་ཐོམ་ པདང་ཤནེན་ཏུ་དགེའ་ ། ་ཤཞནཏུ་དགེའ་ ། ། 
7 སོག །ལོའི་ཡད་བཞིན་དྲཱ་བ་ན་ ། མཛེད་ཚེན་པ་ཞརྲ་ཟས་དང་ཁ་ཐསྭ་ལཱམ་ ཀརྨ སས ། དེ་ནས་ལྷིན་བཞི་བདག་ལ་མང་སེས་ལས་དགའ་གས 
5 ་ུ མ་ཧེ་གོགས་ཡན་གྱཾས་ ། ཤནདྱ་ཏ་དགེའོ་། ཤོནད་ཏཱ་དགེའ ། ཁྱེད་སུ་གཞན་ནམས་ཀྱང་ས་སོ་ནས་རང་ 
_ _ ཧས་ནས་ཀྱང་མྱནཧཏུ་ཧོམ་ཤག་ ། བཱརོ་བས་ཀྱང་མུརད།ཏ་ཧཱརཾ་ - "༥ ། ཕོནཆད་ཞག་བདུན་ན་འྱ་འཛད་པ། སང་དག་པར་ཤས་ གཏ ® 
ལཾ བདག་འངག་ོགས་བུ་ཤང་ཧེ་ ། ཐང་བཟང་པ་ཡངས་པ་སྩན་ བའིསར་ནུང་བ་བ་ལས་ཏེ་བཙུལ་ནས་ས་བདེ་བ་གཙང་གདང་བའགན ཤི ས་མུ་བྱ་དང་ས་ནནྩོ་ཐགས་ ། ཚེར་མ་ངན་ ༤ ར 
` གཙམང་མཁིས་དེར་འཁོད་པའི་ཞ་ ] ཐེགོ་ཏུ་བར་ཏང་དང་ལ།ལག་བཏཾང་ངོ། །དེ་ནས་ཕལ་མང་པ་འཁོར་བའི་གནས་འདེ་བར་སྙར་ཐནེད་ནས་བལྔ་གང་ཆེན་པ་ལྔ་བྱད་བཏད་ད འའ ཁྲ་ཝས་བཀམ་ཞཚ་ 5 
པང ་ ེ་ཁ་ཟས་མུཔྤརོ་བཾ་བཞོན་ ། འོམ་ཐང་ཞོ་ནོ་བཞིན་བཅོགས་ཧེ ། སྣུས་མར་དང་ ། བག་ཆས་དང ། ཁྲ་ཝས་ཞམེ་བ་རམ་ལཡང་བཅོག་ཚང་བར་སྙག་པ་ དང་  ། གས་དང་ནོད་ ‰ 
བུ་དང ། རྒྱན་ཅན་ལ་མོགས་པ་དང་ ། བ་གཱང་དང ། རྟ་དང་ ། རད་པོ་ཆེ་བདཱད་རམ་།པ་མང་པ་ཆག་ཚང་བར་སཱརད་ཟནད་ནས ། སོན་ཆད་བཞག་བདུན་ནང་པར་དུས་ལོས་པར་ཏེ ། དེནས་ཞག་བཏུམ་ག་ཞང་འུ་ 
_ རཱེ་བུ་ཆེན་པ་བཅུངས་ར་ཆེན་པོ་བླལགས་ཏུང་ཆེན་པ་ནོ་བུས་ནས་ ༈ སྒད་ཆེན་ཕེ བསོཔ།ཡལ་གྲལམས་ཅད་ཀུན་སྩོན་བ་ཆེན་བའོ་སེར་འདུག་ཤིག་ཅེས་ས་ནས་ ། མང་ལེས་དེ་སྐད་བསེ་ལ་ཕྲསོ་པ་དང་ ཆེ 


་ 





གངས་མངས་ཁས་དའ་ཆེ་སཱ་ཞེབ་འེས་བས།ཁན་པ། ཞིང་རང འད 
་གདུག་པ་དེ་ལ་བ་བསའོ་ཞངེ 
' ལ་བ རཏ ནས་མདག་བཞུག་ཁ་སུནད་ཏུ་སང་སེ་བསུམས་ཏེ་ ༤༦༡༩ ། ན རེ 
གས་ལ་བ ༈ ཕྱ་པ བོ་ག རུག།ཡངས་ཏེ་ཤེ་ཁ་ཡ་ཐོང་ནུས་གཞན་ཀུནན་རེ་ ། ༡ ་་ཉས་ཀཔཚག་ུན་བར་ཝས་པ། ད 


།ཏུཆགས་བར་ཤས་ས་། །བེན་ཀེས་སྣནོ་ནས་ཟན་ཀ་དཔ་ན་འདུག་ 
ཏེ་ ། འཁོད་ལ་༩ འྭསུལ་གྱེ་སྐྱལ།པེ་དེས ། ཆོས་སྟངོ་སྲག་བཤུ་བཞད དེ ། ! དངས་བ་སྟནན་ པས་སེམས་ཉན་ཐ 
] སྐྱེས་བ་དང་རྒ་བ་དང་ན་བ་དང་ཤ་ཕ་ཡ་ཐའད་པར་མ་ནུས་ཏེ ཏ ། དེའི་ཚེ ༢ཁེར་ཁེའ་ ར་འེམུལ་གཿ '༡༡ཆ་ལ་ བས་དེའི་མད་ ལྭ་ལནོ་ལམ་བཏ་ཏེ་ལཱས་པ་ ཐའ 
ས་ཁཚལ་ེ ། སེམས་ཅན་ྱ་ནམས།ཁ་ཏེན་དང་ཀག་ཅོག་ཏག་པར་ལྟང་ལ་སྐེ་ཞེངེ་ཤ་བ། ལས་ཡད་བལ་ཏེ ། ནེན་བན་དུ་ཤནན་པར་བ འ་ཞས་སྙོན་ལམ་ བཏབ་བ། ¥ འཕྲུལ ` 
༢༦༠༩ ་ཱ འཛུམ་བའྲི་ཀ་ནུབ་ཕམ་བླས་བ། ། མཔསྦུརས་ཀོ་ཆོས་སུ་ཤེས་ ། འཁམ་༠མེ་འཕུ་བིཿལ་ལས་དེ་བརག་པར་སྐརོ་ཞིང་སེབ་པར་དག་འ་ོ །སསོན་དེ་གད་གྒོ་ནས་ །ཤུན་ནའེ་ཡང་ 
ེ ༡༠༡༥ དང ༈ དེའི་ནང དུ་བམ་ཟེ་ གཅའ། 'གཅོག་ཡད་པ་སངས་ རྒྱས ཀ་ཆེས་ཤེས་ཞེ ཞེས་གགས་ནས་ ། ཕ་ཉ་བཏང་ 'ཏེ་བམ་ ཟེལ་དའི་གནདུ་སིན་ནས་དསེ་བ་ ། ལེག | 
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ཡསཔེ་ལསས་ག དེ་ནུ་ ནསལྕན་བི་ ཐའ 
ལའ , །ཅཆོག་མི་ཝ་ལྲ་ཧེས་ འང །ེ་ནས་སྩེན་བཡི་བདག་པ་ཡང་སེམས་ཤེནད་ཏུ་དགའ་ཉེ་སླར་ཏཱམ་ཏུ་ཁརོནས་མ་དུ་ས་ཀར་དགེ་སྟེའ་ འདོན་པའེ་ལ་འི་ ༨༡ 
ཆེ་སྭེ་ དཤོ་དག་བཟུན་ལན་པ་དང ། ཕཱ ཉིདདེདང་སལ་གྱན་ཚི་བདག་པེས་ གས་ཞང་ཁ་ཟས་ཧེན་ནོ་ཅོག་ཀུན་དུག་གས་ཤེ་ཞེས་ཐས་ས་། = ཡངས ཏན འདི་ས་ནེནནོ། ཐཾ 

བཛར [° ཀཱ ་པ་ཆེད་ཁེ་ལ་ཡ 'སྭངེཆེ་ཡད་དེ་ ེསེ་ཀཱསཿ མ་གས་འོས༢  །ཉེམས་ཚིད་ ཏེ ། དའམ་ ད་པ་མགས་པའོ་ཤདས།།སོ་པརོ། ཡུས 
དྭ ཡངས་ནས་སྐག་བཅད་དོ་ཞིས་ཟེར་ཏེ། །དེ་ནས་ལྕན་བའི་བད ག་པོ་ཆིན་པོ་སེམས་ལ་ཨུ་དགའ་ཧེ ཉས་ནས་བུ་སྨན་ 
བྱང་ཞེས་བས་ནཱས ། ུ་གྲབད་ལས་ཨ་ ། གཡག་ཕན་ལ་སོགས་ ུནྩེ་སདོད། 


$; = །སམས་ཨམ་དགའ་བ།ཡོས་ཏེ་ ། མཛདས་ཤང་ འཕཱ་ལ་བ་དང ། ཕད་པ་དང་མཆངས ་སཾ་ཧྭམ་རུ་ ནུ་འསུམས་ནས་ 'དྲེ་ཀད་ ཐྲེས་པ་དང ། འབད་པའེ་སྒྲ དེས་དུ་ཧེད་འཞི་ཕད། 
| , ། ནོན་དང་མ་སྨན་དང་བ་ལ་གླང་དང་ ། རྙ་དང | ིན་ིི་སཱ་བཏུས་ལ་མཉོགཔ་ ལས་སེམས།ཡ། ཅེ་འདེད་པ་ ཡིན་བཞིན་དུ་བས 





(དུ་སཾ་ངེ་ནསའ' ྱས་ཏ ། མཐར་གས་བུལ་ན་ཁནོ་པ་གཅོག་གཅེགས་བུ། ཉད 
ད་ཤ ཨས ན་པ་འ་ྟཤས་ནསའེའི་བྱ འཁི ། 
ཞུགས་བེད་པ་ལ་རས་པ་ ། ཁྱེདྲ་ནམས་ཀྱིས་ལྡེན་ཟན་ 


་ = ངཱ ˆ~ ོ “ˆ 


་ 


 ་ 


ཀ །མསངས་རྒས་ཀ་ཆེས་ཤེས་སམ ། ལན་བྲུན་བཤེས་སེ་། ། , །དེནས་ཕེཏོ་བ་མགེ་དང་གདེང་གསྐ་དང་པ་ལ་གཏུགས་ཏྲེ་ཁག་འཚལ་ནས་ ། ཁན་བྱན་བ་་སཱས་པ་དང་ ། མཁན་པེ་ཆན་པཀའཁོན་ལ ༦ 
ཟང ྱརལ་པ་ཆན་པེཟད་པར་བགའ་སྟེ ། གཉེན་དུ་བཏང་བཏང་ནས་མཁན་པོ་ཆིན་པྱ་ཆལ་ལསྭོ་ཀང་འཁར་ཁེའྱ་ཆལ་པོའེ་གན་དུ་བཞུད་པར་གྣནོད་ཏོ། །དེཞས་ཁཁེར་ཁོའི་འཕའུ་ཆལ་པོས་འཕགས་ཏེ་ཡམ་འཇེབ་ནས་ 
༢ ཉཀས་ཏེ་ཧག་འཛལ་ཞས ༈ ཁམ་རིངཔོ་འགོད་དེ་འྩོར་ཁ་ནས་ངན་ཆད་པ་ལྟའུ་མཆིས་སམ་མ་མཆེས་ཞེས་ ཞས་གུངྦ་གཅེས་ཏོ་ ། ེ་ནས་ཕོ་ཐང་ག་ནང་དུ་གཤེགས་པར་གསེལ་ནས་ལོ་གང་ཁང་པར་ 
ཟླ _རྒྱལ་པེ་ཉོད་ཀྱེམ་གདན་བཏེང་སེ ང མཁན་པ་ཆན་པ་༢ གདན་འདིའི་སེང་ ཧཱ་བཞུགས་ལར་སྣེནད་ཏེ ། ། ཞེས་གསལད་ནས་བས་ཐེ ཟ་ཡད་༔ ལ་བསྟན་བཟང་པ་དའི་སྟེང་དུ་རཀྱེལ་མེ་ཀྲང་དུ་འདྲུག་གང །དེ་ནས་རྒྱ་ལ་བ་ 
ཀ ༡༢༨༩༦༤༤༧༠༨༨ ༢ ། ཅི་ནགོས་སེ་ཅོག་ཧུར་ ཏི་ཁད་ཁར་བས་ཟན་ནས ། ཝལ མོ་མཱཉར་ཏེ་བམ་ཟེ་ལ་ག སཁད་བ། ། མ༩ད་ཆདཔ་ལག་འ་་ 
བུམ་ཟེ་ནར་ཁ་བོས་སངས་རྒས་ཀི་ཆོས་ཤེས་སེ་། །དེ་ནས་རཁ ཕ་ཡར པསོ་ཡན་བན་ཏེ་སྨས་པ་ ། མཁའ་པོ་ཆེན་པ་ཁོ་བོ་ལ་འགོལ་བཤད་པར་སྣེནད་ཏེ། །ལལ་བེ་ན་རྩེ་ཆལ་ལཤོནེད།ཏུ་ཟླུན་ནོ། 
ར་སི ༡པ་ ། ཨུན་རིང་དུ་འྲགས་ཤེང་ཉོན་མདེས་པར་ཤས་པལ་རད་ན་འདྡོད་གུབ་བོ། །དུ་རྩས་པོཆེན་པསོཅ་ལ་གུང་འགལ་དུ་ཐེབ་པར་འདེད་ ། ས་ལས བིས་ནལ་། ་ 
གས ། ཡཁ་ཧན་ཅི་དགོས་ ། བམ་ཟེས་ལྨ།སཁེ་བོ་ས་ལ་ཡནོ་ཕུལ་ཧཀེ། རྒྱལ་བོ་ཆེན་པ་ནོ་རེ་ཡེན་ཕུལ་བའ་ནོད་ཇ་དགས་ ། གས་དང་ཁྲ་བས་སམ་། གསེར་དང་རན་པོ་ཆེ་འཕ་ ། ་ `; 
༈ རྨ ཁ་པོན་ར་ཡའོ་སུལ་བ་དེ་ལྟ་བུ་དགེསོ་ན ། བལྔ་གུད་དང་ཉ་འཕ ] སུལ་དང་མཁར་དང་བུ་ཕྱད་དང ༈ ་སོཡེ་སྭནྙད་པྷ་ནམས་སམ། ། ཕམ་ལེ་མརེ་ཁ་བོ་དེ 13:77 
།སེདོ་སུང་དེའི་ནང་ཇུ་ཤིང་མར་གྱེས་བཀང་ཀེ་མར་མེའ་སངེ་པ་༢ བྱན་གས་གཞེགས་༡ ། ཡོན་མུལ་ན་ ། འདོད་།ཁ་བོས་ཁང་ལ་ཨངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཆེས་ངགྲེལ་བཤད་དེ ། ཱ 


ཆི ' ཱ ྐ ! - ༢ ˆ རཾ རྫ 
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` ` ¥ དཱ ། ཊཱ < 
༡ ར་ལ བ་ཆྱིལགྱེན་དོ། ནམ ས་ཀྱེ་ཡནབུན་བ་ཡེ། སྲ་བ་་ི་གགདས་ལགིནམེ་་ཡིམསའཔལ།༢༣ཞསམགས་ལརྱིདཾ ། 
` གསེལ་ལོ། 


. །གྲ་ནམ་ གག་གྱཆལ་བོ་ཆིན་པོ་ལ་ཕུལ་ཏེགམ་ཐེ་མཁན་པ་ལ ལ ༥སོཏུ་འྲགལ་བར་ལཱུཁད་ཏེ། །རྒྱལ་ བསེ་བྲ་རྣམས་ལ་བྲ་ོ་བ། ། 
[༦༨ རྭ་མནསས། །དམ་ད་མཁན་པ་ཆེན་པལམ་རིང་ཕ་ནས་གཏར་ཏེ ཏ་ ཡན་གསལོ་པར་གནང་བ་ཡ།ལལ་འཁུལཧར་ར། 
།ལ་ན་ བས ་ཕ་ འགལ་བད་ཧེན་ ། ་དེཝས་བུའྲི་ནམ་སྣ་ཚིག་དེ་སྐད་ཐོས་པ་དང ། སྐད་ཕྱང་སྟེ་གནས་ལ་འེ་དད་བེས་ན ། པི པེ 
བ་མ་རེ་ དང་མཚུངས་ཏེ ། དེ་ནསྣ་ཆལ་ལྤེ་ཆེན་པོས་ལུང་ཡུམ་གཞུན་ཤྲ་ཧཔ་གནནས་ ཕམས་ཅན་གས་ནས་གུར་ཞོ། 







2⁄-0 ོེ་འ །ཆས་ ༽ ུམགྱ་ཉན་ཀོནོ་་༨། ¦ སིི ་ ཏ་ཡཱས། དྭང་པཾ་རེ་འདུག ྒི ཆ5ཿ { སྐ ་པ་དང ། རྐག ། འཁན༧ ཿ 
༦ ྨ ཅན་མ་ཉེ་ཁ་ལ་བྱག་བ ། ཌེདྲ་དམས་ཀེས་ ` ཿགདོད་ གཙུནམེ་ཝ ༨༠ །དང་ཧོན་བ་ཐམས་ཅ༽་ཀུ་ མུན་ཏེ ། ཆག་འ༣ 
ཇེ * = ༩ ༡༥༥༣༠ར༢༧ོང་རོང་ ༢ བདག་གི་མིག་གཏིས། ཐིས་ནིཕ་ཀ བདུག་གི་ཁག་གས་ཆམ་བོཁི་ཡུས་ ལྐས་ོ་འད་དོ། ། ` 


ཕལ་མང་པའ་ནང་ན་ཅ་གཙོག།ཅེལ་ རྒས ༢ ༩༦ ཧ་ ལ་སེན་དཾ། །དེའི་ཚེ་༣ རྐ་ཡ་པ་ཆན་ རླ ཀཿ 2 
¿¢ $]. རྱ་གུ་སཀྱེ་གན་ར་འསཏེ་ལཔ ༈ རེ་ཤིག་མཱ་ཧ་ཧེད་ཅཾག་༢་བོ་ལ་ཐབས་ཤིག་'ཡད་དེ ། ། = : 





རབ 






ཟ་ ` ༤༢ ༠༩ མས་ཅད་༡ ཕུར་བཅལ་ན་ ! དེཁཅིའི་སྲད་ནས་ཐལ་སུཔ་ཏུ་དཱར་དོང ས་བཙཱན་མྲ་རམས་ཡ་ལན་གད་བ་ ༈ གནམ་མཐའ་འོག་གི་ཚོས། ཙཾ 
འོར ༥ཨ་ཇྭ་བགྲོས་བསེམས། ཅན་ཾ་ཱསྡ་མག་ཆ་་འཞེས་ རབཞེ་བའྲེལམེ །སེགས་ཏེ་ ། ཏེད་ཀྱཧཱ་ཤོའོ་སྣང་བ་སྱྱད་པའི་མུན་པ་སུས. ` 
པོའ ར་མང རོད་ སྭ་ཆོག་ཁས་ ཐཇད་ཅེན་མུ་ངན་ལས་ འནས་མར་མར་པར་ཧ་བའི་ཕར་རོ་ ༥ ལྟ ༤༤༧༧ 
ཤ་ ། དེནས་བཙུན་ཡྲོ་ནམས་རྒྱལ་པོལ་ཆོག་དེ་སྐད་ཐེས་པ་དང་ ། ཁངག་འཁོད་དེ་ལན་ཀུང་མ་ཀུན་ནས་ ༥ ༼རེམས་སརན་ཧོས་བྷནངས་༡ེ ག་གས 
དང་ད གྱོགས་བཟེད་འ་ ུ གས་ས ། བདག་ཡ་ལོགས་པ ཏར་ཏོ།། 
ཡས་ཅད་ཀུན་ཏང་བ ¡ཱ ༦༡༠༧༡༠༡༨༩ ངང ༠ 
སྣེ་བ་ད། ། ངས་དེང་ཡནོ་ལུལ་ར་ལུས་དང་མགྱ་པོ་གསན་གུས་དགོས་ཏེ་དྲེ་ནམས་དང་པེ་ས་མོར་སེས་སེ་། །ཡུལ་ས་དང་མའ་ཆོག་དང་༡༢རཡ་པའ། 
༈ གེ་དྐམ་སུལུནམསདེཞ་ཐ་ ཁག ། ུསྭ་ཀླིའིགས་དཔྱན་བུ་དང ། ལཱཱ་འས་གངེ་གཏུབས་པ་བཞན་ཏེ ༈ དཔེར་ནྲ་བོ་ནམས་པ་དང་མཞུངས་ཏེ་ལྡ 
༼ དེང་ཆིའི་སླཾད་ནས་གཞ་རིངེ་ཐུནས་སུཿདྲང་པོ་ ། རྭ་ནསྦ་རལ་བུ་ནམས་ཀོས་མདུམད་ཏུ་འཕགས་ཏེ ། རྒྱལ་པ 
' རེ་མཛར་ { པས ` སྱབས་སྣེརེ་ | ིས་ྱབཔོས་ཧྱལ་ཞུནམས་ལ་སྤ་ཏེ ཤྲ ཐ་་འས་་ཐང་ 


ཅུ ྨ ཆམ ་ 4 ˆ; - ¬» 
༧#ི་ ¥ ༢ 
' „ = ། 


མཆ ་" 


























རཾ ེ དོ་མ་ལ་ག་མ་ལང་ཐོ་ི་ཞིམས་ོ་་ེན་་ །རྒྱམ་ཁུ་རྣམས་ལ་ཆེག་དེ་སྐད་ཐེས།པ་དང ། སེམས་ལ་དག།འ་ང་གཡོས་ས། 
ཀས ་ × འབྲེ ལི པ་དེས སས་པ་གིས་ཀེས གའ་འབེག་པ་ ༨ ། མཁན་པོ་ཆེན་པ་༧་ཡན་ཏུ་གསལ་བ་ག { 






ི་ོ 















„ །རྐལ་བས་ཆིག་དེ་ཀུད་ཐེས་པ་དང ། སེམས།པ་དགའ་བ་གཡོས་ཏེ་ { ཆེ་ད་ལ་ལ་ཡན་བླན་བ་ ། ༡དོ་ནི་ཡབདག་པར་ངའི་གླ་ནྱ་སེད་པའི་ ཟོ རླ 
ག་གེ ། སྦ་སུད་ཆེར་ཕུང་སེ ། ཚིག་དྲང་པེ་ལྨས་པ་  རྱམ་པོ་ཆེན་པེ་ཧུཿ (་པསད་པ་འི་ ཆོས་ནེམག་གཅད་ཅོང་ན། ་ེ ཅ*` 
ཚྭ་ཅལ་པ་ཆན་པས་ ཞམགག་སླུ་མོསསས འར ! ཆྱལ་པས་ནྱེ་ཅིག་དེ་ - ལཱད་ཐམ་པ་དང ། སེམས་ཤུནདཏུ་དགའ། དེནས་ཚེ་ན་ད་ལ། ་ 












ལྷ ( 
། རྒྱལ་པའོ་ཏུས'ལའེང་པོ་མ་ཁེན ༩བར་སྐང་གཅེག།ཏུ་ ཡུསྤ་ནབ་པར་མ་སྟེང་བྐངས་ནས་མེ་ནན་ད་ལ འི་དེ་ནདོ་ཧེུ་ནས། ། རྒྱལ་ཕོ་ཡེད་ཀྲང་མྲརེ་ཆེ་ནཱཝ) 
༡༤༨ ༢༠༡ ༣ ༠༠༦༦མཆོཛ ༨༠ རེ བཀང་ནས ང་ལ 'ཕྲན་མཆགད་བཟང་བས་བཀས་ཏེ་ཧཱང་བོས་ནས་མཁམ་ ལ་བ 
ཐང སེམསའདི་གམ་ས་ཏེ་མས གལོབས་རདྲ་པལ་འས་་་བེ་ཤའ་ས་་ འགྱ བཟང་བས་བཀེས་ཏེ་འོ། 'བསེགས་ན་ ། སགཾ་ཾ ཱ 
ན་ཅེ ྒེ ˆ ¶ ༈ རྒྱལ་པོའ ་པ་དེས་གུར་བཙོན་འགསྣ་ཤོང་ཉོན་ ་མངས་པའི་ལས་ཁེད་ལ་སདསྣ་རས་ཀྱཆོས་ཐེབ།པར་ཧ་བ་སུས་ཞུས་ ། ། 
` །རལ་ལ་ཆན་འགྡཚག་གདཝས་ལ་ ། $༨༧ཏུ།་ཏམ་།།ཉ༩ ༡ \ ཁེསསྐ་གི་ཆ་ཀགས་པཏོ། དྭ 














.ུྱ ལུ །ཆུ་མུཁས་འེའེའོད་ཀསྨ་རངཔ་བདྲ་ལགས་འཅུ་ཀུན་ཏུ་ལྣང་ནས ། མར་མེ་དབ་འོག་ནངན་ཡང་ཚིག་ ཨེའུ་བཅད་ལ་ཧེན་ཕཀད་བཤད་པའི་སྦ་སྐད་ཕྱར་ཧེ ། ཆོས་དེ་ཐེས 
ཐ་ ། རོཀ་འ་འྲ་བསེམས་གསེས་ལ། །དེའི་འོག་ཏེས་ཡར་སུམ་བཅུ་ཚ་གསུས་བ་ལའི་ལ་བང་ལ་ཐུག་བ་སན་ཆད་སྣང་སེ ། མར་མེ་དེའེ་འོད་སང་བས་ལལི་ག 
གས་ས ཞོ་སུང་བསྭ་ཧང་རིང་བའི་ཕ་དང་ཨུན་སྡང་བས་ཡཐང་ནུས་སེམས་འདྲ་ཧམ་ས་ས་། །ཅེ་གིས་གྱིཧཱ་ཉེྲ་ེས་ནའདྲ་ལ་གུའིའདོ་སང་བག། 
ལཀི་ཁ་ར་ རལ་པའ་མེན་ཕས་ གམས་པའི་སཱང་རྔ་ཆེན་པ་སཿད་དེ་ ། རྟག་ཏུ་སེམས །ཅན་ཐུམས་ཅད་ཀྱ་ཧཱར་ཁས་སུུ་ཧས་ནས་ཨུས། 
ུ་མེས་ཁདབལས་ཅནཐ་ས་ད་པབསོད། བ་པ་ག ཅོགས་པ་ཡང་འཇིག་རེནཏ་དཔཧེ ། དཱད་ བཏབ་ཅརེ་བསུན།་པ་ཡ་སེམས་དགའ་བན་ཤའོ། 
། རྒྱལ་པ་གན་དུ་ལངེ་སེ་དོས་པ་ཏྲེར་ལ་པ་ཆེན་པ་ལུས ཡ་མན་མེ་སཱཔནོས་ཏེ་ཏེན་མངོས་པའི་ཡ་ 
༡༩:༨༡ ལར འིཚེལ་ །ཆན་ཐམས་ 'ཅད་ བྲ ་བ་གཡུང་དང་ཇགས་ པའ་ཐང་ རུབ ་ཀ་སེམས་ གཡའ་ བར་ཐ་བའི་་ཤའ་ར ། ། 
¦ ༈  བརད་ཀདོད་སང་བྲ་སུང་ནས་བྱར་ཤེནྷ་གིསྒྲ་རལ་པ་ཆེན་པོ་ལན་ཞན་བ། ། ་ གཡནགས་ཡདཔ་འདཀས་གས་ ཀྱས་ཡོར མོ་ལ ། ་ཱ 
ཌོ ༦ | ་ས་ན་འཁ་ལོག་་ལབ་ལ་ཁྱཤནས་སནྡ་གན་ལ་ [ ཁེ་བཱ་སྣང་བདང་ཀྷ།འི་བཙུན་ཞར་རེནེཆ་བནྱེ་བེ་འདོད་ཧྲད པའི་ག་ཡུང 
༣ ་འ ཐར བ་ན་བདེ་བར་བ་ ། ༣༧ སད་ཀ ། ལ་ལས སིས 


༥ ཤེ ཆའ 
བའ 



































ཧཾ : ༥" །རྣམས་ཚུགདེ་སྒད་ཐེས་བ་དང ། མེམས་ཡ་དགའ་བ་གཡོས་ནས་ ། རྒྱལ་པ་ཕ་འེ་དུན་ལྕི་བའ་ཡན་ཏན་གས་མདོ་ལ་བླག་བ་བཞེན་དུ་བ་ན་མེད་པའ་གཡུང་དུང་རྫེག ཀེ 
ཟན གཡས།ས་ ། བཙུན་མ དང་ སྤྲར་ གྒར་སྙཾང་ཡང་དེ་བཞན་ན། ། །ད་ནས་ལ་ལ་མད་པའི་ནང་ན་ནུ་བ་གང་འགའེ་ཤེ་ལ་ཧེད་བྱཅུ་བདུན་སེད་ཀསེམ་ས་ཅན་ཞུན་ཉན་ཐེས་པ་དང་ །_རང་སཇས་རྒྱ ངོ 
, གསཡེས་སཾ།  ཡང་གངམ་ུད་བལེ་ལྷ་དང་མུ་སཱན་འགན་དང་བ་ལཱ་མ་མན ། ས་སུ་ར་དང་ ། ཁུང་ག་རུ་དང ། གཉན་ཀཅེནར་དང ། ལྟ་འཁེ་ཆེན་པ་མདུ་ར་གདང ། ཆུ་དང་ཆ་ཡ། × 
དྷ ནེ སེམས་ནས་ཤ་ ངེ འེརེ་མང་བ་མཿ སེམས་ད་པའ་སྲེ་ རླ 
ཌ ཀུམ་ཆོས་ལམ་ེསེམས་ནས་ཤནད་ཏུ་དགའ་ཞང་དོང་ངོ༽ །དེའེ་ཚེ་མང་བ་ཚགས་བའི་ནཔན་བང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔ | 
ཿ ། པུས་མ་ཤལ ས་ལ་བྱགས་ཐས་ཨྭ་སང་ཏེ་ཡང་དག་པར་གཤེགས་པསཔ་འདྲ་ག། 

















ཤཿ ། དད་ཤེས་ ། ཆལ་ཞུས་ན་དན་ཁུསན་ུནོསསས་བི་ཀས་ཧ་དབ་འ། ས་དགའ་རྡེ་ལ་བཀའ་ཟཡད་པ། ། རགེས་ཀྱ་བུ་བརྟག་པ་ ་ར་ཉན་ཅག་རྐག་པར་ཉེན་ཅེར།: ། བྱང་ནུ ་ 
ཤཱ དཔའ་ཆེནམས་དེནཤེས་པ་ནྲ་བན་མེད་པའི་ག་ཡུད་མོགས་ལ་ཧངྒརབ་ཧ་སེམས་ག་ཡས་ས ། །མེ༥ལན་བཱའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཉད་བླ་ན་སེན་པའ་གཡུང་ནུང་ཛེ་གས་པའ་ཧངཆནཱཔ་ཀསེམས་གཡས་པར་བསས།་པའོ། ། 
༧༡ 3བནབྱཀ་སེམས་བསྩདན་ཆེ ཚུ ཤིད་ཤེས་བླ་། *། ཀྱང་ཆུབ་སེམས་དཔལ་ཆོའོ་ ཡནོ་དོན་ཀྱི་སུད་ཏུ་དེ་ལ་བུར་བྱགད་ནས་ ། ཕ་གེའ་བང་དབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེད་པ་ཐོག་སྲ་བརྒན་པ། མ་དཔའ་ཐག 
ས་བསྟད་པའ སོན་ལས་ སྐད་ཧྱའོ ¡ 'ྭ {བདག་གས་བླན་མེད་པ་ཡང་ག་ཡང་རུང་སྔེགས་མའེ་ཤང་ཆྭཌཐེབ་པའི་མེ་ ། ་སེམས་ཅན་ ཅུ སད་ནམཿ རི 
` སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཁ་ཁདས་འཁི་ནད་བདེ་བར་འཧུག་ཁ་ཤད་གེས་ས་། །ཡང་གཞྒིགིཏུ་ན་སེམས་ཅད་ཐམས་ཅད་བསྟན་བླགཔས་ཏེ ། མས་ཅད་ཤེས་རབབྱ་ཀེ་ངའ 


དཅེས་གས་ཏེ་གསགད་ཏོ |= །ཧ། ཐཱ 





ངང 


བཱ ¬ ' དྭ ཡོང་ ི་ས་ུའི་ཡིང་བདུག་ལ་ཡང་ཕན་ ། ིགགགཞན་ཞེས་་ེ ྫ ་གསམོག་ལ་བུ་གིམས་པ་ི་་ས་ྱི་ོ །སེམ 


།དགེའོ་ཆོག་ག་ཅེས་ཀྱི་ཝ་བའི་ཕུར་མ་བུས 
¦ད །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱེ་ཡུས་དཔ་ཁ་དཔ་ཡདེ་ཀེ༠ལས་། 
„ ཅཾསེ་ཀྱང་ཐུབ་མ་མེད་ འ་བ རྫོགས་ 'བའི་ཡད་ནུབ་གབདེ་ ལཱ་ཁུའ་སྙཾནོ་ལམ་ཁུ་བ་པ་ཡྱད་པ' ཝོ རར ། - - །ཤྱཿ 

། དོ 1སཉེས་ནཾ་ྱ་བའེ། , །གསུམ་ནེ་ཡད་ཀ་ཁམས་ས། ། “ བཞ་ནེ་ལགས་པའེ་དེན་ཏེ ༈ = 
རྣ ,ཆཱཿ ! ནུས་ན ། གདད་མད་བ ང་ཆུབ་ ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེར་པ་ཡང་དག་ ཏདྲ་བཱ་ན་མེ ་བའི་གཡང་དང་ཚོག 

བཆན་མཁོ་ཡམ་ལ་བད་པའ། །དེ་བས་ན་ཐོག་ཡ་བང་ནུབ་ཀུསེམས་བསྐེད་དེ་ ། དགེའོ་ཅག་ག་ཆོས་ཀུ་ཞང་བང་ནུས་ཏེ ། བང་རབ་སེམས་ འམ་ང་རར་བད་མ གཚོ | 

ˆ སྲུ་བས་པས་ན་ཁད་ཀྱས་བ་ནྩ་སེད་པའི་གཡུང་ནུང་ཚོགས་པའ་བངྨ་རུབ་ཐེབ་པ་།། །སེམས་མ་ གཱད་པ་ན་མཐའ་ཞེབ་པར་ ངས་ས །ག་ཏ་གི་ཞུལ་ལ "དང ། གད་ཁྱེགས་ ས་པ ༡ (  ་ 
༡ ༨ ནཾལོོ་བཙུགས་ ! ལྕགས་ཀྱའེ་ཕྲུག་པས་ བརྡེགས་ཏེ་ཁག་ ང་བྲ་ཚེས་ཀང་ཡུས་ཀུན་ལས་ཟུཀ་ཟུདས།།མི་དེ་ན་ཚ་ ཉེན་མེདས སྣ་ལུས་ལྷན་ཅེམ་སུར་སེ་ སྭ་པ་ནཆས་ཏེན་ ས་པ་མནགས་དཀའ། 2 
<. ` སུས ༡བས་ཏེ་ ། ༠༢༦༠ རྩ་ ལྭ ཧིཡ་ག་ "ག"་ལུས་ལ་ཕན་པ་ ཡང་མེད་དེ །ངས་དེའི་ཆེ་ ཉན་མངས་པ་ཆན་པ་ད་ལྟ་བུ་མཐེངོ་ནས་ ། མིུ་ར་སོང་རེ་ལྕེས་ས"། 


ཆུ 










- 














”ལ སབས་རྒྱསཀྱསདྲིན་དང་ལད་བྲན་བཡི་ཆོས་ྱེ་ཡོ་གེ། ¦ 
ལྷམང་བོད་ནམས་ལ་ཞག་དྲག་བྱསའི་ར་རོས་བ་ས ། འཛམ་བུའི་གླང་ན་ ཞག་དགུ་བུ 
གཡོལ་་མགིལ་ལོ་སེཡས་ཏར་འསྱིཔམགམ་ུ་ྱ་ས་་པ་ ) 
།སྲབ་མ་ཆེན་པ་ལྟེ་བརྒ་ཀུན་ཀྱེས་ཀྱང་ཡང་དག་པར་གཤེགས་པ་ཡ་མཐེང་ནས་ ། ` སེམས་ལ་ས་རན་སེལཏེ་མ་ས་། ` 
: འཇུག་པ་སེལད་པས་དའེ་མད་ལ་ག་རོ་ཚེན་དྲམས། ཡང་དག་པར་ཤེ གས་པའི དུ 
ཏུ བརར་ར་ དང་ ] རྱ་དྭན་བ་མྱེད་པ་ཧྱས་སཾ་། །དེ་ནས་རྐྱལ་པེ ཆེན་ བ་སེ 
ཅྱི  དུུ་དསགགས་་གངནགུགས་ཞེས། སན ། དེའཆི་ཡཁན་པ་རུག་གས་ཆིག་དེ་སྐད་བྱས་མ། །རྐྱལ་བ་ཆེན་པ་མཁེནད་བླ་མཛོད་ཆིག། ཁར སཾ ་ 


པ་མཆས་ས་། |རྱཡ་པ་མན་པ་ཁེནད་པར་མདད་ཅེག་ ། ༩༥༨ སྐད ༢༠༠༤༧༠༨༨༢༤ ༦ ༢༦ - འཆ ་ 
ཧཱ 
་ས་ ། 2 *# 















ནི་དེལྟར་གུའི་ཧྱེ་ལགས་ཡང་དག་ག།། །ཞེས་འཛེརད་ཏེ ། དེནས་སུ་ཀུར་ཏས་རྒལ་པའ་ཚེན་ 
བཉེ་ཟད་ཤོག་སུམ་བྱར་ཝ་གསུམ ་གནས་ཨེ་ཧེང་ན་བསུགས་ཏེ | དྲ་ལེནེ་ཆད་ནག་བྱ།སད་སར་ ས་གས 


ང ཟ - 





།སྐྱད་པའེ་ཡེན་གྱེས་སེམས རྒ ། སྣཱག་གས། ཁའ་ཕལ་ཧྱེ་ཕར་སན་པོ་གར་འགྲོ་མ་པང་ལྭ་བན་བཏབ་སེ་གསལ། པ་ ། སྙག་བརྒྱས 'པའ་མྭ་འདེ་ནམས་ཤེ་ ༈ ˆ 
ར་ཝུབ་རས་ཤཱཾ་འུང་ཞེས་གསེལད་ན ། གླང་མགོཨ་པར་དེ་ཞེས་ཐས་བད༽ ། སེམས་ཞེ་སྣང་སྙེས་ཏེ ། པི་པནས་ལགསཀོ་སས་ནེས་གནུ་འོ་ས ཊ 
ལུད་ད། །སེནིཤངཏ་ཡེམས་ཅར་ ི་སྡིག་གེ་ནང་ནས་ཐརད་ཏེ། །ངས་བླ་ར་མེར་པའེ་ག་ཡུང་ནུང་ཇགས་ལ་འ་སངས་རརས་ཀཏསམས་བསྟེད་པས་ན་ ། སེའི 
ཁྲེ་ཕཱག་པ་ལས་འརད་ཏོ། །སངས་ །དགའ་རི།ས་བཀའ་སཡད་པ་ ། དེའི་ཚེ་མེའེ་ཤོང་ཏ་ འདེནན་པ་ན་དེ་ལ་བའི་ ཡུས་ཡནེ་ཏ ་བཊན་བ་ཏུ་སེམས་གཡོས་བཞེ་ཡོདྲ་ཧེས་དྲ་མཁད་ཏེ ། | 
ཌཱ ངོ བང་རུ། .སོ་ལ༡༡ང་སོན་ཀོད་གཅིག་ཨ་་སིན་པར་འདོ  ཤན་ཏེ་ ། འྱ་རའོ ། ཡ་་ཡསྭ་འཕོ་ལའི་སེམས། 
འ་། །ལ་ལས་ན་མེར་སཱ་ ཞི་སེམས་རྒྱུའོ་ ཁཡས་ན་དགའ་བའྩིརཁོ ། ལ་ལས་ན་ ཆོ༠༠༡༢༠༤ ༨༤ ༈ ལ་ལས་ན་ངག་ རཔ 
།ཨསད་ེའ་བཞི་ལཤེས་ ཧོནདང་ ༨༩ ཞོ། །ཡ་ལས་ནྲི་གོགས་ངན་བའྱི་ཆའོ། ཡ་ལ ས་ནི་མངསྨ་ཆས ཁ་། ཁལ རི 4 
པུ ཐི ༡༡ཙ ཤེས ཤེས་པད་ཤེས་ཤིག་ ། རུར་བབུཌས་གཟས།སེ དང ། ན་བའོ་ཆོས་ 
ཡུང ར་༢ཞྱིཌ་ས། མས་གཡས་སོ་ །སེམས་ཅན་མང་པ་ཐམས་ཅ། ནདྭཏ་ཞྭགས་པ་ 
པི 'ྱར་ པེ ༣་ས༡་སྤྱ་མ་ཅི་སེང་མ་་ཡའི་ུས་ཀེ ། ༩༥ ༢ ¦ པལ་དང་ ཧས བསབས 












, ཿ༔ ༼ུ ༩ „དཿ 


(ཉ། - ༨ ` །སྐད་ཐེས་པ 
'དང ། སེམས།ཡས་དགའ་བ་གཡས་ནས་ ། ཨུམཧཱ་བཀུར་བཏགས་ཏེ་བསྣེཿ 'ནས།་ས་ཐེགས་ཆགྲ་ཆག་བཏབ་དེ་བསེགས་ ། -དན་ཀྱ འི་བ་དན་དང་ག ས་མར་ཏེ ། 
། འྱེ་བྲགལ་ཤས་དང་ ། རའ གས ཏེ་ཡེན་མང་པ་སཱ་ཚང་བན་བཀམ་། ཞང་སཅོགས་ས་། །ངེ་ནས་མཆཁན་པྱེདག་གསེ་མོ་ལ།ལ། ནཿ 
མཁན་པྲ་དག་གས་དས་པ་མ་ཁེན་ལ 'ཕགས་པ་རམས་ཀེས་ ཡེན་འདི་སེད་བཀམ་།ེ ཏྱེ་ཏལུ་པེ་ག་ཡོས་ལམ ༈ རྒྱལ། ལགསེཁ་སུས་ཞེན་ ཞུ རྭ རེ 
ར་  - < ལྟ་ཁས་ ། དནེ་མ་ཡནེན་བས་ཟེ་ད་མ་ལ་ཞམ། ། དེ་མ་ཡནན་གཉེས་བཤེས ལག་གས་ཤས་ལས་ན་ ། 
ཤེ རྒྱས་གཤེགས་པར་གསལ་ལེ་། །མཁན་པྲ་དག་གས་དསེ པ་སངས་རྒྱས་ཤེས་ཐ་ 'བྱ་བསུ་ཡེན་ ། ཁམར་བླན་བའྲི་པའ་ ནད་ན་ཐམས་ཅད་ཤེས། 
' ༨༠༣༧ ། ༤༠ ༨༥ ༧༠ ཕྱ་རུ འཕེ།ཡན་ན། །ཐྱེན་མཤེས་སམ་དཀར་གཙང་མའཆལ་བེའ་རོག་ ས་མཆོག་ཏུ་ཆེ་ཞིང་བ 
= ལུཁོད་ཁེའྱོ་རལ་བརོགས་པའོ་། །ཉ་ཐ་ིགམསཁས་གཞོས དབས་མེམས་ལག ནགདོང་བཱ་ན་སེད་པ་གཡུང་རུར་ཛེགོས་པའི་ང་ན་བ་༡༔ 
་མ་་ཞོརམརཅ་ཏོན་མངོང རཡ་མཐེངོ་ནས་སེམས་ལ3མས་ཤེང་སྭཔ་རྡེ་བ །དེ་ལྟ་བས། 
གྱས་བླ་ན་ཆྱེད་པའི་ཊ། 


ཇེ _ ཉམས་ཤེང་སང་རེ་བའི་ཡན་ ཡུང་དྲུང་རྫེགས་པའི་ འི་བ་ཧཱཁྱ་ཀེ་སེམས་ ༣ མད །དེ་ལཱ་བས་ན་སེམས་གཡོས་པའྲ་མོར་ 
་་འ༠༩༥༥༽ ། ཏེ་ལྟ་ཁས་ན་སེམས་གཡེས་པའྱ་སེང་མ་བ་ཞེས་བའོ། ཤཿ ་། མྱངོ་སས་ 
“ུ *# `; ༧ 
































ལོང 


















ལུང་ལེ། ། དེནི་སྭ་ད་ཧའི་སེམས་ཅན་དྲམ་ལ་བ་དང ། ༡༡༦༠ ༠༠༨༧ རྒྱ་ལ་བ་དང་།་ ཨ་ཏའ་སལསཅན་དྭས།སབནང་ ། ས་ལས 
ཝའ ྭག་བར་བསས་ཅན་བྱས་སག ༈ ནོ་ནག་པའ་སམས་ཅན་དམུལ་བ་དད ྷ མྐེའགང་ཏའ་སམས་ = 
' ]_ ཏུག" གཉིས་ལྷན་ཅེག།ཏུ་མེའ་ཤོང་ཏ་མའེ་ན་ཏེ་གན་པོ་གང་མགས་པར་ཤིང་ཏའིསེང་ན་འཇུག་ཏེ ། སྱར་ནེ་མནད 
པབ་ྱ་ནས་ཅིག་ཅར་ཏུནཔ་དངས་ལྕ་ ྲ་སགགདང་ད་ལ་ལ་ས་ུཏའགགས་་དག་དགའངསགན ། - ཁག་པ་ནོ་ལྕ་ 
། ཟདེའིཅགས་ཀི་ཉེད། ༽སོངས་པས་བླགསས་གིཌ ༤ ཤསི་ཉ་འབས་ནས་གཅོམས་བེད ས་སེ། ། འཧུན་ལེགས་སུ་སང་ནས་ ། 
ཁོསྦ་སམ་སེ་། ༣ འཇོང་པོའིངལ་བཡོ་ཉས་སོད་ཉི།་ ། འཇམ་གུའི་ ' ༥ རྐ་་ར་ཁྱུ་བདདདོ། ་ ྦ 
ཚང་ཨ་ཞེས་ རས ཤའོ་། །ནང་གི་ཐྭ་ནབས་ནྲ་ཧལ་ལ་ཟར་དངར་ཞེས་བའི།། །རྒྱལ་པ་ཟས་བཅང་མའྲ་སས་གཉིས་ ༤ 
"ཀ །༨"བའ། །རུང་རའཤངགོན་ཏན་ཞས་ཧང་། །རྒྱལ་ ཧོག་པན་ལ།ཡད་བུ་གཉིས་ཡད་ན ། ཆེན་པལ་མེན་ཞེས་ཤའོ ། ཆུད་རུའི་མོངེནི་མཐའ་ཡས་ཞེས་བའ་། 
ན་ཟས་ན་ ཞུ་གཅིག་ཅེག་ཡོད་དེ་ ། རམ་ཐར་རན་བས་ཧའ་། །དེའི་ཆ འགྲར གྲན འདེ ཞེ ཤེ མམས ༦༦ཆ་ཅ་ 2 =-_ = 
"༽ ༣ ཁྲར་བས་མས་པ་ ༈ རོ་ཀྩེསལེཆོག་་དད་ད་ཀ་གུ་ཡེད་དེ ། མ་ཐན་དམད་གཏིས་ཡུས་ཡད་དེ་ཆག་ཐམས་ཅན་ད་་བུཔ་ལེན་བ་་ཞེག་ཧར་ཏུ་བསམས་ནས་ ༣ ཊཱ 
༧ 1; ཿ ཏཱ 





























ཀ་བ མུ ` ཤཾ་ཡང་སེམས་འའདི་གམ་བས་ཏེ་ ' ན་མྱེད་པའེསངས་རྒ་ལརྱ་ཆོ་ཀྱིས་སེམས་ཀྱ་ཏན་མངོས་པའྱིས་ལན་སེན་པ་དང ༈ བསད་ནཡས་ཆེན་བྱེ་བསཏེ་ !སཔས་རས་དངསན་བ་སོས 3 

ལཱ སྒ་ཆསྱ་ཀེ་ཆོས་ག་བར་འཏསཞེང་ཧེརུད་པར་ཨཱི་ནུས་ཤེས་༢ ་གགན་བདག་གེས་ཀང་བངྡ་དབ་ཀུ་ལེམས་བསྐེད་དེ་སེམས་ཅན་བཉེམསྤ་མ་ངན་དང་ཡང་བལ་༤ ༦ །བདག་གེུས་ཏོན་མངོས་ ༧༡ 
འཇོས་ལ་སངས་རྒ ཀེ་ཆོས་འོ་བྲ་ཤས་ཏེ ། འཇཾགཉེན་ན་ཡུན་རང་ཏུ་འདུག་པར་སྣན་ལམ་བཏབ་སྒེ་ཀང་ནུབ་ཀ་སེམས་ བསྐྱེད་དོ ། །ཡང་ལ་ལ་ཞག་གིས་སབས་ཆས་དང་ཤདུས་ སས 
བའུ ལ་ ། ཅོས་ལས་འིསེསསཏན་ཉོན་སིས་ བོའ མབོང་། འདོ་ཆགས་དཔའཞེ་སཱངདང་གཏོཡུག་དང ། ཌེ ། སེར་ལྣ་དཔ་དོག་དམ་ཏོན་མེངས། 
“ ཡདེ་སྱོ་ཆེས་པ་དང་ ། ཡོ་ ༡༨༩༧༧༠༨༧༣༣༧༣ ཞེལས་སས་བཞིགསས་ 
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ཛྲ རྨ ཕེ ཡ ¬ རས མ་ = 
པཔ ཡཿ 
༡ 


༨༩ ༤ ལ་་མཁ་བགཔ་ཱ་་ཏེ་བ་སགསཔ་ི་པ་ཁ་ག་ག་ལཉོན་མཇོསཔ་སཉདན ། གནོད་ཟམས་ཅད་གུབ་པ་ཐལ་པ་ ། 
༈ མངས་ཆས་ལུབནས་གངས་བཅཅ་དང ། ཆེས་ཀྱང་འཇེགས་ལྲ་སེད་ཁ་བཞི་དང ་། གཞན་དངྲ་ཤེ་མཐུན་བའི་ཆོས་བཅོ་བྱ་མད་དང ། 
ས་ངོ་ཉ་ཡུས་ཅ་གགསགས སེལ ། ཞག་འགུ་བཤུའ་བར་དུ་གུམ་ལ་ཆོས་བཤད་དོ། 

་' ༡༤༢༨ ༤ ཁཱག་ཆིང་སྱ་འགལ་ནས་མཁན་བོ་དུག་གིས་གགས་ཆང་བ་འཧུས་འཆོགས་ཏེ ། 

གའོ 

! ཡམ ༤ ། མས མང་པ་ཕ་ལ་ཁ་ནང་ །་ 

ཱཾ ཡཁན་པ་དུ། ཁྱ་པ་༡' ། བཞན" ་གས་ཤི་ དངགས འག་འར་ ས་པ ༣ 


རེ་བ ི་འུ་གེསས་བངསས་བར་ ། ་ེ 
ངི ༧ ཀ་གེན་བས་་ཧ་ བོ ;] , གེའུ་ཏམ་ལ་ཡོན་རྭ་ཏ་ཁཆས་ཀེ་གནས་ལྕེན་བར་བ་སེ་ ༽ གཉེར་ན་ཐར་བརྡ་བ།བམ་མོར་ཏེ་ ། 
།ནེ་ནས་མཐའ་ཡས་ལ་ཞུསེ་བཏུག་གི་གནས་སུ་ཞུགས་པའ་ཉེ་མ་ད་དུབ་ཡད་ ། མབའ་པས་ནདེ་ལྷག་ས་ཏ་ས་འ་ 




































༥༣: ༄ད་ཤེས་པ་མ་ཡན་ ལི 
རཿ ིཊིོམཤོ་ོགོ་མ་སསེ་ེཙ་ཉེ་མད་གསད་ང་མ་ ལཀའ། །ཞེས་ཟམན། །ཞེ 


ཟེ *‰ ང་ འ °; ༢ ” ` 









།ཅི་ལཱཞེན་ཤས་ན་བཙས་ནས་རབ་ཕར་མ་ཁོན་བཅུ་ཡག་བས་ན་དེ་ཏུ་ཀུའོ། ། ༡༦2 

སཱར་ལེག་པར་གཏང་སྟེ ། པཔེར་ ༥རཾ་ཐབ་མའོ་ནང་ཏུ་ཞུགས་པ་ཡང་ཞེལ་དུན་བའ་མི་ ཡན་ན། 

ཡོགས ཀློབ གས་ས གེས 
ག་ཐ ས །མཁན་པ་ཡ་ ལེགས་པའ་ ས་མཾ་ད་སབ་མ་།ཡང་ ཊཔ་ག་ ། ཏེ 

བབྱ་ལ་མཆོག་ཅེས་ཐེམའ་ ། ༢བཤཤེས་རབཤརའེ་བུ་ཡང་འདི་གཏོགས་ས།། །དགེ་ཅེདྱ་དུད་བ་རང ། དགེ་གླེང་པན་དེག་ཀང་དེའི་ཉང་ ཏུ་གཏོགས་ས་། + 

° ་ ནད་དུ་གཏོགས་ཏོ་། རི ་ ཁྱཞག་ལ་དགེ་ལ་ཨེད་པའྲ་ཡོངེ་པད་མའི་ཁ་དོག་ཅེས་བ་བ་ཡང་དེན ་ང་བུ་གཏོགས་མ། །ཤིས་ "བང་དུ་ 

__ / སུན་ཱ་འ་སང་དའ་པྱད་གཏོགས་སེ །རྒན་མོ་གདུག་ལ། ས་ལར་ཏར་ལྭ་ཁུ་ཡོ་ཁྷར་ཏེ་ཤཱ་ཡེན་བ་ཡང་དེའི་ནང་ཏུ་གཏོགས་ས། །ཤག་ག་རོགས་པ་ཆེ་མཚན་བ་ཡང་དེའི་ནངྱང་གཏགས་པ།། ་།པན་ 

ཕ་ལ མན་ུད་ེ་བཀས་ཏུཆསཔ་ལང་ད་མང་གཉོུས་ས་། །དེ་ྷ་གས་ན་གགྲེའུཏ་མའི་ཆོས་ཧེ་གཔན་ཚོལ་བར་འདེས་ལ་མཐོན་ནོ།། ༤༠༢2 | ༡: 

། །ཱ་བར་སི་རུཔང ། །དཔེར་ན་ཤིང་པཁོ་འདབ་མ་ལྭ་དུང་ཆེན་བ་ཤུས་པདང་བཟུངས་ཏེ ། ཀུན་ཀུང་གཅིག་ཏུ་འདུས་ས་། ། འགྱེུ་ཏ་མའི་སངས་ཆུས་ཀ་ཆོས་དངད་དང་འྭདའོ་། 

༥ བས ྱ་པོགསདབར་གསདུསལའི་ཧོར་འགངབདང་མནལས་སོ། །གེའུ་ཏ་མཁི་སླབ་མས་ཀྱངདེ་ལྟ་བུ་བླངས་ཏེ་ཐོམ་ས།_ །རྐེད་ཁ་འཇོགས་པའྱི་ས་ནམས་དཔ། ˆ ˆ 


ཆ་ ླ ^ 


' ༠༠༨ ༠ ནེ། 

































ྨ 









ྲ ླི '།ཉནྲ་ཐས་བདང ] ཤ་རའེ་བཱ་ལས་སཿལད་པ་མ་མོར་ ཁ་བར་གྲུ་བྲངས་ཏེ་གར་ཧས་ས། རཾ 
5 ནྱངཱ་གཟུགས་ཡད་པའ ང་དེ་འཛིནདཏུ་བཞུགས་ཏེ་ །  ཏེཔ་ངེ་འཛནད་ཀི་སེབས་ཀས་བ་བང་ ། དེའི 'ལམ་རེང་པོ་སྟང་གསུམ་དང 
ྷ རཾ རའ ཁྲིན་ད་བོ་ལའི་ཞོང་ ། རྟག་པ་ཧྱེད་པ་ནང ། རྱི་གཅད་བ་དང ། ང་རྒྱལ་ལེད་པའིནང་ཉམ་ཆོགཚང་བར་དྲངས་བཤད་ནས་ ། ས་དེ་ལྟ་ཞུ° 
༦ བབས་པ ་ ༈ ཡད་དག་པར་གཤེགས་ཕས་དནེ་ལ་ལན་བླན་བ་དང ། ཨུན་རེ་པོ་ ར་བ་བ ས་ཆེན་པ རག བསས་ེཀ་ལམ་ཤོས་གསེབ་སར་ཤེས་པོ། ད 
ཐམ་ ཆི ཤ་ ཀེང་དུ་འཇེས་ཞས ། ༤ སྐས་མཔ་བཞུགས་པར་ དདཏེ་མགས་གན་གིས་སང་ ཅས ་ ༤༢༤༠ ༧༠༠2 མངོས་གཅགེ། 
ར་ ར་ ྲ་སོག་སྐད་ཙིག་ཧང་མོ་གཡེདས་ས་།ེན༣་ག་ལཞཞེཝ།གཞུ་ཁཛོག་ཁྲ་ཏ་པ་ཇིན་ུས ཏ་རོག་གེ་། །སལ་མང་བཀོ་ཡོགས་ཁན་ 
ུ ་ཨཁལལ་འཧུཊ། ཧ ། གསས་མྱེད་པའི་ཆལ་མཛན་དང ། ལྷའིབ་དནཤསངདུཨ་ཏ་རད་པོཆ ེེ་ུ་ྱ་སྟེོ་མ་གྲལོ་བར་དང་ཟེར་ ] . 
ཱུ འབྱུང་ངོ ། །དེ་ནས་ལ་ལ་ མང་པ་ཚོགས་པས་རིའེ་པོ་ཆའི་མཆོད་ རྟེན་སའི་ ནང་ནས་ཡར་ཐོརོ་ཅེས་ བྱང་ ` ་ 
ཅི ང་ས་  ཉན་ཐོམ་མང་པ་པ།་ནམས་དང ། (༤ ༡༠༠༦༣༤ ༢༨ གསར ༩ ༡ 
༦༠༤༨ ༩༡༤ ༡༡༣སན་ར༽༥ ་ཤཛ་ཆུབ་སེམས་དཔའལ་ཧམསཔ ་དག་གསེ་ཀུང་མའེས་གི། །དེ་རས་ ༠ཉཁན་བྱག་ གསེ་དེ་སྙེམས་སེ། 








& པེ (༩ 


༠ ་ ཡའ ༧ ་ ་”་༤ ་" 
།། མ 4 པབ པེ ཞལ ༩ 














5 རཿ 
ཟླ 2 རཱ ༤ ་ཨ ོཕལ་མང་པོ་འི་སྒདཁོསེུ་དཔེར་ན་ས་ཆན་པ་བྱེསཡད་ཀྱིས་ཧི་བྷག་ཁད་པ་དང་མནུངས་ཏེ་ ། ཡུལ་ཡང་པཔང་དག་པར་གཤེགས་པ་བླསམ་བཞིན་དུ་སད་ཁས་མཁན་པོ་ ་ 
༠ ག་ས་ས ¡་ཡང་ དག་པར་གཤེགས་ པ་སྣམ ༡བ་པཞིན་དུ་སྣད་ཿ པའ་དཔེར་བསྣམ་ བ་ཞུག་སབ་ མཐོང་ད་ཆས་ འདུས་པ ཿ 1 † ༨ 
1»ང ། ཡང་དག་པར་གཤེགས་པ་གནས་ཧེ་སེཔནས་འབབས་ཏ ། འཇམ་ཁུའི་གུང་དུ་གཤེགས་ནས་བྷས་གོང་གངས་ཉྱེན་པའི་ལྣ་ནམས་ཀྱང་ཞབ་འབེད་ུ་འཇོས། པཿ ^ 

ཐོབ་ེ་ ། ཁྲག་ཁ་སེབས་ཏི་ཡོད་དོ། རོག་བསྐད་དས་ལྷའི་མེལ་ལཱན་བ་བྲམ་གང་ཞྲི་ཟས་ས། ། དེསས་ལྷའོ་ཆོག་དང ། ཀུ་ནག་དང ། ལ་མ་ཡེན་དང ། དེ་འཕུག ་ 














༡༡༤ ། ག་འྱསེ་ཆན་བོ་དང ། - ཤྱོདང་ཆེ ལ་ར ཞིན་ཏུ་འ ཧུས་ནས་་སསཏ་ཡེནོ་ཏུ་ཁ།་ལ་། ། 
ཀཾ གྱེད ། མགེ་ཞེང་གདེང་གིས། ། དཾ ས་གས 
¦ ^\ དང་སྦེོབཾ་ཡདཔ་གཉེན་  ས་མམས་འདུས་ཚོགས་ཏེ ། གས་མང་པོ ! ཝང ཆགས་ན་ །#ྒུད་པའི་ཁུར་འོང་ནུ་ཧྱེར་དམ ། གྱེ་ཕལ་མང་པའེ་ ¥ 
_ར་བད་རྱམ་ཡེདའ ྐདཀཚོག་ཧེ་བ་ཡེད་པར་བླམཞོ། ། ཞེས་འཇེར།ནས་ ། མཁའན་པྱེ་དག་གེས་དེ་ལུས་ཏུ་བསམས་ལྷ་བྲཔ་ལ་ན། ། གཉེན་ 
སྭ་ལཱ་ཧོ་ཁ།ཞེང་བར་བྲགར་ཏེ་ ། བ་ཡམ་བབོཞིཀ་ས་ ང་བ་བ ཤོག་ཆུ་དམདའ །ེའི་ཆེ་ཡང་དེ་འཕག་གྲཡེང་ཐརད་པ་འབའ་ར་ ཱ 
ཡད་ནག་པར་གཤེགས་པའ་གན་དུ་སང་ནས་༠ ཧཾ ༈ སྨར་ཊ་དེསཾ་གཅོགེ།རུ་འུག་ནས་ཏ་དང་རྒྱད་དང་གྲུ་ལ།ལཉོ་གས་པ" 
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.* ¿" འའ = . ༣ 


ཏྱུ ; ་° །ཀ།མསབོདོ་ ། ་་ལ་ཤིག་འདས་ཏེ་བདག་ཅག་ལྲ་དེས་ན་བདག་ཅག་གིས་། ཡ་ཤེས་ས། །མཤེས་ན་ཅེལ་བུརྱ་ཧུང་ཐམས་ཅད་ཤེས་མཐང་བ་ ཞེས་ཐ་ ། ཡང་འདེ་སྭམ་དཱ་བསམས་ 

རཱ ཀ་ཁ་པ ཧ་ན 'དྲང་ གིག་བཤད་ཧྭ མ་སེམས་སེ། །དེནས་ཡང་དག་ པར་ཤེས་ཡས་ ཏངེ་དེ་ འཛེནད་ནས །བྱང་བ་དང ། དབང་པོ་དང་སུམ་བཅུ་ཚ་ 
རི ༧  ད་ནམ་བ་དགལར་ག་ཞགས་ བ་འབད ཁྲེའི་སེབ་དུ་བཏོད་ངོ་། །དཾ་ནས་ཨང་ དག་པར་གཤེགས་ན་ ༣ ས་ཚ 

པའོོ་ནེད་ན་གནས་པ ནེ །དེའི་ཆེ་ །ཧར་དྲབ་ 'སེམས་དབའ་ །འྲ་བམས། པས་ཕལ་མང་པའོ་སེམས་ལ། བརྟགས་ནས་ཐམས་ཅད་ཀང ། ཡད་མྱ་༢ེས་པ།ཡདོ་བདག་ ་ 

༦ རྒ རུ ལས་ ལངས་ཏེ སངས་རྒྱས་ཀ་སཱཿན་ སྡུར་སེངོ་ནས་ ་མགོ་དང་གདེང་གས་སངས་རྒྱས ཀ་ཞབས་ལ། བཏགས་ཏེ ། ཚཱག་འཚལ་ནས་ཐལ་མ་སྩར་ 


ཅི སམས་རུས་ ཀའ ཁེད་ཏེ ། བཅེམ་ལྡན་འདས་ཅ་ཞེག་ག་སུ་ཉེན་ཧེས ཀྱ ཟོ ིེ་བ་ཆའི་མཆནཉེནསའིནཔནས་བེརོ་ཉེས་བུར ཡོ - 





















། གནའ་འདས་བསལད་པ་གངས་སེད་པ་བསམ་ཧ 
༣ ིི་ ། དད་ཀྱབ་མྱེནད་ ། སུང་མཛད་ཞབས་ ། དགེའ་བད་གཤེགས་ ། འདགཉེན་དགོལ ། བུ་་མྱེད་པའཾདྲ་ཨ་ ། ལུ 


༡ ༩ འི ༢ རརར ཟླུ ༩ ༡ ༧༣༠༩ གསེས འིཉེྱང་ཐར་ 'ཤུད་ནས། བྱས་སུང་ཁ་འགུམ་གངས་ 'ཨེད་པའ་་སེམས -~ མེ ་ 
རྒབ་ལ་སྐད་ཐུབ་བ ་ ་་ ོོ་ ོ།༽ ཡྫ་་ ༢" ། ཆང མམཆང་ཆལཆ ༨ ༨ ལཾ ་ 








མས་ 


ˆ 


སནས་རྟག་པན་དང་གཆས་མུཿད་དེ།ཡུལ་ག་ཆས་ཤས་པས་ན་ ། རྱིཨཁྦེང་དམའ་བ་གཞེས་༡ཀྱང་བསྟནད་ས་སྲུས་ཚད་པརྱེན་དོ། ༨སྒྱ་ཁ་ད་ཆུ 
/ཡདབར། ` རྒྱལ་ཕ་ཡ་བུད་ཨྱད་ནས་རྒྱལ་པ་ཉདེ་ཀེས་པིའེ་ལྦ་དང ! ཤངེ་ག་ལྷ་དང་ ། གནམ་ས་གཉས་ཀྱེ་ལཱ་ཐམས་ཅད་ཁ་ཡེན་ཕུ་ལ་ཏེ་ལ་བཅུ། ༠: 
རར་ཏེ་ཡུ་ཡད་པར་གསལད་ནས ། བཙུན་མ་ནང་གི་ཆེན་མ་ལ་བུ་ཡད་པན་ཚོན་ནས་ ། ཟླ་བ་བཅུ་ཚང་བ་དང་བུ་མཾ་གཅེག་བཙཾས་ནས་ ། ཤུ་དེ་བྲཟ ] 

_ །ེེ་ནས་བེན་པ་ཆིན་པྲོནམས་དང ། རྒྱལ་ཕན་གྱེ་ནམས་བཀུག་སེ་ ། མཚན་བཟང་ཇན་བཊགས་ནས་མྱད་བཏགམ་ས། །རྒྱས་བུ 
ཉཔེ་མནགས་བཟད་པར་བད །རྒྱམ་གུ་མནུགས་བཟྲད་ དེ་ན་ཚོད་ཆེར་སྐྱེས་ཕ་དང ། སྙན་བའི་པ་ལ་དགའ་ཞང་བསེད་ ། ཡདེ་བཞུངས་ལ་ཧ 
^ ས་ཉམས་པན་ཤས་ས་། །དེའི་མྱ་ཧལ་པ་ ཆེན་པ་བན་པ་དུག།ཡདོན་དེ་དག་གེས་རང་བཞིན་བླདང་ཞདལ་ ཞུམ་ལ་ད 
_- ± སྐྲན་བཅད་པས་ ། རྒྱ་མཐའདསའ་གཉས་ཀྱང་སྐྱང་ཞང་ཡད་བྱང་ངེ་། །ེནས་བླ་ཁྱོདག་ཀན་གཉེས་པར་ལདོ་པར་དང་གཟེས་གན་པལས་ཉག་དང་ར། །དོག་ལ ད་ཆ 
་ ། ` ཐཾ་ཁུས་ཁ་ནད་ཚགས་ལ་ར་ལཏབ་ནས་ ། ༡ཤནེད་ཏུ་ཉེན་མདོས་ཏེ་སག་རྒྱུ་དད་ནས་གེག་ཆག་ཕ་ཀུག་པ་དང་། རྒྱལ་ཡུ་མན།།ས་འབྲད་ཡང་སེ་ཤུན་པཞྣམས་ལ་སྒའ་ ] རྒྱལ་པ་ཡབ་ན་ ན་ཚ 
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3 1. @#@ཌ ༅ `,«< 


དེ ས་འདི་ག་ོགཞན་བེས་འོགས་ལན་ ། ས་ལ་མཆི་ཕག་འཚལ་ལོ། །་ ཀབས་ལག༡དཀ་གས་ཆལ།། ། ཞེས། 
° སས་ཚེ་ མཱ སེསའ་ནམས་ཏྱེ་ཆལནས་ལོགས་ལཞི་ཡ་བརར་ཁྲའཁང་ཏ ། དབེར་མེ་ཞག་དབགས་ཉེས་བནངས་བདང་མཆཚུངས་ } གཅིག་ན་བནགས་ལ་ཞིག། ། ར་ཧུགཿ 
_  མར་གནིེག་རུ་ཡར་ོ་ཞུང་བ་དང་ ། མཚུངས་ ། དེ་ནས་གནགས་ཨེ་ཐུབ་ཧེ་ ། བཅུན་ཏུ་སབ་ནས་ཁུ་ལ་པང་གེས་ཁྱུད་དེ་ ། མཇུས་ནས་བྱ་ཏེ་ནུ་གང་མོས་གདོང་དུ་གཏུརད་པ། ། གདུང་ཅ 
ཟླ རང་ ”རྒྱལ་བ།།མབ་ཀྱལུ་ཡོག་ཀྱ་རབོ་ཧཐུབྱ་གེས ༈ འདིན་རདེ་བོད་སི་ཐགོས་བའ་རེབདུ་ལུརདཏེ་རྱལ་ལོས། གསལ་པར་བྱཀའོ ། ` 
་ ཁབའི་ལུས་དང་སྲག་ནེ་ཕལ་མང་པེ་ཤིད་དང་བལ་ལ་ཞེས་ཤས་ - ནས། ། ངཱ 
ནས་སྐརྱ་བུས། ། ཆུག་གཉིས་སུང་ང། ལས ' བཏགས་ཏེ་སྨད་ཏྲུ་བས་ཞས་ ། རྐྱལ་པ་ཚེན་པས་གསམད་ཏེ། །རྦྱལ་པ་སྨན་དེ་བཏང་བ་དང་ནད་ཀར་སས ། ུ 
_._  ༈ ཟོད་པ་ཉིན་བྐནམས་ས་ཧེན་ནསས་ཀེས་ག་ལས་དེ་ཀྟ་གུའི་ཝུད་བཟར་པོ་ཞོག་ཆེདཏེ ། པརད་ཉེས་ཉོན་སས་པ་སས་༡ ། ཁུས་དང་སག་བསྐན་བརྱ་ཤུས་ ། ༤ ད་ས ༦2 ` ༈ ང་སྨན་ཁད 
ཱེ དགས ས་ཏེ ། ༠༨༠༥ སྡོ ང་ཐ །རྱལ་གོས་ཚིག་ དྲ་ཐེས་ཕ་དང ། སེམས་ཞྡེཁངས་ལུ་དེ་ཀངས་ ཉེ ། ཀ། ། ད 
པཱ རྒྱལ་བུཿགནགས་བཟྲད་ད་ལྟ་གན་འདཱག' ། བུན་བ' ། རྐྱལ་ལུ་ནེ་དེ་ལྟ་ན་ལོག་ན་མཆས་ཏེ ། ཡུས་ལཱད་ལཱས་པས་མག་ན་རའེ་པར་ཆ།་ཐུབ་བ་། 
༦-་ ༨༨ ། མསདམཛར་ཆས་ཟར། ་ » ཞི ངི ིའ་ རལན ཧེས་ ཀུས། "གཡག་ས ཡེ ལ༨༣3་ིན ༨ ༡ (ཡིས «‹ 
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༡ 3; -- གློན་པོཆན་པྱོ་དག་དེའིམོད་ཁ་ཁ་པ་དབེན་བར་སེང་༣ ་གས་བགས་ཏེ ། རྒྱལ ཡུ་གནགས་ བཟོད་བསན་དེ་མ ་བཏང་ན་བདག་ཅག་གྲི་ནམས་ ལ་ ་ཡར་བདེ་ བ་ཧཱ་ཐོབ་ | ༩ 
` ་ ཀྨད་བོ་པག་ཆད་པོ་ནར་ ། རྱལ་ག་གཞགསབཞོདིའསདཏུ ན་མད་ནས་ཁས་གལ་ ། ཐན་པ གཅེག་ནའེ ¡ ཁ་ཁོ་ལ' ༥ཐབས་གཞེ།་ཡེད་པ་དེས། ་བསད་དེ ལྡང ས་སཾ་། །ཞེས་ཟེར་ན། ༢ ༦ 
| འ་་། ། རྒྱལ་གུ་ལ་ཟླུས་ལ། ། བདག་ལྷནོ་ས་ལོགས་ན་མཆིས་གངེ་རྒལ་ས་དུག་བཅུ་དང་ ། གོད་ཁྲམ་བྱ་ཧད་བྱ་པའ་ཞང་ཏ་ ལྗགན་བཙལ་ནས་གླནནཡང་མྭ་དཔ་། །རྒྱ་ལ་བུས་དྲེས་ལ་ཨཱན་བཙལ་ 
ངྒེ ཐྲཾན་པ་ཆེན་པས་ན་བླན་བ་ ། རྒྱལ་བུ་མཁྱེནད་པར་མཛོད་ཅེག་ ། སྨན་བཅག་ནྲིཧཐག་ཨ་ལེས་ན་ཐ་མའི་བུ་སལ་བ་ད་་བྲུ་ས་བཤི་ཞ། ཁགས་བུ་དང ། གྱཁི་རར་ལགས་ཏ་ ། 
པོའ་གག །མ་ད་ན་ནི་སེག་ ཧང་རངེ ག་གེ ། ཡུལ་གཞན་ན་ནོ་དེ་ | ། རྒྱམ་བུ་དེ་སྐད་ཐེསོ་པ་དར་ ! , སེམས་ལ 
ཤྨན་བ།)7 ། ད་ཁོ་བེ་བདག་ཏནེ་དེ་ལྟ་དབ་འདྲ ˆ བ་ཧཱམ་ ། ཅི་སྟེ་ཞེས་བས་ན།ཕབོ་ཐོག་ཨ་སྐྱེས་ཚུན་ཆཅད་ གཤེགས་པ་ཡད་སྱ་སེང་དོ། །ཡང་ཟནོ། 
4 ཧུ་ཉིད་དེ་ལྟ་བུའི ནོ་འདི་བུ་བདཀའོ་ ། གཞ་་གན་ི་བསཀ༽སཔདབྱ་ལ་ོ །རྒྱལ་ཁུས' ལན་བླུན་བ་ཁྲེན་བློན་ཕོྣ 
- \ ཁེཕབ་ཧེ' ཡུས་བྱ་ཆ་སྟང་དངོ་ཡང་ནཀའ་བྱ་མེན་ན་ ༩ ས་ཁ ། ས་པ་ཡིན་ལ བསླགས ¡ 
ལབ ་ ༡༢༤༢ `༤_ ༈ སེམས་འདེ་སྭས་བས་ས་། །སྦན་དེ་སྱད་པས་རྒྱལ་བེ་ཡབཀྱལུ་ 
༼(ཁབམས་པ། རུབ ་ཧེའི་ན་གས་གཞོགོ 3 1924 ཀྭ ཐ་པ 
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` ༠ ཀར་ཞེས་བའོ། །རྲི་དངྲ་སང་གཅིག་གཅིག་ནི་ལྔ་ཕོགས་ཀ༡ར་ལ་འདུག། ། ར་སེང་གཅིག་གཅིག་ནི་གརྱ་ཞོགས་ཀཉརཡི་འུག་ལྟེ་ ] རདེ་གཉིས་ཅབངན་དྲ་སིག་གཅིག་གཅོག་ལ༽ (སྐྱག 
ཁི གམ་ནྲ་དོ་ལེལ་ཅིག་ཡད་ད། །དེནས་ལྷ་ཐོགས་ཀརི་དང་སེང་ཛ་དའ་༠༠་སྙེང་གེས་དང ། རྐང་བ་བཀས་ནས་ ། སཱར་འཧུག་པའ་གནས་སུ་ཡང་ ། ༢ ཨ་ཀ 
ཅིག་འངོས་ཏེ་མུ་རིག་དེ་ལ༥ཡང་ཐུང བ་བ ོ་གིསས་ ༈ གོས་གླགས་པའི་དྲི་མ་ཁུ་བ་ཡང་འཐུངས་ ། གེསྦ་ཀཿཁུ་བའྲ་པོམ་འཐུངསནས་སླ་ཕངོས་སྲུ་ལགས་ཏེ ། བདག་ག ཆི 
མཚུན་ལ་ཁ༔ ། །དེ་ནས་ཤ་མ་དེ་དའེ་མདོ་ལ་སྦམ་བར་་རྱནདནས་ཟླ་བའི་གྲངས་ཚང་བ་དང ། ཤ་བ་བུ་འབང་ཆོས་ཐག་མ་གར་འདའ་རུ་ཞུགས་པའི་གནས་སུུ་སྤར་འང་དགེས་ཏེ ། དེནས་སྲརནུ 
¿< ཧྱ སེང་ད་འདྭག་ནས་བ། ༡ འགེ་ལྗག་ནས་བུ་མ་གཅིག་ཕྱང་ངོ ། །དེ་ནས་དང་སང་གས་ཤ་མ་སྐད་ཆེར་ཟེར་བ་ཐས་ནས་ ' ལྷེ་ཕགས ཀ་མྲག་ག་པའོ་དང་སེང་གས་ ༈' གྲོ 
ཐེསེ་ནས་ ། གཱང་རེ་འ་སུག་པར་བསམས་ཏ་མདོ་ལྭ་ཐཾ་ལོགས་སུ་ བྱང་ནས་སང་གྟེ་བལས་ན ། ཤ་མ་དེ་ལ་བུ་མ་གཅིག་བྱང་བ་མཐང་ ང་། །དེནས་ཤ་མ་དེས་ཁགེས་བ 
འཐའ ། ་ེ བའ་ ༈ དེནས་དང་སེང་གས་དུ་མ་དེ་མཐེང་ནས་ ། ཨུམ་བྱད་བཟང་ལཨཾའི་མཚན་བཟང་པ་ཆག་ཚང་བ་གཅོག་སྟེཿམཐེངོ་བདང་ ། སེམས་ལ་ཤམས། 
3 33; “ཨ། ྦད་ ༡ཁད་ཀྱེས་ །ཁད་ཀོས་ཆེར་སྐྱེས་ཏེ་ལ་བྲུ་བཞེ་ལན་ན་དེའ་ཕས་འཁེར་མོ་ཨ་སེདདུ་བ 
ད་ཐགོ་མ་ཡུས་ལྕེས་མཚུན་ཆད་མ་འད་ཤིམེ་སྲ་མན་དང་ཞེདཀེས་ཅ་ཧ 
གཉནན་པ གཞེན་ཏུ་བངྒ་སོགས་ཀྱེ་སུག་ནྭ་དང་ས་འཁོད་བར་སདོན་གམིལ་ཕེར་དོ། 
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། འ རི ེ ཏྭ 
༢ < ` འཛ ླ 
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3 རཿ ཿ 
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། ལན་དུ་མར། 





















ང་བཞིན་ཏུའདུགསེ ། རྲེ་བང་ ་ཀ་ཕག་་བསཔནསྲ་ྲག་ལ་མ་སཞིག་མ་ཞེསྱ་བསན་ ། 
= ཞིབས མེ་ཏོག་པད་ 'བ་མཐོད་ནས།ཡན་བན་བ་ ། མེ་འདོད་ན་ཀྱོད་ཀྱི ཀྱིས་པའེ་ཕུན་ལ་གཡ ཿ ! ེ 
ཀའ ། ' །དེ་ནས་དེ་བ་ཞེན་དུ་རང་པ་ ར་ཆོག་ཀུན་མེ་ཏོག་པད་མོ་ལཱག་སྐྱེས་ནས་ ། རིམ་བཏུན་འཁར་ཟིན་བ་དང ། གུ་མོ་ལ་བགེ་བ། ། མེ་འདོད་ན། 
སྭ་སེགས་སྭ་སེང་ཤག་དང ། ཞེད་མེ་སྟཾ །ན་ཞེས་ཤེན་བ་དང ། ༡ ་ ཇེལ བཞིན་ཏྲ་སར་སོང་ངོ། 
པ་ཁྭྭ་བོན་པོ་ཆེམ་པ་དང ། མངས་ཕལ་བར 'ཧཔ་ཁྲི་སྭ་ཐཱ་འཁེར་བར་བསྐོརད་སྟེ ། ། བར 'བཅས་སྣེ་རེ་ལ་མོལ་ད ཁུ སྣ 
༈ །གགས་ནསབན་དྱོལཔ ཐོའབུལ་ །ཤིག་བལ་གླང་གེ་མཆོག་་ཞེན་ཏེ ། ང་ཕགས་ཀ་དུང་སང དབེ་བ 




















&་ དགའ་བ་གཡོས་ལས་ ། བསྟནད་པར་གྟེ་ ད་དེ། ། ཤེད་ཏུ་དགའོ་དགའོ། །ལེགས་པ་ཆེན་པོ་འཕྲཁ་གྲད་གུངོ་ཆེན་པ་འདནད་པའ་ ་་ 

མཁན་པོ ། གས་འ །ད་ནས་དང་གེད་གསྐ་དལ་ལཡལ་གསཁོད་པ་ ། ཆུལ་བཆན་པ་མཀེནད་པར་མཛོད་ཅོག་ ། མེ་ཏོག་པད་མ ཅི ༩ 
¬ ། ལན་བན་བྭ་ཆཁ་ལུན་པ་འདོན་ལྷ་ཕོགསཀཿ་ཕུག་གྲཔང་སང་གས་བུ་པ་གཅིག་ཅིག་བསས་ཏེ་ ། སྙེ་བ་ བཱ 
= _ བཟང་པོ་མཆོག་ཆང་བ་སེ ། ས་ཉི དང་གནས །ཐུ་མ་དེ་འགྲེ་སེ་ སེཐ་པ་འ.་རེས་བཞནེ་དུ་བུ་མཁོ་རང་པའ་འོག་ཀུན་མེ་ཏོག་ ཕད་མགོ་གག་སྐེས་སཾ་། །རྒལ་པས་དེ་སྐད་ཐེས་པ་དང ། སེམས་ 


ྨླ 


།དགའ་བ་ག་ཡས་སྟ། དའམདོ་ལ་་ ཕག ེགས་ཀྱ་ཕྲུག་ཏུ་སང་ནས་ ། དེ་ དེ་དང་སང་མཐང་བ་དང ། མགོ་དང་གདོང་གས་ རྐང་པ་ལ "ཤག་འཚ་ཁད་ཏེ། །དེ་ནས་དྲཔ་སྲང་ ཡང་སྱར་བྱང་སེ ༡ 
ོ་་བོཆ་ཏམ་མ་ལ ། ནྡ་ས་རུལ་མོ་ཆེན་པས་དང་སྲང་ལ་ལན་བན་བ་ ། ཏོད་ལ་བུ་མོ་ཞོག་ཡང་དོཞེས་ཞེས་ནས་གཉེན་དུ་བས་བདགའོ། །དེནས་ལྐང་གིས་་ཆ 
དེ་ལ་མ འྲུལ་ལོ་ཡྔ་བུ་མ་འའི་ལ་བུ་ཞིག་ཅིག་མཆེས་པ་ ། ནངས་བཞེན་ཏེ་ཆི་ཡཔ་ཁོང་དཱ་ཇུངསིང་ཤེས་པ་མ་མཆས་ ། སུར་དུ་མུན་ཆད་རེ་ཟབ་མ་འདི་ལ 
“`. “ཧཱཾ ༤. །གཟགས་པར་ག་ལྲ་དང་ { གཅིག་ཏུ་ན་བ་མོ་འདྱ་ཕུགས་ཉི་མདའ་ནས་སྐྱེས་ས་ཞེས' ཡན་ཆད་ཀྱེ་ལྟར་ས་ལྟར་རྒྱལ་བོལ་ཞེབཏུ་བཤད་ནས། ། རྒྱལ། 
ཐའོ་ཞིས་ཝེར་ཏེ་ ། ཕ༠ྲ་དེས་ཕ་བའི་གུ་མོ་ དེད་ལྟ་ག་ན་འཧུག་ ། ལན་བུན་པྲ་ཆུཁ་ལོ་ཆེན་བས་འི་ཡུག་འདིན་ མཆིས་ས་། རར ་ 
ཏཱ  གཱེསྭ་ཀནུས་ཁུས་བས་ཏེ ། གས་མཆོག་ཏུ་བཟང་བོ་དང་༽ རེའ་ཕོ་ཆོ་ལཱ་ཚོགས་རྱེ་དོཔ་བུས་དེའི་ཁུས་བྱ་བནད་ནས་བལྔ་གང་ 
སལ་སམང་པྲ་ཟས་ནས་སླར་གནས །ཏཕ་བང་དཱ་དོང་ངོ། །དེ་ནས་ཤ་བའི་ འི་བུཿམོ་ཝག་་སྐེས་མེ་ཕལ་ཡང་པ་དེ་ལྟ་ ོ་ ¢; 
། ཝ་ཁ བུ་མོ་ད་ལ་ཆུག་སྐད་ཅ ཅིག་ཀྱཔ་མ་གཡེངས་པར་བལྔས་ཏེ ། འདི་སམ་བསམས་ས། ཏལ 







' ༤༤༧ རལ བཅནལོཤལ་འང་འམོར 

















དུ་བསམས་ཏེ ། ནུས་ཏེ ཏཏེ་མྱ་ངན་ཧྱས་ནས་མྱོག་མཆཾ་ཡས་ གང་ཏེ ། 
།ཡང་ཨེམས་འདི་ཧམ་དུ་བྱས་སེ། །བདག་ན་ འགིན་འདུག་ལ་ཅཱ་་ ༡༡ ཨི་སག 
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ཤཱ རྦ 
པདག་དང་ཡུན་རེངདུ་དྭལ"ལ། 
༣. ༣ ། ༼” 


༨ 
པར „༩ 7; 
། ༤༥༩ / ༧“ × ། 
་་ ×" , | འ ༧ -" -\ = 
ེ ་་: 


-ྐ འོ །ལཁོད་བ་ཟང་པོ་སུར་བ།ཡོད་དེ་ ། ༧ རྒྱལ་བམ་མེ་ཏོག་ད་ཐིང་བ་དང་སེམས།ལ་ཤེནད་ཏུ་དགའ་བ་གཡོས་ས་བེནད་པྲ་ནམས་ཀྱསངེས་པ། ། དེ་ལྟ་བུའེ་མེ་ཏོག་ནེ་ལད་མ སང་ང་། །དེ་ནས་ 
ས་ཏེ་ཐཱངས་ནས་ཨེ་ཏག་དེ་ལ་འདབ་མ་ལྔ་བྷ་མ་མཆོག་ཚད་པར་ཡད་དོ། །དེའེ་ཁ་བཞེན་བཟང་ལ་ཡུས་བད་ཤིནད་ཏུ་ལེགསསོ། །དེ་ནས་ལེན་དུ་བ་ཏང་བའ་ཕ་ཉས་ཧལ་པ་ཁ་གསལད་པ་ ། 
ནི་མཆིས་ཨྭ་སེངར། །རྒྱལ་པོཆེན་པོམཁེནན་ཕར་མཛོད་ཅིག་ ། མེ་ཏེོ་པད་མོ་འདབམ་ལྣ་བྱར་མཆིས་ཏེ་འདབ་མ་ཅིག་ག་འགོ་ན་ཡང་ལྷའི་བས་བ་ཁྱའུརའེ་མཆིས་མོ ། །རྒལ་བས་དེ་སད་ 
ནེ་ཡངས་ཏེ་ ༈ རྱ་དགའ་ནས་ངས་པའྲ་མ་ལྲ་ངེས་པ་ཡད་དག་བར་རོགས་པས་ ། དེ་པའི་བཉུན་མོ་སྲས་ལས་སྐེས་བའི་མེ་ཏོག་ལ།ཡན་ནམ། ། དེ་ནས་གན་མ་གས་ལྣནོ རྫོ 


༨ ཞཾ ¬ སྲ་དེས་པ། ་། ལོའོ དྲ བ་ཁོརིད་འབའ་འམ་ལིར་ལརར་ལོས་ རོ ེ་འབའམ་ ུ 

ཕེ གཱ གང་ཏཱ་བོརོ་ # ལྙན་་གན་བྱ་ཆལ་བཅན་པ་བྔརད་འདེལི་འགམ་ཁ་རི་པཱ་རུའི་འོག༔ ` སྦས་སེ། །དེནས་རྱལ་བསོ་ཞེབ་ཏུ་བརྟགསན་ ། 
= == ཏེ་ཕ་བ ང་གནད་དུ་སེ་སྟེ་བཙུན་མ་ཁྭ་སཱས་ཏེ་བདག་གས་བདག་ལདོ་ནས་ཏེ ས་པ་ཁབྱེད་དེ་ཚིག་འདྭ་གདྲ་བས་སོ། །ཁེ་བོ་ཡང་དག་པར་བུན་ 
^ 2 





~° 







སླེན་ཏེ་ཅི་ཡང་བཤེགས་པྱ་སེན་པ་པས་མཛངས་ཤེང་དགེ་བའི་པོ་མཤེས་ཏེ་མ་འགེ་པར་དད་སྨན་ལ་བརུན་མ་ལག་པ་ཧས་པ།ལེ་ཁན་ཏེ་ ས་འགོད་ནས་ལས་གལ་དུ་བཞག་སྟེ་རྐྱལ་བཡང་ཤིནན་ཏུ་དགའ་ནས་བླེན་བ་རྣེམས་དད། 

ནང་མཚན་བལྟས་བའེ་མཁན་པ་ཀུག་ཉྟེ ། ཐམས་ཅད་ལུས་ཚོགས་ནསྣ་ཆམ་བུ་ལ་བྱར་བར་དྲུ་བངས་ཏེ་མཆན་ལྟས་པའི་མཁན་པྲ་ནམས་གས་མ་དང་མཚན་བཟང་ངན་ བྷ ་ 
ཡལ་དབའ་ཡདོ་ཐེབ་པ།། །ཁྱིམ་མ་འདུག་ན་ནི་ཟགས་བ( མོཨའཛ་ལའདྦཁ༠ལྷ་བཅན་ཡངས་སུབདེའེ ། །ཁིམ་ནས་བུང་ན་ནེ་སྟཤ་གདེན་ ཉ་ཟེ་བར་བཅདོ་ལ་འདོད་བའབའ་ཤིག་ ༨ 
འོ་ཡཚོ མ།ལ་ནས་ལྣང་བ་གསུཔ་དཔྱལད་པྲ་དྭག་དང་ལམ་བཞིའི་ ་ཟུས་བུལཝབ་བ་། ། རྐལ་ཞོས་ཚེག་དེ་ཝོམ་པ་དང་ | མསཔ་སཱ་སས་ལཱག་པར་དགའ་ནས་ཡུལ་ས་ཀུན་ཏུ་མ་པར་ ་ྲ པཾ 
" རྟ ཕོ རེ ོ ཙྭ -: རི 


སས 











རཾ 










- བ༅ང་ ངར ¿<÷ 


' - = 


ས་པ ུས་ལསོ།ལགུན་མེ་ོ་ 'ཡན་བླན་བ' ། གི་བུ པར་སེམས་ལ། ༡༦༩-༨༧- དོ་པ་ཧེད་དོ་ ། 
བཿ རོ 'ཟེར་བ་ཡང་ཁེདོ་ཀྱེས་ངེ་ བློག་རྐྱ་ཕདོ དོ་ན་ ། རའ ང་ང 
ས་དང་མཆུངས་པའི་དིད་རྒྱུ་ཆེན་པེ་ཟེན་ནུས་ཏེ་ ། རྒྱལ་དུ་ཡང་བཤུན་མ་གཞན་རྣམས་ལ་བེད་དེ་། _ །དེ་ནས་བཙུན་མ་ལྔ་བརྒྱ་ཡང་སེམས་ཤིནད་ཏུ་ ཏུ་དགའ་གེ ། 
༢༢ ༣༦༢ གཅག་བཞེ་ཏེ་དགའ་བ་དཔག་ཏུ་མེད་དོ་། །དེའི་ཆེ་བྷམ་ཧོང་གང ས་མེད་པའི་ཕལ་མང་ 





+བ ཱ ་ཁབ་པ ྱ་སེམས་སྩེད་དེ་ ། རྒྱལ་པེ་མེན་ལས་བཙུན་མ་ལ་ བླས་བ་དེ་ལྟ་ཞུ་ཡདོ་མྱ་པོང་སེ ! ཁ་བོ་ཧད་ཚམ་མ་ཡོད་དེ ། །སྐྱཀགཅོ་གས། ༧ 
- ° བཀར་ཁྲོ་བ་ཀུན་ན་ཕག་དག་ག་ལན་ གག་་ོ་རོ་རེ ༨༣༥ ལ ཏཱན་བཏབ་ པའ།་ འ)ིམདགས་ ཕ་ཨུཿད་དོ། ། ཁྲེས་པ་ ལ་' བླན་བཏབ་ པ་ནེ་དེའེ་ཡེད་དང་མུ༣།འགལ ་བདང་སད་དེ། ་ ༈ འི 
༢ ༢༠༠༤༨༤༤༧༦༣༠༢༣༩ ། བཙུནམ་ཕལ་བྱེས་རྣམས་མཁཐ་བདག་གི གས འཁྲུག་ཅེངེ་གནེད། ་སྐེད་དེ་། །དཔེར་ མ་ཞག་ མཚན་མ་སོད་ལ་སང་བ་མ མགོ་ནཱམ་མཐེང་ན་ཆེད་ན་དྲག་ཡནེ་སམ་བའ་ ཡར རེ 


± ཙཾ དེའེ་མ་ད་ ལ་སྣངས་བསྒྲགས་ཏེ་ ཕྲགས' བཞིར་རྒྱུག་ཅངེ་བྲས་ པ་དང་ མཛུངས་ཏེ ཏེ་ལ་ལ' ནྲ་བག་མཐན་པའ། ཌཁ་ནས་འྷུད་ ད ལ་ན་ཆུ་དང་མེ་དང་མེ མྭ་ནད་ 
_ . ༤ ཙཿ་སཱས་སཀ། །ཱ་འདེན་བའི་སེམས་ཀྱེས་གནང་པའི་ཚལ་དེ་ལྟ་གུ་བབ་བ་། ། མམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཏྱང་དེ་དང་མཚངས་ཏེ { ལྷེ་ཡང་དང་སྟེ་ཾཡང་རང་གི་སྟེ ! དཔེར་འགོའི་ཞན་བུ་ཚབན་འདུག་པ་དངམ་སུངས 


༽ 


༧ ་'་ ཛྲ ` ལྔ ༩ ་ ` 

















"ལལ ་ 
ླ ° (ཨག. ན་ ' 
! རྒྱུ་ནི སཡོས་ལསབ་ ། འཇེག་རེན་གྱ གས་ལ ཉུང་ས་མ་ སཿ བཱ 
ཿཱ རང་དུ་ཙི་གནང་ ། ༦ ཨོ”: ® <> ༩5༣༦ ། སྐྱེ་བ་དང་རྒས་པ་དང་ན་བདང་ཤ་བ་དང་ཐམ་ས་༢ ་¡ཱ 
བ་ལ་གསའོ་བ {ཤར་སཀྲ་ཀསས་གསིས་གསར་བྱ དས་མུལ་ལས་ངོ་ཤྲོགམ་ཕེད་ད། ་ ། 
དཱ་སཱེང་བར་རྒྱབ་ 'ཏར་བན་གཙང་གདང་ཡ་ འཚལ་དང་ཤིང་ཡང་བཟང་ བརྒྱས་ ། . །ི་ 
» ༤༠༧ ། རྒྱལ་བུ་གཅིག་བཞེན་དུ་ཀུན་གྱེས་རང་སངས་ ˆ དད ི་ ' 
ལེ་མདུད་ཏཱ་ཤིཉད་ནས་ཕ་མ་ལ་སྨཱས་པ། ། རྐྱེམ་ནས་བྱང་བ་ལ་བསཾད་ནམ ས་གས་ཏེ ། ད་མང་སངས ལེ མ།ཿ 
ས་བོ ། བུང་ནས་ཞུབ་ཕྱོགས་སུ་ཆུབ་ ། ནུབ་ཧེརས་ནས་འགུུལ་ཏེ་བྱུང་ནས་གརད་ཕོགས་སུ་རུབ་ ། འཱོསྱེགོས་དས་ 
¬: ༈ བྱང་སྲགས་ནས་ལྲས་ལ་ཏྱེ་བུར་ནས་ལ⁄་ཧོགས་སུ་ཞུབ་ ། བར་བར་ནེ་ཡུས་ཆེན་པོ་ནམ་མཁའ་ཀུན་གང་སུར་ཧས་ ། བར་བརནོ་ལུས་ཅིག་དུ་ 121 2 ༠“ ¥ 


བར་ནེ་ཡུས་ཀྱེ་གད་ཞས་ཞུ་བྱུང་ ། ཤུས་ཀྱི་ཨཱན་ནས་མེ་འབར་བར་ྱས་ཏེ་ ༈ དེ་བཞིན་དུ་ཕ་མ་ལྭ་ཇུ་འཕྲུལ་ག་ས བས་ཀྱེས་བྱགརད་པའི་སྣ་མང་པོ་ཤས་ཟེན་ཆས ། མདོ་ལ་ཐལ་འབྱང་དུ་ཡུས་ 


\ 


༤. 





_ སྭ་ལེགས་གཀོ། - །དནས་ཁཛུད་ཨོག།གས་ཀེ་ཡུས་ཀེ་དུས་པ་ཐམས་ཅད་བནུངས་ནས་ པ་རྒབ་ ཉིརལའི་ནབ་ཏ་སཐཀཏཉེན་ལཞེརྱསལ་པགུ་བསེགས་ཏེབོ་སུས་ལང། །དེ་ནས་རྒལ་ཞུ་ནང་གྲ་ཐ། 





















མེ་ལ་འོདའོད་དར་ ། ! དེ་བཞན་ཧ་ནས་པ་མེད་དོ་། །ངན་བ་དཔ་ཉེས་ཨཆོག་ཧང་ཀུན་སཱེ་བདེ་བའི་སེམས་ལས་ལནས་ས། །བཞཅཱུན་མོ་གཞན་གྷ་དམས་ཀང་དེ་དང་མནུངས་ས་། རྔ 

ཡའམབ་བ་མེད་ ཉིད་ད ཆར ིཾིཾིཾི སྲོ རཾ ་ 

༦ ས་ ༢༤ ༡༥ མཚུངས་སོ །མ་དང་མནངས་ཁུ་བ་དོང་ནུ་བདང་འཇངས་སེ། །རྒྱལ་འུ་གསའ་ཞིངེ་བསྩེད་བ་ཡང་བདག་ཀོད་ལས་བེད་པ་ཡང་བདག་ཉད 

།།ེ་ནས་རྒལ་དུ་ལ་བྱར་ཀད་ིས་ཆེར་ ། རྒྱལ་ཁུ་གཅེགེ་ཀྱང་གྱད་ཉམས་སྟེབས་རྱེ་སྟེང་གེ་མཐུའ་ཡད་དེ ། ཡུལ་ཏེམ་ཆེས་སུ་ཁ ཁད་པ་ལྔག་ཅིང་ཧཱ་ཉནད་ བལྲི་ནམས་དཿ 

ང་བདེའོ། ་ ; ཤེ ་ གྐེ་ལཱ་་ཡང་བརྱེས་ཕས་རྲུང་དང་ཆར་པ་ཡང་དུས་བཞེར་བབ་བ། | ། ཁེ་ནས་ཀང་ ་སེགས་འབེམམསྟོ། དན | ༦ ༥ 

ལ་ཞེན་ཏེ ། ཚལ་དང་གེལ་ལུ ད་མ་ལྟལ་ཞེང་བྲ་ེ་ན་ཅིང་གཙང་དུ་དོ་དང་ནས་དགའ་ཞིང་སྐདེ་པ་དཔག་ཏ རྩེད་དོ། ` །ཕ་མས་ལུག་བསམས་ལད།་ "༥ །' ' 
པྲ ེས་ེགིག་གན་ཅྱ།་ཆཤས་ཏེ 








ེ་ ། བད་མོའི་ཕེ་ཏོག་གྲིངཔགློདུཔན་འ ཁ་ན ། ཆུའི་ཞཔན་བདག་ཅག གཡེུས་ཀེ་གཟུགས་ཀ་གེབ་མ་མཐོ་ སུ 
། རྒོག་འམུལ་དང་མཚུངས' ། རྒྱལ་མན་མཐན་ཁོ་དང་མཚུངས་ ། རུག བདུས་ི་གེས་མ་དང་མཛུངས་གེ ། ། 
3 ད་ལུ ་ལབསཉམཧུ་བལོད་ཡདོ་ཧགཞན་དངད་པ་དང ། མད། 
།༥ཀན་་གི་ི་ྱ་ཧ་མགས་ལ་གསད ར་ར 


"ཆམས" 


༢ ཿ ཡས རང་སརསྨ་རསྭ་ཀུཆོས་ལ་མ་ཐབ་ ། རེས་ཡང་ཕ་མུ ་འ་ གྱེ་རྣམས་བ ནད་ཏེ་ ། རྷ་'འབྱུལ་ བསྟནད་ ཟནད་ནས་མེད་ལ་ ལ་ཕྐད་ལས་འདས་པ། ལ་གས་སཾ། །དེ་ནས་མས་དེའི་རུས་པ། ` རཾ 
ུ ཅྭ ། བ་པོ ཀོ །དེནས་ རའ ༦ ༤ ཏྲ 'སེགས་བསེལ་ བསྟནད་པ་ཁུས་ཏེ ། ཞིན་་ གཅིག་བཞན་དྭ་རབ ་ཧེར་ཁར་རང་སངས་རྒས་ཀེ་མཁོད་ཉེན་ལྲ་བྱ ་ 
ྦ རླ །དེ་ནས་མཆོད་རྟེན་གྱེ་མདུནྭ་སུ་པན་ལས་འདས་སྟེ་སེ་དགའ་ནས་ཚིག་འདྲ་གད་བས་སེ་བདག་ལས་ ལ་དེར ། ྱེམ་ནས་བུང་མེད་ཀི ༽ གཅིག་ཀྱང་ཧང་ཆུབ་ཀི་སེམས་ 
༢༢ ༣ྱ་བན་དཀེས་མདོ་ལ་ལེམས་ ཐག་པ་ནས་སྣནོ་ལམ་བ ཏབ་པ ། བདག་ གེརང་སངས་རྒྱས་ལྡ་བརྒྱ་ ཊིས་སན་གསལ 2༣ ། ༠༨༡༤ ། སྐུ་གདུང་ལ་མཆོད 
ཨྐ་བསུས་ས་བཟས་ཅད་སེངསས་ཅགནོ་ཆོག་ཀདད་ལ་ བར་སཱཾནོད་ཏེ ། བདག་ཆ་ ེ་མ་ཁ་བུ་མང་པཾ་སྙ སཏེ ། ཧང་ནྭབ་ཀྱ་སམས་གཡོ་བར་ 
༤༡༢༤ ༨-༄= རི་འ ད་ ལ་ཤི །སདས་; ༠༨ ༨ ལན ཡས་ལ་བཀའ་སྔ་ལད་པ་ ། མས་གཡོ་བར་ཤ་གདས་བ་པས་ 























- ༨ 
སྩ 
_ ཡུམ་ལྷ་མཛེས་ཆེན་མོམ་འང་སངསྣ་ཆུས་ལྔ་བྱ་མ།ནོ་ཕུལ་པ་དང ། གདས་ཨེད་པའི་དགེ་བཞི་ལས་བསགས་ན་ 7 ། ད་ཡང་དག་ཕར་གཤེགས་མ་ཁི་གླུ་ཀུས་སྐྱེས་ཁ་ཡེན་ནོ། །མཇས་རྒས་ཀ་ངོས་འདོ་བཤུད་བའ 
| །གཡིས་ས་།ོ །དེ་ནས་མཐའ་ ཡས་བཞག། ༣ ཧ་པ ༠༩ ༨༤༥༤ ༥༠་ལདད་ཆ། ལས 
རར མོས ༥ ལེགས་པར། ཅིག་ཏྱད་ལ་ཤེ་བྲག་ཝྲ ད་པར་བགལ་བཤད་ ། ངཿ ས་ན པཱན་ཆ་ | 3 
ག༣`›*ཟ་ས་ པོ ི་ོ ¦, ཞང་ཁ གི་༡༦འོ་མའི་ཞསརགས་ ༣ ༢ | 
: + / ངམ ཕྱ 





༦ ཡོ « .] | | ༥ ེ 
༤: ༦ : : " = ཤྲ ། 
, 4 ལྒེ བཾ རོ ÷ ། ' 
༡༧ "1 ..-..4 ⁄ | ” (“2 


25 ། པས ¥ གེ་པར་གཤེགས་ ། འཇིག་རན་རཀལ ། གླས པའྲིང་མ་ ། གཏུལ་ཐུབ་ 'བུ་ལྷ་དང་མླའེ་མ་ཁན་ ། [¿ བཟའ་གྱས་བཅོ་ལྡནའཞམཞིས་ཁ་པ་འཿ ¡ 
རེ _ ནས་འདས་གཤེགས་པའི་ཕཱ་ནས་ ། གཟུགསུ།པ་ཆོས་ཤེད་པའི་ཆ ། _ ཡུལ་གྱེ་མྱིང་ བ་ར་འདའ་ཞས་བ་བ། ཞག་ཡདོ་པ་ཡཱལ་དེའི་གམ་ཟེ་གཅིག་ཅེག་བུ་མ་གཅེ་ ངཱ 


མྭ་སྙེས པདང ། དེ་ལ་བ་ཟའ་ཤིང་གའེ་བ་གཅོག་ཅག་བདོག་ ༠ ། མས་དུ་མ་དེ་ལ་བ་བསུང་དུ་བཆུག་ནས་མ་ཉེད་མེབོ་སེ་ཟན་བས་ནས། ། མའདག་འན་ཟོས་ཟེན་པ་དང་ !-ཨུ་མོ་ཁི་ན 
། ཉིན་གཅགྲེ་མུ་ཆད་བར་དེ་བཞེན་ནས་མ་ཉེ་མ་གཅིག་ཅ 'ཅག་ཟན་ ནན་བསྐལ་བ་ཤས་ཏེ་ དུས་ལས'"ཡལ་ན ། གུ་མེས༔ །ཕྱ་ས་བ"ལ། ཁཁངས་ནས་བཀེས་བ 
ི 8 ཀལ ལི ིའ་ བད་ག་ ཟན་ཡང་མྱ་སྩཾན་ ། དྭ་ལྟར་ཡད་མོ་འདེ་ཞེས་མངངས་ནས་ལན་གཉོས་གསུམ་ 'ཧ་བར་ དུ་སེམས། ལ་ཚིག་ཐབས་སྟེ་སྦྲས་པ་ . 
ྒ རུ་གད། ེ ཀཀ ༥༢༡༥ / བུ་རྟོགས་པ་ བསྐྱེད་ན་སེམས' ལ་གྐད་ཅིག(ཀྱང་རྱ་གཏེང་ང་། ། ཞེས འའ 
རྩ ི་ོ ཏཾ ཕྱོགས་ན། 'ནས་ ཿཕུར་ཏེ༔ ཀབྒུསོགས་ཡུ་མང 'སང་བ་མཐང་ངོ། །དེ་ནས་ གེ་སྲེངོ་ | ¡ྲ 
ལད་ཏ་གདང་བཅང་བཏང་ནས་མེ་ཏག།བཟང་ །དགེ་སྲུངཾ་ཟན་ཟོས་ཟནེ་ 

ཤས = རས པར ༧ ` 
ངི ་བས་བར་བཅུད་ད། བྱུག་ལ་འཕྲཞ་ རྐང་པའ་མགནས་མེ་ཏེག་པད་མོས་སབས་པར་སྣེནད་ཏོ། །ཞེས་བས་ས་། །སངས་ཆས་ཀས་མཐའ་ ས་ཞེས ། དེའི་མ་བུ་མ་ཤོ་སྭས. 
ཨོ ྲ 

སླ་བ = 









| རྦ འདེ ། དེས་ཞན་ཅིག་ལ་མེ་ཏོག་གཙང་ཡས་གཡ་གས་སྟེ་ཇང་མངས་རྒས་།ལ་སནྦཆུབམོས་ལས་ན་ཚེ་རབས་ལྔ་བྱ་རའི་བར་དུ་ཆེ་བཙན་ཞིངྱ་ཕུགས་ལ་གེསོ།དང | ` ཟན་རང་ཡེདོ་ཅིང་ཛཿ ལལ 

༣ ཏན་གེས་ཞན་བསྟུགས་ཁ་ནྲི་དེན་ཡམ་ལེ་སེབས་ཀྱིདི་ཆེན་ཏེ | ཇ་རང་སངས་རྒས་ལྔ་བྱར་དང་འཕད་དེ་ཆོས་བཞིན་དུ་ཡོནོ་སུལ་ལ་། །དེའི་མེ་ཤུམས་པའེ་དེྱསིཤེས་ཏེ་ ། རིག་ང་ པ་གཅིག 

༧ རར . ( ‰ ཤེ ཞཞེས།ཁ་འན་བའྲེ་གུས་པའི་ལན་ལོ་མི་རབས་ལྔ་བྱརའི་བར་དུ་ཕུགས་ཀེ་མདས་དཱ་སྦེས་ས་། །སངས་རྒྱས་ཉེམ་མཐའ་ཡས་ལ་བཀའ་ས ལད་པ། །རབས་ཀི་ནད་ 

༥༥༨པངདེ་འདར་ཅུང་གེས་ ། ཁའི་བགྲ་བསྐགག་མེ་ཆནཔོ་ལས་ཐུརོ། །མེཇེན་པས་འགེགས་པ་ནྲིགཅིིག་ཚིག་བརནས་་ཟད་དོ། །ཁ་པན་ལས་ལེད སུ 

མ་པ་ནི་འཇིག་ཉེན་སྲེ་ཛས་ཇིག་གོ་ ། །ཁངན་པ མ་བསེགས་པ་ནྷི་ཇ་འྱུལས་ཨཱི་ཝས་པཱ་བདུནཛིག་ག། །མཐའ་ཡས་དེ་ལཱ་བས་ནསམས་ཅན་ཐམས་ 

ལྕི་ས་འའོ། །ཤུས་བླམ།་པའྱི་པད་ཏོ༽། དེནས་སཇསྦྱ་རུས་་ཉེམ་ཆོས་ཀྱ་ཡེ་ཐ།འདི་བཤད་པའི་ཚེ་ ། དགེ་བ སེན་ཕ་དང་ 
ཐའི་ཁགས་བྲུ་ཐོབ་པོ་། །ཡང་གངས་མེད་ པའ་དགེ་གེབ་དང་དགེ་སངམས་རྒྱནད་ཏུ་ཞུགས་པའི་གུལ་དང ། དྲག་བ ཅེམ་བའ་ཟན་ཁ། 
ཨས་ནགས་བའ་བང་ནུ་བ་དང ། ༡༩༦༩ ༠༠༩༦ ༢༡༠༠༡༢༠༡༣༡༤༧ཿ༩༤༩༡༤༨༢༣༠༨༨༣༤༦༡ ཕོ 

འ་ཡསདང་འགྲེགས་ཏེ་རྱལ་པོའི་ཁབ་ཀི་མཁར་སིནབདུ་བཤོས་བླངས་ཏེ་སྤརམཁར་ནས་བྱང་བ་དང ༈ མ་ཁརྦ་བཾ་སཁོ་པོ་ལགན་གུངཆེད་པོ་ཟབ་མེ་ཞིག་ཡད་པ་དེབ་ས 

ཊོ ༈ ཆར་ལ་བབ་ཡྱརུ་རན་པ་ཀུན་ཀྱབ་དེི་ནགདུ་འབབ། ། དེིཇེཆུ་ལྡང་དེའི་མངན་སླེ་ཡས།ནུགས་ཧ་འ་བ་ན་ལག་ 
་༢༥་་ཚ༡།༡ ༤ 
32 - ༥ (༩ དད དས ཀཀ ༩ ོིྣ། དཱ  ་་་ ༣ *་ £ རཿ .ˆ ལི ÷< 























།རྱེན་ཕའི་བར་དུ་ཕྱེ་ས་དེའེ་ནང་དུ་སྩེས་སེ། །སངས་རྒྱས་ཀྱས་སྲེབ་ 'སྦྲབ་ཨ་ནམས། ཡ་བཀའ་སྔ ཡད་པ། ། ཁའ་བག་ བྱ་བའི་རོགས་སེ།ི ། ཁས་ ་ཉེས། པའེ་ནད་ནིཆེན་པོ་བས་ཤུའོ། ས་མ ངོ 
ག་གཉེན་མོས་ཤས་ལ། ་དེའེ་དེན་ཏག' པར་བསམ་བའ་རེགས ་སཾ་། །དགེ་འདུན་མང་པོའི་ནེ་ཁམས་གསུམ་ནས་ བྱང་ ་བའི་དཔ་ལ་ ཧྱ་ཞེང་ངོ་ ། །་ཕ་མ་ £ ཤྱ 
་ །གསན་དགེ་འདུན་མང་པོའི་ནང་ན་ཐུང་ ་བཞི་དང་ ༈ རྣམ་བརྒྱད་དང་ཡ་རབས་མཛངས་པ་བཅུ་གཉས་ "ཡོད ། ཡནཾ་ཡུལ་ན་དཔལ་ཡེནོ་ཐེབ་ པན་ཆོས་ཀྱེ་ལུ་མ་གུབ་པར་ ནུངདོ། 
ཟ ག་བསམ མཐར་ཨ་ཉམཀེ ། ུམ་ཡྣུན་ཞེང་བསྐྱེད་ནས་དུས་བཞེན་ ་དུ་བསེས་ཏེ ཏེ་ཆེམ་སྐྱེམ་ པ་དང ། རྒྱལ་ བཟལ་བསྟནད་པ་བླསབས་ནས་ཏེ 

( £ སྐེ ཤིི་འཚོ་ལས་བརྒལ་ཏེ ། བདག་ལ་ཡང་ཕན་ སེམས ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་ཕན་དོ། །སངས་རྒྱས ཀྱེས མཐའ ཡས་ལ་བཀའ་སྦ༔ ལད་པ་ལ་དང་མ་ དང་དགེ་འདུན། 
ཊོ པས: ས་འདས་གལོ་ཐདད་པའི་དཔལ་ཡན་ཚ་མཇོག་སེ་དེའི་ཡགོསོས་གུབ་པ། ཐེབ་བ་། །སངྦ་རས་ཆོས་ཀཱ་༥ེ་གེ་འདི་བཤད་པའྲིར། ། སེམས་ཅན་ 
 ། ཚཱ ིན་བ་ཁ་ཅིག་གིས་ནྱིནནན་ཏུཞུས་པའི་གལ་བོབཐ་། ཁཅིག་གིས་ན་དག་བཅོམ་བའྲི་གལ་ཐུག་པ་ཨན་ཆད་ཐེབ་བ་ ། < ༦༨༦༢༦༨༠༤༤ ༠༠ ་ 
ཅོ ་ེ་ཞིག་། ཡོད $ བ་ས་གཞེཌ།གསས་བྐས་ག འཇལ་ཏེ ། གལས་ཱགོས་གུ་བ་གསན་།བ་།༥ ༣ : 'ེ 

༤ ངང་དང་ལས་མལ་ཆར་བ བལ་ ང་ ངེ ` ཏེ ེ 
༈ ཁཁྱསཁྱསའ་ཁཅམ་ལའ་ ྲེ &་ དང ། དྭངས མིད ༨༣༢༨ ཚི ༤༦ ༢༠༦ ལ་ དང ། ལོ ཌི ཤྲ 
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ˆ ༧༧༧ "༦ དལ ཟབ 
༡ འ ་ྭ ཕེ 
 ད་དབེར དཱ མ་ལོ་ཚ་བ་བསྐརེད་ཀང་ ། མཐར་ཏུ་གནོད་པར་སི་འཛནད་ཅེང་པན་ཚེག་ངན་པ་ ་མྱི་འབྱུང་ངོ། ; ། དཔེརནུ་བདག་གསསཿེ་བ 
 གནད་པར་ཨི་འཇིནདཅིང་ ༧ ༈ འཕྱུལ་དང་དགེ་ལ་དབང་མེ་ཝ་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱིས་མཐའ་ཡས་ལ་བཀའ་སཿ ཡད་པ། ། ཤ་རིའི་བུ་མེ་སེམས་ཅན་ནམས་ཀྱི་དགེ་བའི་ང 
རྟག་ཕར་གནས་ཀྱཧོག་སཱད་དེ་ ། མམ་རྒྱད་ལའི་སེམས་ཅན་ལ་བལྟས་ནས་བླསལ་ལགས་བལྲེ་རམས་མདོ་བཞེན་ཏེ་བླསལ་ཏོ་། གེཡིམག་ཏེ་དངུལ་ལཏཉེས་འདེམོ་ལམལཞ། 
 ཆོང་ཁའི་དགུན་ཁཔ་ཆི་དཀན་བོག་ཅིག་གཅིག་ ༥ ། པབ ཁ་འ , བཞག་ལའི་ཤི་ེནག་ཀ དེས་ཆུས་ཏེ ཐེས་ནས་སང་བྟལ ་གུ་གགས་ལས་ 




















ཨཿ བས་ལ དནས་ཁར། ག་ཐེགོས་ནས་ལག་དང་ཌུ་དེལྐེར་ལག་བཞི་བཏུགས་ནས་ ། ལུས་དང་ག་ཞ་ པརོ། །འུ 
` ༡ བཞོད་དེ་འགྲེ་ལག་ཅེང་འདུག་ན ། རི རྒྱག་རྒྱང་མ་རས་བལྟས་ནས' ། ནས་ངས་པ་དང་གསོ་ཆེན་ལྡུང་ཟེ ད་ཁེར་ཏེ ང་ནས་ཟན་བླས 
རུ , ༡༦༣༦༤༦ ཆེ “མན་བཞུན་བའྲི་ཧལ་ཤིན་ཏེ་དེ་ཁ་ཆོས་བཤད་ནས་བསནད་བྲསབས་ཏེ་ཕན་ཞེང་དགའ་བར་བས་སེ། །ཞཆེ་ཆོས་དེ་ཐེསོ་པ་དང ། ཟིན་ད་བཟབ་ཞང་ ཊ་ཆད་ཞག 


། ་་ཟད་གེ་ཡུ་ནས་སིའི་ནང་ཏུ་སྐྲེས་སཾ། །སངས་; རྱས་ཀྱོས་མཁྲའ་ཡས་ལ་བཀའ་མཿཡད་པ་ ། ངེའི་ར་ཏའ ཁ་དཀར་པ་ནོ་ད་ ནོ་ད་ལྟར་དགེ་༣ སྲང་ ཀྱུནད་ཏེ” ཡན་ན། །སྡ་མ ༡༥ ལ་མཇངས་ཤིང་ཁྲའ 
བ་ང ། *།དམོད་ལ་གནོང་ སཱེ་འཐེལ་མཚངས 'བྱས་ཤང་ སེམས་ཐག་པ་ནས་ སཱན་ ལམ་བཏང་བའེ་ཡནྲ་གས་དགེ་བའེ་གེགས་དང་ཕད་དེ། ། དགེ་ བའྲི་གགོས་ལོདང་གད་ བས་ས 

༢༥ ༡ ༤ོས་ལད་ཀས་ དང་ཕྭད་ལ་ཁག་ཟང་པ་ གོ་བ ༈ །སངས་རྒྱས་ཀྱས་མཐའ་ཡས་ལ་བ་ཀའ་སཿལད་པ། ! ཕ་མ་དང་དགེ་ བའ་བཤེས་གཉེན ཧས 'དྲིན་བཟྲ ྲ 
བ ༧ » ༧༣ ཏྭ ༡༡ / / ༢་ 
དར ་ / ༧༢༠༡༥༧÷ ༥༩ 







༢6) ° ༈ བསྙེ་དང་ མའོ ཐར བའང སྱའེ་མཚན་བཟང་། ༥ཡ་མཆོཛ་། 'ང་སེ་ཆོས་ འཆད་ན་ ཡེད་མྱུར་༩ ཞང་ མཁས་ལ་ 'སྒྲ་སཱདད་ཏེ་ ༽ ངེ མང་པ་ (ཀུན་ཀྱས ་ཀར་ཤེས་ཏེ ཏ་ ཧལ་རིགས་དང་དམ་ཞེ་ འ་ / ' 
༣ ཤན་པ །དེཊིཚེདགེེ་སྲོང་གཅོག་ཅེག་ལུས་ན་ཧཱཾ་ཕུག་བྱ་ཡིའི་མཚན་བ་ཟང་པ་མ་ཚང་སྟེ་ ། སྒཱ་སྐད་ལྕེ་ལ་མྱེ་སྙན་པ་ཞིག་ དོ་ནྭ་ཏག་པརརེན་པོ་ཡེ་གསུམ ངོ 


ལ་སྟེད་པ་འེ་བཏར་ཐག་ལ་སེད་དོ་། ། ་ 
་པ་དེ་མཐོངན་ཁངན་པའི་ཛིག་འདི་སྐད་བྱས་ས ། ༈ །དེ་ལྟ་བུའི་སྐད་ནྲེ་ཀླི་ཐུགས་པར་ཡང་མཕོད་དོ། །དེ་རས། 2 རའ ་ ˆ 


ཞོ་ུ་མས་སྦྲ་བསྐད་མྱ”ཧཱནད ༡༣༣༡ 
ཟས་ ཀཀ ༽ད་ཀེན་ནའེབས་ཤོདརིསམ 'རྒྱས་ནམ་བར་གཟིགས་ཀུ་དང་པོ་ཆོས་ཀྱ་ཝེ་དགེ་སློབ་མན་པ་མ་ག་ཞེས་ཧ་བ་ ཡནེ་ན་ཆེའི་ཕེ་ནསྭ་མ་ཤེས་ ¡ མནེ་ན་རེ་རསྭ་བཁོ་ཆོག་ན་འ་བརོད་ ©: ` 
པའ་ནམ་དྲ་སེའ། ། དགེ་སླེངོ་གཞ་ནུ་མས་དེ་སྐད་ཐཾས་པ་དང་། སེམས་ནི་སངས་སཱུ་ནི་ ལངས་ས་། །།དེ་ནས་མགརས་མདོ་ལ་འ 

མས་མདེ་ དོ་ལ་མདུནཏཱ་འཕགས་ཏེ་ ། མགེ་དང་གདོཇ་གས་རྐང་ང པ་ལ གཏུགས་ནས ཕྱག་འཛལ་ཏེ་ ། སེམསྲ་བག་པ་ ན། 
ཛངས་ཤིང་འབུལ་ཁ་ངོ་མ་འཚལ་ཏེ་དེ་གད་ 'ྱེས་ལས་བན་པ་བྱ་གོས་ས། །ད་བདག་ཚེ་ཕྱོ་མ་ཁ་ གོས་པ བགེ་བ་དང་སྙེནད་ཏེ སང ་ ྲལ་ཀིཁནལ་དམ། ། 
\ ༡ 22 ། །སཛསྦྱ་རསྱ་ཀེས་སྟགས་ཡས་ལ༥ བ་ལགས | དེའ་ཆེ་ཆོས་ཡད་ནམ་ ་གསུམ་ལ་གེགསྣ་ཧ ཕད་པའ་་དང་ 
\ ཨཿ འེ ཐེད་དོ། །སེནས་ཞུས་ཞམ་ས་ཅད་གེས་ལམས་རྱ ས་ཤ 'ཀེ་ཆས་དེ་སྐད་ (པ་ཐས་པ་དང ནྭ་སཱངས་༠ ་ཏེ་བླསག་ནས་ ། ཅཅར་ཚེག 
_ ..] གཞེདཏུ་ཡུག་བསྡལ་ལེ'། ་ །ལས་འདའ་བྱ་སེད་དེ ། དེ་ནས་ ས་་ཨདབྱ་ཞ ༢ ༨༠༧༩ ཇོ ། 


:.འ 




































༢༧ 


འའ ༧ ། ལན་ཡན་ཅེག་ ། དགེ་བའི་གཤེས་གཉེན་གྱེ་ཡན་ཏར་ཆེན་པ་ཡན་ནོ། ། སངས་རྒྱས་ཀྱཾ་ཆོས་འདེ་བཤད་པའེ་ཚ་སེམས་ཅན་རར་སྭཔ་གདས་རྱད་པས་བྲུ་ན་སེད་པཁི་གཡུང་ཆུང་རྔོགས་པའེ་ྲཇ ༩ 


གཾ ཆུབ་དང་རང་སབསྨ་ཆས་དང་ཉན་ཐོས་པའི་སེམས་གསས་སེ་། །དེ་ནས་ཕལ་མང་པ་ཐམས་ཅད་ཀུན་མངས་རྒྱས་ཆོས་བཤད་པ་ཐེས་ནས་ཤོནད་ཏུ་དགའ་སེ ། ཕུག་འཚལ་ཏེ་དོང་ང །། | 5 
༈། །།དྲེད་ལ་ལན་བླན་བའེ་ལྕེའུ་སེ་པན་རོགས་ཀ་ཁའུའེ །། བམ་པོ་བཞེ་བའོ།། །།དའི་ཚེ་བཅོམ་ལཱན་ཞནས་ཕལ་ཨང་བས་འཁར་བར་བྷཞོ ་ 


_, ་ཏེ་། ་ཡན་གསལ་ནས་ཞེ་ས་གུས་བར་ཏས་ཏེ་ ༣ ཆལ སར དེ་། །དེ་ནས་ཡང་དག་པར་གཤེགས་པ་བྱེས་པའི་མདངས་ཕུང་སེ ། ཧུང་ཟད་བཞད་ཞས་ཞལ་སྒོ་མ་ནས་འད་ཆེན་པ་སྔན་པ་ ། སེར་པ་དམར ་ 
ི་་ དཀར་པ་བུང་བ་དེའི་ཡིང་ན་ཞུགསྡ་རེ་ཆེན་པས་ཐགས་བྱོ་མང ་པ་ཀུན་ཏུ་ཁབ་པར་བ་ཞེས་སེ ། ་ཡར་ནན་འོག་མོན་ གནས་ལ་ཐུག་པ་ ། ལམདད་ལེསས་ཅན་བྱ་གསས ལ། 6 
། ། 

། 





.༈ ལྷའ་གན་གྱེ་ཡུས་ལ་ཡང་བབ་སེ ། ཉོན་མེདས་ཤེང ་ན་ཚ་བལེི་ནམས་ཀྱར་དུབ་ཏེ་དག་པ་ཐབ་བ་ཕལ་མང་པས་ཁ་ཐ་དད་ ཀསེ་ཀྱང་ཆོཤ་མཐུན་བར་ཡང་དག་པར་གཤེགས་པ་ལ་གད་པ། ། ཤིན ་ 
། ཤནས་ཏུ་དགེའོ། ། བཅོམ་ལྗན་ རྗེ་ཆེན་བཡང་དག་པཿ་ལགས་སེ་\ །མས་།པ་ཆེན་པ་ཡང་དག།པབ།ལགས་ས་། ། དག་ཟུན་ལ་སེམས། ཡྱེད་ལྟབུའེའེཁར་ 
མས་ཡ་འན་པར་བསམས་སྟེ་ཡང་དག་པར་གཤེགས་།ཡ་ཉེས་གནོད་བཏས་ནས། ། བཅོམ་༥ཛད་འདས་ཀྱིས་ཁོནཏ་མ་བཟུང་སེ ། ཤམས་ཤངེ་ཐུག་ཇེ་ཆེན་བོ་འོད ང་རང་པེ་ནས་དའདེ་ ་ 
འ ྣཾ །དེ་ནས་ཡང་དག་པར་གཤེགས་པས་ཕལ་པ ། ངེ་ནས་ཡང་དག་པར་གཤེགས་པས་ལལ་མང་པཌབ་པར་དཀའ་འདེ་སད་བཀའ་སྩཡད་ཏེ། ། ལྷ་བྱཾནེ་ད་ ད སླེ ‹ 
ལེ ༡ ༥༡༠ོ༠༧༥༥༦༽༥༡༥ ཐར ར་བསི་ཉོས་བ ། ཕ་ཡཡན་ཧོས་ན་གནད་པ་ཐརད་ཏེ་དེ་ནས་མབའ་ཡས་ཀྱིས་མང་པ་ལོལ་གྱི་སེམས་ལ༢། ་ 


ˆ_ ུ ་ | 
ཾེུ འའ ོྦ ; `¬ -\༨ ༣ ཀཱ ཟེ 4 
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ཏཏྟགས་ནས་ཐམས་ཅན་ཀུར་ཀྱང་ཡདེ་ལེ་ཆེབ།མདོ་ནས་ ། སནད་ལས་ ལངས་ནས་ཕག་པ་གཡས་པ་གཡས་པ་ཆོས་བཞིན་སུང་ ། པུས་མགོས་པ་ས་ལ་བཙུགས་ ། ཐལ་མ་ལཉར་ནས་སངས་ཆུལ་ 

ཡ་གསལད་པ་ ་། ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ ལྷ་བེན་གེས་ས་མ་འདས་པའི་དུས་ལ་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་གཉེས་ཤིང་གནོད་པ་དེ་ཆེ་ལ་བུ་ ། སངས་རྒྱས་ཀིས་མཐའ་ཡས་ཡ་བཀའ་མཿལད་ལ། ། ཕགས 

_ ་ཉེན་ཆེག་དང་ངས་ཏྱོད་ཁྱ་བེ་བག་ེད་པར་བགོལ་བཤད་དོ་། །སངས་རྒུས་ཏི་ཞལ་ནས་འདས་པའ་དུས་་སྟང་གངས་མྱེད་པདེའི་ཚན་ཡུལ་ཧ་ཡོང་བ་ར་འདའེ་ཞེས་བ་བའི་ནང་དུ་སངས་རྒྱས་ཞྒིག'འཇེག་ཏེ། 

ཅུ་ཁབང་བལི་མཚན་ནམ་པར་གཟིགས་ཡང་དག་པར་གཤེགས་པ་གསོལ་བཞེས་རགས། ། དང་ཁུབ་ཏེནད ། ལཱང་མཛད་ཞུབས་ ། དགེ་བར་གཤེགས། ། འཇིག་ཏེན་བཀམ་ ། བུ་གྱ་ཡད་པ 

1 ༥ ༈ གབས པམ !' མཐུས་ཆས་ མཅོམ་སྡན་འནསགེས་ཤབས་ ། འདེག་ཏེནན་བགུགས་ཏ་བ ཧུགད་བས་ནམ་་པ་ཤོ་གས་ ༢ 1 ངཱ 
_ཟཤྱིེན་བྲང་བའི་ཆོས་འཇིག་ཏནན་ཁ་ཏོག་ང་མན་ཏེ ། དེ་ན་གཟུག ༨ ས་ཡལ་ཆེས་ཤེ་བ་ཡང་འདས་པའི་ོན་ཡུལ་བ་ར་འདབྱི་ཆཔ་པའ་ ༥ རོང་མ་གརད་ཞེས་་བ་ཡདེ་བཞུངས་ལ་མཇ་ 


ཉྱོ་ཡུས་སྱཆེས་བསཏེ ། ཆོ་མཐའོགྐམམཁ་གཉིས་ཀྱང་སྟམས་སླས བཅད་པ་སེད་དོ། །སལ་པ་དོའྱི་མཁ་ཕན་དག་གྲར་རང་གང་བྱསད་བྱར་ཁ།དཔང་ ། བལྔ་གུང་དཀར་པྲོ་་བྱར་བདེའི། ། 


- 


གྭྭ་བྭ་ཡོངོ་སེད་ནས་རྒྱལ་མོ་ཉིདྱ་ཉིས་མི་དངྒ་རུ་བོ་དང ། ཛིང་དང་ཤིང་དང་གནས་སཁི་སྣ་བྲེད་ནས་ཡོ་བྱར་གཉིས་ནད་པ་དང ། རྒྱལ་བའི་བཙུན་མོ་ནང་གིཅེན་མོ་མཆོག་གནང་བ་ན་ | ཅུམ་ནས་བུས་པ་ལེད 
ཏྟ དེ། ། གཅུན་མ་དའེ་འོག་མ་ལ་བུས་པ་ཡདོ་ནས་རྒྱལ་པེ་ཤནད་ཏུ་དགའ་ ། དེ་ལ་ག་དན་རེམ་འགྲོ་ཧས་ཏེ་༡ལ་བའི་ཁ་དང་ཁ་ཟས་ཀང་ཀུར་ཞབ་ཧང་འཇམ་དུ་ལྩརད་ཏ ། །དེ་ནས་ཟླ་བ་བྱན་ཁན་བ་དང 
རར 'ུ་བས་ཙས་ན ། ཨུས་བད་བཟང་ལ་ཁ་དོག་མཆེག་ཏུ་བཟང་བས་བནདཏུ་བྱརྐན་ཏེ་ཡེའི་མཚན་བཟང་པ་མཆོག་བཟང་པེ་ ། 

ྲ ེ 

ཛེ 


དང 
།བཅུན་མེ་དེལི་འགོ་མས་ཡསྭ་ཀང་གྲ་ཁྱེའ་གཅོག་ཅིག་བཙསནས་རཁ་བ་ 


„¬ ༩" 



















༠ ®; [ ཤནེད་ཏུ་དགའ་སེ་མད་ལ་ ོན་པོ་ཆནོཞསམསམཚད་ལྟས་ལའི་མཁན་པོ་འདབས་ཞེནམས་ཀུན་བཀུག་སྟེ་བུ་པངྭ་གངས་ནས་ སྙནད་ཏེ ། མཚན་བཟང་ངན་བཏྟས་ནས་ཆུངེ ༣༦༦ 
ལྟ ལོ † མཚན་གྱི་མཁན་པོ་་རེབ་ཐོག་མ་ གཙས་པའིཚ་བཀྟས་ཅེ་བྱང་ཞེས་དེས་ནས་ལན་བླན་བྱ་ཆཡ་བུ་ཆེན་པའི་མ་རང་བཞིན་སྣན་ཆད་འགོ། སས་སི་་ཞིངཕག་དོག་སལད་། ཐགས་ཞིང་ལ་ལོི་བ་དག་མའགོན ༣ 
¬ ཞུགས མཆད་དོའ་རཔ་བ ཞིན་དགེ།ཞེང་གཉེ་ལ།ཁདག་གེ་མདངས་དག་བའྲི་རུལ་ཆགས་ཆིག་སླ།ན་ནད་འདེ་ཞེབ་སའོ། མཆོག་ལ་འང་ཚེག་མཉེན་པ་ཕན་བ་ཟེར་ཞིང་ རྨབ རེ 
༢༧༠༧ ༦༤༢༥ ། ཞེས་ཧས་ནས་མཛན་བྟལས་པའི་མཁན་པསོ་ལན་བླན་བ་དང་ །དེ་ནི་གུའི་ེགས་ བལདཔལ་ཡནྲོ་གས་མ་དེ་ལྟར་བསྒྱར་རེ ། སྭ་པཾའིྱི་ཆལ་བུཿདགེ་ ་ 

ངོ ༣ །བཙུན་མེ་དེའེ་འག་མ་ལ་རལ་བུ་མཆེས། པ་ཡང་མཚནྭ་གེ་སཁན་པ་ནའརེ་འདེ་བཙས་པལིཚ་ལས་ལྱེང་ ཞེས་དེས། ནས ཡན་ཟིན་བདེ་བང་བཞན་ བར་ལས་ 
བཱུ ཁྱ་གཡད་༽ བལོང་ཞིང་ ། བུ་ུམ་ དུ་ཞུགས་ཆུམཆད་དེའེརང་བཞིན་སྡེ་ཐུང་ཞེང་འ༢ ཞུ་ལ་ཚིག་གཱ་བླ་བང་བུག་དགོ་ ་ེ 
ེ ་བ་དེ་ཊ ། ི་བས་པས་མ་དེ་ལྟར་བསྒྱུར་ཏེ ། དལྱིཔརྨྱཧ ལ་ཁུ་ངན་རོགས་སུ་གཏགས་ས། །དེ་ནས སྲེ ཆེར་སྐྱེས་ཕ་དང་ལོ” ལ་བྱས་བཞི་ཡམནྩ་ཆ་ 
། ཤིས་བ ཕ་མ་འངྭ་ཁུད་པར་ཧམས་ཏེ་ཕངས་ཀུང་ན། ་མཚུངས་སེ་ ༽རྒྱལ་གུ་ངན་རོགས་ནེ་ དུ 
བས་ང ཨཅ་བོམགང་ུ་ ཕོ་ལྟར་སོ་ཏན་ལག་ལྱ་བེད་ཅིང་དུས་ཆེ ། དེ་ནསྦྲ་རལ་བུ་དགེ་འོགས་སལ་སཱན་དང་ 
་་ པའི་ནང་ནས་སྲིནདུ་ཞིག་འྱགུང་བ་དང་ ། ཧ་རོག་གིས་བཅུས་ཏེ་ཧིན་ད ] ས་ས་ས 


༦ 


རའ } 
' † ་/ ,. ་ ༢ ར"་ ༧ ལོ་བ ` འོ ཆང 
4 ༩ 


ེེ །ན་མྱྱ་ངན་ཧྱེད་ཅེང་མྱ་དགའ་བས་ཤང་རྟ་སྲུར་སྐྱརད་ཏེ ། །ཕ་བང་དུ་འོངས་ནས ༄ྒྱལ་བོས་རྒྱལ་དུ་ལ གྱུགྲ་ཏེ་བསླུར་ལེག'ི ཡ་དེ་ལྟར་མུ་ ངན་བྱེད་མ་ཅིལྱི་ཤེནས་ དེ་ནསྒ་ཧུལ།གུས་ཡན་ཆད་ ཀྱེ་ནྣམས། མྱི 
" ། ཆུལ་བས་ཆིག་དེ་ཐས་ཝ་དང ། རྒྱལའུ་ལ་གྷོ་བ་ ། ཡན་ཆད་ཀྱི་ནམས་ལྟ་འོ་གན་ནས་ཀྱང་ཡདོ་ན་མུ་པན་བ་ཅོ་མགོས་ ། རྒྱལ་ཁུས་གསདད་པ་ ། དྲ་རལ་བེ་ཡབ་ 
།གནང་ངམ་ཧེ་གནང་ རཱ རྒྱལ་ལཞོ་རེང་ལ་བུ་ཏོན་འབལ་ཞིག་ལོད་དེ། ། ཤོནད་ཏུ་ལུག་ལས་བསས་ཉྱེས་འོད་ངའེ་ཡོད་དངྲ་སེ་ལགཝལ་ལོ། །རྒྱལ་བུས་གསེལད་པ། ། རྒ་ལཁ་༦༠ 
ས་ཀུན་ཀྱིས་ཐམས་ ` ་ མ་རུ །བོ་ན་རེ་ཁེདཀྱ་སཱནོ་ལམ་ མགད་ུས༢ད་གང ༢ ། 
` བའ་མགོར་མཛོད་ཅེ་ན་བལ་གུང་ཆེན་པོ་ལ། བརྒྱ་ལ ནམས་ཁོལཏེ་ཧྙ ཿཞྭ་པཱ་ ལོ མྱེ ` 
ཏེ་སད མེ ། དར བད་གཞ་གོས་རི གོས་ཀི་ ཀཱ 
།དེ་ནས 'བོན་པོ་དཀོར་ལ་དབང་བས་ནང་རུས་སྱེ་དལ་པ་ལོ་གས་ལན་པ་ 


གུའི་ཡེན་གེས་ཡིད་དང་འཀལ་བའི་ངོ་ཟོགསྤ་པི་སབས་ལ་། ༈ །དེནས་ཧུང་ཐུད་ཅིག། ན་པ་དང ། ཤེམཔ་ཀྱཔརྣམས་ཀྱས་བསྒྲས་པ་ (ཨཔ ༨ ་ཱ 
་་ ཡང་གམ་ན་ཞེས་འཛེརད་ཏེ་དོང་ནས་ཆམ་པ་ལ་གསལོད་པ་ ། དཀོར་རིན་པོ་ཆ་མཆོས་ས་འཚལ་ལས་གུམ་གཏསཞྷཾ་སདོད་ལགས་ན་ ། རྒྱལ་བེ་ཝ ༦ 
༠ 1 ༡༡༡༦༩༨པཀེ་་ཆ་ འཐང ཆམ་མད་ཨ། རླ 





, ༧ +;24=† 
¿རད = ་་་ྔོདོ་ེགེིྱིྲྣྲ་ ༩. 


ོྒ ཧུ --=འིཆངང། ། ར་གནས བ་ག་ཡ་་ས་ཏེསྲནས་ ། . རྒྱལ་གུ་དགེ་འོགས་ནའེ 
ཉེས་ཉན་གདས ༈ ཡོང་སྲེ་ཀུ་ཅན་གེས་ནེ་ཕ་མའི་མཛོད་ཟད་ཅིང་སྟམས་པར་གུ་བའི་མུ་རིགས་ཏྱེས་ ། ད་ང་བདག་གེས་ནོར་ 
ཡནཐངསལནངགལར་ལནམཇུ་དཅ ཀགུད་ར་པོཆེན་པོའིི་རཁ་དུ་ཞེས་ཏ་ ། སྒས་མད་ལ་འ་བནམས་བཡགས་ེ་ཤ་ ཁ་ལོ་པ 


(ཞིངྡ་མོ་བ་ཁས་ཁགལ་བྱ་མེད་དེ ། གཅིག་བསྟེད་ན་ཁར་འགྱར་རོ།” ། ཡང་བློན་པ་་གཅིག་ན་རེ་འཇིག་ཉྟེན་ན་ཁེ་ ཆ་བའའའའའཁོ 
_བཐྲེད་པོ་ཅིག་ན་རེ་འཇིག་ཏནན་ཁེ་བཙལན་མཆོའོ་ནེདཅུ་ས་ཧེ་ནདོ་བུ་རིོ། རླེ་ཟདངས་ན་དེ་ལས་དགའ་བྱ་མེད་དེ { དེའི་ནཔན་ཡང་རིནེ་བོ་རི་ ༢ ིས་པང་མགི།་ ཅན་ཐམས་ཅད་ 

_ . བར་ནུས་ས་།། །དེནསྤ་ཆལ་བུ་དགེ་རེགས་ན་རེ་ནང་ན་དེཧེང་རིམ་ ༣ མ་ ས་ཟེར་ཏ ། ་མད་ལ་ ང་གི་བ སོ ཞས་རཁ་པ་ ` ཡབ་ལ་གསལད་པ་ ༤ 
` ཧཱ་མཟང་བ་ལེནད་ཏུ་མཇེ་འཚལ་ལོ། །རྒྱལ་བོས་ཚེགདྲེ་ནད་ གས་པ་དང ། དཔེར་ན་པོ་ཞོག་བྲ་ནངས་བ༥ལ༥ཡན་བགུག་ཏུ་ ༡༥ ལརར༤༠༨༠༤༡-༦༦༢-༨ ་ེ 
_ ༈ སཀོལ་ཀུན་ཌེཏྐ་ཧི་ཡེན་ན་མཛོདོན་ནར་ན་པོཆེ་ཡད་པ་ཀུན་ལང་ལ་ཡདེ་ལ་ཅེ་དགའ་བ་བཞིན་དུ་སཉོད་ཅིག། ། དེ་ཙེལི་ཡོར་ནས་བདག ཉིད་མཆོ་ཆན་པའོ་ནཔ་དུ་འ་ག་ ། ཉད་ནོ་པའིབུ་སེ་བོབང་ཟབ་ཡོ་ནྲ་ཆེས་ལ ། 

༢ ༥  ་རཧིཆི་གེས་བ་ཐན་ད་ལས་རདེ་པ་ལས་ཉམང་བ་མགད་དེ་བགེས་ལསོ་དངེ་གང་ཚབ་འང་སུ་ཤེས་ ། གཅིག་ཏུ་མ་ དཆེན་པའོ་ཞཔན་བགེགས་ཡང་ཁ་གཅིག་མ་ཡན་ཏེ ། རཿ 
ཟླ རི དཔ་སྦུས་གཞུག་པ་དམ་དཔའ་གྲོང་དང ། ས་རས ། བར་བདླ་རམ་དགག་དག་པའི་རི་དང་༡ སས ་ = 


་ 




















༥ ཾ ; ས་འ་ ་ 
ལེ ༧ = ལམ ` ཅ་ ༧ ༤ ,” ཅཐ” 
བའ འ ༧ ༠» 

༧ 


| ལམ་བུན་བ བྱ་ཆལ་བ་ཅིན་པོ་ནེར་བུ་རན་པ། ཆ་ཡད་བཞིན་བྲངས་པ་ལ་སམས་ ལ་མ་འ པར་འཙན་པརགྱ པ་ ། 

ཟྭེ་སཱསའཁཔན་ ། ཚེ་རབས་བདུན་གེ་བར་ཏུ་གེས་དང་ ། ཁ་ཟས ་དང་རོན་པོ་ཆེ་ཆེསྭ་ཀང་མུ་བླ་ཟུངངོ། ། པཿ 
ཡིག་རིས ཏ་བཟང་བ་ ལེ་ནདྲ་ཏཱ་འགའོ་། །རའཕལ་དེ་སྒད་ཐེས་པ་དང་ཤིནད་ཏུ་དགའ་སྡེ་ དི 

༠༣༠༥ ཞམ་འཐིཔ་དུ་མཆེའོ། ཞེས་ཟེརད་ཏོ་། །དེའེ་ཚེ་ སུལ་བ་ར་འདའ ར་དསགས་པིགགཅསདོ་་ྲ་ 

ན་ན ལརེད་ཏྲེ་སོག་སོ་རོབ་ཞིག་ནས་ ། དེ་ནས་བར་དའྱི་དལ་བྲ་ཆེས གེས་པའི་གས་དུསོ་སེ་བླ་བ། ། 

༠༩༨༦༦༦ ༠༣ ། ར་ སཆོ་ཆེན་ཕོའོ་མད་དུ་འག་བ། མཁན་པ་རེན་ པྭ་ཁོད་ཌེན་ཡང་མངས་ མདྱེ་ཀེ་དའི་གགས་བར་སྨོནད་ཏེ ། 

རེན་མདས་པས་ བགེགས་གཅོག་མ་ལགས 'ཏེ་སངོ་ ང་བ་ནེ་ཁ་སང་ ། ཐརད་པ པ་ནི་གཅིག་གཉས་ཙམ་མ་། །རྨལ་པེ་ར 





































° ཐརད་རྟསྱ་སོཾ་ཐནད་པའི་ཆུ 
ཧ་གོ 















༥ 3 རྒྱལ་པེ་ཆེན་པོ་ལ་མཚོ་ཆེན་པ་། 
རྱལ་ཕས་ལམ ༢ ༢༡༠༠༠རཔལ་ས་ ༣ཡནྨ་བནའ་ །་ ། བྱམས་བ་སྣག། ལེ ༢༠༠༧ བཞིན་དུ་གནང་ངོ་། ། །དེཞས༽༣ཿ འདགན་སཿ་ ལ་མ 
ཅོ འས ངས་སྙརད་ཏེ མཚོ་ཆེན་པ་འགམ་དཱ་བསས་སེ། །ད་ནསྱ་ཆལ་བུ་ ༡རན་རོགས་ཀས་འདི་ཉམ་ བསམས་ ། ཿ‹ ྒེ 
ཚེ = སཾ ཧཱ རནེ་པ་ཁ་ ཟི བ་ཛ་སན་མོརི་བླང་འ་ཁོ་དུ་ཟིན་ན་བདག་པན ་རེ་བར་མོ་ | །ཧཱམ་དཱ་བསམས་ ཏེ་ སང་སེ་ ཕ་མ་ལ་གསལ་བ་ད་བདག རྗས ། ལུ 


| ` “ : །ད་ཁྱེད་ཅིཡི་ཧེར་ནས་མཛོ་ཆེན་པའོ་མངད་འགྲོ་ཞེས་ཟེར་ཁདྲ་སུཿ་གནང་ངོ། །དེ་ཞས་རལ་བུ་དགེ་བགོས་ཀྱིས་ཡུས་སྨད་ལྔ་ས་ལ་བཏུགས་ཏེ་འདེ་གད་ཅེས་གསལད་ཏོ། །ལམས་བདག་མཆྫོ་ཆིན་བའོ་ནང་ ་ 
ཀྭ ཧཱཿཿཱཾ་གན་བདག་གེ་བོ་འོ་ཉསསརམི་སྣང་ངོ། །དེ་ནས་ཆུལ་པཆནཔ་དང ། གཙུན་མྲ་རམས་ེས་དེལ་བེནཔ་མཐང་བ་དང ། མིག་གྐནཅིག་ཀརྦ་ཡངས་པར་མདུནཏུ་ུསཏྲེམལ་བུ་ལུ་ཁན་གཏབ་ན། 
༨ ན་ཟེས་ཞེས་ས་ནས་ ། རྒྱལ་བུ་ན་རེ་བདག་མཚོ་ཆེན་པའོ་ནང་དུ་མཆིང་སི་གནང་ན་འཚལ་མ་ཡངོ་མཱ་འཚལ་ལོ། །དེནསྭ་སལ་མ་འང་བྲགནས་ཞོམས་ ཤེས་ན ཀ་་ ༡ ་། . 
ཀྱང་དུ་སྟ་ ། ཀུན་ཀྱས་རྱ་བན་ཅེར་ཧས་ཤིང་ས་ལ་འབུམ་འདྲེལ་ལེ་། །དེ་ལྟ་བུས་ཟན་མ་ཟོས་སྐམ་མ་ཐུངས་པ་ཉི་མ་གཅིག་ཏི་མ་གཉིས་ཤོ་མ་གསུམ་དུག་གིབར་ཏུ་ ཡང་། ྱུ 
ས་དོགས་ནས་ཞག་བདུར་ལནོབ་དང ། བུ་ཁའ་བགས ནས་པདཏུ་བངས་ནས་ཆིག་འཇམ་པསོ་སེམས་གཞོས་ནས་འངོས་ ཏེ་ཟན་བཟའ་བའི་རིགས་ས། །ཟནྦ་ཧས་བསངས་པའ་ལུས་ྐ 
ཏནད་པའི་ཡོན་ཀྱེས་གསོན་པོར་འདུག་པ་ཐེབ་པ་ཡེན་ན་ཁ་ ཟས་མ་ཟེས་ན་ཧདྷ་ཀྲ་སྭགྱཾ་པི་གསེན་ན་། ཞེས་བྱས་ན། རྒྱལ་བུ་ ན་རེ་ཕ་མས་བདག་གི་གསལ་བྱ་མ་གནང་ན་འད་ མ་གན།༥ 
།དནས་ གུན་མོ་ནང་ག་ཆེན་མོ རི ] སྲུའི་ཡིད་ལ་བལུས་ན་བསྒུར་ཡང་དགའ་སེ་དུས་ཀྱོས་བཅུས་པ་ལྟ་ཡང་མ་ལགས་ན་ །། བུ་འདེས་འདེར་སོག་བར་པ་༢་འད་དུ་ཙ་ འན ། ༼་"་ 
' ་ མཚོཝན་ཚོ་ནདདུ །'གནང་པར་སྣནད་ཏོ། །བཏང་ནྭ་འལ་གཅིག་སེས་ན་སྲར་ འཁད་ཀང་གརའ་ད་གནང་དུ་ལགས་ན་ ། འདེར་འགུམ་༥་ཡང་དབ ! 





ག་མཉནན་ཏེ་གསཁོད་པ་ཞེབ་ཏུ་གནཔ་ངོ། །དེནས་་རལ་གུ་དགེ་རོགས་སེམས་ཤེནདཏ་དགའ་སྟེ་ལངས་ནས་མགོདང་གདོང་གས་རལ་པོའི་རང་པྱྲ་ཡག་འཚ ལ་ལོ་། །གཡས་གཡོས་ནུས་གཙུན་ཨོ་དང་ 
ཧཔྲ་ཀ་འཇོད་པ་ཅིག་ཁ་གཅིག་འགྲི་བ། ། རྒལ་གུ་དགེ་འོགས་ད་ཤི་འམ་མེས་ ། རབ་ད བ༅་་་ 


ཅུ -་ ཞི་ལས ཕ་མ་དེ་སྐད་ཐོས་པ་དང་ ། ཡན་བནཁ་འདག་གིའ་བཞིན་ཱ་ཧོས་ཤག་ ། འཕན་དར 

དུ གིས་མཅིག་ར་མདའ དཔའོརོ་ལྭ་འོ་ཧཱམ་ཧཱ་བསམས་ཏེ་ ། མཚོམན་པའོ་ནེདདུ་མེཌ།་ནས་ལགས་ཐག་བདུད་ཉྱེས་བླས་བཏགས་ཏེ ། ཞག་གཏུན་གྱེ་བང་བཀྡད་དམ་ཉེ་མ་ཁོགོ་ཡང་གསས་ཀ་ ། 

+ ཁཇུངས་ཏེ | གསོ གསནོེ་ལན་ གསཔས་པ་ནམས་ མཚོའོ་ནཔད་ཡུས་འགོ་བན་ཁའགས་འདུག་ཤག་ ། ལ་ལ་ཞིག་ཁ་མ་༠ པཕུ་བོན་བོ་དང་མ་ ཡས་པ ོང ` ་ ྲ 
¡6 ཀཀ ། འི་པ་བོགཨུཾ་ཕོད་པ་མ་བེད་ཅེག་ ། ཅིའི་ཕེམ་ནས་ཤེས་བས ། མཚོ་ནིན་པའོ་ནང་ན་བགེགས ཅིགམ བདེ་བ བཞི་སྟངོ་ཁྲི་ཐད་པ་ནི་གཉིས་ཁས་ཆེད་དོ། ། 
༧༠ མྱི་ཝ་ཡང་ཁ་རོག།ཁོད་དོ། ། དེནས་ལྕགས་ཐག་བཅད་དེ་ ། བསས་ནས་གའིནང་ཞུགས་ས་ ཉིན་ཅིག།ཀང་དེ་བཞིན་དུ་འོདོད་བས་ཏེ་སོ་ན་ ། ལྕགས་ཐག་བཏུད 
 ༈ རྱ ་དྲ་ར་ནོ། པ་ལ་ག ལ་ལས བོ་འི ལ་མི དི གཔ 
2༢: ` ཡ་ ། ཏེངྐ་ཤེས་པར་ ' ། ཡམ' 


ཱ ཁ་ཐམ ༢ ༤༧༽ རེ་མ ༈ ཅེ་ལུར་ས་ཁངཞུག་བུམ་ཁས་ཆ ོ; 
`: ཆཟཇ༥༦༩༥༦༨ ༥ ེ་བར་བམེམིགུ་ཞེས་ེགས་ཉནནོ༽ །གས་ས་ྱ་ཤམཞག་ ལས་བ 
£ > ཐིཿ སྱཾགཞན་དང་ུལ་ཏེ་ཚིག་འདྲི་སད་ཧསས་ ། ཏྱེད་ལ་སྔགོས་པ་ལེགས་ཤིང་བདེ་བརྡ་ཁིམ་དུ་དེང་ཤིག 

རེགས་རལ་དུ་དགེ་གོགས་ལམ་འདེག།་པའི་མཁན་པ་དེདང་འགོགས་ཏེ་ 



























གེ ། ག་མི ི་ོ ཡོ 1 
ཨམ་དུ་ཞུགས ཨཊཞགབཏུནགྱིཡབ་དུ་སམེནོམང ངོ་བ་ལ་འབོགས་སོ་། གསགསོས་བས་གཞོསསག ། ཡཿ ༥ རྨ 


པའ 





ཟི ཀླིག ཡོ་ལང ས་བ ་ 


བས་ཅིག གསེྦ་ཧྲེད་ག་འཇུ་ཞེར་འདུས་པ་དང་ཕང་ནསྤ་ཆུཁ་བུས་ཁེད་ཆེའི་རེ་ཞིག་ཅེས་དེས་ནས། ་; ༤ 


ཏེ ག་འ ཟེམ་ནས་རྒྱལ་དུ པ།ོད་ཏིས་མརོ་འླི་ཀུ་འབུག་གྱི་ཆལ་པོ༠༡ཚེ་བའེ བལྲཔོར་འཛམ་ཤུའི་གང་གཏཁམ་སྲཀལ་བ་ར་འདྱི་རལ་ལའི་ྲུ་མལྲུ་དགེ་གགས་ཆེད་དཀར་་རལ་ང ་ྦ 
ས་ཤ རར དེ་སྐད་གསེལོད་ནས་ ། རྒྱལ་ལསདེ་སྐད་རྲེས་པ་དང་ ། ངོ་མཚར་ ༢ུཐུཔནས་ ། ལེམས་པ་ི་སསཁཔ་པ་།། 
བར་ འའ བཉོཿཐང་བ་དེ་ 


ལཱ་བུ་ནས་ཝཁན་པའི་ཡང་ཧཱ་ལོགས་ོ་ལོ་བང་གཞེང་ནུ་གཤེགས་ཤེས་པ། སལོད་ཅིག་ ། ༡3. དྭ 
པི གྱི་ཆམ་བྱམལ་ལའི་ཕ་ངཕ་་མཐན་ཏོར་གས་ས་བཞི་ཧས་ ་།འོ་དང་ སན་ནོངན་པོའི་སྣ་བཏུན་ཁས་ཁུས་ཁེན་ནམ་པ་མད་པའོ་གསེར་ཤོས་ཨཱ ཨམ ས་པ་དེར་འདུཀྲ་ང་བཅུག་ནས་ཅིག་ལ་གཅིག་ནད་འདེའོ་ ། རྒྱལ་ཧུ་དགེ་གེགས། 
ཱུ རེི་ ། བསྟན།་ས་བསླྲབས་པ་ནམ་ ལ་སསགད་ེ་གས་ས་ པ་དང་མོ ༢ ༥ ། མཚོའི་ཀླུ་འབྲུག གས་ལོཆ་ལའ་སས བི 
ུ རྒྱལ: གུསྱེས་བཟེད་ལ པ་འཛམ་ཤུའི་ ་གི་སེམས་ཅན་ན་གས་དང་ནང་དང་ཟས་ཀ་ཉན་ཐད་མགས་ མའི་སྣུག 'བསྡ་ལ་གྱས 'ཉེན་མངོས་ནས་ ལ་པོ་ལྒིན་ | རྣ 
ཟིམ ་མནནལས ཕྲས ཊནས་ཀླུ"འཁྲུག་གཉྒལ་པ་ན་པན་རེ་ཞག་བཅནྲ་གེ་པར་ལ་བའོ་ མནོ་ཆུང་དུད་བཞསན་དེ་ནས་གདེད་གསེལ་ལེ་ { །དེནས ༡ཀ་ཀ་ཁུ་ ངོ ཱ 





{གཡས་རྒྱོགས་ནས་ཁན་བཏུན་བལྐདཏེཆོུ་སྲ་ཡག་འཛལ་ནས་ལངོངོ་། དེ། །དེནས་ གསེར་ིདའི་དའི་པྱ་སིནཏེ་ིདེ་འདས་ཞས་ པདམོཆེནཔའུ་མ་ཏོག་ཀུན་ཁུབ་པར་ ག་ལ་བ , 
ལོན་ེ་གོདུག་བ 'དག་ཅིས།་ཡད་དེ་ ། 2 སཱག་པྲ་ནམ་གསུམ་ཡདོ་པ།ལ་ཟོས་པའ་ག ལི་གཏུག་པ་ ། རེག་པའི་གཏུག་པ་ ། ༼ཕྭ་རངས་ེ་གདུང།པའི་། །སྨཱ་ཡ།གཏུག་བའེ་ 
་ཱ ཐགད་ནས་ལ་ལ།དག་པ་ ༤ ཚོ རྒྱལ་བུ་ལ་མྱེག་མཚམས་ཀྱེས་བལྟས་སེ; །དེ་ནས་རྒྱལ་བུ་དགེ་འགོག་ཧྱས་ཧཏད་རྗེའི་ཏེང་དེ་འཛི་ 
དབ་མའི་སྟེང་ཧུ་ས་ཿ ཝར་སང་ན་དེའི་ཚེ་ ལྦུལ་གདུག་པའི་རྣམས་ ཀྱེས་ཀྱང་གནོད་པར་མ་ཐས་ས་། །ཧེང་རྗེ་ཧྱ པ 


 ༢༠༤༣༧༩༥ ། འབོས་དེའི་ནང་ སྦུལ་གདུག་ཏ་ཅོག ྲུ ལུས་ལ་གཅོག་་ ཤས་བཀས་ཤེར་ ། འདུག་པ་དེ་ལྟ་ཞུཿ ས་མགོ 2 


།དེ་ནསྤ་རྱལ་ ུག་མང་་ག་ོགོསསུ་ཤན་ཏེ་ཱལ་གཞག་པནམས་ྐོན ས་མེདོ་ གོ སྒ་དབཏོར བིར ཞུགས་དས་ འཛམ་བུའི་གྲེང་ 
ཞེས་སོ གི ུཡིདདམཆོགས་ལམས་འད་མསས་ཅད་འུབགལདགམསསེཊམོཏོ་གས་ས་ཏ ། དེ་ནས ལག། 
རྭ་ཧོས་ཤིག་ ༈ ང་ནེད་སེམས་ཅན་ཐམས་ཉན་ལ། ༨ ག་ར་༥༦ ༨༦༥ ༨༦༠༢ སས ཀཏང་ལ 


ྱས་པ། འཁའ དགྲ་བནམས་ིསཉདེ་་བས ་ ཟི ་བ་ི་ཞི་ཁ་དས་ 
ནྭ་ལཱས་པ། དེ་སྐད་དུ "སནམ །ཧྐའོ་ང་ཱྱནནཤེལ་ུམབོཞག་། འི ུ་ལ་བདངཕད་ཞས་ྱ་སཁེད་འི་ག་ག་ 
༤: འེ ེ ྨྨ རཾ ཤི ༢  , ` ཤཿ ེ ོ - ˆ 





སྲ "༢ ཀིོཀཾི"༈ ` ༡ 
` ཡེ 


ླ -"ཉཾ། “ =“ །།གྱེ་པ༡༣པས་གསུཝད་པ་བཞན་ཏུ་ཞག་བཏུན་འན་ནས་ ། ཡིད་བཞིན་སེ་དོད་བུ་རེན་པ་ཆ་ཐེབ་ནས་སུར་འཇམ་གུའི་གུཔ་ཏུ་འགོ་བར་ཧས་ནས་མཚོའི་ཀུ་ཐུག་གྱིརལ་པས་༥ྱ།།དང་ཀྲུ་ཁ་ཅེག། ཉི 
ཿ ༢ ཟ་སྱེ་ཀྱེ་དུ་བཏང་དས་ཆུ་མེགས་ཀྱེ་འགམ་ཏུ་མེན།ན་ནུབ་བན་རོགས་དང་ཕད་དེ་དེས་བ་ཡད་ཀ་ལོ་གགས་བདོང་བ་ད་ཏག་ལ་འཁོད་ ། དན་དགོས་ལུསེ་ཡན་ལླས་པ། ། གྲཱ་ྱངེནུབ་ཏེ་ཀུན་ཟན་པར་ཤི་དས་འཏག ་ྒེ 
` ཏེན་ནི་ཤི་མའི་རྲོ་འཇུས་པམན་༥པ་གཅིག་ཡུ་གསེན་བང་ཐརད་ཏོ། །ནོར་ཟས་ནི་ཀུན་ཐམས་ཅད་ཐད་དོ་ཞས་ཧས་ནས་ ། དགེ་ཇོགས་ན་རེ་གནས་ཀུ་འགོ་ན་ཇེན་པོ་ཆེ་ནེ་བདག་གཡུམ་ལས་འདྲབ་ཆེད་དེ ཆུ་བོན་ན་ 
 ÷. ལྷམ'གས་སཾ། །རྱེ་ནི་ཕྱག་སྟེ་ཤི་བ་ལ་པཱནོད་ཀྱི་དགུལ་ཞེར་གསནོ་བ།ཡ་སི་སཱ་དན་ ། ། ། ཙལྟས་ཞེསགེས་མྱ་ཆེས་ན་བདག་ མཚན དོ ཅུ་ཕྱན་ཏེ་ག་ཤིན་ངོགས་ཀྱེ་འདེ་དག་དྲ་སད་ཐེར་ག་ཐོས་སེ་། །དེནས་ 
ར བ་བུ་དག་རོགས་གོའཔ་བཞིའེ་ཧིསཞུང་དང་བསྡ་ནུ་ངོ་ལ་ཆིག་པང པརོ་སྨམ་པ་ ། ཌུད་ོས་བུ་རིན་པོ་ཆེ་གཏམ་མེད་ཀེ་གཏོར་ ཀར་བ ། །པས་ཀླུ'འབུག་གྲེ་ངཁུ་ལོ་ཁག་༥པདེ་བཞོད་ 
ཁེརོ་བུ་རིན་པོ་ལེ་ཐོབ་ཟིན་དོ། །ནུ་བོ་ན་རད་ལར་ག་ལ་མཆེ ས་ ཆི; ༡ ༡༤ »༧ །ག་། ། ནུ་བས་ཚིག་ད་ཐོས་པ་དང་སེམས་ལ་ཕག་དོ་ ༨ 

_ ° - །ཕ་མས་ཁད་མོདོ་སེམས་ཁད་པར་བཞེ།གོགས་།ཡ་ཤམས་ཀྱི་སེབ་དུནའོ་བུ་རན་ཕོ་མེ་སེད་པས་བླསན་ན་བདུག་ག་ཡུས་ཕ་མསཿདན་ག་པ་ནས་དབས་ཀྱང 
; ག་བ ་ མཞག་ུ་ཉས་འེབ་འདེནས་ལར་ངས་འགོནར་ྐེད་འཛལ་ལོ དཾ 
མས་པ ་། ་ཌཱདོ་ངས་ཆད་དེ་གཉེད་བོན་ངས་བསུཔས་སེ། ༥ །ང་གཉེད་བྲོ་ན་ཁོདྱ་ཉེས་བྲསངས་ཤིག་ ། དེ 


: "> ད འ་འ =¬ སོ་ག དནས་ངན་ 
དཔ་ ། _ སླུཐོ་ཡབསགས་མེག་གཉིས་༢ཤིང་བཙལ་ནས་ཕུ་བོའྲ་སིག་གཉེས་སུ་གཅུགས་ཏེ་ནོར་བུ།ེར་ཏེ་མངར་ ། །དེ་ན་དགེ་མོགས་ཀྱེས་ནུ་ལོ་པས་མོགོས་བས་ཏེ་འདེ། 
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༢༤༤ . ངེ . " 
སས ྲ ཟ་ ཆེ འ 0 


ཀླ རེ དྲ མཱ་ཟེར་ནས་ཕཱ་བྱོལེ་དཀའ་སེ ། བདག་གིཏོ་བུ་དད་གོགས་ནདག་བསད་བ 
དྲ ས་ཀར་ཉང་མུ་ཝེརྟཏོ། “༤༣ ཚོ ཞེ བ་གསག་ ཊ། |  ཌུདོ་ཀྱ་ནུ་ཁངན་གྲོགས་རི་ཉདོ་ཡ་དན་ཧྱེན་པའྱི་སྒྲ་ 

། . ཉད་དང་རན་གགས་འབོད་དམ་ཧལ་བུ་དགེ་གགས་ཀས་ཚེག སྐད་ཐེམ་པ་མ།དགའ་ ། གས་ཀྱས་བརྡངས་ནས་རྱ་ཕར 
༣ ( ཡད་མབདག་ན་འགས་པཞིནཔས ༣ 'ཡེན་མཆེས་ཕས་ བའ ་་ ཟོ ༈པག་འ 
ཊས་རུའིནང་ཏུ་ནུབ་སྭེ་ཟྲད་ཡར་ཤེའོ་ | [དེ་ནས་ས་མས་གཏམ་དེ་སྐད་ཐྭས་ཕ་དང |  སྐད་ཕུང་ནས སྲམེད་དྭས་ལ་རྡབས་ཏེ་འཆྐྱལ་ནས། ། . ར་དྲང་མེསཾ་གདང་དུ 

ན་མེས་སེ། ་།དེནས་ཕ་མས་པན་རོག ༥ པ་ལ སྩཱཨས་བ། ། ཀེད་ཅའི་ཕཱ་ནས་བཞིན་ད། པཱར་ཉེན་ཏེ་འོ ` ང་ཕདོ་ ་། པན་རོགས་ཀྱས་ཆོག་ཏེ་ཐོས་པ་དང་ ! ཤིནད་། ཏུས 
པྲྭ་སྭ། : ༢༣༣༥ „ །དེནས་རྒྱ་ཡ། བུ་དག་གགོསོུག 'གཉིག་སུ་ཧཱོག་མ་གམ་ཁཟ ཁས་ བཞུགས།པཿ སཱང་ བའྱོ་སྭ་པད་ནས་ འགེས། ལ་སེར སེདནས་ཏེནོ་མདོས་པའི་ནད་ཆ་པོ་དོར ། 


ཁ་ད ིི་ས་ིས་ བདུད་འགོས། ༡ུསའཾ་སད་ནས། ། ར་ཐ ཨྭི་ཤན་ཧ།ཡུཁཏཱ་ཤཏྐད་ཧལ་ལ། ཁི་པར།༡༥ ཡ་མཕད་བ་ ། པཱོན་ཡཱལ་བ་རའདའ་ཆེ) དགེད གག་གོང་ཁས་ཉས༡ །རྒྱལ་ ཏཱ 
་ཛད༢པ་རྒྱ་ཡ། པོ།ལེ་ཤི་བར་ ཧྱེ་གནག། ¦ ༤༢ ༡ཞིང་རྟཿ 'རྤ་སྟར་ན ] དེའི་ཚྭ་ར་ ཿ དཔེ ས་ལསམ་མཁའ་ན་འཏག་འདུག་ན་ གནག།ཕལ་ འདས་པས་ཇེས་ཁ་ཞུགས་ནས་དོའེ་ནཔན་ ླ 
ས་རྐལག་བཞའི་་་ྲ་ 5ཁ་གུ་བྱགག་ཏེ་ ། གནག་ཕལ་གྷནམས་ཟད་པར་ཀུན་ཟད་དེ་དོང་ནས་ཀ།ོ་ན།ལག་ལྷཔོ་སེ་ གཡས་ལུགོས་སུ་བསརནས་བླསར་བལེས་ཏེ | ཌན 


% ` 





















པ་ ༨༨: 3 73 ༡་༧ཆ >` ་"ར་འ ཀྨྣ་་ རད ་༔། 
¡3 རཿ ༦ ༣ ༄= ནྣ 
¬ ཌུ -, # > ༥ ་༅ར 

/ ° ¿༠-༩༦ 


ཨ་ཁ ༈ ༼་བ་ལ་ཝགས་ཞིག་ཡན་དེ་ ། ཁ་བོས་ཤིིནམས་ཀེ་མགོ་ན་ཟག་པར་གཏགས་ཏེ། | བཏུན་ལ་དེ་ལུགས་༡ྱདེས་བུ་བཏགས་ལ་དོ་ཀྲུང་དུ་འཧུག།༠ཤེའུ་ཟེར་བཀྲི་ས་ཝ 

གས་ཤིག་ ། དེ་དགེ་གནས་ན་རེདེ་ཉར་ཁ་བོས་ནུས་སཞས་བེར་ནས་ཤོལྱ་དང་ུ་ཤུན།་ཏེ་ ། འདེ་བར་བཞག་ཟེནྐད་ནས་བཏང་སྟེ་སད་ངོ་། །དེནས་དགེ་གངོས་ཁེེའུ་ཕུང་ཞིང་རེངྱ་གཔས་ཁ་ 

ཤི་བརྡ་གྲིཀུ་ལེ་ཞ་འབེང་བ་དང་ཆས་ཏེ -། བཟའ་གིང་གི་ར་བ་ལ་འལྟད་མ་ལྟམ་འདོས་ནས་ཉོ་ལངོ་བ་དེ་མབོརོ་བ་ད་ ། ༩༡༦༣༦༧༨༨ ¬ 
བའི་མའ་ནས་ཤས་ནས་ ། ༡༧རྒྱཁ་བོའི་བུ་མོདས་མཐོང་བ་དང་སེམས་ལ་ཕྷུག་པར་འམམས་ཏེ་འགང་ཞེང་གཏོར་མ་པད་ད་ ། མེ །རྒྱལ་པཾས་ཕཾ་ཉ་བཏཔཏེ་བོས་ན་ ་ན་རེ་ 7 ཱ 

` ན༣༦༣ཟེར་ཏེ ། རྱ་ཡང་བའེ་དང་ལྷན་ཅོགཏུ་ཟེས་ཟེན་ནས་རཁ་པོ་ེ ན་པ་ཁོག་སཁོད་པ་ ། ཆུལ་ལོས་ད་བདག་ག་འབོབ།འདེ་སྔཿཡ དན་བདག་སླེ་ནོད་ ག། ` 

1 ད་གས ཏབ་ཏཏེ་ ས་དམ ཨསེམས །ཁུགས་ལ་མ®ཉེས་ན་ བང་ རྒ་ཡོང་བའེ་དང་ལྡན་ཙོག་འཏུག” ས་ཝེརྭ་ཏཱདྱ་མཾ་ཀཾས་སམ་ | ཕ་མས་ཀྱད་སྡན་བ་ར། ལ་པའོ་ཧ། 

” ་ཕ་མས་ནགེ་རོགས་མ བའན་ ཊ་སེངོ་སྟ ད་དུད་དང་མ་འཁར་ན་ཁེད་ ' དམེའ་ཕོ་ནས་པ་སཔ་པའ་རཱར་ ལ་ཤ་ཞེས་ཟེད་ ཀ བུ་མན་ར་ད་ལརཡ༽ མདོ་ཀྱེ་གག་ ཆད་ཀང་དང་གས 

_  ་ན་ཐེསོ་བནང་ ། ང་ཟློག་མ་ལདོ་ནས་མདོ་ལ། ཕ་ཏ་བཏང་སེ ། རོུང་བཞྲེ་བངས་ནསཁད་བ་དབྡེན་བ་ཞིགཏུ་ག་བཅད་བཞག་གེ་། །དེ་ཞས་ཆལ་ལོའི་བྲ་མདི་རསའོང་བའི་གནཏུ་སོང་སྟེ་ལཱས་ཝ། 

༠༣ ་ོཡུ་ཤུག་ཊུ་ཤས་པོ། །གེ་གོས་ིས་ལ་སཔ་ཞུག་ག་བ་བ་ལོཞེ་མ་བོ་ིངསནསཞེས་ ། ནདཔ ཁ་ཡོ་ཧལ་ལགི་ཁུ་ཧམ་ལོན་ནོ། ། 

_ རྨན་རྱཧོ་རཁ་པོའི་བུ་མ་ལན་ན་ ། ཁ་བ་ལེཔཔའི་ཡིནེ་ན་ཅི་ལྟ་བུར་འཇུག་ཅིད་དགངོས་པན་སྣར་ནུས་ ། རུང་མ་གནེ།ཁ་མོས་ཡེམས་ཐག་པས་སར་ཏྱེ་ཊོད་ཀྱ་ཡདེ་དཔྱ་སཾ་འགལ་བར་ཤའོ་། 








ཀྲ ཟ་འ དྷ ༧ ། : ༧ །" ྲགས་དམ་གམ ཟུག་པ་ཕུཔ་ངོ་། ། དེ་ནས། སྱགས་མཐོ་པའི་ཨེ་ཞིག།ེ ཁལ 'ཏཾ' ། མཐང་ནས་ ཌེམ་ཏེ་ ཏེ་ལི་སེ་ཞོག་ཅེས་ད་ །དས།་པས་། དགེ་ཀྲགས་ཀྱས་ ༢༠༣༡ པ ཀ་ག 
=, ཀིཾ ཀྱི་ཐོག་དཱད ་ཞེ་ བས་ཉོན་མདས། ༥པའེ་འཁུག་པ་ཐེབ་ པན་ཟ་བའྲི་ཉིཿདགས་ཨཱ་བཟུར་སེ། ། ལན་སྨྲས་པ ལ་བོ་ནི ཁངོ་བ་སྦོཔ་ཕ"ེན་ནོ་ཞེས 'ཐསནས་ལུགས་ལྡརེ་ཁུས་རུབ་ ོུ 





མཐུ ལཡདནསཆིག་སུམ་མ་ ། ཁེཐོལེ་ལམ་ཉེ་བན་འཏུག་གས་ཁན་གསའ་ཞེས་ཟེར་ནས་ ། ཕུགས་ཇི་དགེ།ག གོགས ས་ནས་ལས ཚ་བོ ! 
ངར ཿ 2 འ ཕར་ཤོམ་ཤིག་ཅེས་དེ་སྒད་ཆེས། བྭ་སས་ནས། །ཟླཱ' བ་གཅིག་ལྡག་ཙམ། ན་བ་དང ། ཌམ་དེལྱེ་སི་སྟཿ 
གུད་ཐུག་གཡ་འཱས་ཤེས་ཐེར་ ༣ བྷཆ་ལུ་དགེ་གགོས་ིས་ཚིག་དེ་གད་ཐོས་ཏ་སེམས་དཔ་ཡད་མེ དགའ་ནས་ | དེའི་དུབ་མའ 
དྲྲི ས་སབས་བུ། ་ལ་དད་གཏང་པ ལླག་ཞཔ་ཟེད་ ། དགེ་གགས་ཉིས།པན་བླན་བ་ ། 2 
ཨེམས་ན་ེན་སྟས།་༩གཅག་ཅེཀ་ེས་ཏེ།མ་བཱ་ནས།ཁ་བོ་གསས་ལ་མད་ཕོ་མཁར་ཆེན་པ གངོ་ཉིམེ་ཨས་པ་ཞིགེཏཱ་ཧེཌཁ ་ཉལཱཿཤལེ།༽ ་ ཅི 2༩༨༤ 
༨ ལྒ ཤཿ ༠༢༠ །དཀེ་གགས་ཅེར་ ཡེན་བ་་་མ།ཁས།ཏེ དའ་གད་ ཁྟགད་ཀྱིས་དགངས་པ ས་་་འགགནཀཔ་གསཧེ་ ལུ་༡་མི་ཐའ་ཐས་ 
ལི ། རྒལ་པོ་ཁི་ཤེ་བར་བེ ༢༥༠ ༩༨༨༠༢༦༤༤༣༦༢ སྐེད ༤ཆིང་་ ་ ག་པ་འདི ད་ལ བ་འེའི་ཡཁུག 
ཀླེག ག་གོས་པ་གོ་ལྟསོ་ས་འགི༽༨ ། ། ལཿ ལེ་ཤ | 1, ཀོ་ཤ 


༩ ཐ 
4 


༡བ རེ རེ ཛེ ཤཱ 


ཏའ .ཱ ཅོ ཁུ ༦ ལམ ཟུ རེ „ | ཱ 
༈ཞག་བྲག་བྲར་ལོན་ནས་དུང་མ་དྲ་རུང་ཞིག་ཧི།ཡགས་སུ།འྱབད་བྲོ་ལ་མ་བས་པར་སེདོནས་ ། ཐག་ཟད་མེནོཏེ་སཱར་འཇོས་ནས་ ། དགེ་གོགས་བཤེཁ་གེ ༈ ༠ྱོན་ལྷག་ཏུ་ཚ འགེསུ་འགགོ་བ་ལ་ཡ་ 
ུར་ཞིངོས་ ། ཧུབ་ས་ནཁེ་ོ་ཞགུ་ེ་མ་མོང་ངོ་། །རྦ་བན་པཁདོའགནམང་འམ་མ་སང་བསུསགེས་ ། དེགས་ཞམགེ་དགའ་སེ་ཤིག་མཆེ་མག་གརནས་ས་ལ་རད་ག་ོ 
ེ སེངོ་ཞེས་ནྭ་ོ་ཀྱི་ཡེག་གཉིས་མཐའ་མརྦ་མི་སས་པར་ཤོག་ཤིག་ ། རེ་ལྟར་མ་༥་ཞེ་ན་ཌོདྲ་ཀྲི་ཧཱག་ལ་ཅིག་སྣྲ་གབཞན་དུ་མས་པར་ཤོག་གིག་ཅེས་ལྷོནོ་ཡམ་དེ་གན་བཏབ་ཟནེད་ བ་དང ། 
=¬ ཏེ་སཱ་མཁ་བཞིན་རུ་བསསོ་ ' འྲགས་ཁུའི་འོད་ལམ་ལམ་བར་དཔར་སྐར་འདའ་དང་འདྲ་སེ ། བལྟ་ཞང་བརྟག་པན་ཡང་མངོན་པར་སྣད་ནས་ནུང་མདེ་ཡང་མཐོངཏུ་རུཊ་ངོ་ ༈ [རང་མ (ཿ 
ཨ་ཤེས་ཤས་ན་དགེ་གོགས་ཀྱིསའགད་དོ། ། རུང་མ་ནརེ་ཁོད་གསོས་པལེདོན་མུ་ཤེལ་སོ། །ལོ་མོ་མྦིཿ ་ ཡ་བོ་ཆེན་པོ་ཚན་པའོ་བུ་མ་ཡོན་གེ་ ། ཞོནོ་ནི་སྩརུང་ཡིན་ན་ཁབོ་སེས ་ 
ཧས་ན་ཡད་མ་ཆེས་སམ་ །, ༼ཉེ་ན་རེ་ཏོད་ ཀོསེ།ཁ་བ་ཤེས་སམ་མྱེ་ཤེས་ ། ལན་བླན་བ༡ཁ་མས་ཆེ་ཤེས་ཏེ་ཏྱད་ན་ སྲང་བའྱི་སོ ཡེན ། ཁ་ནར་མ།ཡསྡན། | ཁ་བོ་ནི་བ་ང་འདའྱི་ཧལ་པའི་ 
སྭ་བ་བ་༡ཡིན་ནོ། །ཆུང་མ་མའེ་འོད་ཤིནདཏྭ་གེན་བུནབའྲ་སོ་ཡནེན། ཅེའྲོ་པ་ནས་ཚིག་དེ་སྐད་ཟེར་ ] བར་འདའྱོ་པལ་པོའོ་གྲེ་དལ་གུ་དགེ་གོས་དོ་མཚོའི་དད་སད་སེ་ད་རུང་སླར་མ་འཁོམན་ེཀོལཀེ་དུར་རུ ༥༥ 
ི་ག་སཁ་མ་ཡིྲ་སིཆེས་ ། དགེ་གགས་ན་རེཁ་པོཐག་མ་སྷེས་རུན་ཆད་ཆུད་ཟར་མ་ཧུང་ངེ་། །ནངཔ་ན་རདེནོ་བདེནནམ༠ཛར་བཡ། ༥དེ་ཆེས་ ། ཁནོར་ཁཁོ་བཟག་ཏེ་ཁདོ་་བཅས་ཤོ་བླམད་མ། 
གཞར །ཚིག་བདེན་ན།ཁོ་བོའོ་ཡ་འགེ་སནྱོ་སཾ་བཞིནེ་ཏུ་སེས་ལྭ་ཀདོ་ཏིས་མཐང་བར་ཤོག་ཤོག་ཅེས་སེམས་དེ་སམ་བྱས་ནས་ ། མོད་ཡ་སྨོན་ལམ་ འབས་བུ 
ཨཱགེ་གཉིས་སྭཱནོ་གྱེ་བཞིན་དུ་སསོ་ནས་བཞནེ་བད་བཟང་ལྭ་སུའོ་མཚན་བཟང་ང་ཅོག་སར་ཧ ། ཁ་དགོ།མཆེག།ཏཱ་བཟང་བ་ནེ་གཞན་ལས་འསགས་༢ཉེ | དང 


ˆ 
- 


དཿ 1: ཏེ 4 
” ༄༡། 





ཐ་སོས་པར་ཤོག་གེག ། 


ླ ༥ ༤ ྲ 
་ 






















ྐྲགིེིིེཇོིཨ"ཨརཆརལ་ེིོ་འ"་"་་:/"འ མ་ ˆ ¬ 1 ་ "དས རར ནོ་ 
ུ ༢ ངེ ༨༦ ;; ལི 
ས་བ 37 ངི 72 
༨ 


'མ་ཁས་ཤིདདཏ་དགཁ་བགཡས་ཏེ ། མཛངས་ཤོང་འཕུལ་བ་དང་ཕུད་པ་དང་མཛུརས་ནས། ། མུག་ལྟེབ་ཀྱིས་ཀང་མ་མཚུདྲ་ས།ཡང་ཡུས 


ཐ་ལ་ལ་གམཁད་པ ། ད་ཀྭར་བདག་གིོ་ནྩོ་རལ་བུ་དགེ་གེགས་ཉིད་ཡགས་ས་།། །་པོ་མའྱེསྲ་གན་པའིའདུ་གདོན་ཤོས་བཏབ་ཏེ་ལཱས་གྲད་ནས་ཚིག་དེ 
ཅུ་ཱ་བ་འོདན་ ། ཉོན་མིའི་ལ་ནས་སྲང་བའྱི་མིལ་ཚུཏྨཾ་སལ་བུ་ཞེས་ཟེར་ ། ཞུ་མོནར་དེ་ལཱ་མ་ཁགས་སེ་། །ཐུགསྦ་ཚི་ཆེས་ན་ཐང་ཅིག་གཞིགས་སུ་གསལོ་ ། 
རྒྱལཊུ་དགེ་གོགས།ཡན་ནམ་འཇིག་བླགས།སེ་སེམས་འདི་སུམ་དུ་བས་ས་། 






ཐསོ་སྐུ་ཟནད་ནས་བདག་ལ།ཞེ་ལ་ཧ་དང་ངོ་རྟས་ཧུ་སེམས་ནས་ ། ཨེ 
༩༢་ག༡རརག་བཏཔནས་ ། ་བདག་གིས་མ་འཚོལ་ཡ ང་དག་ཞས་ཁྲཐཁོ་ཚངས་ཤུས་ནས། ། རྒྱཡ་ཁུན་རྱེ་མི་མངའོ། །བདག་གིས་ཁུགས་ར་ཁ་བ་དགའ་གསོལ་ཅིག ། དེ་ནས་ཆ 
དང ། - _ ནེ་གུ་རིན་པོ་ཝེ་དང་གས་དང་ཁ་ཟས་དང། ། མཚོ་བའི་གནག།ཕྲལ་རྒཿཨུན་འཅས་ཏེ་ཤནནས་ ། མ་དཤདད་ ཉ་དགའ་ས་ལེགས་པར་བརྡེད་པ་གངས་མེད་དོ། །རྒྱལ་ 
པཆཿ ལ་།གན་ ། དེ་ནས་གནས་ཇི་མཱ་འཕལ་མང་པའོཀེང་དུ་སྐད་ཆེར་ཕྱང་ཧེ་སཱས་པ་ ། ཟེ ཡང་ཕན་བ་ཡདྲ་ཀེས་ཧས་ནས་ཡན་མངོན་བར་འདོས་ཏེ 
རྭ ༽དའི་ཕལ་མང་པོའ་གངས་རྐད་ཕ་ཀུན་སེམས་ཤེནད།ཏ་དགའ་པེ ] ཤཾན་པའེ་སེམས་གསོས་ཏེ་ ] ཐམས་ཧད་ལ་སྙནེ་ཕ་ཐས་པ་ན་སང་ རྒས་ཆོལ། 
ནམ་ལཁལི་ལས་ཀྱདེ་ཡ་ཧད་པར་སྟད་ལསདེཚིག་ཁ་ལད་ཆེས་ཏེ་ཏེ་ཡེན་ནོ།། །དེ་ཡན་ནོ་ཞས་འཇེནད་ཏོ། །འེ་ལིམྱ་ཧལབཱ་དག།འགོས་ལནོ་མཛོའོ་ནཔདུ་མ་ཡང་ཞེར་ཁོགང་ན་འདུག་ལ་ལ་བ་ལབོ་དཀར་པ་གཅ་གསེ་ 
- ] འགོ་འཧུག་དང་༡ལ་བ་དང་བརྟག་པར་ལྙནཅག་ན་དེའིམེ་ྒྱལ་ཡུའི་ཡུས་སོབ་སྟེྱ་སེང་དེ་ལ་ལྨཡ་པ་ །  རྒྱལ་གུ་འདུག་པའི་ཝེ་ན་བརྟད་པར་ཏྲད་དང་ལྷད་ཅོག་ན  ར་རྒྱལ་གུ་འཛོ་ཆེན་བོའོ་ནང་། 
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ལའཐ་ཝ་ སྲ་གུགཏེ་ག་་ །:; ༣༠. ངག་འརྱ་སི་བ་ལོ་ནོལཏ༢ཧེཤི་རའ་ ༼  ག་གས་མཚོལ་ཆེད་ པ་ན ཐར་ 
སཱ་འཆུན་ཚཊའགང་བའི་ཞམ་འགེང་བ་སྦར་ཏེ་སྲ་ཕགས་ཆག་ཆག་བཏབ་ལས་སེགས་མཚོན་གྱ”འི་བདད་དང ༈'  གཞུགས་སྱར་སྩམ་ནས་དེལ། 

མཧཾ་དཊགཔཨུ་ྤམར་ོ་ཨུམ་ཡར་འདར་ལེས ཏེ་མ་གཏང་ངོ། །དེ་ནས་པ་ཡ་ཏྭ་ཆལ་བུ་འོང་ཞེས་ཝེས་འགའ་བཞའ་བ་དཔག་འ། 
ཐཀ་མགས་ཁཏབ་ནུས་ལས་བསེགས་ ། མངོན་ང་ཀབ་དད་དང་གཏུགས་འསྱར་སཉངས་ཏེ ། ཡམ་རའེབའྩོ་སམ་ཨུ་འགུས་། །འུ་ལླྱ་ 
ྱལགམམནལའ་ནངསབབ་ཏེ ༥], ོ་མྱེན་པར་སྤད་ཁའོན་ཏེ། །ཞེས་ཐེས་ནས་དགའཿ༢།ད 
༩ འོང་གདཔ་གིས་ུག ༠ ་འཚམ་ཏོ། །རྒལ་བདོང་བཙུན་མཐོོ་ཤོག་གདངས་པསྨ་ཆས ཧུར་བདགྱནགསམཐེང་ནས་ལག་ 
¦] ༣༧ ོ་༢་ལད བསེ །དེ་ནས་རྒྱལ་བུ་ཕ་མ་ཁ་བཏམ་དཔནད་འདྡ་ཐོན་ནས་ ། སྐད' ༢ེཧེར་ཀླེ་མལ་ཐན་ ཁལ ། ་ ་ 

ཏད་དུག་བཏགས་ ཏེ་ཆིག་འདེ་སྐད་ ༦ །ཕུལ་ཡང་པ་ཚོགས་ཏེ་ཁ་བོ་སཔ་ཡཱཏུ་འ ཁར ཞགས་ས་ཀ་གགསས་ཚལ་པ་ལ།ལགས་ལད་པ་ ། བཏག `: 
རྒྱལ་པ་ན་རེ་ཁྱདེ་ཀྱེས་དྲེ་མྱ་ - ༈དེ་ཀྟ” གུའི་ ཅསན་བ་དུ་ ུ/བྲ་མན་ན་ འདུག་སེ་བཏང་དུ་ ་མེ་རུང་ངོ༈ [རྒྱལ་བུ་དགེ་གགོས་འ་རེ་ གྭ ཊར་ 
༽་་ོཡདགས་གཡིས། ། 06་ (ཐལ་བྱང་ཁྲ་ཡན་གྱོ་སཱཔེའོ། །དེ་ནས་རན་རོག་༣། ལག་དང་འགྲུལ།ཁང་གྲེལ་ །ལྕ 


. ༡2 


རོ ཁཿ ཀ་མམ་གི་འམབསག་གཞ་ས་གམ་སེའགེ ། ་རས' ༧ ན་འཨ་ད་ཞིའཤེས་ ཡང་ཁད་ཅའ་ཤ། ཤེ་ནས་ ! རྒྱལ(ཤུལ་ཧམས་ཤངེ་སྣག་ཕར་རྱཾ བསམ 
ོ 5༨༢ ཀ གས་བ ། བཀྲེས།ལྗགས་ནས་རྱེག་མཆཡས གང་ཏེ་ ཁན་སྩས་པ། ། མུམ་ཆེན་མས་ཆཡ་བུ་ཚོལ་ བར་བཏང་ན་བཀའ་མ་གཅག་ག་། 
༡༥ ༣ ཡེགེ་འི་ས་ཏེ་ ། ཟུ་ཡང་འགུལཏུ་བཞུགས་ན་ ། ཤ་ལབ་དའི་སྐད་ཀློལས་ཆལ་དུ་མཚོ་ཆིན་པེ་ག་ལ་འཇུག་པ་དེསནས་ ། ཁུས་ནམ་མཁའ་ལ་ཕར་ཡུར་ལྡིབ་གེ་ 
ཀི་འུམ་གསོན་པའོ་གཏམ་ཡང་དག་པར་རགས་ས་སམ་པསུམས་མ་། །དེནས་བ།ལར་ འཕུར་ཏེ་མཚོ་ནན་པ་འྲི ཤིནནས་འཁེང་ ཝེར ཏུ 
མནས་རྒལ་གུ་དགེ་གགས་ ཕོ་བྲཾང་གཾ།ཁད་པའི་སྐེ ལྷི་གི་ན་འདུག་ པ་མཐེད ;ནས་ཤ། ་ལང་ཞེས་ལུས་འདབ་མ་བཅུས་ནས་ལང་ཤྭ 
ལི སབ་ས ། མ་གེ་ཤེ་ནས་བཱགས་ན། ལ་མ་ཉནེ་མཆན་ཧྭྭ་རལ་བུ་དན་བལི་ཤོར་མཱ་དགའ་ 


ན་ཤེས་ ། རྒྱལ་གུས་མདོ་ལ།བདག་གལག་གསེ་ཡག།གེ་དས་ཏེ ནཝཡཾ་ཏསགེལསཞས་ཏུ་པས་པ་སེ་་་ེགལ་ལབམལགས་བཏགས་ནས་ ། ¬ : 
རོ ངོ །དནསཔ་སཞི་ཡགཁུཆས་དའ་ཡ་ག་འཇསཞས་ཤིནདཏ་ དགའ་སེ་ལེགས་བླ་རད་པ་གམས་ཨེད་ནས་ར་ལ་བུ་ངན་རོགས་ཀེས་བགེགས་གཞནད་པར་ཤསེ ༈ 
ཨསེད་ལ ལའ 1 ས་མས་མདོ་ལ་ངནྲ་གོས་ན་ལག་ཁང་སྦེལ་དང་ ] ལྕགས་སྒྲེགེ་དང བགམས བ་ད ལོ་བ 

#; ཨེས "གུས ཤ་ཁ སེ ཉིདེསེ་ོ།པད་ཤུལ་ ། རམ་པ ;£5ཏ ༡༣ 





= 


།བྲནུག་བཞེན་དུ་དགེ་གེགས་དང་ཕད་ནས། ། སུ་བསོ་དེ་ལྟ་ བུ་མཐོངོ་བ་དང་ཕ་མ་ལ་གསེལད་ཏེ ། ཆུ་བོཁ་འུ་དཾ །དང་ལྕགས་ ལ་སོགས་པ་ཡྱང་རེ ། 
རྤ ` ཞེས་ཏེ་ཆིག་མཉེས་བྲ་ཉེདོ་ཤིནད་ཏུ་ཉོན་མངོས་ས་ཞོས་ག རམ 'དས་ནས། ། ༼ཉེད་ ་ཁ་བོའ་འ་མིནཔ་ཆེེར་བད་ཀ་ ག་ལ་འདུག་ཅེས་དེ་སྐད་ཇེས ༤ ང་ 
རྫོ ༽་་གོ་དེསཞེར་རོ འེནསརམ་ུ་གེ་གགས་ས་ནོདབུའིན་བམུརཆཁ་ཟིན།་ལའེ་མཉནཏུཔང་སེ ། མདུན་ཏཱ་ཕུས་མ་གཙུགས་ནས་ལྕོས་མཆོག་ཏྱུ་ད་ཞོམ་པ་བསི་ 
-” ༢གལ་ནཔ་ཝིད་ལམ་བརྟབ་པ། ། ན་འགལ བཞནགུ་ནད་ུ་ཡན་ཡང་དག་ན་ཕ་ཡའི་ིག་གཏིས་ལྣ་ན་ཧ་བཞིདྭ་་ཞིང་གཙང་མར་ཤེག་ཤོག་ཅེས་དེ་སྐདདུ་ལནོ ད་ལམ་བཏབ་པ་ནས་མད་ལ་གཟ 
ལ་ཐོངོ་ནམ། ུ་གུའ་འཞུལ་བདཔག་ཏཡེད་དོ། །དེ་ནུས་ རྒྱལ་ུ་དགེ་གོགས་ཀེས་ཚེས་བཅོ་ལྔའི་ནང་པར་བདག་རང་ཁུ ས་དུག་པར་ཤས་ཏེ ། གསོ་གསར་པ་གཙང་ལ་འ 
༈ ༢ ༥ ༨དད་པ་ཆ་བསེགས་ཏེ །༈ ཡང་ཏོག་ཝོན་པའི་སེང དུ་ཡག་པར་པག་བརྲེར་ཏེ་ ། གདུང་མགོ་༢ས་བོས་ནད གུ་རེན་པོ་ཆེ་ལ་ཡག། མས་ས ། སྭོན་ཡམ་བ 
 པ་༨༥་འཇས་འུལིི་གིལ་གི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཏེ་ཧེར་ཤིནདཏུ་ཉོན་ཡོངས།མཔང་བཟོད་པ། རོམ་ུརིན་པ་ཡི་བཙལདཏ།ི །དེ་ནས་ཤར་འོས་ནསྐ་དཔེ ྦ 
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ད་ཁས་ རཿ འཛས་ཤུའི་ཀྲིཔ་ན་ཡུད། སྣེ། བདང ། ཚ་ས་ཆེ་ཧུང་དཔ་སྣ་རུལ་དང་ཚེ་ཤིང་དགཔ་ནུང་གེས། ུྟཏེ་ཀོན་གཙང་བདོམ་ཁར་ས་ཡང། དེ 
ྭ་གང་དྲུབ་པར་འབ ༈ སྦྱཾན་པན་ངཔ་ཞིཿ་གསལཞན་འཇམ་ཁ་ཞ་པའིརྲདཛགས་བཆན་བཞིན།བབ ་ནས་ཡུར་བ་དང ། ལཱཔ་ལུཇ་ཀུན་གཔ་ཏེ་པུས་མེ་ཚས་ཕོནེད་ཏོ། 
དང རབ ནོུགས ། ༼ཁྲརུ་འི་ཆཔ་པབ་བོ། ། ༣༣ ། =: + ¡ མདོ་གཅེས་པ་ འ 
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ངྲི ༤ &‰„ ཧས་ལ་འེ་དོན་ཿ བུ་ཡེན་ནོ། ། སདས་ 'རྒས' མཐའ་ཡས་ལ། བཀའ་སཿ་ལད་པ། ] དེའ་ ས་འ 
་གྣ་མཐེ པྩོ །དའཕྱིམ་བུ་པནརགོས་ན་དལརལྷ་ཧམ་ཡེནེ ད་ས 


འོ 




































དྲལ ར་ངའ་ལུས་ཨན་ 
ཡས་ལ་ངན་པ་ལེལ་ཏེ ། ད་ལྭ་ཧལ་ཀ་གནདོ་པ་།ཧས་ཡ་། = རར 
གོ་འདེ་ང 'གངས་མྱད་པའེ བའི་ཧོ་ཀུད རྒྱནད་ཏུ་ཞུགས་པ 'གལ་དང་ ། ༢༧ ༨ མན་ཆད་ ། ༤ ཀངས་མད 
རཾ བ་འ བྭ་ཀུསེམས ༥ གསས་སེ་། །ཡང་ལྒར་ ྟེ་གས་ཧན་པའིཀུན་ནང་ ། འེ གཡོས་སོ ། 
། ཆས་༡་ཡ ཡེ་གེ་འདིའྲ་སེང་ཅིཞས་་ བ་ཱར་གྱ།ས སཱ་བཟུང་ ། སངས རས་ཏ ཀ' འདའ ས་ད "ཏེ ཡ་གེ། ཆར 4 ༩ ཏད | 
`¬ ༈ཕལ་མང་པ་: པ་ཚོགས་པ་དེ་སྐད་ཀྱ་ཚེས་ ཀ་ཡོ་ེཡེས པ་ནས་ཤེ་ནད་ ཏཱ ཉྟ་བ་ཀ་ཝཱ༥ 'ཏྟེ་ ཅག འཚབ ་ནས་ དངོ་ ངེ ་ ;,„ [ཡང་ ལྷ་བྲན་རེ་སདས 'ཆས་ཀ9 ཀཿ ་བཞེད་ཧས་ནས་བྱང་མདོ་ ¡ 
།ཀེ་གྭ་གུང་དཀར་པ་དོག་ པོ ག་ཁ ༡ཡི་གེ་༡༩་ཏེད་དང་ཀྲོག་ཞུས་མདཀྱེ { གཏེང་གྱད་ པའི་དུམལ་བྭ་སེད་པ་ལས་ཐརད་ བར་མ་ནུས་ས་ །ཧ་ད་དང་རྱ་ལ་བེ་མ་གྱེསདག 
༈་ག་ལཡས་སུཅག་། 


་ཆངམང་ཐང་ལསུ རྭ དེལཚོག།ཡདེ་ཆེས། པར་མཉནན་རས། ། དེའི་ཆ ལྟ་ཧེན་གྱཾསེ་རྒྱ་ལ་མ་ མ་སྙེས་ ངག་ལ་སཱན་བ་ ] ཧ་ས་་པ་གསནས་ས་ཤགདབ་ ཌེ 










ཝེ") $ ” ¡ བྱེ &¿÷ 
ˆ` མའ ལེ 


^× རཾ ཌུ 
-ྱ ཆི ° ༩ € ༤༩༠ˆ༧# × *ཿ 






£ ÷+ & 


 ། རེནསྤྱ་རལ་ཡོ་མ་སྐྱེས་དྭགས་ལོ་་བཏང་སེ 
རིའོ 

















། ཡང་དག་པར་གཤེགས་ལ་སྟཿན་དངུས་ནས། ། སངསྨ་དམ་རལ་བས་གསལ་པ་བཞིན་དུགནང་ཉེ ། ཧག་བཅོས་པ་འའ་། 
། །དེནས་རྒལ་ལ་མ་སྐྱེས་དུག་བལ་གྲང་མངོ་བ་ལྔ་བཅྒ་དེའི་སྟང་དུ་རྔེར་བརྐེ་དས་ ] ཤོང་སྔོར་པོ་ཀུན་ཀང་ངམལ་བཅད་ ། ལག་ངོས་ཀུན་ཧང་དལ་གཤེགས།ཏེ་གླ་། ' 
བོན་དགག་བཅོམ་བ་ལྔ་བྱ་ར་ཀུན་ཤོདདྱཏ་འཇེགས་སྲག་ནས་ནམ་མ།འའ་ཁ་འབུར་ཏེ་སངས་རྒས་ཀེ་སེངན་ཕན་ཚུན་ལྣང་ཞང་འཁད་རེ། །དེའི་ཆེ་དགའ་བནོ་ཡང་དུག་བརག་གཀས་པ་ལ་ ༣༡ ་ 
།དེ་ནས་ཡངདག་པར་གཤེགས་པ་ཤམས་ཤང་སཱངི་རེའ་སྟེབས་ཟུཏད་དེ ། མག་གཡས་པ་རེག་ནས་ཕག་ག་སར་མ་ལྔའ་ཐག་མནས་སེང་གེ་ལྔ་བུང་ན། - ། སྐད་དྲག་བཀྱ་གཀང 
བགས་ཧེ་འགེ་ཏོ་། །དེ་ནས་ ཡང་དག་པར་གཤེགས་པཱ་ཕས་མང་པོས་འཁར་བར་བ་ཀར་ཏྲེ་ཆལ་པོའཁབ་ ཏུ་གཤེགས་ནས་ ། དེ་ནརྦྱ་ཆལ་བོ་མོ་ལེས་ངགས་ཧ འགོག་ཏུ་བུར་ 
ནུགས་ཨུ་གསལ་ཏེ ། སངས་རས  བཞཤུགས་ཟཾདད་ནས ། ཤདཱཁི་ལན་ཏོ་ཞས་བྱ་ཤེད་རི། ། མས་འོ་ཡ་ཚམ་ཤས་ནས་སདུས་ཆ ༈ བཟེམ་འན་འགས་ 
 གགག་གེསྡ་ནོས་པ་མ་ལགས་མ། །ཞས་ཤོན་གས་ཞློད་ཊོ།། ། སསས་ཆས་ཀ་ནྭཀླུ་རལ་པེ་ངས་ཀངཤས་ས་།། །ལྷས་བན་ཧས་ར ག་ཏང་གནད་པཤས་པ་ནོ་ཡདེ་ཏེ ། ཕཱ་ཡ་འདས་པའདུས་ན་ཡང་ནག་ ་ 
_ ཐར་ང་ལ་གནདོ་པདྲ་ཧས། ། ཇས་ཧམས་ཤཔི་ཧཱང་ཇེའ་སྟེབས་ཡཿཔན་ ། ཕན་བར་ནུས་སེ་། ་།དེནས་རལ་པམ་སེསདགས་ སར་མ་ལྟ་བསྡོལ་ཏེ་མདུན་ཏུ་འཕགས་ནས་ ། སངས་རས་ལ་གསལད་པ། ། བཅེནོ།ལན་ཞནག ་ 
- ཊཿ ་ ཡང་དག་པར་གཤེགས་པ་ཉོད་ལ་གནོད་པ་བཉིས་བདེ་ཆི་ལ་བུང་སངས་རས་ཀ་ནལ་ནས་ཏག་པར་ཏོན་ཅིག་དང ། ངས་ཁད་ལ་ཧི་གག་ཕེད་པར་གལ་བཤད་དེ _ །གཱན། རར མ་ 






























ཆཁ་ལོ་ཆེན་པོ་ཞོག་ཡདོ་བ་ཤ་ཁོང་གི་ག།ལ་གེད་ནས་ཇོན་པ་གཅོག་བཏང་སེ་ཏག་པར་ཤལང་བཤོར་ར་།  །ཅརེས་གཅེསེ།་བ་ལོང་ལ་བྱ་ར་ཞིག་ཀྱང་ཡགོས་ནས།འས། ། 


༡༤ ༣ ་ ༢ 


༦ ཅ འཕ ཁིན ར་ལ པཔཾ་ནིན་པའྱ་བ་བྱངའནང་ཏུ་ 'ལྷུང་ནས་ ། རྔཾན་པའེ་ འེ་སེམས་ཤ་མད་ཏཱ་ ཏཱ དགའ་ནས་ལྭ།འ་མ། གུ་ནས་ཕཱར་ སྟེ ། བཟུབནས་བསད་ཅེས་ ཐས་ནས།། འགིག ཱ 


ཱ = སྐལ རྫིང ལ ་ སང་ངོ་། དེགས་ནད་པར། ཁཞ་དཀང་སེ་འཕར་ཞེས་ཤས་ནས། ] མདའ་བཞུ་ལ་ཡང་མ། བས་མས ། རྱཾག་ཀ ; 
ཤྭ ཁབའོགོ་ཏ་བཏཏེའཇོམ་ནས་ ། ཟ་ལང་ལཱ་ྷར་ན་ མཁུའུ་ཡ་འཁྲང་ལིང་༢་དང་ངོ། ༨།རེ་ནས་ལགོ་པསྭ་བ་ལེ་ཀེ་གཅིག་ ཀྱུག ཐགཏུ་ 
ཅོ ས་སའ ཡ་ཆགས་ཁ་ཡ་ཐོ་ནས་ཀེ་ཀཱག་དོན་པས་སེམས་འདེ་ལྟས་ ཅཧུ་ཧས་སོ་། །ཧུ་ལོད་གཅིག་ལ་གཅིག་ཨེམས་ཆགས་ན་ཡུས་དང་སེག་མི་འཕངས་པར་ ེ་ལད་ཉྱན་ད་ ཁཿ 
5 ཧཱ ྱ་ཁང་གྲི་ཧཱལ་པ་འདེ་བསད་ཧྭ། མ' བསམས་ནས་སམདོ་ལ ྱ་ས་ཧེ་སེ་བཏང་ངོ། །དེ་ནས་་ལོང་ གཅིག་པོ་སྐད་སུང་སྐེ ། ཤིནན་ཏུ་དགའ་བས་མནམ་མ་སར་ཉེ་ ་ 
ནམ་མཁའ་ལ། འཕུར་ཏེ་དེང་དེ། །དེ་ནས་ཛན་པས་ཧལ་པོཆ་ ་ན་པོ་ལ་གསོལད་པ་ ། ྲཱ 
ུ་སུར་མས་པའ་བ་ཤསྲ་ྭ་ར་ཞེ ཞེས་གཙིས་ནྭ་ཧ་ཁདོ་  གཅིག་ཅོས་གིས་མ་བདྱ་ཧརའོ་ལབཏེ་འཁགུ་ལུགནས་སདའ་དྲད་ སས རི ༩ ༤ ། ་དེ་ནས་ 
།་ཡང་དལ་བསམས་ ༢༨༠༨ །བཏད་ནས། ཞཔ་འགེད་བ། ལ་བྱུགས་ སཿ ཤཱ།ཁེརོ བར་བ་ལ། ། ནམ་མཁའ་ལ ཡུར་ཏེ་ ་མཆེས་སཾ་། །དེ་ནས་རྒྱལ་བོས་ཆི 
£ ཏེངྡ་ཇའི་སེམས་ག གང གྱི སེམས་ཨུ།གཅིག་སཱ༢ གཞས་ལ་ལག འཕངས་བའ་འཾ་བ་ད་ལར་ ལ་མཡས་ཀེ། 
༩་ལག་ག་ཁང་ཚིགས་བཟུང་ང་། །རྒྱ་པ་ཆེན་བསཞེས་རར་ ཞིག་ ་ག་ག་ལས་ ནོདེ་ལྟར་རྒྱལ། གོ་ས ཿ 


















ཕྲ 


༤; པ་ལ ་ེའཁའ་པར་བྷགར་ནས ། 


















ག་ཐི་ཡ [དེའི་ཚ་ཧ་ཡང་ ལ་བ་རབ་འ ` །དེའི 
མ་གདད་ཏོ་ ། །དའི་ དགབཅམ་པ་ལ་བར་ནས་ཞར་མ ལན་ཧེ་བཞིན་ཏེ་མ་གུརད་ཏོ 
་བའི་སྟབཾས་སར་བ་བགས་ན ། ཕན་བ་ཐབ་བ། ། ཆོས་འདེ་བཤད་པའེ་ བས་ང 
སེེ [ཁཅིག་གིས་ནེ་ཐ་ན་མེད་པའི་གཡུང་དང་ཛེགས་པའི་ 
) 'ཨ་བཏང་སེ་འདེ་ ས་ས་། །བདག་གིས་་སངོ་མེ་བྱནཊ་སེནམ ཐབསྐྱེད་དེ་ ། 


དྲུབ དང ། ཉན་ཐས་ ངརང་སདས་རས་ཀེ 
_ ཤིནད་ཏུ་རེད་ ༧ ལ་ན་བར་བས་ཏེ་སེན་མ་ནང་དུ་དུག་གིས།པ: 
བས་ལ་གཏུགས་ཏྲེ་ཕག་འ ` ་ཚལ་ལ།་ ། བདག་གསེ་སོར་མ་༣ བྱཏུའི་སེར་མས་རྐང་ཕའ་འག ༨ཏཱ་ཕྲད་ལ། ། དུག་ཁཾདོ་དཿསང་ 
ྲ ,༢སལ་གཞནུ་ཡང་ཨ། བདག་ག པའ ༨ དོནས་མགོ་དང་གདང་གས་ཡག་འཚལ་ཉེ ། ཞབས་ལ་ལག་པས ་བཟུང་ནས་ནའི་དུག་བཏུད་མིར་གན་ཏེ་ 
¿4 དད  བ་ི་ིས་ོ་བའ་བད་བསལརསེ་མས་འ ཐད་ཧམ་གས་སེ། / །༥ང་སག་པན་ག་ཞེགས་པ་ད་ཀར་ཧཤ་ུར་ཧ་རིྭ་དཔན་བཞུགས བདག་གས་ད་༢༢༧ 
༥སག་ {| རཿ ར་སདོ་ཧེ་དབབ་ བཏང་བས ། སངསྣ་རས་ཀ་ཞབས་༡་ ་མེན་ཁཾ།ཕག་ུང་ཡང་ཧམས་གངི་སྟ་རའི་ ག པ་མནཱ་ 
 ཀཞས་ཉིན་ཉིགས་གཞས་ཨིགོལ་པ༽ ༢ལང་བའ་དེའི་ཆཚ་ ། སངས་རྱས་ཞག།འ འེ ་རྟེན་དུ་བུང་ པའ་མཆན་སྣནད་པ་བཞིན་སནོད་ ། ༡༨ ༧༠ ཇལ "པ' ' 





༣ ` 


༩ ༼ ˆ  །ཌྱབ་མ།ཉེནད་ ། སྣང་མཛད་ཞབས་ ། དགེ་བར་གཤེགས་ ། འཇགེ་ཉེན་པ ལ་ 'ཧེན་པའི་ད་མ། ། འདཱལ་ཐབ་ ། སྐྱེས་ཤྭལྣ་དང་མྱེའི་མ།ཁན་ ། སདས་རྒས་བཅེམོ། 
གྭ ་བ་སྟེ་ ། ཤྱ་ི་། ་ག་ས་ ། གཤགས ། འདེཏེནགཀེ་ ། གར རེབ ། བསུས ། སེསུ་དངི་ཁར་ ། མམལ་རུལ་ཁ། ཀཾ ཨབ" 
བསུས་གཏན་ན་འདུག་པའི་ེ་ཁད་ཅི་ཡང་མ་ཧེད་པར་ལུས་སཱོས་ཏེ་མ་གཡའ་བར་འདུགཤོག། ། དེ་ནས་ཤིག་གེས་ཀང་དེའེ་ཆོས་བཞིན་བས་སོ་། །སྱེར་རེས་གཅིག་ཅིག་གིས་ལྕི་བ་ཞིག་གི་གན་དུ་ཁོངས། 
-] ོནཅྤ་ཉནས་དུམ ཉ་བཅགྱམས་ལ་ཡོར་དས་འེས་ ཤིག་ནར་།ཁ་བོས་གནས་པའི་བདག་བྱ་མོ་ཝེ་ཏག་པར་བསམ་གཏན་ སྭད་པས་ཁ་བ་ཟན་དུས་སུུ་ཟར་བཅུག ། ཐནྲ་ག་ཞལ་ཏུ་བཿ 
ཡུས་མདག།བཟད་བནེང་མཚོའོ་། །ཇེ་བན་ར་ཁ་བོས ༔ ཏན་དེའི་ཆོས་ཁའོ། །ཤགན་རེ་ནུས་ནཡི་བཞིན་ཧོསཤེག ་༤་། དེ་ནས་འགེ་སྤོང་མདོ་ཁ་བ ཏན་ན་བསུ་གམ་རཿས། 
།ག་དང་ཤ་གནམས་པས་མད་བཞིན་ཟོས་སོ་ ། །དེ་ནས་དགེ་སྲེང་དའེ་སེམས་ལ་འཁཁུག་པ་གཡོས་ཏེ ། མེད་ལ་ཐཱལ་གུང་གསོ་ཕུད་ནས་མད་ གགས་སོ །སངསཿ པ་ནས་དེའི་ཚེ་དགེ་མ 
ི་མསས་ཆས་བ་ལུབས་ཡའ་ནོ་། །དེ་ིེ་་ེདཔནདཝལེན་ཡར་དོ། །དེ་མགོས་ནེ་དཀར་་ལན་། །སྣ་ལྷན་ོས་གསོོ་བའེ་ཞི་ལའྲིིམང་ལ་ཧས་ཀ་མནད་པ་ལེནཔ་ཞ་ 
རེ ཐའི་ཁེའྱི་ཡརེ་སངསྒ་ཆས་༡་ལུས་ལ།འྭག་ཕུཔ་པས་བ མོ་པར་སེམས་ཅན་དྲསལ་བར་སང་ང། །ལྷམ་སྨེན་རྟག་པར་སེམས་ཡ་ངན་པར་སེམས་ཤང་སངས་རྒྱས་ལ་ཏ 
༈ བྷགཡད་པ་ཞད་ཀྱ་བར་ནུ་མ་ཤད་ཀརྒ་བཱ་ཟད་དེ་། ། ཡང་དག་པར་གཤེགས་པས།ུག་ཏྭ་བམས་ཤེང་ཀང་རྡེའི་སྡེབས་བཉེད་ཝས་ན ། སྙུག་ཅེར་གུགས་རེ་གཟིགས་མ། །ང་ཡ 











།ཁའྲ་དན་བསམས་པས་ན་ྟག་པན་བསསཤའི་སྡུག་ཏུ་བས་ས་། །རེ་ནས་ཡང་དག་པམ་གཤེགས་ལས་མདོ་ལ་དགའ་བ་དེགཞཏེ་ ། སེམས་ཅ 


ཡཕུབ་པ་། 
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༡༦༥ < 


།ཕལ་མང་པ་ཐམས་ཅད་སརས་རྒྱས། ཀྱས་ཆོས་བཤད་པ་ཁོམ 'ནས་མགོ་དདོང་ ་གས་ཕག་འཚ ཱུ =÷ 
ག་འཚལ་ཏེ ། ཤིནད་ཏུ་དགའ་ནས་དོང་ངོ །། ་ྭུ < 
དང་ལ : 
ཡི ༡༤ ༩༨ ལི་་༦༨༦༥ སི ། བམ་བརྡོལ་བའོ།། བཿ པཾ ཿ 
གསུམ་ཁིས་ཤནསཏུ་ཞན་མོངས་པ་ ༥ རྭ་ལས་ནས་གཙུན་ཞིང་ལེ་བར་སྐདོ་དོ་། །དེ་ནས་ཡང་དུག་པན་ ཉེད་ཤོནྱ་མབ་མོའ་ ་ 
ད་ལ བ་བཾ་མེད་པར་ར་ སསགཔ གན ཧི་ཤིན།ན ོ ཕེ ཐི བཀབ་ལཱ་་བ་གསལ་བ་དང་ ། བཀིས་པ་བཅུས་བསོལ་ཏེ་ཨེམས་ཉན་ཐམས་ ཀྦ 
བརང ། བླ་མ་དང ། སདས་ཆྒྱམ་དང་ ། ཆོས་དང་དགེ།འདུན སནདཏེ་ ། གཅིགྲ་ྲི་བ་པ་ཡོད་པའི་དཔལ་ཧེ་ནེཔརོ། །མཏིས་ནྱི་བ་གུ་སན་མཞིན་ 
གུབ མྭ་ཀིཡམ་གུབ་བར་རུང་ངོ་། ྦྨ . །དེ་ནས་བཅེམེ་ལཱན་འདས་ཀྱས། འི བྲ ཱ དག ་ ཌ༢༣༡༥༣༢༧༠གཟླ་ །སེམས་ཅ ལ་མི 
གས་པ་ན་རིན་པོ་ཏེ་ཧཱ་འོག་ །ཤ་རཾའ་བུ་ལས་གསགས་ཏེ ། སབ་མ་ཆེན་པྲ་ནམས། ལ་བཀའ་སཿ ལནད་པ། ྲཱ ་ོ་༔ :་ 
།ས་ཀག་པན་ཡས་འདས 'གཤེགས་ས།། ་ྲ །དེའི་ཚ་ཤ་རིའ་བུས་དེ་སྐད་ཐེསོ་ པ་དང ། ཡུས་དཔ་ 0. ༼ཀེས་འེཨ་ཧུཿའཁེ་གོའེཿ ས་ཤག། །ཡང་ 
ེ་ནས་སགང་མསོ་གདོདུ་བརབ་པ་དང ། རང་ཟུད་ོནོད་ནས་ཀྷ།ར་སོཔར ། ་ ིཁ་ ཿ ༢བཛགསཔབགདུདས་ནས་ ༈ གེ་ཏུ་ 
ཤཿ སྲལ ། སངས་རྒྱས་ལམོ། ས།ཡད་ན་ན་ !; ཐམས་ཅད་ཞུན་ལ་མན་བྱ སིད ། མམ་'ཱ། ་ 
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ངི ཤཱ 4. 
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༩ ༣ འབུས་ ། ཐ༈བཀྱལ་ཐན་ འསྩན་བསྐད་ ། ལིན་བའི་བར་གྱས་མཛན་བཟམ་པོས། ། རྣདགངད་གུབ་པ། 
རོ རིས ། མྔ་བན་བགའ་བཞག་བུ་བར་ནུས་ ། ནས་་རིའི་ཤས་དེ་ལས 








ˆ ངོ ད་ ཕས་གིས་ལ། ངི་ ། ༨ ཌི་ཤམཔ་གར | 
ཕེད་། ། སྱང་ུལ་ུཔཁོབ་པ 'བཞིན་ ། སོ་ལོ བར་མརིགས་ ། མྱི་གུན་ 


ལེལུ་བཤད་པ་བྱར་ཧང་བཤ ད་དེ ། པུ བྱོཉ་ས་བརབཀྟོད་བད་ལས་ ད་ མགོ་ངང་གདོང་གས་ཞབས་ལ་འཏུགས་ཏེ་ཡག། 
་དར་ ། ་༡་དང་ ། ཨྱི་དང་མྱི་མ་ ཡན་བ་ནམས་ཡ་བསས་བ་ ། ལེགས་ ཏ་བུ་པ་ནམས་ འཇིག་རྟེན་སྟེངས་སཾ། 
རེ ས་ཧྭཱ་ཱ།། །བླ་ན་ཧེད་པའ་ཆོས།ལམ་གྱེ་སྣང་པ་དྲ་བེལ་ ཆག་ག་། །རེད་པ་མ་མ་ཆེག་ཏུ་བཞུང་བའ | 
! -བླ་ །པ་སངས་རྒྱས ༥ མ་ལུ་འིདཁས་ འདས། པའ་འན་པ་མ་ནུབ་ བཔ་། །༢་༣ ཕལ་མང་མོ་ཐམས་ཡད་ཀས་འདི་ ི ་དང་ ནི ,\7 







3: སྔངས་གྲུ་ལངས་ནས ། ཤཀནེད་ཏུ་འཇིགས་༢་་བསག་ སེ་ཉི་མ་ཡད་འོ་ཟེར་ མྱེད། ཀ མེ་ཡང་ སྭལ་ཞཔ་ ། ས་ཡང་ཨེར་ ་གཡོས་ས་། །དེ་ནས་ཤ་རའྲི་བུས་ཕལ་མང་པའོ་ཞེད་ཏུ་ཚོག།མེ ཐབ 
ཀྱ ད་མསས་ཆུས་འཟུད་ ) ༠༢༨༡ ཧེ | །ངཔེན་ནུ་གསེར་བཟང་རི་དང་འྲད་ ། མཚན་གཟད་ལེགས་ལ་ཀུན་ཀང་འནས་ ། མ་མཚན་འབ་ཤགྲ་ཝི་ནས་བཛད་ ། རག་པཞི་ 
ནན འ ། དགེ་བའེ་ཡས་ཀུན་བཀམ་དམས་ན ། མ་དན་འདས་པ་མཆོག་ཏུ་བསད ། ད་ནསཤ་རེལ་བུས་ ལེའུ་སྐད་བཤད་ནས། དྲུ 
ྣ་ _ གཞོས་ཏེ ངཿ ཞྭུལ་ ས་ཆེན་པ ༈ * ཡུས་ནམ་མ་ཁའ་ལ་འཕྲུད་ ཏེ ། རེན་པ་ཝེའི་བའ་། བཿ 'ཧང་སྲཱལ་ཏེ | རས་ནས" རེ ས་གཅིག ཁུ 






རར ༅ ` 7" 


` 


ད །ད་ནས་ལལ་མང་པོས་དེའེ་ཇང་སེལ་བླ ཞུས་སེ ། མཆོད་ཉེན་ཆིགས་ནས་ཡདོ་གསལ་ཏོ། །དེནས་དྲ༔ 
༡ ོ་ ་བའྱི་མ་པན་གཡོས་ཏེ ། མེནས་པ ད་དེ་དང་བས་དང་པ་བསམས་པ་ཡང་བརད་འཁུལཏེ ། _ །དེ་ནས་ཡང་ད ཐལམ་ 
རའི་བ་ཕལ་མཿ ་པེའི་ནད་ནཱ་འདུག་པ་ཤས་ནས་དནས་ཕལ་མང་པོལཤ་རེའི་བུ་མཐོད་པ་དང་སེམས་ཤིནད་ 'ཏུ་དགའ་སེ་སྭན་མངས་པ་ཡང་གསལའད་ཏོ ། 


ཡ་པའི་སེམས་གཡེས་ས། །དེའི་ཚེ་མཐའ་ཡས་ཀེམ་ཡང་དག་པར་གཤེགས་པོའ་འཕྲུལ་གྟབས་སྱད་དེ་ཕལ་མང་པའོ་སེམས་ལཏ ས་ན་ཐཿ: 
ག་པ་གཡས་པ་ཆས་བཞན་ཕྱུང་ནས ། ཕུས་མའ་གཡས།པ་ འི་ལཱ་རའ་ས།ལ་བཙུགས་སེར 
མཤིའི་བུ་དེས་རྒྱ་རྐེས་ཆིཐད་ན ། ཡང་དག་པར་གཤེགས་ལ་ཡས་གྣོན་ཉུུ་ས་ཏན་ཁཱས་འདས་པ་ལ་པོ གས་ཏེ། ། ་ཕ་ 
༣ ༣ཨོད། ྙ ` སངས་ཆས་ །མཐའ་ཡས་དང་ཕལ་མང་པྲ་དམས་ལ་བཀའ་སྔཿ ལད་པ་ ། ཤ་རའི་གཱ་ནིདང་འབའ་ཤོག་ཡང་ནག་པར་གཤེགས་པ་པས་སྣུན།ཏྲ་ས་པན་ལས་ 
± =: = ༥ སེམས ཨེ་ཟད་དེ་ { སྣེན་དུ་ཧྱ་ པད་ལས་ཀངམ་ཡར་བཞུགས་སེ། །དེ་ནས་སཐའ་ཡས་ཀས་སངས་རྒྱས་ལ་གསཁེད་པ། ། བཅེམ་།'ལྡན་། ཛེ 
གཔ ར་ལུགས་ཤེས་བཅི་བ་ཇེ་ཚ་བུ་ ། སདས་ཆས་ཀ་ཞལ་ནས་ལེགས་པར་ཉན་ཅེས། ། མནའ་འདས་པུ་སལད་པཡས་ག་་དེའི་ེ་སུལ་གྱོཝོཌིབ་ར་འདའ་ཞེས་ཧ་པ་ཤིག་མདོ་དེ་བ་ར་འད་དེ། 
„/ ཀཀ་ཀྱད་ཀད་ཿ པ་ཞེས་ཤའོ། །རྒྱལ་པ་འོད་ཅེན་སྣང་ ། རྒྱལ་ཁྲན་དུག་བཅུ་དང ། གྭཔཾཇན་བརྒྱ་བརྒྱ་ལ་དབང་སེ | རྒྱལ་པེ་དི་ཏག་པར་ལྤངེ་རྡེ་སེམས་ན་ཐམས་ཅད་ཡ་ལྷེན་བ།བོགཞཞཧྱཿ ཐ་ས 


༡3) ་ ¦ ངུ ༼ ང་ 

༩" ཟླ ༣ ༨. «3 
” ེ ༩ ` ˆ ‹«÷ བ 

སི ་ ལས ་ པ 





༧ 


 །སྐེབཧེ་ཡས་བསྟདཏེ  ཕལ་གྲང་གཅ་ག།ལ།' "ཡང་མཆེ། །བསྲདདུམ་ཡེད་དེ། ། མཆེ་བ་ གཅག་ །གྲེ་ལཾ་ མ་ལ་ཡང་ཁཱས་ཀ་ཛེང་བདུན ཡནོ་དེ་ དེ ཁུས་ཀཿཛང་གཱ་ནཔ་ན་ པད་མོ་མེ་ཏོ་ 

ད།་འ །མེ་ཏོག་གེ་ཧཱང་པལེ་སྟེང་ན་ ། སྭ།ལ།་བཞི་ སཔསྨ་ཆས་བདུན་ ་མང་དོ། ། གཱལ་བའ། འི་མངས་ཆྒས ་གཅག་ ལ་ཡང་ཞམ་། འབྲེང་ཤ། ཤ་ལིའི་བུ་ནེའེ་ཡེད་ད། ་རའེ་བ 

དྲུ ས་སོགས བྱཅུའ་གང་འགའི་ཤེ་མ་ སྟེད་གྲངས་ར ཧད པའེ་ཁམས་ ཀུན་ུབ་པར་སྣད་བར་ཁུས་ཏེ ། ཡམ་རང་པའི་ བོའི་ཨན་ཡེདོ། ་བ་ བཀུག་ཏེ་ཡན་ ་ཡན་ཡད་ 'འདུས་སཾ། །དེ་ ནས་ཡང་ཤ་རེ 

པ་མ་ཁཿ ཉོ། །ཆེན་པོ་བསནད་ན་ནུང་དུ་བསནད་ཏོ ། སའེ་ནད་དུ་སད་བ་ནྲེ་རཱ་ལེ་ནད་ཏུ་སང་བ་བཞེན་ཏེ ། ཤེར བྱང་ན་འཛམས་ྱེད་དེ། །ནད་དུ་སབོན་བུ་གྲུ་སེད་དོ། ཡུ 
༥ ཧྱ - ུས་ཀྱེ་སྭེད་ནས 'ཧུ་བྱུང་སེ; ། ནམ་མཁའ་ལ པ་གར་ཞིང་ནུབ་བ་ ལན་བ 'སྟེང་གངས 'ཆེད་པར་ ཧས་ས། །འཕྲུཁ་སྟེབས'ཀྱེ 


ལམ ། ཕལ་མང་པའ་ནང ཧུ་སང་ནས། ་ཆོས་ པིར་ཆེན་པ་བཤད་པའི་དེ་ཕན་བ སྐད་པ་བྟས ནད་བསླབས་ནས་འྷ༔་ཧང་ བཞུང 
ཊགཡས་པར་ཤས་ས། །ཡག་ལྷ་ཧཱ ྐེངགསཀྱནཔའེ་སེམས་ཅན་རྨུན།ཏ་ཞགས་པའྲོ་གལ་དང ཕག་བཅེམ་ལའི་གས་ལན་ཅད་སྐམ་༢༥ ༢ །ལཇསཾཿ 


| ༼༽ 


རཿ པའི་ཚཾ་ཀུན་ཉན་ཐས་པ་དང ། རང་སདས་རཆས་པའི་སེམས་གཡས་ བར་བས།ས་། །དེ་ནསཔ། རའི་བུ་ཞེས་དེ་ལྟ་རུའི་ 'གངས ་མེད་པའེ་བསེད་ནམས་བ 


ཅ་བ ཡང་དག་པར་གཤེགས་ བྱ་༡་དན་འནས་པར་བཞུགས་ལ་ མཐྲང་ཞེས་ཚག་དྭ་སད་བས་ ཟནད་པ་དང ། མེད་ལ་ནམ་མཁར་འཕུར་ནས་ ། ཨུས་ཀ་ནཔ་ 
གས་སཾ། ཟླ ལམ་ཁ འག་ཤི། ལ་ཅག་ཀར་ཧ གསེདས་ པན་་ ས་སང ] ཆེས་པས་ལྐད་སྱང་སེ ། སྦྲེར་རྒས་ནས་ད 





; ལཿ ༈ ༨ / 


: ”* 
/ 


ཁོ རྨ ༥༅ འཆེ་སུའི་གསལ་འསརབ་ིགགཅསའད་ལཉག་ པར་ལགོ།པ་རན་པ་སེམས་། །དེ་ནས་ཆུཁཿལའོད་ཅེན་སྣང་ཟེཊ། ླ་བ་ཆག་ཆོག་ཅའ་ མཆེགཊབཏོག་ེ་ཉཱ་ས་ནམས་ཁཕ་ལུས་ ༩ 
ྭ "^ | པོ་ཆེ་དང ། གསེ་དང་ཁ་ཟས་བསསས་ཆོང་ དུ་ས་ཆེན་པོལ་དབགུས་དང་ ། མཁར་ངས་ཕཞེའི་སྒའི་ཕི་ ལགོས་ཨུ གངས་ཀ ཐམས་ཅད་ཡ་སྙན་བ་བས་ས་ © 
༦ འད་ཅེན་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་སྩན་བ་ཧེད་པ ། རྱ་གཞན་གེ་ཡད་དང་སཾའ་གལ་ ། གེས།དང་ཁྲབས་དང་གསེར་དང ། ༨ ྲུ 
ྱླ6ིི ྫྕྙྫྗྫྗྫྣཾ་་་ ལ་ལུག་དག་ྐེས་ཏ་མོད་་ ། (༢ ༡་།སླེནླ་བརྣམས་བཅུགས་ནས་ ། སུ་ལ་ 
མུ་འདའྲི་ཧཁ་ལའའོད་ཅན་སྣང་ག་མགོ་བེབཏཱ་བཏང་ན་གུམ་ཕོད་ རཆས་ངས་ན ། བད་པྐ་དམས་ལ།འགོ་བདོ་ཕ་མེད་དོ་། ། དེནས་ཡང་མལ་ལོས་བཏགས་ཏེ་ལུ།་བ་ར་ ཚར 
མེད་དཱ་༡ ང་ན་སུ་ཕད་ ། ཁ་ལ་འག་ „ _ འཕཾད་། དོ་པ་ དིག ཡདོ་ན་བཱ་དགའ་གསེ་སང་།ཀྱངུག་སྟང་ཊེན་ན། ˆ ། ཞེས' ་གས་ནས་དའ་ནང་ན་གམ་ཟེ་ག ¡ 
དང ། ཆྒགས་གསལ་ཅོག་ཅེས་གས་སོ། ། ཨུལ་དེ་ནས་བ་ར་འདུལ་དཔག་ཚད་ཁྱ་ར་ལཱ་བཅུས་ལཱག་ཅས་ མཉ 2༨༨༩ ` ` ! ` :གསསུ་ད་ 
། དེའི་ཆེ་སྣ་རམ་ལྲ་དག་ག་ཡོསཏེ 1 ༡“ ༥མ་འགུར་བ་དང་ས་ཁ་འགྲོ་བ་ཀུན་ཀྱར་སྐྲག་ནས ་སགས་མཞིར་འཐེར་ཏེ་བུསས ། ]ཉེ་མཁི་འདེ་ ཀང་སྒྲཿ ྷ བཅ 
ཆུ གསེབས་ཏེ 'སྐར་མ་ནམས་ཀྲང་ཉིམས 'ཀདཱས'འཁྲུཡད་ ། འཇའ་དམར་པ།་དང ། དཀར་པོ་དང། ། ནག་པ་ཉེན་མཇནྷ་དག།པར་ བྱང་ ། སྐར་ལ་ལྷུང་ཡུ 
= ཁུས 2 ཤུའི་ ༡ 33 ། རྟག་ཡན་མུག་ཅརེ་གེདཏ ུརུངབ་ཏེ་ལྟ་བུ་ཀུན་ཀྱང་སྐམས་སུའུང་ངོ།  །དེ་ནས་བུས་ཐེ་སངེ་སེ་བའ་འདའ་ 



























ང་ཀ ༡ ་ ༧ ྔ 
× ས་ རོ པ་ག པེ ེ ༼- 


ཊའ་ལེ་བྱ་སང་བཞི་ཚ ཀ སྐའ་ྕསལའི་ལུ་ ༽ སྣོསྭིསུངས་མ་ ལ་ཨ་བ ། གམ་ཁེ་དན་པ། འདེ་ཡམ་རེང་པའོ་ # ] རྒྱཝ་བ།ན་ཿདྲ་ 
མ་ནཔ་དཱ་མ་༧་བཏང་ཤིག། ། དེནས་བམ་ཟེ་དེ་སའི་ཕ་ལོགས་ན་ཞག་བདུན་བསྡད་དེ་ ། དངང་མུ་ཆུད་ ། སྣེའོ་ཁཱངས་མལ་སཱས་ལ། ། ༼ཁབོ་ཞོ་མ་རེང་བོནས་ འདོས་ཞ༥ 
འཕད་པར་འདོད་ད ། །དིནས་སྣེ་སླངས་པས་ནད་ད་ས་སེ་སུལ་པ་བ་ཟེ་ཅིག་ཀ ཅིག་ག གས་ནས་མཆས་ཏེ ཙི ང་ལྟད་སྐྲན་སྡེདེ་ཅེང་མཆེས་ཏེ གས་ལད་ནས་ ། ཆུ ་ཿ 
པ།ཁེར་བུང་སཱེ་ ། གུས་པར་བཏུད་ནས་ ། དཔེར་ན་མུལ་ ་ཕ་མཐང་བ བ་བཞེན་ན་ཞེ་ ས་གུས་པར་ ཡཔ་། །གཱ་ལས་ཧེནོ་ཀུ་ེ་བཾ་གགདོན་ཡོ་མཁྱས་ཁ་འ༩་ ། གམ་ཟེ་ན༢ 
། གང བ་ཏོད་ཡེགས་ པའི དོན་གེས་ ་བསྙན་པ་ གས་ཏེ ། ཆེ་གཞན་ཁ་་ཡད་དང་མོི་འགལ་ ལོ་ཞེས་དེ་སྐད་ཀེ་ཧཱཾ ཁམ་རེང་པརྐ་ཐེབ་སེ་ ¦ 
3 ]མར་ན་ནོ་གཞན་།པ་ཧཱ་ཤཱག་པ ༧ ར་གནས་ནས་ཉེ་རིབ་ཀུན་ཀེས་ཀཔཅིག་ཏ་སྭན་པར་སེད་དེ་ །  ཆེ་ཝྔུན་ཡང་དག་གོ་ཞིས་ཐེས་ཀ་ཆེད་དཀར་ལྔམ་རི 
སང ` འདོམ་ནས་དགེས་པ་ཅིག་ ཐོ དསྒྱུལ་་ཅོ་སལ་ོོ་ཐ རྨས་ཅན་ཀྱི་སྩེན་བའི་བདག་པེ་ཞེས་ཁ་ན་ ། ར་ཨེ་འོད་པ།ཏད་པ དག་་ཡདེ་ཡདཀའེ་ཧམ་དུ་མ་ཐོགས་ཤིག ་ 
ཆོོོ ༡༨ ཀ་༢མ་སདག་ ། ཁ་བ་ཞངོ་གཞུན་ཧཱ་འགལ་མི་དགོས་ཀ༣ ད་མནོན་བ་ཅེན་པ། པ་ཞོག་ཤས་ ༼ 3 ཁསིཿགེསྦེ་སང་དེ་། །ཁཁཾས་འད་སྐད་ཐེས་པ་དང་ ། . བདག་གས་ཟབ་། 
ས་ཞེས་བ་བྲ་བེན་པ་སནྲརན་ཅད་སྩེ་ཞིང་ཤོ་བ་སང་སང་པ་ | དྲ་མེད་པར་ཁུས་ཤི་སེ་ ། རོས་ཀི་ཐོར་ཤོ་མ་ཅདོནས་ ། ཧོངཔ་དེནྲོསེད་པར་གླེ་ཞེཔ་ཤི་ནས ། བདག་གིས་ལྲེ་འཐོས་ ཅི 
£ ˆ| །" ༡༨་ལ་ཆཱ་བཙལ་བ་སེམས་ ༡ 'དང་བའི་ སྨོན་ལམ 'ཧ' ཉ་ ཤེརེ་ན་ ད་མ་ཤན་ཧཱ་ཟནད་ན་བདག་ གའ གས།"ཝག་མ་བསམས། མཔའ་སེམས་ དང་ཡང་འགཁ། ] ༡༠༦༤ 




















! དོ། གས་གནས་ན ། སེམས། མལ་ཆ ཕ་འཁྲུགསཏེ་ི་ད་ཤས་སྐནགྲང་ལྟ་འདུས་དས་ ། རྒྱལ་ལེའ༢་གསསསཿ ། ཡའ 
།ཡནམའ་ཐམས་ཅད་དང་བཙུན ག་ཕུར་གཞན་དྲར་པར་བ་ཐུགས་ཅི་ལྟར་བཟད ༈ རྒྱལ་པོན་ར་ད་ཁེདེ་ལ་ཝགས་པ་དང་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཏྱ ་ཧུའོ། 
ྱ་སལ་ལའོོག་འི་ །ཐོས་ནས་ཁུས་བརོ་ཏེ་བམ་ཁེའི་ཤ་ན་ཡང་དག་སུམ་ནས། { གོལ་འསམསག་ཚོ ཅ་པ འདེན 

འདུ ༡. ༢༡༡༧ རེམ མོདོ་ལ་ཁང་བ་དཔེན་བ་ཞགྱཏུ་སང་སེ་ ། རལ་གུས་བདག་གསེ་བདག་ཅེག གེ་སོག་གཅད་དོ ། །དེ་ནསྒྱཧ ལ་འེན་བ ཚལ་པ 
ེ་ཞོསཞསཁོད་ལམའིབ་པ་ ཞྡམས་ད་ཁ་ཁག། ` སུང་དུ་འོོས་ན་ ། ངས།་ཉོན་ལ་ཤོངྡ་རེ་བ་དང ། ཧམས་སུ། ག་བས་ཆས་ཀྱིདི་ཀོངཡེད་དང་ཤོའི་འག༢༠པ༩། །པཆ 


















། ལ་ཤེས་རབ་ 

 འག་བབོ་ཏེ་ ། ན་པགེད་པཞག་ཤོག ཟས་ཚག་ེ་ད་ཁསམིན་ནས་ལངས་ཏེ་ཐ་ས་ཝ་ཱ་ཡོགས་། ཡེགོས་གཅན་ལན།འཚལ་ཏེ་ཡ་ཚིག འདྲིགཅས་པོའ གས ་ 
ཙཾ བླསཁིསཔས་རྒྱས་ཀྱིས ་ས་གང་ཞུགས་རྡོ་གཞོས་ལ། ། ། ཧངརུབ་སེམས་ ་དཔའ་ནམས་ཀྱ་བརེད་དང་འཕུལ་རྱ།འདོ་མ་ བསུངས།ཧེ _ ] བདག་གས་དོན་ཡང་དག་པར་འྲ་བསོད་ ལ་ཤོག ¡¦ དམ་པབར་ཡའེ 
༩; ། ཌྱན་འདོད་ཟེར་བ་བཞིན་དུ་ཁེར་ཏེ་སངཤོག་ ། དེནས་གས་ཟེན་དེ་ ། རྒྱལ་པའ་བས་༡ཀས་ཞད་ཀྱི་སྟབས་ཡདོ་ན་ ༈ དོ་ནོད་ན་ཛ་ན་འགྱོད་ཅེང་འགྱར་ཏེ་ ། མནགས་པ་མཆོད་ན་ ་ 
རཿ | །ཀྱེ་ས། ། དང་ལ ག༠ཉེགས་བཞད་དྲིགགང། ་ཡལ་ག'ལསཱ་གདགས' ། རྒྱལ་པཾས། ཚག་ འདི་སྐད་ཐེས་ཝ པ་དང ། སེམས།ཡ == ༢༨༢ བཾ ཿ 


འཁབས་ཨུང་བས་བྱར་ཁ་བདག་གའགེ་བཅེདོ་མ་ཞུས་ན་ ། བསདོ་ནམས་ལ་པརོ་གོརད་ཏོ། ། སཱས་དུ་བསམས་ཏེ { དེའོ་ལེད་བཞིན་ནུ་བདགས་གི་སྐ་ཞིང་ལ་བ 


་༧་ ར འ 


ཏ ཱེ ཀཿ །ཆེཡེ་ཡོནྲ་ཧེས་མཐར་བླ་ད་མེམ་པ་གཡུང་དྲང་རྫེགས་ པའ་ང་ཧབ་ཝབ ། དེ་ནས་ཆལ་ཡ་རེ་ཤེནད་ཏུ་ཡེགས་། ། ཁ་བོ་ཧུང་ཞིག་མང་གས། ཞལ་ཏྭ་བས་ཏེ ! རྒལ་པོའོཊཿཧྱན' པ་ཆྭ། ལུ ་ 
` གཱ ་ཡ་བ་ཏང་ ། །རྒྱལ་ལ་མོད་ལ་ལད་གང་ན་སད་གྟེ ། མྱསན་མ་ནམས་ ཁ་སྣ་བ་ ། གནས་གྱོ་འགོ་ན་བམས་པུག་པ་ཀུན་དང་བལ་ལ་། ། ༅ི་འོ་ཚག་ལ་སྭཾས ལོ 
༩ ༤ ཐབས ཊ ། ]ཅེ་ཡད་བཉེད་དང་ཡར་སྙེས་་ ་ཁྟེན་དང་ཆྒུད་སྐམས་ས་། །གཉུན་མ་དང་རྒྱལ་བུ་ཚེག་དེ་སྐད་ཐེས་པ་དུང ། པརེར་ཧེ་ཞིག་བནཔས་འབས་བས ་ 
, སུར་སྐྱུགཏུ་ཡར་ཨཾུང་བ་དང་མཚུངས་ཏེ ། ་ཆལ་པོ་ཆེན་པ། ད་ཅི་ཞིག་གྱིས་ཆེད་ཧེས་ན ། ཚིག་འདྲ་གད་གསུང་ ། རབབའུ་ལསམེ་ཞག།པུས་སེང་འསལ།་ ༡ ༨. 
ཱ །ནྭ་ས་ཀཔ་སྷན་བར་ཧས་ས་ ] བཅུན་མེ་དང ། ལ འདྭ་སྙད་ཐས་པ་དང ། ཡུས་ས་ལ་བརྟབས་ བསེ་རབག་ས་ལྟགས་སོས་དཔས་ར་ཡ།། ¬ 
ཀཱ ཌཱ བི ༠༤༨ པ་པ ་ས་བཞ་ལཛནབསབཅས་བསེ་ལ་བླག་་ ཏོ 
དོ་ནྲ་དུལ་པ་མཁམ་པ་ འདིན་ཆིན་མུང་ ། གུམ་ཟེར་རེ་ཁོ་བོ་ཁྲསངས་ སོ་ལ་མཆོ་ནས་ཧེད་པ་ལྲ དེ་ཚིངགསེ་ ། ླ་ལནམས་ན་ང་ཁད་ཁ་བོཅག་ཞ།ཡུ་ུཁཇོས་ན་ ། ཐ- འེ 
རོགས་ཏྱཉེད་ཀུས་ནེ་ཁ་བ དེནས་་ཟེས་དང་པརོ་ལན་གན་ཞེས་ཤས་ན ། སེམས་ལ་འཇེགས་སླག་སེ་ ། བཱེན་བཅན་པ་དྲ་དམས་ཀས་སག་གལ་བ་ར 

ལཱ་བྒམས་བར ཏ་མ་འཇིགས་ཤེག་ ། ངེད་ནམས་ཀྱིམ་ད་ཁད་ལ་འཇེགས་པ་མེད་པ་སྟེན་པ་ནྲེ་ཧ་པའི་ཕུར་རོ། །མ་ཝེ་དབུལ་བ་ཡྲ་ནཱག་ འགེ་རངས་བརྡ་ཆེ་ 
ས་བཏུན་ཁི་མགེ་ས་ཏེ་ཆངས་སུ་ཤས་ཡ་གེའི་སྟེད་སྱ་ཚིརགོས་ལ་། ། སཆོག་ཧིན་ཏེ ༈  ཀྱད་ཆེ་རབས། ན་གོས 
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ཟླེ 6 པོ །ཟམ་ཟེ་ཁ་གྱམས་པ།  ཀ་ཉས་མག་ོ་ཆད་ལ་ས་ཁེ་བའོ་ཡག་པང་གོག་དང་ཁ་བོཡག་གེས་ཤྲ་ེཁགྱྭ་ཡནདེ། ས་ས་ས །- 
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- སུ་ཕེགས་པ་དང་ ། རོའེ་ཚེ་ཤོང་ དེའི་ལཱ་ས་ལག་པའི་འཇུབ་མས་ བྲམ་ཟེའི འགེར་ བཙུགས་ ལ་ད ། ཟསམམ། ལྟེལ ཏྱ་ཧླལ་ལོ། དེ་མསམལ་བ་འ་ཆེ་ས་གས་ཤ ྒེ ' 
འི ཌ་བར་བག་བཀི་ཤ་སར་ཁརསུར་གལ་ ་ཏེ་བཞག་གམ་དེནས་ཤིབ་གི་ལས ཝཚེག་དེ་ཐེས་ཕ་དང་ ། སེམས་མྱི་དགའ་ནས་སྣད་ཀིས་བོས། ་རེ་གྱབས་་། །; གི་ལས འ་འ ཤཀ 
རཾ གཡེས་ ། ཏི ི་ཟར་ཡདད་ ། །རེ་ནས་གམ་ ཟེས་མད་ལྭ་མལ་པོའ་མག་ ག་བཅད་ངེ་ཁེར་རས་ -ར་་་ 
*ྭཾ ུ གཞན་བསྟུས་ནས། མཆེད་ཏེན་ཚོགས་ནས་ ཡོན་གས་ཏོ། ། སམས་རྒྱས་ཏས་མཐའ་ཡས་ལ་བཀའ་སྩ དུ་པ 
ཤཱ /དང་ སྣ་གིས་ཨག་བམ་ལན་ ༤ བ་ཤས་ལས་ཞས་ཝམ་ནས་ ། སེམས་་ཤ་བཟོད་དེ་མད་ལ་བདག་ རང་ག་སག་ལོར་ མོ་ཞེས་ཤ་བའེ་ནེ་དེ་ལྟར་ག་ལིཁི་བུ་ཡདྲན་། ་ །དེའ་ ༢༥ ` 
ཧྱ ཐུཁ་པ་ང་བདག་ཡེན་ན། ›^ ]ཧང་རྭབ་' སེམས་དཔའ་འེ་ལྟ་བུཊ་ཉོན་མངོས་བཀི་ལས་ཤས་ཏེ ཙ་ སེམས་ཅན་གྭ་ གེ ཤེར་སྭོན་ལམ་བཏག་ནས་སངས་རས་ཀདོན་ལ།ལན་བུན་ པོཿ 
༥ ནོ ཊ་ཀདུ་ཊཱཀ་གས་པ་ འདམས་བྔས་ཡ་། ཐཱ་ན་ཧེད་པ་གཡུང་དཱང་ཛྔགས་པའ་ ཧུང་ཆྭབ་ཏུ་ བསབ་པ་ཝབ་བ། །དེལ་བས་ནག་རའ་བུས་ ལམ་ག གཤེགས་བ ལྐེང 
༩ མོ་པཿ་དཔ་དཀ རྩལ ] ` སཱམ་མཱ་ངན་ལས་འདས་བར་ ་བཞུགས་པ་དེ་སཱ་ ་མ་འདས་པའི་དུས།ལ་ངས་ ཡུས་དང་སྲག་བན་བ་ལལྟ རྭ་ཐཱག་མི་ ་བཟོད་ དམག་ད ། (| 
_  ཁྱེ་རུང་དུ་ཞ།ཁར་ཁ། ཨལ་བའོ་མག་བཅད་དེ་ ། ཧྩིད་བ ཤས བསིགས ས་ཆེ་བ 'གཞན་དང་བྐྐ་ ལག་བགོས་ཏེ རྤ ལསོས་ 'ཀང་ཅེ་ དགེས་ { །དེ་ལྭ 2 
(༩ 12 - - 7 པུ 


ཕྲ 


ཨོ ༣ 
ྱེ ་པའྱཾ་ཡེས་ཉན་ཐས་པྨ་སངསྤ་ཆས་་སེམས་གཡེས་སེ་། །སེནས་ལལ་མང་པ་ཝོམས་ཅད་ནང ། ལྐད ། ཀྲྭ'འ་བྲག་དང ། ' 
ཆོས་བཤད་པ་མ་བང་ནས་ ། ཤནེད་ཏུ་ དགའ་གཞལ་ད་འོ་༩ ངེ། .ཀ 'ཡང་།ཡཱཁ་མ'ག 
པ་བཅད་ངེ་མ་བྱ༢ མ་༡ས་བ་ཉེད་པ། བསྟམས་ལས་གཅད་དོ། དོ། ་ཡམ་ཆེན་པ་ཡང་ཆོད་དོ་ ། །དེ་ནས་མ་ལ། ཏ་ལྒ་ཧཁ་པས་ དམག་ནཔས 
ཤྩལ་ཏེ་བཀད་ནས་གཅིས།ནས་མཐར་ཤྱི་ཡིག་གཉིས་ཐུས། ། ན་བདང་སྣ་གཏིས་གཏིགས་ཁུས་ས། །དེནས་ལི་དོད་ཝ་བྱཧ་ནཿ 


| 


རེ དེ ; ཁེ་མྱ་ས་ལ་བྱ་མ་དེའི་ནཔན་མཱ་གཙོག་གཅིག་སདས་ཆུས་ཀྭ་གུབ ་ྦམ་ཡོན་ཏེ་ ། དེས་ལལ་གཞན་ནམས་ཡ་བྲག་བ་པ། 
།ན ། ཆེསྲེ་ལེ་ནུས་སེམས་ཐག་གཔནས ༣ སངས་རས་ཁྲ་པི་ཡེགས་ ། དེ་ནས་འ ཨ་་བྷུར་བོས་མདོ་ཡ་ སྦྲ་བསྐྱད་དེ་ ། ཚིག་འདེ་སྐན་བེས་ས།། །ན་ 
ཁ་ཁ ། ཞེབ སར་གག་ལང་གཤིགས།བྱ་ཚི་ུ་འལ་བཞགས་ཤིང་ཤམས་གར་ཞ་ུ་བས་གའ་ནས་ ། གན་ཏི་ནིཡ་སུཤགས་བ་ཡང།ཆུཟནལ 
མཐདི་ནས་ཅན་དནྲ་བུརུལ་ལངས་པས་ནམ་མཁ་ཡུན་གང་ནུང་དས་བུས་པའི་དུལ་ཀུན་དིགི་རོ་ཟང་མ་དར་ཕེརད་ནས་ ། རུ་གེོད་དེ་ནམས་ཀྱི་ཧཱག་དང་ཁུས་ནམས་ཡོན 
གསདགོ | ཁུས་ཀུཾན་ཞེ་སེས་ཏེ་ལཱནེ་བཞིན་ཁག་ནམས་ལོ་མང་གརད་ནས་གཙིག་ཅར་གཅིག་ འདྲིགསས་ལོ་ ་ྒ 
དག་མ་ཞད་དེ་ལུས་བདེལ་སྐྱེད་པར་བྲས་ན།  སམསྦ་རྒས་ལ་ལན་བླན་བ་ནིི་བ་ནྭ་སེང་ཁ་གཡུང་ཇུང་ཛུགས་པའི་བངྱརུ བཏཱ་སེམས་སྨྱནད་༡ཉེ་གཡའེ་བཝི་རིགས་ས་།། །འེས་དྲེ་སད་ཕྱད་ 
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སསག་༢ གེས་ཁུགསི་་སཁམསགངསིའ་མའ་གེས་་ད། ས་པ་མ 
ནས་ ། གུན་ས༥་འགྱེ་ལཏེ་འཐེ། ལེག ལག་ཉིང་སྐད་སུང་སེ་ངུའོ། །ལངས་ཏེ་མདའ་ཁུང་ན། ཡར་་མདའ་དེ་ས་སེ་སྟེབས་ཀས་ཤནད་པར་མ་ནུས་ས་། ལཱ 

༩ །ན་ཤི་ཡང་དག་ག་། མྟ་ལ་ཞས་ལས་ལ་གཅག་ལ་འདིལས་ཁནས། དན ས་དྲ་ཅོན་རདམ་བཱ ཧུང་ཞེས་ཟེར་ནས་ ། ལངམཐོནཔ་ཚག་ལེ་བཤད་དྲ་བས་བ།ོ ། ¦ 
། ཧཱང་ཀམ་ཀླུ་འབྲུག' ལྷ་མ་སྭེན་ ། མདའ་གཅིག་འགངས་ན་ལྣ་བྒར་འཕགོ་ ། །ན་ཞེང་ཚ་བ་བ བཤད་ཀྲམ་དགའ་ ། བདག་ཅག་ག་ལུས་ནི་གས་ཤང་རྟན་ ། བདག་ཅ ་ 
ཤོ་གྱི་ །དེནས་འྱཕལ་བའི་ཧེས་ཚིག་ལེེ། ར་བཅད་པས་ཁན་བུན་པ་ ། །ཕག་བའ་ར་ལ་ངེས་ཕྭ་ཉེད་།། མདའ་འཕངས་པ་ལ་གཤེལ་བྱ་སེད་ ། སྟབས་བོ་ཆེས་ཀང་འྭ 
` དགེ་ཆོས་ཐས་ནྭ་ཕནད་པ་ར་ནུས ། །དེནས་འྲགམ་བའྱི་ེས་ལེའུ་འ་ ད་བཤད་བྲཟནད་པ་ དང ། སླམ་སཛསྒརས་ ཏེ 'ུ་བཿསཏེ ཏེ་ ། འོད རེང་པ་བོཏང་ནས་ ་ནུང་ཟད་བར་ཧྭ་ཤབ་པར་སྣང་བར་ཧྱས་ཏེ ༽ ཟེ 
༽ _ ག་ཁ ོད་ད་ལཏད་ལོ་བས་ནེ་མཐོང་་ ཐབ་བོ་། ། སྣ ན་བོས་ནདང་པ་ཐོབ་པ་། ། `. །འཇྲས། འགྲུམས་ པ་ན་རྐ་ ལག་ཐབ་བོ་ ། །དེ་ནོ་མདོའ་ཙམ་ཞིག་སྣམོ་ཏེ ། ། ཡེ་དདས་ཁ་ཤུན་སླེཞོད་ལ ཟེ 
༦ ¡ྱི ག་གཞིད་ར་ཞདགའ་ བར་བ་སྟནད་ཏེ སོ མསས་ས་སཀདོ། །དེའི་ འི་ཚ སྱ་ལཱ་བྱཾར པེསོ་ཆོས་ཐོབ་ ེ་ཤཾནད་ཏུ་ གལ་ཧག་ཏ་པ་ པན ཡང་སེས་སེ། ཡཿ །ེ་ུ་ེ་ཞག། 

< མར ཤཱ ནུ སུ་དའེ་མདོ་ཁྲ་ག་ན་སེད་པ་གྱསངྱ་དང་ངོགས་ང པའྲི་ར་རྭ་བ་ 'ཀེ་སེམས་གཡས་ཏེ ། སྐད་མཐུན་བར་ལེའུ་ བཤད་པ་བཅད་དེ་། ། བདག་ཅག་རམས་ན་སེམས་གཡོས། ། 
ག._-་ ༈ སངས་ རྱཿ།ཆོས་བཞིན་སྲ སུབ་ ། །སངས་རྒྱས་བསམས་པའ ༢སྭངྦརཾའ་སྣབེས་ ། གྟས་༔ བྱང་པས་ལུས་སེམས་བརྐེའ་ ། སངས་རྒྱས་བསམས་ པའིཕཀའདེན་ཏོ། ། ༦ 
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. 6 རླལ །ཐག་ཏུ་ཐལ་ མང་པ'ཐམས་ཅད་ 'ཀས་ ། ༼བ་ཝ་དདྭ་ཀས །ཀང་མོག་མ (ཐུན་བར་ ་དེ་ སྐད་བྱས་ས་] ངོ སམས་ ཅན་མ ་བདའ་བྲ་ནམས དེད་ཀུས་བདེ་བར་བ༔ བས་ས ། ཡབས་ཅན་ོན ༩ ཚོ 
ཀླ ཕ་ནམས་ནི་ནས་གེས་པར་ ར་པཾའོ་།་ ། † ན་ཆུང་མ་ །སྐ་ལ་པས་ས། ་པར། 'ཧའ་། ། །སྱ'་དན་ལས་འདས་པ་མ། ཐབ་པ 'རྣམས 'ནི་མུ་ངན་ལས་ འདས་པ་ ཐབ་ པར་ཧྭའོ། །དེ་ནས་ ཡང་དག་པར་གཤེགས་ཡས་ £ 
 ཤྱམས་ཞིང་ཐུགས་ལྤ་བའེ་ཝབ་ས སེམེས་པས། །བསམ་གྱསེ་མཱ “ ༧ 'ཿད་དེ་ ། ཡུལ་མཉན་ཏུ་ཡད་པ་ན་བཞུགས་ན་དེའི་ཕྲ་ཧེག་གུར་གྱེ་རི་ལྭ་བི་ལ་བྷ་མ་ཞིག་གནས་ཤིང་འཁེད་པས་ ། དའེ་མྲ་གསིགས་ ཟས 
ངཱ  ཤཀ་གད་ཡ་ ༠ དག་ཀྱང་བས་སེ། ། དེ་ནས་"ཡང་དག་ སི པ་ཐབས་ཀྱ་ཧབོས་སཱཿད་དེ ། ་མལ་བའྱེ་མི་ མཱ་གཉག་ཅག་ས་ནས་ ། བལ་གྲུང་མཆོགོ་ཏུ་ཆེ་བ། ཤྲ 
(5 ཀཅག་ཅིགསག ཧཅིནཅོག་ཡ་གཞེན་ཏེ་ཡུས་ཡན་ལག་མགེན་མདའ་གཏགས་ས་ ། - |།ལག་པན་གཏུང་བསྐུར་ཏེ་ ཀཔཐགས གོས བའིཆ་དང ་ ཀུན་རིན་བོ་ཆེ་སྣ་བཏུནྱ་སིམ་བྱམནད་ ། རྱི་དེ་ཉིད་ཀུར་དན་ལོ་ཆེ 
ན་ག 1 གྱཧུབུས་ཆས་བཟང་དུ་ཆོག་པར་བྱརནད་ཏེ། ཀུན་འོད་བུང་བར་ཧས་ནས་གཅིག་པ་འབའ་ཤོག་ལམ་ཉམ་ང་བ་ནས་ ཕར་བྱའག་གྲེ་གེཤ་གུར་གྱེི་ལ་བཏང་ངོ། ། ༡ 
སྱ་འག་བ་ནས་ཆང་མ་ནས་མེ་དུ་ལ་ཐོང་བ་དང་ \ གཅོག་ལ་ཅེག་བཏམ་ཞེར་བ་ ། བདག་གེས་ཁཏུ་མརྦ་སྡེ་དད་ཧས་ནས་འདི་ལ་བུ་ནྲེ་མཐོང་ངོ། །དེ་གསྦ་སྐེདོད་ཉེར་བ་མག་བས་ལལ་དེས་བ ། ཌེད་ཏེ 
ངཿ ས ཡན་བླན་བ་ ། མྱ་གཅིག་ཅིག་བལ་ གྲང་མཆོག་ཏུ་ཆེ་བ་ལ་གཞེནོ་ལ།ུ ལས། ཀུན་ཀྱང་ནང་བུས །བྒྱ་ནད་པ་བལ ་གྲང་ ཡ་ནེན་བའི་མ་ དང་ཀྱང་ཀུནརིནཔེ་ཡེས་ བཏུན་ཀྱེས་གྱརནད་ཏེ་འོད་ཆེན་པ་བཏང་བས་ མ་ཨ་ཡང་ ངྫ - 
8"སཏ་གཧ འངབ་ད་བདགཅག་གས་ཡིན་ཟེན གཞེར བས བརྟུན་གྲ །བདདུ་ནོང་དང་གོས་ ཟས་ཀྱེས་མ་་བཟུང་དོ། དེ་ནས:མགཾ་ཿ བས་ཚིག་འད་གད་ཐས་པ་དང་ ། སབས་ལ་ཤན པ་› ˆ 
་ ༣༅༡༣༤ 1 ཆིནས 'ཀྱང་མཚོན་ཆས་ཡ་སགོ་ ཡན་ཤས་ལ་དལ་བུས་ཞབས། ཏེ་གཟུང་ངེ ] །ཧྲེས་བསྒོ་ཞེར་ = རི £ མཿ ཚེལ་༄༡ཞ།་ ཇོ 


























ལེ ་ 
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ཨེ་ཧུགསས་ནུས་ ། ག་ཡརའཁོདཔར་བྷགབ ཏེ་སལ་བསྟན་པ་ ་བས་ནས་སྤུམ་བདྡ་ ་གེ གི་ཡུལ་དུ་སང་ང། །དས་གསུག་ཆུ་འད། དནས་གསུན་མོ་དང་སས་ ནམས་པ་བ 

ཐལ་བླག་བ་ ། ང་ད་དགུའ་བསྩེད་དེ། ༤ །ཞེས་ལེགས་པ་ཡང་གངས་ཆེད་པ་བྲར ། །དེ་ནས་ཤག་ཀའི་བུ་མྲ་རམས་ཀིས་ཆལ་བོའི་ཁེ་དྲུཏ་ལ། 
། ་ཤག་ཀའི་བུ་སྔཾནམས་ན་རེ་ཌུདོ་ ད་ཀིསྭ་མི་ཐུབ་བ་།  །ཆྐད་ཏི་ཡུལ་ཧ་པམགྲ་རམ་བཞེག་ཟམས་ཅན་ཞིས་ཀྱང་ ` ། . དེང་གག་ཀྱའི་རེ 
ཡན་ཏ་ ་། སུ་དང་མང་མ་། འགུབ་ལ་ནས་ཆེད་ཀར་ཏེནོ་ཉིས་གུབ་བརྡ་བས་ནས་ ། སེམས་ངན་པ་བ་སྐྱན་དུཟེནད་ན་ཁྱད་ ཀྱས་ངའི་ཧོརེ་ཁ 


` 


འེ བས་ཤོངནུ། བ་ཡིནནོཊ། །ཆདེ་ཐ་ ག་མ་འའོས་པའི་ཚེ་དེ་དང་གག་ ཀཱ ༣་རགས་པ་ནམས་ཀྱས་ཚེག་འདི་སྐད གསས  །རྒལ་པོཀྱ་ཏུ་ར་ད་དཱད་བླ 


ཏཱ ད་བདུག་ཆག་ཡྱསགས་པ་དང ༈། རདེར་ཐབ་མྲ་བས་ཡུ་ཟེནདྷ་ད་མཛངས་བུནད་པ་དང ། `་་དཀར་ ; གནག་ ག་བེ་གག་མ་ཟེད་ཀུས་ ༈ 
ར་ན སེས།པར་ཧ་བའི་རོགས་སོ་འདྷི་ད་ ད་ཧུ་ཁྲིམས་སུ་བ སྒོ ཡམ །ད་མེ་ཐམས་ཅད་ ་ཏ་རཡ་ག་ལན་༢ ག་འཕགས་། ལ་མ་འཕཛག་ པར་ཆྲས་ཤ་ 
་ཡམ་ཏུ་ར་ལ་ལ་བ་ངཱཱ་ཧ་ཁསས་ཏེ ཀ དམག་ ཡང་གཅིག་རིས་གལ་འ ་ཡར་རྒྱན་ཆགས་བར་འཕངས ་ས། །རྒྱ་ལ། བ་བ དུ་རའདི་ྟར་མཿ མཐེངོ་བ་དང ། སེམས། 

ག་པ རྣམ ལཱ ཝཱ'དྲངས་ ཏེ ། ཤག་ཉའི་རེགས་ ཡ་པ་༢།བརྒལ་ན་དེའི་ཚྭ་ཨག་ཀི་རསེ རགེས་པྲ་ནམས་ ཀེས་མད་ལ། 'གས་ཤས་ཐ་ ། བྭ་རཱ་ཌ 
།དེ་ནས་ཤག' 'ཀའི་འགེས་པ༔ རྣམས ཀེས།།ཡང་། 'ཚོགསས་པ་དེང་ ཉ་ཐམས་ཉད།ཀྱརང་མདའ་ ཁམ་ཅིག།་ ཁ་མཉམ་བར་༥'ལད་ ཐཝཐ་ཤས་རུ་་དའ སྣད་པར་འཕངས 
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2" ཿ ཿ ` རཱལ་བཞེར་ནུ་ ས་ནས། ས་ཡིག ཡག ཧུར འདུ་ག་ནས།ཡ ར་ནག་པར་གཤེགས་= པབ 'ཐམ་ས་ཤང་ ཐུགས་ད་ ལེ བའ་སྟེབས "རཉད་ དེ། ། ཡུམ་དང་ སེམས་བད་བརྡ་བས་སོ། ། 
མམས་བདེ་བས་ན་ ། གིས ༈ ཧུ སེ་། །བྱངྒ་རབ་ཀུཾ་སེམསྤ་བས་ན་སེམས་ཅན་ན་མཆོག་ཁ་ལུམ་གུམས་པ་ཐབ་བ། །སེམས་ཅན་གུམས་གམས་པས་ཁོ་བྱའྱ་ཟློ་ག་ཡོའ་འེ་། ¦ 

ཉི་གཡོའ་བས་ན་ཆེ་ན་ནས་གནམ་དུ་སེས་སེ། །གནམ་དུ་སེས་ནས། 7 :ཟཱར་ཕཱནོ་གྱཾ་ཧཱ་ཆེན་ཁ་བརྟགས་ནས་ཡོད་བཞན་གཅོག་ག ས་གཏམ་དུ་འཛེར་པ་བདག་ཅག་གྲི་ནས 






ཝ་ཆད་ད ། ཐུགས་ར་གཟིགས་པའེ་བ - ཀའ་དེན་ཤས་གནས་ཁྱེ་སེེང་འདིན་ཇིན་པོ་ཆེ་སཱ་བདུན་གོ་ཕ་བངད་སྐེས་ཏེ་གེས་མཆོག་ཏུ་བཟང་ཁ་ཁྲས་ལ་འོད་ ཡེ་དོ ། ཧ་ལ་ཧྟ༔། 

ངེ གི་ཧད་ཀུན་ཀུང་ཡང་དག་ཕར་གཤེགས་ཕ | འ་འཕྲུལ། ཐུཝ་༢ཉབས་ཀུ་ །དེ་ནས་བདག 'ཅག་ནྣམས ཀི་ཧང་རྗེའི་སེམས་ བསྐེད་དེ་ ་ འོོ ན' 

) ས་ཤིང་ ངེ པཿ ༠ཀེ་ཆས་ཧེད་པ ༡ཁ་ཡད་པའི་གནས་དུ་དེ་ བཞན་བའོ། །ཁ' ལ་ཞིག་མཁར་དང་ཡུལ་ དང་གོང་དང་ ། ར་དང ཚལ་ངདང་ ། ཤང་གི་ཕཱང་དང ༈ ` ཁང་ཁམ 
ཐུགས"ལ་ཡི་གེང་བི ཤེསེའི་བཞུང་བསློལ་བཤང་ལ་ཀུད་ཏ ཁུབ་བར་བསྟད་པ་ཡདེན་ཅོ་དགས། ། སེམསྐ་ཚིམ་བར་སཱབཏེ་ཅེ་ཡང་ཆོག་ བཀསད་པར་བའ་ ། ¡ ། ར་ིག་འཕག་གས་མཐན་ོ་ུ 
་བལགོ། བདག་ཆག་ནམས་ཀུས་ཉིན་མཚན་དུ་འབེཔ་ཕ་ སྐྱབས་ཀྱས་ཏེ་སེམས་དང་ ནངྱ་སཱཾ་བཱལ་། བར་ ཐར་ས་ས། །དྷེནས་ལྔ་ནམས་ཀྱས། སྨནོ་ལམ་དེ་ དེ་སྐད་གཏུབ་ཟནད་པ་དང ། ལུ 

ནད པོར་སཱང་ནས་ཡང་ཉངས་ཀ་བས། ལྣ། བར་ཞད་ཏུ་དག་འ་བཞའ་དངའ་ཞབ་སྲ་ཁའ་ ཁ་ཕྱུར་ཏེ་ངོང་ངོ། ། དེ་ནས ཡང་དག་ པར་ག འ་ པའ་ཐབས་དགེ་བའི་སྟབས་བསམ བྱ 

གེྱེ་མབ་ནྱ་ཡཁགས་གཏན། མས་འ ༈ ཤག་ཀྱའི་རིནས་པ་ནམས་ ལ་གནིན་བ་ཤས་ཟེན་ནས་ ། ཤག་ཀའིཞུ ལ་ང་རིགགནས་་བར་དི ༽ ཐཱ །ྦ 


ཏ ཅི ༦ 3 
1. ¬ 
ན་ `,^›” ལལ ༥ ༥ སོ ༥ བ ¦ | ངོ ± པེ + རྤེ ® ཇཾ 


་ 





° - , ༤ །ནསས་ཀྱིས་མདའ་ ཁ་མམ་དུ་འཕངས་ ནསྤ་མི།ཡ །ཁད་ཨནོ་བྲ་ནམས་ཀུནྱ་གེས་།ཟ་གྲི་བུང་བུ་ཐམས་ཅད་ཞིག་ནས་ཡུས་གཅེར་ ར་ཨཱ་བཀོད་དོ། ༨ །དེ་ནསྤ་རལ་བོ་བ་དྲུ་ཏསེམས་ལ་འཇེག་སྤུག ` 
སབ ༼ བསོདོ་ལ་ལོཁྲ་དོལས་ ཧྭ་ཝས་ནས་ཡགོས་ འགོད་བ་བདག་ཅག་ལ་བཅོགས་པ་ནི་ ནེ་བསད་པརྡ་ཡི་ཐརད་ས་དོགས་ས་། །དའེ་ཚནང་ནྭ་བོན་ཁོ ་ཕོ་ཆེན་མ་གཅག་ཆེག་ཡདོ་པས་ཆཁ་ས་ལ་གསལད་པ་ ཁོ ༽ཤག' 
ཐེ + ཀེ་སབ་མ་ཡགས་ཉེ་། ། སོག་པ གཙོད ད་པའི་ཚུལ་ཞྲེམས་ བྲ་ཟུང་པ། 'ཤམས་ཤདང་སྭཾངེ་རྔེ་བའིཊ ཡས་ ་༣ཉདོ་པའོ་ ། _ །དེ་ལྟ་བུ་མ' ེ་དུ་ཟི་དདག་བདག་ལག་།ཅམ 
ཀར ཟླ་ཤཞ །དེ་ནས་རྒལ་ པརརེ་དེ་ཏར་ ་ཡང་དག་ན་ཡང་ཕ་ཟདན་འདུ་ནུ་འདེང་ང དན །དེ་ནས་ཤག་ཀྱའ་འེགེ །རགས་མ་ནམས་ ་ཀས་ ལག་བཁཏེ་བདང་ནུས་ ། རྒྱ 

ཤག་ཀའི་རིགས་ཀིནངནས་བས་ལ་གཅིག་ཅེན་ ཡདོ་པས་ཤག་ཀ་ནམས་ལ་སཱས་པ་ ། རྡ་ཚུན་པའི་ཚམ་འབབ་ །ལ་ཐུག་ན་ཅོའོ་ལེ་ནམ་ཅད་པོ་ཧེན་ཕར་འཁེད་ ། ཀཿ 
།ནང་ཨངྱ་པོ་ཐབ་བདྲ་ཏས་ན་ ། ད་ས་བཏེང་འཐབས་ཡུ་ ན་ཡི ཀེ་སྒུབ་མ་ཡན་ནོ། །དེ་ནས་བམ་ཟེ་གཅིག་འདམ་མགུ་སེ་མཆོབོས་ནས་ ། ཤག་ཀ་འོ་འདུན་ཏུ 
༡ ཀྲུ་ ༩ ག་ས་ག་ལ པ་ནས་མདའ་འགངས་ཞས་མདུན་སགེ་ལེ་རེབ་པ་མ།ལེཊ ལན་བར་སྣཱ་བ་དང་ ེབ་ཡང་།ཧ །ཧད་ ཀེས་མད་ནས་བེ་དྭུ་རུཁ་ རམག་ ནམས་ཀ་ཞླི་སཱན་ཕེར་ནང་ཏ་དང་དོ ། 
་ །དཱ་བས་སེ། ར །བདག་ཅག་རྣམས་ད། འད་ ལཱ་ཱཿསཧ་ངན་བ། དང་ སྒུལ བསྣན་ པའི་མ ཉེ་རགས། །སྙམ'། དུ་བསམས་། ནས།' ] 
ཏིནོ་ཧཱ་ཕང་ངོ། ུ་སྱང་ཟཾན་བ་ནས་ལེདུ་ར་བམག་ནམ་བཞེསཡཱཁ་གཏན་ ཧུཿམཆོད་བུ། ཕབ་བ་ ། དེ་ལ་བ སྒུར་ཏྟེནྲ་ཧམ་༢ ལང ཁེད་ཀས་ཐཱཔ་ པར་ཐས་ས། །དེ་ན་ 
3 ེསས་ཉནམས་ན ས་ཏ སཱ་བཏགས་ཀ།ཡག། སཉསས་ཞམ་གསེན། ར་ཏེ ཏེ་འཆད་འ ྭེདོ་ དཱ་བད་རོ། །དེ་ནས་ཤག་ ཀྱའི་གུ་མ པ་ནམས་འགྲེ་ལཱག་ེ་་ ལག་ཀྱར། ཆེ 






























ཉར ༽༣ོ ༤ ནྲ =¬" 


།འྱུག་བུས་ལུས་བཀེས་ནས ཨེ་ལྷག་ཨ་རེང་ པར་མ་ལུས་ས། །དེ་ནས་ཤག་ ་༡༡༢༢བུ་མནམས་ཀེས་ས་སོ་ནས་ ཕ་མ་འ་ མྱག་ཡུ་མྭ་བཱརྔེད་དེ | 
། དེའི་ནང་ན་ཤག་ཀཱའི་བུ་མ་ནང་ག་ཆེན་ཚ་ཞོག་ཡེད་ མད་པས་ན་མ་ལཁ་ནམས་ ལ་དའབ་ ། རཱ་མེ་དེགཤེས་ལར་ཀྱེས་ཤིག་ ། ངས་སངས་རས་ལ་ 
པའི་ཆ་སེཔས་ཧན་གཅ་ སྙེད་ནུས་ཏེ ། སདནསྭ་ཆས་བ བསམས་ཁལ་སེཔས་ བྲག་པ་ནས་ ཡང་ལེས་ཏེ་སྨཱས་པ། ། རེ་སྲུག་རེ་སྩུག་ ། རེཿ ། རེནརེ་ན། ༦ ཀ་ཧཱད་ ཅམ"ལཱན 
བྲས་ནས། ། ནམ་མཁའ་ ལས་ཡང་དག་བར་གཤེགས་ པ། ། ཉཧམས་ཤང་ དག་ བའེ་ཇ་ བའི་ཤེབས་ཉཉད་བསྡ་ཐགས་རྲ་ཚན་པའོ་མིན་གཡོས་ནས་ 
ལུ ཐས་ལ་བབ་བ། །བཀའ་ཤ་དག་མ་ཆད་ དེ་ཆར་ བབ་ནས་ལུས་དངྐར་ལག་སྲར་སྙེས་ནས་ སྡཾན་གྲ' བཞིན་ནེ། ཁི གསས་ས་གཅིག་་༣། ག་བ 
ཐས་པ་ཕྲ་བ་ནྭ་མེད་པ་ཁི་བཅེམ་ །ལྷན་ཁངས་འ ཟྭག་རྟེནྲ་ཧ ༡སྭན་མཆོག་ཏུ་ བཟང་བའོ་། །འཇག་རྟེན་གྱེ་ རྱོག་གེ། །ཁམས་གསུམ་ཁྱ་ནད་གེར ༧ * ` 
པ་ཧནེ་ན། །ཇི་ལ།ཞེས།ས་ན་བདག་ཅག་གྲྭ་ནམས་ ད་ཉོན་མཇེས་པའེ་བགེགས། ལས་ཐརད་པ་ཐེབ་ན ། བདག་གེནམས་ཀྱས་བཀའ་དེན་བས་མས་པལ་རགེ། 
ཉནས། སཔས་རྒྱས་ཀྱི་བཀའ་དྲེན་བསམས་ཏེ་བུ་མྲ་ནམས་ཀིས་སྨས་པ། ། དེནོ་ཅེ་ཞེགམཱཿད་དེ་ ། སངསྨྲ་ཧས་ཀི་བཀའ་དོན་ལ་ལན་བུད་ ། ཡང་དག་པར་གཤེགས་མཁི་ཞུ་ལུས། 
ས་ཐལྲིགཱ་ཡུས། ། བཀེས་བླསསྤ་པེད་པའི་སྐུ་ལུས ། མཆོག་ཏུ་བཟང་བའི།ཁ་དོག་ཀི་ས་ཡུས་ཅ་ཡང་ལྡན་བ་ཡེན་ནོ་ །  །བྱར་ལ་ག་འསམ་གཏན་དང ། 
ཡཿ = *÷ ༩ གཿ པས་ཆོར་ཏེ་ ས་རས ་ །མཚན་སུམ་འཧ་ཛཝ་ གཉས་དང་ ། དཔེ་འ་ སཿ བཟང་ པྲ་ན་མ་པ་ ཟས བྲས ,གཐུ གས།་ བཞན་དུ་བཟང་པ་ནེམ་པ་ གཉིས། ཀྱིས་ = རའ 
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།ཏྱས་སེ། །དེ་ནས་ཤག་ཀེ་ཀྲུ་དམས་བཀའ་ཤ་དག་མ་ཆད་དེ་དེ་ལྟར་གནད་ནས། ། དགའ་མྱེ་དགའ་ཡ་ ི་གད་ཝཱས་ས་། ༧ 
་; ༢༦༡ ཤཅིགཏུ་མ་བས་པ། །གཉེན་གཤེས་ནེ་ཀུན་བརླག་ ཅི + ༩ ཇ་ . 
ཁྱེད་རྣམས་ཀ །བསཡ་ན་བྗརདོ་པའ་རོནྲ་མི་ཆོག ང་ཁ་སྨན་ཀུག་པའ་མ་གུད་ཅུ་ཁུག་པ་སྔལ་ ལཱ 
ཊས་མ༩ ་ \ ཌིད་བ་དགམ་པའི་མ་ུག་བསལ་ རརར ]ད་ནས་གེ་སྲེངེམ་མདངས་ཀྱེས་མདོ་ 
འཇམ་གུའི་ཀུང་གི་ཁམས་ ཧ་ ,  བར་ཧམ་ནས་ ༈ རྒྱུ་རྐེན་ཡད་བའི་སྣ་དང་ཀླུ་ན་ག་དང་ལྟ་མ་ཡན ˆ ˆ བ་དང ། ཆཱོ་དངྱ་ཧ་ས་ཡེན་ཐ 
° །སླ༩ཁ་བདག་ཏིམན་འདུག་པའི་ མ་ཉན་དུ་ཡེད་པའྱི་ཉི་ཡ་ཏེ་ །. ` ཕ་མས་ཕདག་བདྱུ་ཀོགས་ཀྱི : ་ ོ་ཞིག་གན་ཏུ་བག་མར་བཏང་ན་ཨུལ་དེའི 
ཨ་མ་མ ། རྩས' ༡ཡང་དེས་ལས། གཅགེ་གཅིག་པ་ཡད་ ༥༥དོ་ནཾ། | བཅསས་དུག ༠ ། ཤང་ཏྭ་མ་དཔྟར།ལ་གཾན་ ལེད 
ཨ་བ བྱརུ་ཐུགས་ཏེ་སྱེ་ནས། ། ཡམ་དེ་དའི་སེང་ཕ་ཞོག་ཧེ་བྲགའི་བགེགས་ཨད་ནས་་རུ་པེ་གན་ཏུ་ཕནེད་ན་ 'རྒཁ་མ་ཧུས་ཏེ་ དེའི་འགས་ཏུ་བགངས་དེ་འཁདན་ 
ིགམས་ཞུག་ག། = ”¬ཧྲ༢་༄ཿ༠ག༨༥༥ 1, ཆཱ་འགྲམ་གྱི་མྔ་བའི་ནང་ན་ ། བུྫ་ཆེདཔ་འདུག་ཁ་ཞག་སནོ་ལས།ཀག།། 


ཚ + ༦ `. ༼ོ འ" ཐོ ཟླབ 7 

( ༥ 1 :།འགམ་པ་དན་འོགནས་ནས་ ། སེམས ཅན་ཐམས ཅད་ལ་སྙམས་ པ༡ ཀན་སས རབྲུས་དང་མཚུངས་ཏེ ཏ ། རསྭ་ ཐུན་གཉས་ ལ་སེམས "ཕར་གཞེགས་ལ་ མཿ ་ ] ༡ ༢ ཊི ཆ་པ - 
སདསྦ་ཧས་ཏ་བཀའྲ་དེག་ལ་ལར་བུན་བརྡ་བ་མཀུན་ཁེམ ་ནས སྭ ཧངན་ཚུལ་ཁེ ཟབ་ད བ་གཟུང་:ུཿད་དེ 'དྲང་ བའེཆོས་ཀྱི་འོན་ པ ཧྱའེ། །ཞེས' འདི་སྟམ་ཏུ་བསམས་ཞེ ཟནྲགས་ ༢ མ་ 

ཀཀ འལཅིལས་ ནས་བྱུཔནས་ཟསལ་ཞེས་ཤས་སེ་། ] འི་དགེ སློང་མ་སཱ་དྲག་ཡད་ ཡོད་པས་ཤག་ཀའི་བུ་མ་ནམས་རེ་གཞོན (།ཁ་དག་ལཱག་ཅེང་བཏི | 
༡ ། །འབུང་བར་འདོན ། ངེད་ཅག་ན་འཇིག་ཉེན་ོ་འདོད་པ་ལྔའི་དགའ་སྙིད་པ་བཤད་ནས་ ལྡད་དེ་ ། ཁོ་དུས་འདས་པ། པའྲོ་ཞས་བུསངོ། ། 

ཡཿ སམ་ཞེ། ཞད་སྐན་བྱས་མ་ ། དེ་དག *༤×༩; ༩ ན་ ། གོས་འདང་ ཁྱུང ་ཤེད་བདག་ཅག།ས་ལཱནེ་ ་ཡང་དག། འི་ཚ ་དེ་ སྭམ་ཧུ་བསམས་ན ། བཱ 

ཁཞདད། །དུ་སྔ་དེསསུདེ་གད་དེས་པ་དཔསམས་ཤོགས་ ཉུ་དགའ་ནས་འདི་བདེའ་བཅན་པའི་ གནས་ཡིན ། ཆེའི་ཕེ་ནས་ འཇིག་སླགས་ཆེན་ལ་འ 

སེས་པ་ད ༩ ] མནུཔསཏེ་དཀེཨོོ་ཡ་ནམས་བཤད་དོ་། . །རྔས་ཀྱང་འདེ་དང་འདཱའོ། ་ །འཇཾགེ་རྟེན་ཧེའདོད་ང ངཔ་ལྔ་ལ ཉེས་བལིམད་མདྦཏཱ་ཡདོ་པར་ ། 





ན་ཧི ེམ་ཧཱ་དོ ེ་འདེདོ་པ་ལཱ་ཁ་འཁེད་པའི་རིགས་ཤེས་བློན་བཏོབ། ཚོག་ངད་ལད་ ས་ཟམནས་ སྐད་གྱུང་སེཿཏ ལ་ནས་འ 
ས་ལ་ཅིའྱ་ཕི་ནས་འདུས་ཞེས་དྲས་ན ། གུ་ཨ་ནམས་ཀྱོས་ལུན་བན་བ ། སཱནད་པ་ བཞིན་ཏུ་མ་ནུང་ངོ ། , 
རྤ ‹ མུ  ༡༣༡༩༡སེ༥༽༡༡༥ ༠༥༣༣ ༢ ༢༡ ༡ཅིནཔ་ བྱུང་ཐན་དགའ་ན་ ། ་ན་བསལ། 


£:⁄⁄2: 


` ` རྐག ུ་་འངཏ་བསུགསེ །གས་བཅྟགསན་ལ།ུན་ 
ནོད གས་ཏེ་ཀུན་ལང་ལ་དོང་ངོ། །འཇུང་ནས་་ཆལ་པ་ནོར་བདག་དང་ ས་བ ལ་་ ། ད་སྐར་ཁེམ་ཏུ་འཐོས་ནས་ །་ ༥ 
_ ། [ཁྱདོ་མི་ ་ས་གིསཞསལན་གཏིས་ལན་གུམ་ས་ཁའ ཁམ་ན་ ། མཇམས་སྨོ་བ་ི་ཧེདདའེམ་མི་ནོད་ཉིས་ པན་ཡོསཡས་འགིགསུ་ལས་ཏ པ 
མས་ན ། བལེག་ཁ་ལ་ཨ་མེགས་གེ་ནབ་ངུ་འཕོམ་ནས་ོ་བོ་ལ་ཟུས་ལ་ ། ཅིའི་སེ་ནས་ོ་ས་ེ་དེས་ཞེར་ནས་བདྲས་དུངང་ས་བས་མཆོས་ ཀཀ 
ཟད་གཅིག་དབ་ནས་བདག་སས་པ། ། མཱ་ཀཞན་ནུམྱ་ཡཾ་བདེ་བ་དོ་བུ་ ཡོད་དཱ་ཟད་ན་ ། ཌདོ་ཧུ་བས ས་པ་གནོད་པར་གྱུརད་ཀྱེས་ ། གུ་འ 
རྐ་ལག་ཀུན་བཏུབས་ཏེ་ ། (ལེ 

ད་དུབ་བྭེ་། ཀསད 


་ རྗེ་ཁས་སེམས་མ་བཟེད་།། ་ །དེ་ནསྦལཾ་དད་ཉེ་དཔེན་པས་མདོ་ཁ་འལ་གེ་ཡུང་སེ་ ། བཏབ་ནས་ 
ངཱ ། ོ་ཱིཧཱ།འས་ལ་ ཡང་ ཐཱལ' 3 ཀ་ཤྲེཿ 
།དེའ ལེཚེ་ པདག་ག་ ལུས་ལ བཟོ་ལས ་ 


བྲ་གཅད་ད། །དེ་ནས་བདག་འཇེག་ གླུག་རས་ཐེས་སེ་། 
འལསི་་ཁི་་པ་སད་ པར་གྱརད་ནས་ དེ་ཉེད་སུག་ཅད་ ཆུང་མ་གསན་པ་དང་།ལྡན་ཅིག་སལ་འགོད་སྤས་ས་། 
བདག་ངང་བདག་གོ་ནེར་ ནེརོ་བུར་བཅས་།ཏེ་ཤ ས་ ། རང་ །པིར་མ།ལེན་ གྲརྒ་ཧལ་པས་ བྲགས་པ། འི ཧཾས་བཀུ། བཀ 


མུར་ཤཾ'༩ ། 
2 ཐར ཞག 'ནས་དེའི་ནུ། ན་ཡ་ང་ པོ་སག་ དཊ་ཧཱང་གི་ མར་ལྲས་འཆད་པ་པས་ནས་ཤ་བའ་ར་ 


པེན ། བཤུང་ནས་ཁམས་དང་སྦུརཱ་ནྷཱ་ཐད་པར་ཐུ 
བལོས་པ། །འདུག་དའིཞ་པས་བི 

















བབ ས་ > ༧༧ ྨ 
" > ་ 
པ་ལ ༨ 


༥ ༡ གས་བདག་སྲིན་པར་ཡུ་ཆུས་ས། །མཚངས་རདྲ་རངས་པས་ནུ་ལེལ་བ་གེད གོ་༡ | ད་ལྟར་རྱ།ལ་ཚོར་ ་བསནྱ་ཆན་མ་ཧུས་ ། མཆན་བཟར་ལྕོགས་བྱ་གི 
 ནུས་ ། སྤྱེ་གིའི་ནངན་འཁོར་ལོའི་འཕྲུལ་གྱི་ཆལ་པོ་ལྤ་རུཌ་བའི་དཔལ། ཡན་ཡདོ་པ་༤་ལྟ་བུ་དང་ ། དགེ་བ་ཁའི་ཆོས་ཀྱས་སེམས་ཅན་བསྡུ་བ་སྭངད་ཅིག་ཏུ་ནྭ་བཱན་མྱེན་པའ་ཐཟེད་པའི། 
ཟླ ཊ་། ` དང་བའི་མོས་གཙུགས་ལ་གོབཏབ་ཅིང་གསེལ་ཏེ་ ] སེམས་ཉན་ཐམས་ཅད་ཕན་སྐིད་པར་ཤེབ་པརྭ་བ ༡མ་ནུས' བས་ན་ཡང་ནད། ལས་བ་རྨ་ཤབ་པརམུ་གཏང་ོ། 
་ ། མུར་འདྭག་ ཐམས་ ཅད་འཁེར་ ཧམ་པ་ ཡོན་པ་བྱད་དེ། ་ རས ལ་འབ བཤད་པ།ལ་ཆགས་ནས་དང་པའོ་ པའིཆསྭ་པེད་པ པར་ ཧས་ཏེ་ ། ་ "ུ ཛེ 
ཱཾ ། །དེ་ལྟ་བས་ན་ཡང་དག་པར་གཤེགས་པའ་བུད་མྱེད་པདས ་ཆས་ཏ་ཆོས་ ་ཡ' སྩཱ་པ་ཅིང་འཇས། པར་གནད་ང། །ངས་ རུད་མྱད་ བྲམས་ཅད ེ༥༥རརལའ༣ ཁར 
¡ཱ ཀྱང་སངས་རྒྱས་ཀྱེས་ མ་གནད་ངེ། །དེ་ནསང་ྨ་ནོད་པ་བཞིན་ཏུ་མ་ནུང་ནས་སེ , མས་ལ་རྱཾ་དགའ་སྟེ ། རྱ་བན་འཁྲུག་པས་ཏེན་མེཛེ 
ིེ ༢༩ ` རྱ་ངན་གོ་མཆེམས་ཡྱིག་གང་ང། །དེ་ནས། ' : :མཐའ་ཡས་ཀྱེས་ད་ལ་དེས་པ་སྲ་ཡུམ་དང་མཚུངས་མ་ཅའེ་སྲུད་ནས སལྣ་བུའིི་མ་ངན་འཛད་ ། . དེ་ནས” ༈ལ་ན་བ་བ་ 1 
ཟ་ཨཐའ་མས་ཁུམ་ཞསྐ་བང་སེ་སངསྨ་རས་ཀཀ་ས་ཤེདཔའ་ཡང་དག་པད་ག ཤེགས་པ་ལན་གསུམ་ཏུ་གསེལ་ན་ཡང་དག་པར་གཤེགས་པས་ །མ་གནང་གེ ། རྒྱྱ་སྐྱནདེ་ལྟ་བ །འ་ཤེ 
ཿ -བྱདད། སྲ །དེ་ཞས་ཡྲཔའ་ལེས། ཧོ ༡ཁ་བོ་ལ་ཡན་བུན་བ་ཡུམ་ནང་སཆངས་མ་ས་པན་མ་མཛད་ཙང་ ། བདག་གས་ཡང་དག།པར་གཤེགས་པ་ལ་གསལད་ ད་ཏེ ར 
ཊ>-- ཀེན སྣ མཾ་ཆོག་འདྲི་སྐད་ཐསོ་པ་རང། སེམས་ཡ་ཤིནད་ཏུ་དགའོ། །དེ་ནས་མཐའ་ཡས་ནང་ཧུ་སང་ནས་སདས་རྒྱས་ལ་གས་ལོད་པ། 
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ཆོངས་པ་བསླད་དེ་ཤར་རུབ་ཀྱང་ནོར་ཏེ་མཤེས་ནས་ ༈ ཐ་ལ ང་དག།ཏུ་ཧཱགས་ཏེ་སེང་ན་ལམ་དུ་མ།་མང་བ་དྲག་ཅིག་དང་ཕྲད་ནས་ ། ཆྱི་དེ་དག་ཁ་དེས།ཏེ་སྨས་པ། ༈ ཤེད". ༣ 
ཉེས་གིག། ] རགག་་བགྲ་ཧས་ཉོན་མངོས་ནས་་མ་ངན་རེད་ཅིང་ཉན་མངོས་་གམལ་ཆུས་པའི་ཀནས་གས་ཁེད་ཆས་དེས་ནས་ ། ནེའི་བས་ཞྲེ་ར་མ་ཞིག་ཁ་སྔོགས་པ་ཡདོ་ཁས་སེམས།པ་ 
པ་སཱུག།ང ཨཁོ་ཁོ་ལ་ཁླལ་བ་ ། ཤག་ཀྱ།ཞུབ་ཁ་མངས་རྒས་སྐ་ཆོས་ཀྱེ་མངན་བདེ་བསྩན་པ་མང་༥་ ། རྱ་འན་འཁྲག་པ་སྱེད་ཅེས་ཝོག་ཨ་།། །བདག་གས་འདྲི་གུད་ཝོས་ལ་དང་། ལ་ པཿ 
རགའ་སེ ཐམ་ལ་ཅེར་སེད་བའི་དགེ་སུང་མ་ག།ཏ་མ་དའི གན་ད་སེང་སེ་ཉེམ་ནས་ཀྱང་ངོ་ རེནས་རམས་ཀས་བས་ཏེ་། ༡ཏ་ཆོས་ལམ་གེ་དཔལ་།ཡོན་སེ དད་པ་སྣང་བ་ཚ 
ལེ ༔ ༼ ÷ ླ༡ ༦1 ཁུ ལྩ་ཨ་ཏར་ ༥ ཨག་ ་ 
ཏ༥ ། གཁོ་ཝརད་པྲ་དག་ཇོག་པ་ཐེབོ་བ་ཀ །དེའཱི་ེ་ནྲི་ པེ་ལྟར་ཡིེནཏེ་ཁེད་ཤེས་པར་གེས་ཤིག ། །ང་ཁིམ་ན་འདུག་པ འི་ཚེ་ཉེན་མངས་བས་ཀེན་མཐོས་ལ། ནེདེ་ལྟའེ། 
ཊབས་ནས་རང་གིས་ཆོས་ཁམ་ཐེབ་བ། །རེ་ནས་ཤག་ཀཱའི་ུ་མྔ་དམས་དེ་སྐད་བཤད་པ་ཐས་ནས་གཞན་ཏུ་དགའ་བཞའ་རུ་ཆེས་ཀྱ་ཤོག་གཙང་ མ་ཝབ་ང། །ཕལ་མང་པེ་མོགས་གངེ་མམ།་ང་ 
ནས་ད ཁ་སྟེ་དེང {. །དེའིཚེ་སངསྤྱ་ཆས་ཀྱི་སུ་མ་ཱམ་དང་མཚུངས་པ་དགེ་སྦང་གའུ་ཏ་མྭ་སིས་དགེ་གེངོ་མ་ཐམས་ཅད་དཔ་ ། ཁམས་པར་མ་དང་། ་ དགེ་སླང་མ་དང་ ། 
རའོ། །སརསྦ་རས་ཀ་མས་ན་བསད་ནམས་ཅེན་པའོ་ཁེགས་པའི་དེན་ཐམས་ཤད་དང ། དཔལ་ཡེན་ཆ༢་ལན་ནམ་གསུམ་ན་ཡང་དག་པར་གཤེགས་པའོ་ཆས རཿ 
སེ ངཱ ཀུན་ཀུང་དེའལེ།ས་ཡེན་ན་བདག་ཅག་ལསྔ་གས་པ་བུད་མེད་ཐམས་ཅད་ན་སང་དག་པར་གཤེགས་པས་མ། གནང་སེ ། , དེ་ནེ་བུད་མྱེད་དོ་ཆེག་ཡད་སེ་ཆས་ཤེ་ 
ཡན་ནོ། །དེ་ལྟར་ཆགས་པས་ན་ཁས་ཀྱི་བདུང་པ་ནམས་ཀྱེས་གངས་མེན་པར་བཀས་བཅངས་ཏེ ། གྲེན་བཀམ་བས་སེམས་གཡས་ས། ༈ །ག་ཡས་པའྲ་ལེ་བས་ན། 


-# ‹ ྦ ། ུ ལོ ༩༩ 44 


















































ཐབ ཉེག་གསལ་ལ་ ། སྔ་རས་ ་རྒྱས 'ཀྱི་ཞལ་ ནས་ ་ཌོད་གསལ་ ུ་གནམ་དོ། / '. །མཁྲེའ་ ཡསྭ་ཀས་སངས་ཆས། ལ་གསལད་པ། ། 
་ཨང་དག་པར་ ག་ཤེགས་པའལཁ་ཤོག་གི་ གི་གྲུ་ལུས་ མངས་ཆས་ས་ཕནད་པན་བཧྱས་ཏེ་ ཨུམ་དང་ མ་ནུདས་ པའེ་རྟནད་ པའི་ལྐརྡ་གྱསྭ་ག་ བཙུགས་ཏེ ། 
ར་མཆས་ན་ཡང་ དག་པར་གཤེགས་པའི་ འི་སེམས ཅན་ཐམས་ཅད་ཀང་སངས་ཆས ་ཀཆེས་ཀེ་ནང་དུ་འཇུག་པར་གནང་ན་ ས་དཔ གཞངས་བའིའླིསགཡུ་ཧ ཊ་ཀ 
རྨ མཿ ལད་པ་ ་ ། ཤེདྭ་ཧེས་བ་ གུད་པ་བཞིན་སྟེ་ཡང་དག་ པར་གཤེགས་པས་ཀྱང་ཡད་དག་ ག་པར་གཤེགས་པ་ ལ་སུ་ཡུམ་དང་མཚངས” ས་ཚ མཤས་པ་འདོལམམནན ,/# 
པ་ཀ༡ནང་དུ་འ་ པྱར །ཡད་དག པར་གཤེགས་པས་བུད་སེད་སངསྤ་ཧས་ཀ་ཆོས་ཀུནང་དུ་འཇུག་པར་ གནང་དུ་ཟནད་ན་ ། རྦང ཁན་ཀ༔ 
གུར་རོ། །དེ་བས་ན་ཡབ་ནག་པར་གཤེ ་གས་པའ་སབས་རྒྱམ་ཆོས་ ”ཀ་ནང་དུ་ གབ ཌ་། ཟི ¡ 
པུས་༡ ཁོགཉིས་གཙུགས་ཡག་པའི་སར་མོ་འ ་གཉིས་བསྣལ ཏེ ཌཱ སངས་རས་ལ་གསེལད་པ་ 
བཱ ཞི་ཚཔན་ ། །„ ཐདགཅག་གས་གག་༡་ ། ཡང་དག་པར་གཤེགས་པཉག་ཅོག་ཁ། ལྒ མོ ། སྲངས་རྒྱས་ཀྐྱེས་རྨ་ཐའ་ཡས་ལ་བཀའ་སཿཡད་པ་ །' 'ཀིའུ་ཏཱ་མ་སརས་རྒྱས་ཀྱེ་ཆོས' 
(པོ་བྐྱེ ལོ ཡར ༈གུས་པར་བསྒྱད་ཀེ་ཆེས་ ༦༤༤ 1 སངས་རས ཏིཿཆོས་ཀི་ནང་དུ་འདུག་པར་གནང་རོ། ༤ ༤ ཞིད་པར་གཞུབ་པོ། 
སེ སེ་ ། མཐའ་ཡས་ ལ་སྨཱས་པ་ དྲ ཤིནད་ཏུ་ གིན་དགེ་བའ མཐལ་ཡས་ལན་དུ་ཡང་དག་པར་གཤེགས་པ་ལ་ 'ྫོན་བཏ་བ་ཏེ་གསེ་ཡད་ནས་ ་ ¡ཱ 
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པང ༤:༧༣ པ་ ༧ ༣༤༧ ་:ར་ ˆ ཨང ༡ ༼༢་ད་ 
༡༡ ” ' ཀེ ཟ་འ ༦ རྣུ .. བབ 






༡༩༩ ཏད་མང་པར་གཞནད་དུས་ས ། །དེ་ནས་ཡང་དག་པར་གཤེགས་པ། "ཡན་དུ་མར་ ཐུགས་ལ་དགོངས་ པ་བཀའ་མཐའ་ཡས་པ་ཡས་སས་ ཐེས ས་གསལ བདག་འ 
་ཨིན་ན་ ། དེ་རེབནེན་པོ་ཆིའི་ལུས་བྗས་སཾ། །ད་ཀུར་བདག་གེ་གུག་ནི་བསམས་བཞེན་ཞུ་བྲོམ་ཏེ་དགའ་ཤོང་འགྱར་ཁ ། དེ་ར་གདོད་རིན་པོཟིའུགགཏུ་བེས་མོ། །ང་ལར་བད 
'དྒད་ན།ཡེད་ད] ཆེག ཧད ཡང་པེ་ཆོའ ཆོགས་ ཡེ །ད་ཀར་བསམ ག་བསམ བི །བྗརས་ས ཁཾ ། བདག་ ཤཀ་མདས་ད་་ ེ 
ས་པཱསྐྱེད་དོ། ` །དེ་ནས་མྔའའ་ཡས་གསོལ་བ་ལེགས་པ་ཆེན་པ་ཐུགས་མ ་དགས་ཤག་།ཡང་ཊ དག་པར་གཤེགས་ བ་གསད་པ་བགགད་བུདེ་ བར་གུ་ གདེད = 
རུང་ གས་མཛའར་ཕེར་མེ་དུང་ར། །དེ་ནས་ཡང་དག་པར་གཤེགས་པས་ ་མཆོག་ ཏུ་ཟབ་པའི་གུས་པ་བྱ་ཧ དྲ་ཀྱི་ཆས་བགེག་ཅི ཉམས་དགའ་བར་བཤད་ད། ་ ། 
],'  །།དེའི་སེམས 'ཀ༥པས་སུང „ 8 ས་ཞས་ད་ཤུང་མ། ཞེདས་པའ་ ༥བུད་མུད་ཐམས་ ཅད་ ཀྱེ་ཕྱེརེ་ཡང་སངས་ + རྒྱས་ལ་གསལོད་པ་བཅེམོ་ལཱན་འདས་གམ་དལུ་ ི 
ས་ཏ་ཅོས་ལ ཡད་ཆེས་ཏུ “ ། གདཉོང། གུམ །ན་བཀའ་ཤ། ནུས་བབ་དང་འང་ ར་ ད་ ལྟར་གྱ་ྲ ཐར་བ ཞིན་དུ་གནང་བ་འ་བལ་ཤིག་ཏུ་སཱནོད་ཏོ་། རྦ 
ད་མལ་ཞིག་མཡ་རས་ ཧི་ཆསྱཀ་འརོ་བྲ་བད་ག་གུངས་སུ་འཛིནད་ལ་ ༈ ཁད་ཀཾས་ཁཱམས་དང ། སྣྱེདད་བ' དང་མང་དཱ་ཐེས་ཕ་དང་དགེ"་ འོ་ཆག་ཆོས་དང་ཏམ་ན་འདྭ་ 
ཨུཝ་ཞྲིམས་ཚང་བ་་ དང་་1” ་ཕ ཁོད་ཏུ་ "ཤཾནེད་པ' རྣ་མས' ་ ཆས་ཏ་ཡམ། བསང་བའི་ལས ་མཤོད་ཅེང་གྲེབ། ཊ་པ་ཞག་ཡདོ་ ན་ཐ་མས་ཅན་ཀུན་ཡད་བཞིན་དུ་ ཀས་པ་སབ་ཅ 


. ཟོ ཅག་ལ རྣམ་གསུམ་2' ཧེ་ལན་ཡང་ཐོབ་བ་། བ་ ། དེ་ནས ཀེའུ་ཏ་མས་ འདྡི་སད་བཤད་པ། ས་པ་དང ། སེམས་གནེཊཅུ་ དགའ་སེ་སངས་ །རྒས་ལ་ ༨༠ ། 
- 

























ྲ རིས ། ཨན་པ་ ལེའུ་འོ། ང་ 
ལོ་འཁ་བལ་གོཏེ ཡོན་གསོལའི་མོ་གུས་ པར་ཟས་བུན་ཞིརེ་ལྕ་བར་སྙོད་ད"། ཕས་ལདས་ཏ་ཕ། 
ཝཱ པནགཤེགས་ལ་བཅོམ་ལནའས་ལ ཅེལྲ་པེ་ནས་ | ཨེའུ་བ་ལཾ ལེལཱ་བྲུ་ཉི་པན་བ། མཐའ་ལ་སངས རྒྱས་ཀེ་ཞམ་འབྲོང། ཁམ་ནས་པརང་ 
༣ 'ཏྲནམས་ཀི་གུས་པའི་སེམས 'སྟེ་བ །ངེ་བབས་ བན་ཤས། ། ད་ཅེས པའི་ནམས་ཨནོ་བས་ན་དཔལ་གེཞིང་ཡུན། 


ལེ་ལེའཾ་སམས།གཡའ་པན་ ས་ས པོ སངས 'རྒྱས་ཀྱས་མཐའ་ ཡས། དང་ཕལ་མང་པ པྷ་ནམས་ ལ་བ་ཀའ་སྔཿལའད་པ་ ། དེ་ལཱ གསཔ་ ༩༠༣༤ 


2༣༩ “ཆན ཧྭང་རྡེ་ཆེན་པ་དེང་ ང པསམ་བ་བསུམ་གྱགནས་དང་། ཤེས ( རབ་ལྣདང་ཏངད་འཇདད་སནཅས་བཤན་པ་ནྲ་བའི་ ། ཊཱ ་གང་ཕྲ ། 
ག་ལ \། ཡས་མཐའ་ མ་ནང་ ། སཱོན་ལས་མཁྲའ་མ། དང་ དཿ བསཱན་འགས། ཐ་མ་ ཧྲ བཤད་ དུ་ན་མི་༽ མི་རུང་ངོ། པ །ཁྲེད་ལ་ག 
ཡ་གད ། འཕོ་ཞངི་འགར་ཞེས་བཤད་ཀྱང་གའི་། །མོའུ་པ་ལཾ་འསྐཧ་ཐ་མ༠མ་ཁེམ་ནས་བྱུང་ཞེས་བ་ཤད་དྭ་མྱེ་ཞུང་ངོ་། _ །'ཡང 
བདག་པའི་བདེ་བལེཚ་ག་ རའ །ཏྱེད་ལ་མཉེགས་པས་སཔསྐྱ་ཧས་ཀི༩ཡད་ཆེས་པར་མཆོད་པའི་ སོ །ཡང་དག་པར་གཤེགས ོ 

ཏཾ 


ཤེགས སྐངས་རྒག་ཨུ་ཕྱ 


།ཨའུ་བ་ལ་འད་སྲངས་རྒྱས་ཀྱ་འ་འདང་ད་ཁེམ ནས་ཧུང་འསྐད ། སྣང་བ་གྲམས་དང ། ཕྱད་པ་རླག་དང ། . ཁཾ 





་ | ༡ 

ངུ ཏཾ ཱུ ༤ །ནབལ་མནྲ་ཧེ་ལན་ན་སངས ་རྒྱས་ཀྱེ་བཀའ་དྲན་ཡང་དག་གོ། - |སངས་རྒྱས །ཀཞ་ཡནས་དྭ་སད་མ་ཟེར་གཅིག་ ༈ ཡང་དག། ལེན་པ ཞས་ལས་། ཆན་ལ་དྲན་བིན་བ དྲོ་སེད་དོ། ། ༧ 

ྭོ ས་དེན་ཧིན་བར་འཇོནད་པ་སེད་དོ། ` །རྡེན་བྱེན་བར་ཧྱ'་འཛྲནད་ད་ཡར་དག་པན་གཤེགས་པ་མཉས ཉམ་ཧྭམས་ ་བའི་སེམས་བཤིག་གེ། །ཀེའུ་ཏ་མགེས་པར་ཤོམ་ཤིག་ཡང་དག ར་གཤེགས་པལ་ 
ཝ།དེན་བནད་བ་དང ། དེན་མ་ཤིན་བ་བཙར་བནན་ཞེ་ཉམས་ ཞིང་ཧམས་ཁྭ་བྲེད་དོ། །མཉམ་སམས་རྐྱེན་ན་སེམས ཅན་ཁསས་ཞག་ག ཤིས་སངསྒ་ཆས་ ལ་གནོད་པྱ་བས་ཀུང་སང ེ 

།ཞག་གས་བཱས་ཙན་དན་གིུབས་ཡ པ་དག་པར་གཤེིགས་བའྲ་གུ་ཡུས་ལ་བླ་གས་ཀང་སངས་རྒྱས་ལ་ །པ་ེད་དོ། ། ཡང་དག་པར་གཤེགས་པ་ནེ་སེ། 
ཡས་ཀྱེས་ཡནོ་གྱས་ན་གུད་སྱེད་ཀྱེ་རྣམས་སདསརྨ 


དྲ བགས འདན་མ ཐལ་ཡས འབའ་ཤིག་ག་ཡནྭོ་བེས་གནཔབ་མ་ལདེ་དོ། །མཐའ ས་ཀ 
ི་ེགྲ་ཐ་ལཔ་ཚག་ལ་ག་པརལེམསཔ་བདོན་ན།ཡརཡལས་ཕག པམ མྲབ་ཡས་ུ་ོ་བསམས་ཁ་ིགས་གུང ཤུ་བ གས་པར་ུསཉ 


¡ རི [གྱུས མསེམས་ཅན་ལ་མ་རྨརད་པར་ཧོས་ཤེག་ ། དེནས་ཀྱེའ་མས་དགྲ་མདོ་མ་ནམས་དང་ ། དགེ་པའི་བྲད་པད་ཐམས་ཅ་ 





ུ མྤུཔལ་ས་ལྭ་ལུགས་བསམ་བའི་རོགས་ས་། །ཞུད་ཆེད་ལ་ལ་ཞག་བདེ་སྙིད་ཅིད་དགེ་ཤས་པའི་དབལ་ཡན་ཤེ་ལན་བཙལ་པར་སེམས་ནུ་ཏུག་པར་འའ ཆེར 
བརྐྱང་ཁ་གསོ་ཁ { ག༦་བཀུ་ཡནར་ཧ་པ་གེས། "བྱ་ཧ་མནོས་ཏེ་བཟུང་བའ་མཆོད་སྣན་བས་ན་ཉིན་མ ས་དུག།ཏཱ་བ་སོན་འགགུས་ཆེན་ ་ྒ 1 
ས་ལ ཀེས་སྒྲ། བཞེན་དུ་ རཿ ལམ་ནས དེ་ནས' ཕལ་མད་ རད ཆི གཞན ` ¬ 


ྨ 























 །བལ་ཞོན ལྷུདང་རྱ་དང་ཕལ་མང་པེས་ གུམ་པར་བཀར་ཏེ ། དྲང་པའེཆོས་ཀྱ།འོན་པ་ཧ 'བྱན་ནས་ཚུ། ཡམས་གཞུང་འཛེནད་པའི་མཆོག་སེ ། ཡོན་འ 
ོ་ས་པར་འ་དུས་ཏེ ! དེན་ད་ལྟར་གྱེ་ལན་དང་ཚེ་ཤེ་མ་འེ་ཡན་དང ། ནེ། ཤཱནད་ཆད་ལན་ཏོ ། །ད་ལྟ་ བས་ནཨསཊུ་བ་ ལེ་ནེངོ་མཚརད་པའ་ པར 
གས་མ །སྣ་མ"འདས་། བ་བརྒ་སྟང་ཞུ་འབུམ 'གངས་ཆེད་བའི་སངས་ མྷ་དམས་ཡལ་ ལེགས། པའྱི་པཱ མོ་མང་པ་བསྐྱེད་གཅིག་ཏུཿ པ 
ནད་པའ་༩ པ་ ་སངས་ 'རྒྱས་ཀེ་ཆེས་ཀྱེནངན་ཡང་ཚྭཁ།ཀེམས་ཀྱ་མདོ་འཇིནད་པན་ མཆེག་ཀཾ་ ཅེ །ད་ནས་དགེ་གློད་། 
ྒུ ནས་གཞུམ སས་ཏསག གས་གས་ག ན་ཞུ་ཆེན་པའོ་སེར་པ་ལ་ཐག་འཛལ་ཏོ། །དུནས་ སཧས་ཨི་ཡུབ་ལེ་ཕ ལན་ལ 
སྭུ་བཱསཏེ { ༡གཱེངནས་ཏེའི་ཉེ་ཡང་དག་པར་གཤིགས་པས་འགེ་སྲོད་ ནད་ཏན་ལ་ཚིག་སེའུར་བཅད་དེ་བཤད་པ་ ། དགེ་སེེབ་ནད་ཏས་ཤེས།བའ་རགས་ ། གག་དུགྱསས་ཤ་ིག་ ། བ 
ཱ པཿ སོ ཨཿ ྱབ་བའིཆོས་དེ་བཞེན་ན། །ནན་ཏས་སངས་རྒྱས་ ཀྱས་ཕབ་པཿནང་དགའ་བ' བསྟན་ཏེ ། ཆོསྐ་ནམས་མང་བོང་ཤད་པ་ཝེསོ་དས ཆ། སེམས། 

མཆ ཅུ་བ་ཁེལྟི་དང་བལྔ་ལག།འཇལུརཏ། །དེའི་ཚེ་གནམ་སྲ ནམ་ཕྲ་དགཏ་གཡོས་ནས་ཁུས་དང་སེམས་འཇམ་ཞིང་མཉེད་ཏོ་བདུག།ལ་ཡན་བ་བེབ་ནས་ 
དད་པཾ་ཏད་ཀིས་སེང་ཀེལྱི་སྭ་སུམ།ཅིགདང ༈ དེད་ཁོ་ཆི་གསུམ་དང | བདེད་པ་པའེ་དང་ཁཱམ་ན་འདུག་བདང་ཁིམ་ནས་བྱུང་བ་དང་ཕ་ཡ་དཔྱ་པ 
£ ལཡ་ཧ་པཧཾ།ཱ་ཁཡ་་ ༈ ཉན་པ ཀྱགག་པ་ཀ་པའི་ནུས། ཞི་པས་དཔ་ ། ཐུས་མར་འདུ་པ་ལྡའ 





„་ 





















མེལ་ཉམ་གས་ས་ཆས་དོའ ལ་ལས སདས་རྱས་ལ་གསལོད་པ ། ཆམཝ་འས་ས་ཡ་ཤེགས་ =ˆ 
༢22 །ཅ་ྟ་བུ་ནརྱེང་རེན་པོ་ཝེ་གསུམ་ཞེས་བབྱ། ། མངས་ ངའ དང་ཆོས།དན་དགེ་འདུན་ནེ། ± ང བཏད་ 
འདུན་ས །ནིན་པོ་ཆེ་གསུམ་ཁྲ་ཕུགས་ཤངེ་རྟནད་པ་ཞེས་བྲསི་བ་ཅི་ལྟ་གུང་ན་ཕྱེགས་པ་གསུ། ཁ་གསག པ་འ 
ནི་མྟལྟ་བུཿ་པེ་ཕ ༨༣༩༦༩༧༠༥༨༣༦༠༩ ། དེནས་ཨའུ་པ་ལས། ཡང་སངས་རྱས་ལ་གསལད་པ་ ། བཅོ་ན།།སན་དནས། ཝི 
ཆུ ། དེནས་ཡང་དག་པད་གཤེགས་པར་ ་གཅིག་པུ་གཅིག་པུ་ནས་པཀོལ་ཏེ་ལན་བཱན་བ། | སདས་རས་༧ ཤེས་སུ་ཞི། 
འར ་་ །གཉེད་ཀྱ་ལག་གེ ། ། སངསྦྱ་རས་ཀ་ཆོས་ལམ་ཨ་ཡག་ཝེ་སྭ ། བདག་ཀད་ཚོར་བ། ཨོས འ་ ནད 
སྭ་ཅད་ལ་མཁས ཀ།ཐམས་ཅདྲ་ཐབོ་པོ་ ། ཐམས་ཅད་བཤད་དོ། །དས་ ཕ་ལམས་རྱས: ཀྱས་ཆེས་ཅུ་ལྟ་བུན་ཆོས། རོ པ་ཆག་ 
ˆ ཧ་ ས་གཅོས་ནསགོཆུརམས་བཞེགདུངད་ ཁའ ལན་ཐུན་བ་ སསལ་རྒྱས་ུུ་ ཀས་ན་མད་ཁ། ཀུན་ཀྱ"ཡདེ་ བཞིན་དུ་ཆོས་ འའ ཅད་བཤད་ནས་ཤིན་ཆན་ཐཱ་ཿ ཐཐ 
བསན “ །སངས་རྒྱས་ཀྱིས །བན་པར་ནྲ་བོ་མ མས་ཀྱིས་མར་ཁྲིམས3ད་ཏརུར། ལྕེ་ཡང། དང ༽ ཟ།ནད་པ་ ་ཡན་བ་དང་ ༈ གནོང་པ་མྱད་པའི་ མདའ་ ་སྭུས་ཧེ/། 
ཆ་ད འབ བུ་གཟིག་ཇགེ་བསྐྱེད་པ་ད༨ ། མདུན་པའྲ་ནམས་དང་མཉས། པ་ནམས་ཏང་ ། ལས་གྱད་ཕ་གཟུས།་ བཤད་དེ་བསུུས ་ནས༡ཨ་བོ་ཏམ་ཧོ་མཛོད་བས་སེ ། 





༡ 





- 





༣ 


ˆ” 


ྱྲ་སས་ཁ་འིཆོཆབ་ བ་བ །བ་བའོ་དགེར་ནིག་པགང་ཅིང་དོད་གསྱའ་ཚུབས། སང་གཞ་བྱུནཁ་ཀདོ ཐེག་པ་གཉིས་ཀྱིས་ཁྲོབྦ 
ངས་ཆུས་ཀེ་ ཞོབ་པ་ནེ་གཞན་དང་མེ་མཐུན་བའོ་། །ཉན་ཐོས་པས་ཐམ་པས་ནེ་ཐེག་གསུམ་ཧྱེས་མཐུན་བར་ཤེས་སོ་། །ཐེག་པ་བན་མར །ག་པ་ག 
ོནདྲི་ཐག་པ་གཉིས་ཉེས་ེས་ཏེ ཏེ་སནས་རས་ཉག་ཅག་གས་མ།ཉནད་ཏེ། །ཡང་དཔེར་བ ན་ཁག ཀོ 
ཏུ ཉན་པ ཉེད་པའི་རཆ ས་བཤད་དོ། །ཐེག་པ་གཉིས་ཀུ་ཆོས་ཤེས་རབ་ལ 'མཱ་ཡད་པས་ན་ཆོས "ཏ་གཟུངས་ ཅའ ར་ 
རའི །རོས་ནང་གཇས་རས་ན་བུ་ཡེ་གིས་ཧེ་ཤེས་༢ ་རབ་ཉ་གནས་རྒས་པའ ཁེ་ཤཱརེ་ནཾ། }ཆཾས་ མ་ལས ཡེརཐེ་ ཐེག་ཿ པྲ 


།ཡང་སདགྱ་ཆས་ཡང་དག་པའི་ འེ་བདན་བའྲི་ཡུ་ག , ཨཾ ་བའི་ ཡེགེས་ ཀྱང ཞེཐཾ་པས་ན ། ཆོས 'སོ་རོག་ག་ག ' ཐགས་ལ་ཡང་དག་ པབ 
༥བ་ནེ་ཐགྲ་དཱད་ཡ་ཟད་༡་ ༈ སྙེང་ རུ་ མྲ་རབ་པ་ཡད་དེ། །དེ་ ུ་ བས་ན་མྱར་ ཡང་དག་པའི འི་བ ར་བ 5 ཙིཾ་ འེ དེ་ཀ 
ཉད་པསན་ཐེག་པ་གཉིས་༡ུ་ ཀྱེས 'མྱེང་སནས་རྒྱས་ཤེས་ཧ་བར་མཏྲུང་ད | །བཅཙམ་ལཱན། ཞས་ཤེས ྲོ ་བ་ན་ཚོག་ གས་ བརྡོད་ དཾ ནུ་ཡང་ྱཆུ་དེ། [གཞུད ཱ 
གཤོད མཁས་པ་མཁེནད་ པ 'ཉད་དེ་ཐད་ཀར་བཅོས།པའ་ཆོས་ ཐམས ཅད་མཁནད་ཆས" བྱས ཅི འཇིག། རྟན་རྱ་ཆོས་ ཀྲ" སྐད་དང་ཚིག ་མྱ་མཐུན་ཏེ་འཇཾག། ༥ག་ཡམ་ ཆ། =ˆ ཕཿ 
༡ ༥བསཏ། །  །དེ་ལྟ་བས་ན་བཤོམ་ལཱན་འདས་ཤེས་ཐའ། །དགེ ཁོག ་ན་འེ་༥ད་ཡག། པ་གཞིས་ཀྱ་མྱོ་ཐ་མལ་ ཕས་ལྐ།ཙེས་ཿཉ༡ས། ོྫ 





" ༦༩ ། དེན་ འི 
འྱི་མེས་འདས་ལ་ ། ་མན་འཇུག་གྲེ་ནམས་བཤིག་པ་སྟེ ] ༨སཱ་ཧྲམ་དང་པེ་ཡེནནོ། ། འདི་བ་ན་རེ་སངས་རྒྱས་ཀྱེས་ཐམས་ཅད་ཅེ་ཡང་བཤད་ན་ཆོས་ 
ཨན་ཡག་གཅིག་གྱིས་འདབ་ཡ་ཡས་གཟུང་ནས་སེབ་མ་ཁྲ་རས་པ་ ། ཨག་ག་འདེལི་འདབ་མ་མང་རམ་ཤང་དྲང་གཅག་པོ་འདེ་ཡ་འདབ་མ་མང་ ། ལན་བླུན་བཤི། 


༦ !+#1[+† ་' ཟླ ༧ ¢ ཅ་ ཧཿ ༣ 5 ་ད 8 ཆི ༤~ 7 ༦: ༨ " ་:;1” -' ངཿ = »ོ ` ོ 
་དེ་བྱསས། པ་ལ་ཡར་སྩྱད་པར་ཐས་ས་། །དའ་བུན་བདབས་ཤར་སྟནད་པའ་མུས ཡལས་ས་ཧམ་གར་སན་བཱ་ྭ ། སམས་ཅན་ཚ་༡ 








མདངོ་ (།མངས་རྱས་ཀྱ་ཞལ་ནས ཞིཆོས་འདེནི་ པིང་རུང་གཅག་མི། ག་པ་དང་ ། -སརུ་པས་སེ་ ` ། ངས་ཆོས་བཤད་པ་ནི་ལག་པའི་ཐིསྣ་ ཤེབ 
' མངང་། . །གསུངས་པའཆས་ ¦ རྲུང་གཅག་བ།༡ཁ་ན་འནབ་མ་ འདུཀ།ཁ་དང་ ། ›མཆུ་ངས་སཾ་ ངས་ཆོས་བཤད་པན་ལག་པ ང་ག 
རོ \ ] ཅི་ལྟ་ཁུབ་སངས་རྒྱས་ཀྱེས་ཡདེ་དོ་ཆོག་ཐྲམས་ཅད་བ ཤད་ཅེས་ཐེར་ ། ལན་བཱན་བ་ ། གཟུགས་དང་ཐ་དད་པའི་ཐས ༥ མཧཅེས་བ་བ་ཡྐད་དོ། །གཟུགས་མ་ 


' །གཟུགས་ཁ་དད་པའི་ཐམས་ཅད་ཅེས་བ་བ་ནི་ལ་ལ་ཟེརན ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐམས་ཅད་བཤད་ནུས་ན་སེམས་ཉན་གྱེས་ཟད་པར་གནོད་མ་ནུས་ཏེ་ ༨། 


ཀ།ཡ་ཁའི་ནཔན་བཤད་པ་ལ་ཐམས་ཅད་མུནད་པ་ཡང་ཉིད་དུ་མཤད་ཅེས་ཤད་ཅུང་གྲཐམས་ཅད་ཅད་བར་སྲོདངོ། །འད་བན་རེ་སསས་རྒྱས་ཀྱེས་ཨཌྱནད་པ་ཀུན་བཤ 


, * ༥ ༢༣ ཉེཀ་༡༨ེམ་པ་བཞིན་ཏུ་བཤད་ནུས་ན ། ཅོའྲི་ཀད་ནུ་ནས་སངསྨ་ཆས་ཅསྱ་མ་བྱསེ།ཁན་ཀུན་བདེ་ལ་མ་ཡེན་དོ། །སངསྦྱ་ཆས་ནིཤེས་བཀང་གཤད་ལ་གཉིས་ཀྲར་གེས་ལ། 
༢ ༢ཀ་༡༡ཉུརས་ལ་ཇོགས་ལ་ཡོད་དོ། །ཡགཅིགཏན་མདསྦ་ལ་ཆོས་མོ་ཆོག་ཤས་ལ་ཟད་སརེ་ཡ་ ། ཧེ་གདགས་དུས་ས། །ཟེག་བཀྱུས་ཉེས་དེ 


་ 


་ 


བཅང་འདན་པའི་ལས་སུ་སད་པའོ་། །སམ་འཏད་ནང་པ་ཡ་འཡྲོ་ཆོག་ལའིན་དུབཤད་སའཅན་།ས་གསོབདུ †) 


ཙཱ 


4 ཧཾ ལེ ' ༣ ༧ ཤྭ £= 
ནེ ཱ < ༤༨ ༠༽ < 
- 1] །གངྱི་མ་གཡའོ་བ་ལ་སེད་པད་བར་ན་བསམ 


ེ 'གཏན་དཱ་འཇུག།པ་ལ་སྲེད་ ༈ བར་བན་ནེ་གཞན་གྱེ་ཕར་འཕངས་ཏེ་བཛང་ནས་མ་བཤད་དོ། ། སདསྦ་རས་ཀེཿཧོཊ ¦ ༦འི་སྣོབས་ 
༥ མབ ར་་ར། །ཡང་གཅག།ཏ་ལ་ུངའདུག་པ་གསུམ་བཤིག་པས་ནྲ་སིང་བཅོས་ལཱན་འདས་ཤེས་བ ། འདེ་བ་འནེ་ཐེག་པ་གཉིས་ཀིས་ཀ་འདུག་པ་གསུམ་བེཤིག་ན་ཅིའི་སུར་ནས་ནེ་འརོས་།༡ན 
ཟླ འགམ་༡ ཀྱ ༈ ་ཁན་དུན་བདེ་ལྟ་མ་འཡིན་ན། །ཡག་པ་གཉོས་ལ་འསནུངཔའད་ད། །སམསྦ་ཆས་་ནེ་ཆུང་བ་ཆེད་དོག །ནུང་བ་ལྔ་ནམ་པ་གསུམ་ཡདདྲ་གསའ་ཆེར་ནུང་མ་དང ། ཟྱེར 
༢ ཀེ ་ུ་་ས་ིར་ས་དརབཞི་གསྲ་ཡས་ུངབེ་ཉནཐེས་བའི་གལ་གསུམ་པོ་ཡིར་ནརརོ། །ག་ལྲ་པ་མ་དྲ་པཾས་མི་ ནུར་ནེ་། །ཐེག་པ་ཁར་ཡ་དཔ་ཐེག་ཁྲ་དབ་དན་བྲག 

དཱ ༡ ། ཨུཿདན་རང་སབསྨ་ཆས་གབ་སྟེ་ཤེར་སེ ནུར་རེ། །ལ་ལ་ཞག་སྔ་ནས་ཀང་ཐེག་པ་ཧང་དུ་གལ་གཉོས ༠ ཡིན་ཏེ ། རང་སངས་རྒྱས་སུ་ཧིནད་ཀྱར ཉེར་ནུར་བ།༣༥ ཀྲ 

`< གྲལ རོ །གྲལ་མཐེབ་གེ་ཕཾནེ་ནུང་བ་ | ན་ཐཾག་པ་གསུམ་གྱཆོས་ལ་གེས་པའྱ་མོས་ད་ནུང་མ་ཐབ་པས་མྱ་དུང་རོ། །དགེ་སླང་ག་ལས་གསུམ ཕད་དེ་སྭམོས་ལས་ཊྱས་ཏེ་ །ནེ་ཁས། 
སུཔྱི་ཡ་ནི་གཡ་ཡ་ཁབོ་པས་ཤུར་ནུང་བ་ཞེས་པའ ། ་ །ལས་སུ་སུད་པ་ལ་ཕུར་ནུརཞེས་བ་བ་ནེ་ཆོས་ཐེབ་བཆོག་མདུནཏུ་མདོན་བརྩ་སེ་ལཉད་དོ། །དཔེཔ་སངསྤ་ར་སྱ་ཀི་གོས རར 
ོྲ ཐགཕྱཞུདཔརགེསརམ་བ་ཡདོཔལ་གཅིགལུདོཧི གཞན་ཡང ཝེ ངས ༣ སིས་ི ༤5༣༦ ། དོན་ཟད་བར་ཾཁི་ལས་ཡྲུ་སེད་པ་པ་ 
༡ །ཐིག་པ་བར་མ་ལ་ཡང་གས་ཚན་ནད་བ་ མདོད །སབསྦ་ཧས་ལ་ནི་གལ་ཡོནནུང་བྱ་པེད་དོ། །ལས་སུ་བ་ཁེ་མོག།ྭ་མི་ཁྱགས་པྱ་ཆེད་དོ་། །ཞེ 
ར་ །གཅོག་ཏུ་ན་ཧབོས་བཅུ་ལ་གཅིགེ་འཉུད་ལ” ] དགུ་མ་ཱཏད་ནས་ཨཱངེ་མྱ་ ར་བཞེས་ཧའེ་། ['ཡད་གཅེགརུ་ན་ཕཾརེ་ནུར་བ་བཉེད་པ་གྱེད་དྡོ་ ། །དཔེརཿ ་ྲེ 





















བྒམའ་ ་ 
དབ རོ 





























༢ #& ༧ 




















ད ༢ ༢ ༡ 
༡༤ ` “= ང་ཆ ± + ་ ལལ 
ˆ |! ཐ་ ༠ ༠༩ ' ་ 


ལ་ 


ལྭ ༤0 ”3 

+ འེ ནེ ཤཱ ཿ ། ཝའ༠ -« › 22 པཔ མཿ - 

1 ཡ་གཉནད་གཅག་ ། ལ་ཁས་ཉ་མ་གཏས་ན་ཁ་ཏན་ཟནད་ཏེ། [སབས་རྒམ་དྲ་མཤོ་འེི་ཡད་ཿཧནཏོན་རིན།པརཞ་ ཌ།སྟེབས་ ཡར) 
ཐགས་ལྱ་པེད་དོ་། །དེ་ཀཱ་གས་ན་སཱཿདན་པེ་ུང་བ་ལེད་དོ་། ། ཡང་གཅིག་ཏུ་་སཿད་པ་ཡིར་ཧུརཏྲ་སེད་དོ༽ །བབེར་དགེ་འཇུན་རམན་འུས་འདག། 

མ་ཆགས་པ་འཔམ་ཡེན་ནོ། །དབེར་བ་མ་ལ་བཞི་ཛས་དང་མཛུངས་ལོ། །ཀུན་ཀུབསམམ་ཅན་ལ་ལབཟོད་པའི་ཤུར་རོ། ༢ ུ 

སེ གི་ད [རང་ས་་འ་གནས་སེའ་ས་དྲ་ཧངཞུངཏོ །སཾ་སོ་ནས་ཤེས་པ་ཡད་མདོ་ཀ་གཅིག་ཏུ་ཆགས་ལ་མྱེད་དོ། །ས 
སཾཿཏུཐ་བ་། ] འདྲི་བ་ན་རེ་ཉན་ མཁཝཧྲ་པེཿནས་། ༨ གསུམ་བ་ཡིར་ནུད་ལ་གལ་ཝ་མ་ཝང་མ་རུར་བ་ན་ ། ལན་བུན་བ་ སྭ།ཡ་གཡུམ་བ་ན་སྣན་ཐབོ ༦ 


 སྐ་ན་ཕྔནམག་ཐོབ་མ་མངོ་བས་ན་ཉིརནུར་རོ་། །དཔེརན་སི་ང ཀུམ་པ་ཞག་ལ་ཟས་ཞམ་པྷའད་ཕ་དང་མཚུངས་ཏེ་། ་ཡུན་རང ུ་མི་བ་ད་དེ ། ‡ིྲ ག 
།གལ་གསུ་མ་གྱེས་ནེ་ཤེས་རབ་ཀེ་ས་ རང ༧ བུ 












+ ` ན་གྲལ་ཐ་མ ༩ ས་བཟོད་པས་ནི་ཐེགས་པ་སད་པའི་ལམ་ཤས་སོ་ ། །ཤེས་རབ་ཀས། ཡད་གཡ་ཐདད་པའ་་ཡམ།ས་ས་། བེ 

ག་ཆེ ་ ༣༣༡ ༢༡ “ོ འེ ལྒོན་ལླཿ རོ ཌཱ ༤ ཱི 
9 * །བཟྦད་ཕས་ནི་གཡ་ཐརད་པའ་ལམ་ཤས་པས་ན་ནུར་རོ་ཡང་གཅིག་ཏུ་ན་བདན་བའ་ཆས་ལམ་མཐེང་ན་ ཕཾར་ནུང་བ་ཨེད་དོ། །ཇཛད་ཆག་ག་ཞེས ཧང་ཆུབ།ཏུ་སེམསན་མྭ ཟེ 
_ , ༅ྱམཚུད་པའི་སེམས་ཀེས་ན་བདུད་པ་བཅད་དོ།། །སེམས་ལ་རདྲེསྲ་དག་པ།ཡད་དེ་། །བདན་བ་མཐོང་པ་ཨ་ན་རིངས་དག་པོ་ཨེད་དོ ། !བདནབ་མཛར་བ་ཞི་བཏད་གཡར་བ།གུ བངོན་ ། ; ཤཱ པོ 
ཡེས་ན་རིངསྤ་པ།།ཏ་ཧཱོནུ་པརོ། །གཅིགྱངུ་ན་ཊདེན་བ་མཐང་ན་ ། ཤེས་དབྱ་ཀིཿབས་ཆེ་སེ་དཔེ་གང་ཆེན་པོས་ཇས་ཤོག་མནན་པ་དང་མགུངས་ཏེ { སེམས་ལའྱོ་ར་གཞན་བསྟན་བྱེ་དུརསཏེ། 


། ˆ” 


+ 
»” - 


གནང་བར་གསལོ་ ། །གཅིག་ཏུ་ན་སྣནོ་སངས་རྒྱས ༡༡༢ ད་པ་ག པརུཆོས་ཅི་ བཤད་པ་དེ་བས་ཡར་མདུག་ ལ་བཤད་ནུ་གསེའ་ . >» འེ ¬ 
།བཤད་ཧུ་ནུང་ † - ལན་བླུནབ་སུངས་རྒས་ཀྱེས་དགེ་བའ་ཐབས་ཇཿད་ད། ། ཆས་ཆོག་གཅིག་གི་ནང་ནས་གངས་ཁྱེན་བཁཆ་ 
གི་གཞམད་ །མའོ། །སངམས་རྒྱས་ཀིས་དེའི་མེད་ཡེད་༦མ ༢༣ ༈ མཐའ་ཡས་ཀེས་ཐད་པར་ཁེད་ཅུ་ཆུད་ ། 


ཁབས་ཉེས་ཡེན་ན ། ‹ །རོས་བྱསྭ་ཁི་གཅིག་ཏུན་དཔེར་ཞེང་སྟོང་པ་དང་མཛུངས་ཏེ་ཝ་བ་དང ། ཧེང་པོ་དོང་ཡལག་དང་འདབ་མ་དག་གྱི་སང་ཤི 
ས་ཅན་གྲཾ་ིམགདང་མཐའ་གཉིས་སུ་ཆོས་བ། ད་པ་འམ་མི་མཛེད་ཅིག་ཅེས་བུ་ཧེ { པལ་སརད་་འདོད ། ཡང་གཅོག།ཏུན་མངས་རྒྱས་ཏོ 


ཉེ] བརྐྱད་བྲེའཾ། |ཡད་ཅེག་ཏུ་ལེ་ - གེ་འབྲ་བྲྲ་དག་ལ་ཆོག་ཁེ་འུར་བགད་ས་པེད་ཅེས་ཤའོ་། ། : ཡེགེ་འབུ་གསུམ་བྱར་ལ་གཉེས་ལེའུ་བཅད་པ 


བརོད ༥ བྱར་ཝཚ་ གཉས་ལ་ལེའུན་བཅད་པ་གཅོག་ཧ།ེ་ལྟ་ བུ་བྱ་དད་༡ཊ ༡༢༨ །ཡང གཅགེ།ཏུ་ན་ཚུལ།ཁམེས་ བཤད་པ་འཛྫདེཅེ 
ས་བཤད་པའི་ཚིག་སེཏུན་བཅད་བྲགྲིདག་གང་ཡང་བྗྗེད་ཅིག་ཅེས་ཐའི་། །དེ་ཏཱུལིཆོས་ཀྱི་མཛོད་བརད་འི་ཡདོ་དེ་། །འདྲ་བ་སརྦ་མད་དུ་འྱབང་བའི་ལེ་ 





༄- 


། དབང་པོ་དག་གི། གས་ལཱན་བའི་མཆག་ག། ། ཞེས་ 'བཤད་ཕ་དང་མཚདས་ས།¡ པི ལྟ་ཞེས བྱམ ་ན་བདག་གས་སཱཿ སྷན་བ་ས་པཱ་ན་ྭ 





མ་ཆོས ` 


༣ ༤ །ཕྱུལ་ཁྲིལས་ཀྱི་སེའུ་ཡ་ནི་ ། སངས་རས་ཐེགེ་མར་འགུང་ང། །ཡན་ཀླན་བ་སངས་རྒྱས།ཡས་འདས་པ།་སྲེད་པས། ཅན་སངས་རྒྱས་ཉག་ཅིག་གིས་ཤས་མེ་། ' །དཔེད་རྡད་ ¦ པའི ལེའ 


“མི , 
3. 
༧ ་ 




















[ུ >÷ 
༧་-*÷ 
| ཿ ཁམཐནསརབ་ཀོ་ ཀ་སྣེབས་མེ་སེ་ ། དཔེར་གདུང་ཆེན་པས བས་ཛསཤག་ ར།ནན་བ་དང་མཚདས་ཏ ཏི་སེམས ་དཔའྱ་རྒུ་གཞན་པས་ན་སྱར་ནུར་ཏོཊ 
སྲ ཁམས་ྱི་བའོད་པ་དང ཾ ཌ་ས་ ཡས་གཉལེ་ཏེས་རམ་པ་དགུའི་འདུད་པ་བཅད་ནུས་མ ། །ཁམས་བླ་མའེ་བཟོད་པ་དང 
` ༩༩༧༣༤༡༢ཟ༡ཆམན༤༨¥ ན་རེ་། 








ཀསཞནེམམཐའཞོའ ÷` 
!  ཤེས་རབ་གཉིས་ཏེ་སམས་ཀྱེས་ནེ་བེས་པ་བཏུན་བྱར་ཆ་ ༡ 
།་ལཱ་ུའི་གཞུང་སུཉད་པས་ན་འབའ་ཤག།གི་སིང་མཆོམ་ལྡན་འདས་ཤེས་ཤའོ། 


།ཡང་གཟེགེ།ཏུ་ན་སངས་རྒྱས་ནེ་སྡན་ནད་ཀྱདྲེའི་བགུ་ཆད་དེ 
བག་མ་བརེད་དོ། །དཔེར་དགེ་སྲེངེ་གྲང་། ལཱ དང་ཚོངས'ཏ ཏེ་རྟག་གླད་ལྡད་ ར་གེད་ཿ པས་ན་ཚ་ས་འབས འདབས སྭ་གང ལས་རྒྱས་པ་ལྟར་འདས་སེ། 
ཉག་བརྡ་སེ་ཡང་ཁ་བལྟས་པས་ན་ ། ཚེ་ཚ་འབས འབས་སུ་ཧད་མེད་ག་ཡེམ་མ་ལས 'སྐྱེ་སྙེ་འདས འདས་མ ྐྱས་པ་་གེས་ས། ། འ ང 
ས་དཿ ས་ཏེ་འཇོས་པས་ནམ་ཐབོ ཐབོ་པ་ ། །བཅམོལཱན་འདས་དའི་བཞིན་བདག། གས། ཐས་ཤེས་བྱ་ཧིབ །སདས་ 4 བཞུགས་པའི འི་ཚ་ན་བདག་གས་ཐས་སམ་ ་ ། ཨཱ 
ཡའ་གུད་ནས་ཆོས་ཧི་ཡཛོད་ཡུས་ལ་རེ་ཞདག་གས་ཐསགེས་མཆི ༈ སངས་རས་༡་ལྟཌིཊཱའི་བར་དུ། ༈ ཆོས་བཤད་པ་མཐའ་ཡས་ཧས་མཐོས། 
ཏྱས་མཐ། ནད་ཏ' | {གཅིག།ཏུན་སདས་རྒྱས མྱ་ཐ་མལ་བཞི་སེམས 


་ཇལྟ་བུར་བདག་གས་ཤེས་ཐར་ནུཔ་ ། ཤརྡུ་ 2 
ན་ལ་ཐོས་སཾ། ( 


༧ །ཨུ་ཞུགས་ཏེ་མཐའ་ཡས་ཏུ་རིག་པར་བས་ས། 
® ༩༠༡༣ ་ཀོ་ས་འཁིང སཡས་ཆས་ཀེས་འདག་ན་བཟའ་ཉིན་པ་ཚ་ལ་པར་ལྨདོདཏེ་། 


། ཡབ་གཅིགཏུན་དགེ་གུངོ་གཞུན་པ་ +: 
།རྱ་གཞན་གྱཾས་འདག་པར་སྣོདད་ཏ། _ །བདག་ན་ཆོས་འཚ 1: 
] གེས་དཔླ་༡ཱ་གླད་ཏུ་མ་ལགས་པོ། ` །དགེ་ ླེ་གཞན་ན་ནངནུབ་གཏིས་བཅོམ་ལྡན་འདས ཡཀ 


་,‡ 
' 


ཅེ་འཚལ། ཁེ ༣ 


„ ་ 














།ཏེ། ངའ །སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཞལ ་ནས་ 'ད་བདེན་ན་། ༈། །བར་ བར་ནེ་སངས་ ཨྒྱས ་སས་འཕབུལ་། བའ་སངས་། རྒྱས་བྱས་ནས་འཕྲུཌཿ བའེ་སངས སྦྲ་ཆུས་ ས་ཉིས་ཆོསབཤད་ཏོ། ེ 
ཡེན་ནོ། ར་སསས དེ་ལྟུ་ བས་ན་སདས་ཧས་ ཐེག་མ་ནུས་ བཞུགས་ས] . །ཡང་གཅག་ ཐུས ཀ།་ ་ ས་ལ་ལ |. 
ས་ཀ ུང་དིདུས་ལནཉ། ༡༡༄་ཀབེར་ཁྱམ་སནང་ན་འན་ཞོག་ཡབོན་དའི་མོན།ཁ་འཅད་ཏུ་མྱེ་ཆུང་སྟེ་ ། མ་ལགོས་སུུ་བྱུང་སྟེ་བ་བ་དགེས་སཾ། ཁྲ 
ྤ་་ས་ཏེ་གཡ །གང་ཏིམ་ན་ཧ་བ་ཞིག་ཡད་ན་ ཡང་ ཕ་ཡ་མང་པ་ པ་༦གས་ཏེ་བཅད་དགོས་ ། ཕཁ་ཏེ་ལཱ།ལ། 'ཧ་ཞག་ ཡད་ན་ཡད་ ། གླེལ ༣༦༩ །ནི་ལྟ་བས་ན་སངས་ 
ཐཿ ' བི་ཡ་མཞེས་བ་བ་ལ་ཡ་ནི་ཡུལ ཧྱ་ཡེང་མྱང་ཧུ་གནགས་ས། ༈ །ཡ་ལ་ནི་སཁསྱ་པེང་དུ་གཏགས ས་། །ཡ་ལ་ནེ་མཁར་ལུས་། ་མཁན་ཏདྭ་གཏགས་ས། །ཡུལ་འདི་ དུ 
[མྱང་ཏུ་གཏགས་སེ། །ཀ་ལན་ཏའ་གང་ཌམ་ན་ ཐྲ བའྱ་ཧོང་ཁ། གཏགས་ས་ ས་། །གང་། ཅར ་ཨིད་བ་ང་ བའྱ་མེང་ཱ་སུ་དེ འདའ་ཞེས བ་བ" ནེ་ཕ་མས་གནས ་པའའི་ཕ་མ་ 
ཅེས ཧའ ༡༥༥༨པད ཕྒོ་རམ་གཉིས་ཡད་དེ། ། གཅིག་ནེ་སེམས་ཅན་སྱཾ་ཁག་ཀོ། །གཉིས་ ཀེན་སེམས་ ཅད་ས་ག་༦༠ཡས་ མ་་ 
དེ དྭ །ཕོ་ཆ་བདུན་ དང་བད་འཛདོད་དང་ དར་རྫ་བ་དང ། ཞེང་དང་/བང་ ཧིམ མང་ དཱ་བདག་པའཾ། །སེམས་ཅན་གཿ 'ཧ་བག་ཆེས 
ལབ ® 5 པའི་ལུས ཨ་ཅེས་ངའོ་། །བཙན་ཞེས་བ་བ་ནོ་ལཱ་༩ ཁ་དབང་པ་ཤེད་པ། ] ལ་ལ་དགེ།ཞང་ཞེ་གས་པ་ ལ་མགོ་བ རློ 
ལོ །བ་དམགས་ཡནམ་ 8 སསགས ཨཾ .. །འདྲཾ་བ་ན་རེཕོགས་ཀྱེ་གསུམ་གྱེ་མཐབ་ཤིན་ཅེས་ཁྱཿ \ འཆད་བན་ ར་ལགས་གསུམ་ལན་ 





+ˆ 






སེ བཟླའ -~ རྡ ཝེ འ 


རོ „ * ^ '་ ་ོ 
ཉིད་དོ ། ཕུས་མོ་བུགས་ས་ཐལ། མ་ལན་ཏེ་ཁྭ་མོགས་པ་གསུམ་ལཱནད་ན་ ། དེའྱེ་སིང་ཁ་བསྟནཏ་ཅེསྱ་བའོ། །སེམས་ལ་གཅིག་རུ་ལྕི་བམ་བསམས་ན་ །.ཡུས་ནང་ ) ཨ་དང ་ 
།དོ ། །དེནི་བྲསུབ་པ་ཉེན་པ་བསྟནད་ཅེས་བའོ། །ཡང་གཅིག་ཏུན་པཱོས་གསུམ་ནེ་ལམ་གསུམ་གྱེ་ཕང་བཞིན་ཡེན་ཏེ ། དོད་ཞུས་དང། ༼ཁ་དཔ་ཡང་གྲེ །ཏུ་ན་ཤོགས་ན་འཛ་ཐུ 
ས་ཨནྡྱ་ཡབག་དགའབ་ན་ ། ཧེགས་གསུམ་ཞེས་བའ་། །རེན་པོཆ་གསམརིསནེ་ཕགས་པ་པས་བཞི་ཤུས་ལ་། །ཅེགས་པས་ནེར མདའ་དཔའོང་བའིཞུ་ཅ། 
༢. སྱ་བས་པའྲེ་གན་ཡེདོ་ནས་ཡུལ་གཞན་གྱ་རཁ་པ་ལོ་མངྭ་ཐགས་ཏེ་ར་འདའ་བ་སྐབས་བཙལ་ན་ ། ཡུལ་གདད་ཀྱིངལ་ལ་དརྦ་ལ་ཡོ་ ༦ ་ཤ་ 2 ་ 
ཧྱང་ཤག ། དས་ །པ་ཉེན་ཅེག་དང་ ། ༢་མདའ་ཕ་སྐྱ་བས།གདནོ་མ་ཐ་བར་ཧའོ། །སམས་ཅན་ཡང་ དེ་དང་མཛུངས་སཾ་། ཀུ - 
་ དྲ་། ` །ནི་པོ་ཆེ་གསུམ་ལ་ཡགས་ཤེང་སྟེ་ ར་ཨདའ་ལ་སྐབས་བཙལ་ལ་རནེ་པ་ཚེ་གསུམ་ལ་སམས་ཐག ནས་ཡེད་ཅེས་པར་བ་སེ ། ན་ལ'ཕགས་མད་ཅང་༢ 
ཊ་ན་བཏུད་ཀྭ་ཧཡ་པ་དེང ། ཡོན་པ་ཇན་པས་ཞུབ་ཅངྲ་བུང་པ་སེད་དོ།། །མནའ་ཤུག་དད་ཅེག་ཁས་ བསྟགས་ནས་ཤ་རེའ བུའ་གབ་མའ་ནང་དུ་སེང་ན་སྦྲག་ཅེག་འདད་བ་ཡང་མ་ཐུབ་ཐ ཆུའོ 
ཟབ་མད་འདོས་ནསད་དེང་པད་སེ ། འཇེགས་པྱ་ལེདྟནས། ༈  མཚོ་ཆན་པའོ་དོསརོ་དུང་གེ་ ། ཕུག་འོནདེ་ལ་ནེ་འགུལ་བ་ཨེད་དེ། །དེ་ཆའི་མིནས་ཤེས་གས་ན་ | སསསྦྱ་རས་ཡཔནི་ཤམས་བཅིན་པདོར་ 
། བུལྱ་ཤིམས་པ་དང་ ། སསྫེར་ཆེན་པྱ་པད་དོ། །སངས་རྒྱས་ལ་ནི་སྣན་ཆད་ཏྭདའོ་བག་ཟད་ད། །ཤ་རིའི་བུཁ་ནི་སྦན་ཆད་ཀ་དོའི་བག་ད་རུབ་མ་ཐད་དོ་། །སངས་ཆས་ཀྱེས་ཞི་བག་སད་ 
ེེ །ཧྭ་བཔྱཅུབ་མེམས་དཔལེ་ལས་བྱས་ས། རཾ །ཧཀ་རི་འིགུས་ནི་བསལད་པ་དུག་བཅུའ་བན་དུ་སྣག་ཁསལ་བའི་ལས་ཁས་སེ་ '། །སཱ་རྐྱེན་དེ་ལྟ་བུ་སཱརྐ་པས་ན་ ] ཕུག་རན་ཤ་ལཾའ་ཐུ བ་ཡན - 












\ .- 


་ 
, ། 
ཆི 



































རུ་མདའ་ཕྭ་སྐབས་འཙལ་བའྱ་ཡོབཛན་ནོ། །འད་ན་རེ་བདེན་བ་བཞའེ་ནང་ན་བདེན་བ་ག 










ཐ་ཨ¢སུམ་་ཁྲ་པ ་རེནད་ལ། ། སས 
ཟླས  ༡པ་ཅས་ལླན་ཧེ =“ ༧༦༢༠ ཧུ ] བསྣུས་འཏུ་མཆད་བཅུ་གཉིས་ཀྱེ་ནང་ན་འདཱ་མཆེད་གཏ་གེས' ཕཱས་ 
ས་གནས་བ བསུས་ཏེ ། ཡམ་ཨེ་དདེན་བ་ཡང་ཤེས་ཅུང་ཟད་བཏུགས་མ་ ། བའན་ 









'ཐེནད་བ་དང ། ེས་་ེ་འབཝཔའན་ན ། ཁམས་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱེནང་ན་ནེ་ ། ས་ཡི ། ཕའ་ཤེས་པའེ་ཁམས 
འེར ྲུ་ཤས་ཧོ༽ 1 ; ཟོ མཆན .༈ ༡ ཆོས་ཀེ་འདུ་མཆེད་ཏིས་བ སཾ་། ད་ཨ བྲག་ང 
(བ་ཆུང་ཟད་ཅིགདགེ་འཧུན་རེན་པ་མེ་ ཁ་གཏགས་ སཾ།  བེན་ལ་ ལན་ཁ་ནཔནན་འགག་པཤ དེན 3 
པ་ལ ་ཡ་གཏོ གས་ས།། ༈སདས་ ས་རེད་པོ་ཆེར་པ་བ་ཉར ཏཤུ་གཉིས 'ཀ ླ ནང་ན་ཤེས་པ་ཧྱད་པ་ཚ' བས་བསས་ས། 
ག་གམ བལ་ཉཾཤཱ་གཏིས་ཀ་ནང་ན་ ཟག པ་སེད་པའི་ཅ་བ་གསུམ་རྱེ གྱས ་བཀུས་ས། རའ ཤ ཙོ་བརྒད་ཀྭ 
ྱ་ཐནསལཇགེས་པ་ིཁམས་དང | རོས་༡༢ཕསགུངཟདཅིག་བཏོགས་པ༩། །ཅོང་གོ་འདུ་མཆེ ག་གཉིས ཡ་ལ མཆན་འ ྷ 
༈ཀ ༡༡༡༥ གས་ས གཏིགས་པ་། །ཆེས་འདེ་པོ་ཆེར་བཏོགས་བར་༡༥་༢༠ས་བཅེ་བྱོས་ཉེད་ཆོས་ིསས་འ ༦ 











་་ དུ་མ. ' ༼ྔ རྭ ཐེ ུ ༢༣ 


(ཏཾ ˆ :« . །བསྐུག་པ་ཡེདོ་༈ སངས་རྒྱ་ཀྱ་གིབ་ཡརམངོན་འཇིགལླགཔ་ཀྱད་དོ་། །འདེ་བ་འེརམཔཆིགསུམ་ལས་ཕྱགས་ཤིངབཏེནད་པས་ཉེས་པའྲ་ལིག་འཛལ་ནུས་ཤིང ། འཇིག་ཏ ག་ལ 
ཀལ ཤིན་ྱེས་ཀང་རན་པོཆ་གསུམ་ལ་ཐོགས་ཤོང་ཡེད་ཆེས་ཏ ། ཌམ་ནས་བུང་ཞང་ཚུལ།ཐཱམས་ས་ཆག་ཚང་བ་མནོས་ན་ \ 'ཡོག་པ་གསུམ་ཧས་པས་བསྟེར་མེན་པའིངྱསལ་བར་ལུང་ངོ་ ། 
ཁདང ། འདེ་པྱ་བ་བ་དད་མདའ་བས་རུང་བཞེ་ར་མདའ་བའོ་། །ལྡ་ཤེན་ནི་སཱག་ངན་པ་ཆེ་ཞིང་ཟབ་ཀྱི་སེང་དཱ་གཅིག་ཏུ་སཾ་འྱ་གར་བར་ཆོད་པས་ན་རམདའ་དཀལོ། ་ །འདི་ 
མདའ་ཧ་མེ་ནུས་ན་ ། སཱགྱ་པེད་པ་ལ་སདས་ཆས་ཏིར་མདའ་བ་འདྭ་ཡི་དགོས་སེ། །ཆེ་ལྟ་བུར་ནེ་རནེ་པོ་ཚེའིར་མདའ་འར་བ་བདནུས་པ་ཡད་ཅེས་ཐ ། ལན་ཟླན་བ་ལ། 
ངཱ ཌནདུ་པ་ན་སེམས་ ཡང་དག་པས་ན་སེམས་ཡ་ཡན་ ཱ རིནཔ་ཆེགསུམ་མྱ་ཆས་ལ་ཏ་ག་པར་གསལ་བའ།་ཁེ་དང་མང་ཧྭ ན་པ་ཚོལ་ཞིང་བདག་རང་ལུ་ ཀླ ་ཱ 
ད་ཆེ རྒྱ་རྐེན་དེལྟ་བུ་ཧདད་ཕས་ན་ .! རཾན་པེ་ཆེ་གསུ ༈མ་ལ་སྟེབས་ཆེན་པ་ཡད་མདོ་ཀ་འེ་མདའ་མནུས་སོ། །དཔེར རྒྱལ་ལེ་མ་སྐྱེས་སྦྲ་ལ་ལག་པའེ་སྡཾག'ཡད་དེ ། 
ག་བཞས་ཡདེ་ཆེས་པར་སངསྐ་ཆས་ཡ་ཡོགས་ཡས་ན། ། ' བསཱརེ་ཧེད་པའི་དམས་ལར་འགྲེ་བལེ་སག་བས་ཏེ ། ཐག་པ་ནག་པའི་སམས་ཅན་དམལ་བར་སེང་ངོ། །དཔེར་ཡའ་ཞེད་དུ་མིན། 
བུ དང་མཚུངས་ཏེ་ ་ “ དེ་ལྟ་གུའིརནེ་པ་མི་གསུམ་སྱ་ད་མདའ་ཐ་སཱབས་ས་པའི་སྟེབས་ཞེས་བའ་། ངུ ད་བར བྱ་་ཐཱག།པ་ར་མད་འྲར་སནང་ནཆོམ་ཀེ་ ཡོ ནང་ན་བ ནུ 





ཕ་བན་པ་གསུམ་ཏུ་མུ༠ཀུང་ཞེས་ཐེར་བ་ནེ་གཞུང་ཆྭ་ལ་ཧུ། ། ཡན་བུན་པ་ལས་སའེ་བའན་པ་ཆེ་གསུམ་ལས་ཕགས་ལས་ན་བསྟེར་སེད་པའྱི་པལ་བར་ལུང་མེད་ཀ་ ། ཉོན་མངས་ 
ཞ་ཡད་ན་ ། །ཡང་དཔད་ནྭ་མོ་ལ་ལ་ཞག་དེ་དང་འཛལ་དང་ ། དཔེན་པ་འཇག་ལྐག་པའེགནས་ན་འདུག་ན་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱོ་ལེགས་པའི་དོ་བསམས་འ་ ། འཇི 







”་ ངེ 12 
ཡེ ༤༨ ༤༽ ཨི ཇི ༩ 
ˆ ༥༤" །ཡ་ནང་གྲི་འདུ་མཆེད་བྱས་གཉིས་ཀུ་ནཔན་ ། ཆོས་ཀ་འཱུ་མཆེད་ཆུང་ཟད་ཅིག་གཏགས་ས་། །རོས་རེན་པོ་མེལ་ན་ལྔ་ཕུང་ྱི་ཧུ་བ་ཡད་བ་ཡན་ནོ། །ཆོས 





ཡཿ ཀཱ དགེ་འདུན་རིད་ ༡ཁམས་བཅོ་བྱརད་ཀནང་ན་ཡེད་ཀཿ་ ཁམས་དང ། ཡེད་ཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ལ་ཁམས་དང ། ཆོས་ཀྱེ༡ཁམས་ ང་བ་རལ ༡༧ 

༣ ཉེ ཱ ཆོས་ཀི་འུད་ལྤའེ ་ །ཁམས་ཧུང་ཟད་གཅག་གཏགས། །སྐ་མང་ག་འྱུ་ 

ཟླིམཡུ་ཡིད་ཀ་འྱུ་མཆན་དཔཆས་ཀི་འྱུ་མཆེད་ནུང་ཟད་གཅེག་གཏོགས་ས །ལྷ་ཕུངགི་ནདན་ཟག་པ་ེད་པའི་ལྔ་ཕུང་བཅུད་ཟད་གཅིག་གཏོགས་ས་། །འདེ་བཞ་རེ་དསྦ་ཆས་་ལོགས་ཤིང་ 
_  ཉེན་ཅེས་བྱ་བ་འམ ། ཀག་ཀྭ་ཐུབ་པ་སངསྤ་ཆས་ལ་གགས་ཤེང རྟེནད་ཏམ་ ] ནུས་གསུམ་ྱེ་སངས་རྒྱས་ལཌ གས་ཤང་བརེ དད ༈། ཡནྦ་ཐཱན་བ་དྭས་སུམ་ཨ་སངས་རྒྱས ལ་མ 

»  ཧཉེད་ཏེ། ` །སངས་ཆས་དམཆོས་ཀྱི་སྐུ་ཡུས་མཐུངས་པས་ན ། སནསྱ་ཆས་གཅག་ལ་བརེནད་ཅེང་ཕགས་པ་ནིདུས་གསུམ་གྱས ་ེ རས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཡན་ཏེ ། སངས དཱ 
= ༨ ཚོ རོབ 5 ཀ་ག གས་ནི . ལྒའེ་ནམས་འང་གས་བཤད་པ་ནི་ཡ་ལ་ནེལ་ཁོ་སངས་རྨས་བསད་སྙབས་ཀྱི་སློབ་མ་ཞེས་ཁྲེར་ ༩ལ་ན་རེ་ཁབོ 
-3' །ཡཱས་ཐན་རྱ་སྤབ་མ་ཞས་བཐར་ཏེ། ། །བུར་སངས་རྒྱས་བདན།་ཁ་ས་ས་ནས་མཚན་བྗརོད་རེ་ ལ་བོ་མེསངས་ཆམས་དའལྲེ་སོབ་མཞེས་ རིལ་མ ་ 

༨ ༢༢པའ་དཅོ་རགས་ིརིས།སཆེ། སས་ཆས་བྱག་ཁ་ས་སོ་དས་འཛན་བྗོད་དེ ། ཁ་བོནི་སངས་ཆལ་དའྲེནབ་མཞེས་ཟེར་ཏེ ། དཏ་བའྗིན ད་པ 


























ྭ ིན་པཁྱི་པེ་འགས་ས་། །ལ་ལ་ན་ངེ་ལུབྱུ་མེ་ཕིགས་ས། །ཅི་ལཱ་ཞེས་ཧས་ན་དལ་བག བ་ཡས་ཀ་སེ་གེ་ཡས་ 
བཉེན།ཏེ་ ། དེ་ལྟ་བའི་གཞུང་ཉཉད་པས་གྭུས་གསུམ་ལེེསདས་ཆས་ཝམས་ཅད་ལ་ཕགལ་ཞེང་བནད་པའི་༣གས་པ་། །འླའིབ་ནྡི་དཀ་བ་ཡེད་གོ་ནནམ་སྱཀིས 
# ༤ ། ེི / ¦ = 
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པ་ 
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༣ ༧ ལ_ མང - 
¡3 ཁ་བོའི་སངས་རྒས་དེའྱ་སོབ་མ་ཞེས་ཝྲེར་བ་ེའི ང་ཇི་ལྟ་བུ་ ། ལན་བྲུན་བལ་རྣམས་ཀེས་བཤད་པ་ལྟ་༩ ཁ་བཞུང་འ 1 ༩ སའ 
ཡ་གཅིག་ཅིག་མཚན་ཕུང་ཧེ་ ། རྟེན་པ་འང་ཡད་དུས་གསུམ་གྱ་སདས་རྒས་ ཆེག་ །ལ་ཡང་མེགས་སཾ།ོ ] འདྲི་བན་རེ་ཁ་དོག་ ག་སྐུ་ལུས་ལཉྱོག ་ཏཨ"་ ] ¦ 
| འདའ་ (ཆོས །༡་ག་ཁྲེསཏི་ ཁག་ག ལུས་ཡ་ཕོགས་ཤང་བརྟནད་ །ལན་ཏུན་བ་ ། ཆསཀ་ུ་ཡུམ་ཁ་ཡགསཤང་ཏགན་ཏེ རས 
། ཁ་དོག་ནེ་སཾངས་རས་ཧཾ །འདྲི་བན་རེ ། དག་གི ག་སྐུ་ལུམ་སངས་རས་མ་ཡནན་ ། མཆེ་བའི་ཝ་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱེ་སྐུ་ཁུས' ང་བས་ལག་བའཊ 
 །ལན་བླུན་བ་ གག་ལ་གས སྭ་ཀ་ལུས་ན་ཆས་ཀྱི་སྐ་ལུས་ཉེ་ལཱད་ཡེན་ཏེ་ ] ཆས་ ཀྭ་སྣ་ཡུས་ཀྲ་རེདད་པའེ་ ] །དེ་ལྟ་བས་ན་ཁ་དེག ེ ཏི པཿ 
ྲུ _ ཁདག་གི་སཱ་ཡཱས་སངས་ °= ཞེན་ཏེ་ ། ལོག་པའི་ལཱག་ཐོབ་ཉེསྭ་པཿཟེར་རོ་། །འདྲེ་བ་ནར་ཆོས་ལ། ་ ཙཡགས་ཤང་རྟེནད་པ་ཆེ་ལྟ་བུར་ ས་གི་ཏིདད་ ༥ ། 





















་ཅེས་ཤ། ། ཡན་བུན་བ་ཚིག་ ཀ་ཁ་ཧནད་ ན་ལོ །ངས་སྐོབ་པང་ གཞས་ཉེད་པར་ཟས་ལ་མ་དན་ལས་འད ས་པ་ལ་ཕགས་ པ་དེ་མུཆོས་ལ་བྟར ནད་ཉེང་ཛཾ ཐའ 

སྭ་ཟད་བའི་གནས་ལ་བཏེནད་ཅེང་ཕོགས་སམ ། ཁང་གི ཡུམ་ཟད་པའ་གནས་ལ་ཕགས་ཤིང་ཏེན།། ། ལན་བན་བ་བདག་གོས་ལུས་བད་པའི་གནས་དང་ ། ཁེབ་གའུས་ལུདཔའིཀ། 
ངཏཾནད་པ་ཞེས་འོ། །འྭད་བ་ནར་དགེ་འདུད་ལྔ་པགོས་གཅག་ཏྟེ་ནད་ལསི་ལྟ་དུར་ཕྱེགས་ཤེང་རྟེནད་ཏེ ། ལན་ཀྲུན་བ་ཚིག་ལ་རྟེནན ། དགེ་བའི་དལ་ེ'ཞིང་ ཡེམ ༡ 

' པཿ །ཌེདམཆོག་ག་ཁཞུང་༢།་ ལིི་བདེན་བའེ་དགེ་ འདུན་རྟག་ལར་ འཇིགཏེན་ན་འ འཇུག་བ་ལ་ཕྱཾགས་ཤེེ་རྟེ་ན་ཅིག་? ཅེས་ཤ་བའི་རོགས་ས་། །ལན་བུན་བ་ཐ་མལ་བའི་བདེད་བཅ ྨ 

























ནན་བ་བཉད་དེ་བཤད་ན ། སབས་རྒས་ཀ༡ཡམ་ཨུ་བདེད་བར་ཆུང་ཟད་གཏོགས་ས། །ཆོས་དིནེབོ་མིན་འགག་པའི་བཏན་བ། ཡེན་ནོ། །འགེ་ 
¦ཡ་གྱིག། ༦ ཤད་ན་ | སངས་རམ་ན་དགེ་ཚུལ་གེཆེས་ཡེན་ན་ ། རནཔ་ཆེ་དེ་དགེཚུལ་ཤཉེས་བུ་ཡིན་ནེར། ། དགེ་༣ཏུན་ན་དགེ།ཚཌ ཧེ 
། གྲམ་ཟེའེ་གཞུང་བཉད་དེ་ ། སརསྤ་ཆས་ནེ་ཀམ་ཟེའ་ཆོས་།ཡེན་ནོ་ ། །རིན་པོ་ཆེ་ན་ ྲི་བམ་ཟེའི་ཁགས་བུ་ཡེན་ན། །དགེ་འཔྭན་ན་གྲམ་ 
རྟ ། ཚངས་ལའི་ཨུས་བཤདན་སདས་རས་ནི་ཚངས་པའེ་ལས་ཀ་ཆེས་ཡསན་ནེ | ]རེན་པ་མནེ་ཚངས་པའི་ལས་ ཀྱ་འབས་བཱ་ཡེནན་ ། ། དཀེ། ད་ད ས་ 
འིཁས་ཀྲབས་ཞུ་ ཡོ ། དའ ས་བཤདན་ ། སདསྤ་ཆས་ནྱཾཧ།ཡེན་ནོ། །ཆོས་རན་པོ་ཆེ་ནི་ འྲགས་འུ་ཡེན་ནོ། །དགེ་འདུག་ནེ་རུ༡མེན 
།ལམ་གྱ་འདས་བུ་ལས་ ། སདས་རྩས་ན་ལ་པ་༡མ༣ ཡན་ན། །ཚཾས་འན་པ་ན་འྲབས་ཁུ་ཡ་ གའ སིག ྒེ 

ས། ཞེས་སྣང་རར་རས་འདེད་ སདས་ཆུས་  ཊོས་ལཏིནཏེགནས་ས། །འྲེ་བ་ད་འེ་སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཆོས་བཉུད ཁྗིར སེལ 
༢༠ རླ་བན་བའིཚམ་སངས་རྒྱས་ཀེ་མཁན་པ་མ། པོདེ་ཧིར ༢ པར་ཡེབ་ཿ རི་མ་བཀདན།རེ་བསེམ་ཆས་སོ་ | །དེ་ལ ངས་མའི ཡས་ན་ས སངས་ཆ 
༡༢༨ ས་ཆམ་ལ་གསེལད་པ། ། བཅོས་ལྡནུ་འས་ཡལ་ཞག་ཤོགས་པ་གསུ་ཧ་ཚལ།འིམས་གནད་པའི་ཆེ་ ། སར་ཆོས་དིན་ལོཆེ་བྗོད་པ་ ལས་སངས་རྒྱས་ཤེས་བརྡོད་ན་, | 





༣ 


,| ས་མ ་རྷ་ཤེས་པ་ཤིག་ག་། །མིཡས་ནནད་ཐར་བཤན་ན་ན་དེ་ཉེ་ཉེས་ལ་ སུག།ཐབ་པ་སེད་པ་ལ་ཡགས་གསུམ་ད་འང་རུང་ངོ། །ཁ་ལ་ཞིག་ལྭ་ ནཱ 


ལལ ་ 


ཧཾ རི རེ ། ག་གཞུང་ག་དགེ་བདུནྱ་བ་མཆོག་གི་གཞུང་གསའདུན་བཏན་གྱེ་གནས་པས་ན་ ། ད་དུང་མ་འོདས་ལའ་དགེ་འདན་ལ་ཉོད་ཀས་རྟེནད་པའ་རགས་ས་ཞེས་ཤས་ས།། ' (འ༢ཅདཐསདང་ ༧ 
རེ པ་འ ཱ བུ ¬; ལྕེ་བར་བ་ཁའི་ཕྱེན་བཤད་པ་དེ་ལྟ་བུ་གས་སཾ། ། སངས་རྒྱས་ཉད་ཀྱེས་བ་ ཤད་པ་ལ་ཟཡ་པ་ །ཕལ་མང་པ་ཐམས་ཉན་ཀྱེ་ནང་ན་སངས་རྒས་ཀ་དམ་རབ་ཀ་མཆོག་སེ་ ། དཔེ (1 
ལནང་ནས་ཞོ་འབྱང་ ] ཞེའ་ནེང་ནས་མར་འབྱུང་ ། མར་གྱ་ནང་ནས་སྭང་ཞུཿའབྱུཔ་ ། ཧཔ་ཀའ་དའ་ནང་ནས་མཆོག་ནང་ན་རབ་བ ། | སངས་རྱས་ཀཱ་གབ་མའེ་ནམས་ཀང་དེ་བཞིན་ཏེ་ དགེ་ 
ན༽་་་ པ་བཞ་ལྱ བགྲས་པ་དང ། གལ་བཞེ་ཐེབ་པ་ན་བཱ་ན་མེད་པའི་དཔལྤ་ས་ཞིང་སྟེ་ } :ཕལ་རྣཔས་དགུ' བཅ་ཚྭ་དྭག་ཐམས་ཅདྭ་ཏ་ནང་ན་དགེ།འདུན་བཙུན་ནང་ན་མཆོག་སྟེ། 
་ ༡ སྭ་ཤོད་ལོགས་གང་སྟེནད་པའི་རིགས་ས་ཞེས་ཤ་ཉེ ། ༩དྲང་  ཞངས་ོ་གནོད་དོ། 
༣ ཡང་དག་པར་ན་ཆས་གཉཅིག་ཡནན། ། དེ་ལ་ཆི་མབན་ཞོད་ཐ་དད་པ།་ ཅ༥ཐད་ཡན་བླན་བ"། པས 
'གསུམ་བཤད་བ་ནི་ ། མཁན་པྲ་ལྐད་པའ ས་རས ༅ 2" མེན།པའི་དོན་ཐམས་ཐན་མ་ཏེ འི 

ཝན པ་མ་ཞེས་ཧའ་ །ཉཱན་ཐོས་ལ། བ་བདང་བསུཔ་ཡ་སེད་པའ་ཡེགས་པའ་དྲོན་ཀོཤེས་འབ་ནི་མོ་དགེ།འདུན་འོའེ་པེ་ཝེའི་དོན་ 

དུསྒྱ་ཆས་རནེ་ཕོ་རེའོ། །འགྲོག་པའི་བདེན་བ་ནི་བ་བ་ཆེན་པ་སེ ། ཆོས་བསསབ་པ་ཡང་སེད་ ། བསླལལྱན་པ་ཡང་མེད། | དེ [2 
དེ ནན་པོ་ང་ཞས་བའོ། { ༧་པ་ལས་བཤད་ན་སངསྨ་ཆས་ནགེས་པ་སེད་པའ་སདས་ཆས་ཡན་ནེ་། །ཆེས་རནེ་པོ་ཚིན་ཅ་བ་ཧེན་པའི་ཆོས་ས་། 















ཀའ / 


༢༡༣༥ ཊན་སྣག་ཀྱང་ཐབ་ལྭ་ཕེགས་པ་ཞསུམ་ཧཱ་ཧཱ་རུབརོ་ ། [འབྲེབ་ན་རེ་སསསྒ་ཆས་དཔ་རོས་༥ བྗེད་ལ་དཀེ། འདྙན་མ་བོད་ན་ཡེགས་ པ་གསུམ་ཏུ་དུང་ངམ་ཨྱེ་རུང ༥༦ ˆ 
ཆས་རྒྱས་མ་བྲརད་ན་ཤིགས་པ་གསུམ་ཏུ་ནུང་རམ་མཿརང ། སངས་རྒས་དང་དགེ་འདུན་བརོད་ལ་ཆས་རེན་པོ་ཆེམ་བྗདོན་ཡུགས་ཕ་གསུམ་དུ་རུང་འམ་མེ་ནུང་ ། ཡན་ཟླུན་ཿ 
ཱ ཕིགས་པ་གསུམ་གནོས་ན་ཚུལ་ཁྲམས་ལྔ་ཐབོ་བམ་ལཾ་པབོ་ /པའ་ མགས་པ་གསུམ་མ་མནོས་ན་ཚུལ་ཞུཡས་བསད་ཐབ་བམ་མ་ཐབ་ { ཕྲཾགས་ཕ་གནུ 
མ་རཱ་ཐེབ་ 1' ལས་བཞི་མ་བགེས་ན་མུལ་ཁམས་གཙང་མ་ཝབ་ཕ་༠མཱ་ཐོབ | །ཡན་ཀླན་བ་དེ་ཐམས་ཅད་ མ་ཐབ་བ་ ། རརྫཝ་༼འམས་ཝལཱ་གནས་ 
ཡཱ་ཐབ་པ'¡ / །དེ་ལྟ་བས་ན་ཚུལ་ཞཾམས་'འི་ཧྱོཔ་བཤ། ད་པ་ན་ཀྱཾ་ཕ་ཁགས་ཡ་ཚུལ། དི 


གནོད་དོ་། ། ༢ གནོད་ཚུལ་ཁ་ལས་ བརེ 
༣ རྨ །༢བ་བཞིི་ཡུསམེདད་ད་འགཏུཚཁས་ཚང་ག ཐེལ་ལེ་ལ་འསན་བཏནལ་གཞོ་ཀང ། ལུང་བབོ་དཔ།ཏ ནྲཀ་ཧན གཞམ་བགད་ེས་ཡར་ུབ་ 


(༽།" མུ་ཟིག་ནས་སཾགྲ་ལེ་གཅོད་བའྲི་ཚུལ་ཁལས་པ་ཤད་དེ་ ། དེའྲུཚལ་ཞམས་༡་ཡུཔ་ཐབ་ནས་ ། སང་ཁེམས་གཅིག་བཤད་མཁན།པ་བི་ ང ` ཨཿ ;3 
འྭགས་ནུས་ན་ཨུ་༡ཀསས་ལ་ཐུད་པར་གཟུངས་སུ་འཇནད་ནུས་ས། །ཡང་གཅིག་ཏུ་ན་ཆུལགམས་ལྔ་ལ་གཅག་ལ་གཅེག་ཤས་རགས་ཀ་ཧེད་ཏུ་བདག་གི་ཡིདྲ་ཀྱིནནོ་ལམ་བཞིན་ད 
ཅིག་ཏུ་ན་ཚཱ་ཕ།ཁཱམས་ལ་གནས་ཟའད་ན་ཀུནདོ་རཱ་ལ་ཀམས་ཐབ་བ། །བཤད་པ་གཞན་ཀྱེ་ནབ་ན་ཕོགས་གསུམ་གནོས་ཐིད་ན་མུལ་ེཡས་'ྣ།་ཝབ་ཅེས་ཟེར་ 
རཱ { སལ། པས་བསྐད་༡ 'ཉང་ནུང་ ། ་ ཙུ་ལ་གྲམས་བཅུ་མ ས་ཀྱཔ་ཚུལ་མེས་ལ་བ ཤད་པ་ཡན་ནེ ། །སཱར་ཕྭ་གོས་པ་གསུམ ་ 





༦ པྲ 


ཀྣ་ 
༢༩༩ ས་ཁ ༣ རུ ཁཿ མ་བད་གནེས་ཀུཔ་རུཔ་ ཚུལ།ཞྲཔས་བཡུ་མདོས་ཀུང་རཉ་ ཤཞོས་བཞོ་བསེ་འཚལ།ཡམ་ ༈ ་ལ་ 


ླ  །དེ་ནི་སྔར་ཧོགས གསུམ་གནས་པས་ན་ཀྟེ་ཀའོ་། : [༢༩༠༠༦ཞེག་ གས་ལད་ཧཱགས་ ཕྲ གནས་བར་ཞལ་ལུང་ལས་ཀེ མཁན་བ མལ 


༄༽༨༄ལ་ 
སེ 1 ། ཡདྡ་འདས་དུ་བཀས་ལཱདཔ་རུས་གོས་བསད་དང་ ། ཚུཡ།ཀམས་ཀནོན་བ་ཀུན་སེགོས་ལ་གསུམ་གནེས་ན་འདོད་དུལ་གཇེས་བ་ཁ 


སེ་ལུང་ན་འདོད་ཚུལ།ཁམས་ཚང་བ་ཐབ་བ་། ' ནྱ་ས་ལ་ གསུཌ༠ཧེས་ཐགས་པར་ཏར་སཾ་རུང་དཾ། ` | དོས ཨལགིས་པ་མ་འ་ 
ཤུས ནཱ་ཀ་བས་ན་ ཐེགས་པ་གཞུམ་དང ་། དགེ་འདུན་བྱཧའ་ཡས་བགན་ཤས་ན་ འདོན་བབ་བ་། 
ལ་ ས་ནཱ་ཉོགས་པ་ཞ སུམ་ སག པས་མད་ ད་བཞན་ཚུ་ལ་འ ལས ཐཔ་ཧ རྒྱ་ྐྱེན་མང་ པ་དང ་ སྟབས་ ཆེན་པ་ཡང་མ། 
*ཤཾ ༢ེཚེབ ཤན་དེ་ ། ལེའུ་གཞན་མཱ་ ཊ་པ ཤ ཏྱ གི ། དགེ་འཏན་ག ན་  གཞུམ་ྱེ་ེའུ་འྱིགཉས་ཞི 
། །ངགེ་འདུན་གི་གྷེན་ཁ་ཞུམས་པ་ཡད་ན་བླསཔདུ་ུང་མདོ་ཀོ་བླསང་དཀའ་། །དའེ་འོག་མ་བི་ལ་གང་ ལ་ཁག ཏན་ཏཱའི་ཨ 
¿༢༣༡༤ བ་བྲ་ཟར་ནུས་ན ། རཚཁམེས་ ལ་གཞན་ནི་བ་ཤད་ཡ་དགེས་སོ་ ༈ །སཾ་ལཱ་ཁས་ན་ལེའུ་གཉིས། ཡེ་འབའ་ཤ ལེའུ་གཞནྲ་པོ ར་དི 
བའ 'ཁམས་ པོ ! པསམཱ་གཏན་་ཧྱཾ་ཛུལ་ཁཱམས་ཁགས་སཡ་མ་ལགས་ ། ལན་དཱན་པ་ །ཟག་ངྭ་ སེད་པའི་ཚུས།ཞསེས་ཀུངེམ་ཡིན་ 





"་ེ ༠ ་ 
འོ ཧར 9 


༩” ༩ ¡+ 
།ྐན་ ། ཆུ་མ།ཞམས་ཁཞེ་ཅིག་ཅར་ཞག་ག་། །ཡང་གཅིགཏུ་ན་མཁ་ཤུངས་བ་ལེགས་པ་ལཞྲེ་བནུས་ན་དགེ་འདུན་འགའ་ཤོག་ཞིག་ལད་ཡ་ནུས་མ་།། ། 


། མེདྷཾ་ཀེ་ཆང་ཁྭགུངས་པས་ནྭ་བསད་འཁྲགས་ཏྲེ་ཧནད་ཅི་ལགོ་ཏུ་ྱརད་པ་ན་དཔེར་ཆི་སྨྱན་བ་དཔ་སཆུངས་ས་། །ཡང་གཅག་ཏུན་ཆང་གིས་འཁུགས་པམ་ན་ ་། རཔ 
བུ ། ནོནོ་གཞན་བསྟང་པ་ཀླུན་ཁཱ་ལ་གཏེརད་ཏེ། ལ་མ་ག ས་ལསག ། རྒྱ་རྱེན་དལྟ་བས་ན་ཡད་དག་པའི་སྡག་དུང་ པོ 





་ ཡང་ ཡཿ '~ ལའ ལ་ར ཤཀ དགེའ་བསྟན་བའྲི་ན་ལ་ཁྲམས་སེམས་ཅན་འབའ་ཤུག་ལས་ཚུལའས་ཝེབ་པམ་ ། སེམས་ཅན་མ་ལགས་པཁས་ཤུམས་ཐབ་པར་ནུང་རམ་མྱེ་རུང ། . ཟས ཏུ 

_ གཀུར་ཏྭ་ནུང་བ་དང་ ། བརན་བུར་ནུང་བའི་སེམས་ཅན་འབའ་ཤོག་ལས མུལ་ཞེམས་ཝབ་བམ་བསད་དྲུ་ཡདུང་བ་བཀུར་མྱི་རཱང་བ་དང ། བརྙན་ བ་རཱ་སཱཱ་བའེ་སེམས་ཅན་ལས་ཀྱབཛུལ་ཁྲེམས་ཁྲེབ་པའ་ནུང་ | 

` བསེམ ལ་བཞེ་ཐབ་བ་ོ། །སེམས་ཅན་མ།༥ཡན་བ ཡསན་ཙེ་ལས་ནཅ་ཡང་སོ་མཐུན་བའྲི་ཚུལ།ཁིམས་ཐབ་བོ། ། སེམས་ཅན་བསད་དུ་རུང་བ་དང་བསད་དུ་ཧོ་རུང་བ་དང ། གཿ 

_ རུཿ་བ་ནཔ་ ། གཡེམ་བྱངར་ཧོ་ནུང་བ་ནང་ ༈ བནུར་རུང་བདང་བརྐར་མྱེ་ཞུང་བ་དང {. བརྫུན་གྱར་ནུང་པ་དང ། བརྫཱན་ཀྱར་རྱེ་ཞུང་བ་དང་ ར) _ ཐམས་ཅན་ཀུན་ལས་ཞུལ་ཁྲིམས་ཐབ་པར་འུང་ངེ། 

སེ ཨ་བྷསིར་ཧཱེད་པ་ལ་ཐུག་པ།ཡཿ ་ཆད་སེམས་མྱེད་པ་ཡང་མ་ཡེན་པའི་གནས་སྲ་བུག་པ་མན་ཆད་སམས་སྱད་པ་ལང་མ་ཡིན་བའི་གནས་ལ་ཝེག་པ་མན་ཆད་དང་ཧང་གསུམ་གྱོཁམས་ ༩ རྲ་ 1 

༩ ཅན་ན་ཆན ཐམས་ཅད་ཚུལ།འིམས་འདེ་བཞྲེ་ཐེས་ཐག་མྭ་ཆཱལ།ཞམས་གནས་པའེཆ་ནས་ཅི་ཡང་མོ་བསད་དོ། _ །ཅེ་ང་ཆྱ་རྒུའོ་། །ཨང་ཆྱི་གཡེམ་མ། པཱི ། ངཱ ུ ཌ༅2༨ | 

ཐཱ ན་བསན་སེམས་ཅནན་ཆག་ཁས་ཞུས་ཀེས་་ཐོབལྭ་པདདེ་། ། པོ་ས་འམསལ་་འིཆསདེ་ལ་ེཡརཆོཔ་བཤད་ལ་ ། བཀོས་རབས་ཏེ་བསནད་ཏེ ༈ སེམས་ཅན་ཐམས་ཝྷན། ་ 
ཤྲ + ྐྐ ° 


་༄-་་ 
རར + 









=× ༦ 








ེ ཀཤེ་ཁེམས། ཀྱེས་བྲནེད་ན་བྲལ་ ཧུང་གར་འཕགས་པའ་ཚུལ་ཁམས། ྱད་ཐེབ' བ། །ཡང་ཚལ ཤྲིངས་ཝབ་བའི་ཆས་འི་ཞེམས་ .་ ˆ 

། ཚུཁ།ཀཱམས་བཞེ་ནྲི་བ་དད་དེ་ མ་པ་བྱར་གཉས་ཡད་རདོ་། སམས་ཅན་ནམས་ ལ་མེ་གསེད་ ཡེས་ བརྫན་ེིཧཱའ །དན་བ་འདེ་བ 

གས་ལས་གཡས་མི་། ཨ་གགི་ལང་ཁལ རང་ལ £“ པའྲི ཁྲས ཞག་ས ༧ ར་སར ་ :2* སྲེ 

ཱ `» + ཀི་གཟུག་ས ་ཐེབ་བེ ། གུནཕྱེན་པའི་སེམས ་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀུང་དེ་བཞན་ནོ། །ངྲག་བཅོམ་ བ་བྱརད་སྷེང་ཁྱི་པ་ ས་པ་འ 
༡ དེ་ལས་རུལ།ཁིམས་ཐབ་པ་འདོད་ནས་ཐར་སླསབ་བ་། །དྲུག་པ་ ཅོམ་བྱ་ས་ངན་ལས་འདས། པའི་ཕར་ཁྲིམས་འདེ་སེནོད་པར་ཆུ་འ ཧྱར་རེ་། ` །ཆང་རྱ་འེའུང་ ་བའྲ་ཚུལ་ཞམས་ཐ་བོ་ནས། ། ཡུས་དེས། 

བཱ  ཀ་འབ་་གཞུམ་རུཌའམས་ི་བད་པད་དོ་། །ཆོག་ཆཅུ བས་ཅིག་ཀུང་སོ་འཐུང་བར་བཅད་ནཚུལ་ཀུམས་ཀི་གཟུགས་ཐེབོ། བྷེ་དུ་ལ་ཁི་མས་ གནད་བའོ་ཚོ་ཆད་དེ་ཙོག་ཟད་བརྡ་མཱཏུ ( 

རྱད་པར་ཟད་ཀྱང་རྫས་བཅད་ན་ ། ཀུན་ཀྱཔ་དེ་དང་མཐུན་ནོ། །ཆུལ།ཞཱམས་ བྱ་ཧད་དུངྡ་ཆུ་་ །ཁུམས་བྲའ་ཡང་ སེམས་ཅན་དང་སེམས་ཅན་མ་ཡེ ཡན་བའ་བག། ལས་རཆུ་ལ་༡དམས་ལྔ།ཐབ་༥ ་ཡང་ད་བཞེན་ གས ་ 

ཁིམས་རག་བརྒགས་སེེ་ཧོ་ད་ཏོ། །སྣནོནུལ་ཁཱམས་གནད་པའི་ཚེ་ ། བུད་མེད་པོཅོག་ལ་ཐེག་མ་བླས་། །གསུམ་གྱེས་གཡེལ་ཡྭ་ ཁས་བའི་ཆུལ་ཁྲིམས་ཟེབ་ན་ ། ཀྱས་ཆུབས་གླུངས་ན་ ། ཚུལ 

ལ་གས་ལཱ་ཤག་ ༽ །ལནྲ་དད་བྱ་བ་ཞོག་ག། །ངི་ལ་ཞེས་ཤས་ན་ ། ལྷནོ་གཞན་དུད་མེན་ལ་ག་ཡེམ་ཧ་བའི་ཚུ་ལ།ཞིམས་བཟུང་ལྭ་ཐིས་པ་དག་ཉིག་ཀིརུང་མྭ་བངས་ཏེ ེ 

། གེས ཞིག་ག་གཞུང་དེ་ཁཱས་ཁྲམེས་ ས་གོ ལྤ༥མ ༥ཅན་གཅིག།ལས་ཀུང་འདུན་བདུན་ཐབ་སེ་ ཀི ། ལྕིན 


ཁྲེལ་ སར་བར །ྣག་ཡའ་པར་བས། ལ་དེ 


ཏོ ༤ 






























ཁཱ _ །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཁ་དག ། རར མ་འ ལ་སས་སས ཡད་དོ་། །གཅིག་ན་འདོདཆགས་ལས་གཡོས་ས་། །ས་ 
1 - །གསུམ་གྱེ་གརྟེ་ཡུག་ལས་གཡོས་སོ། །དེ་གསུམ་གྱེ་ར་ཆེན་ས་པས་ན་ ། ནམ་པ་འདི་བདུན་སཉོད་དེ་ ། ངན་པ་བདུན་ག ་ཀགཅག་མདོ་ ` ]དན་པཱ་'ཊ 
ཁ; ' | རརར་རག་འྲའ་་ ཤིས་ ས་ཅནཟས་ས་ཅད་ཀརདདཔ་སྲནམས་མོ། ཟེ | ད་པ 
་བ, ༈ „སན་ཟད་པར་ཆིག་ཅར་ཞིག་ལར་རྱ་ཏུཔ་ངོ། །བཏང་ན་ནི་ཀུན་ཅིག་ཅར་བཏ་པྱ་ུསངོ། །ཡང་ཚུལ།ཞིམས་། ཞིག་པའེ་ཆོས་ནྲེ་ཛུལ་ལྕི་པཱ།ཞིག་ན་ ་ ། 
ད 'མཆོད་སྙན་བྱེ་ གྱེ་ཆུལ།ཁྲེམས ་བྱསྐད་ཀ་ནང་ན } ཚུལ་ཁམས་ ཁྕི་བ་བཤཾ ག་ན་ཤས་ ་ཡང་ཆུཡ་ཁམས་བྱ་ཧད་དང ་ ༈ རྔལ 

ི གཞོས་ཀྱང་རུང་ ། བསམ་གཏད་ཀྱེ་ཨུལ།གྲེམས་གནས་ཀྱང་དུང ” ། ཕྲག་ཕ་རྱེད་པའི་ཚུལལ།ཁྲེམས་ཁཞོས་ཀྱང་རུཌ་ ། ཐམས་ཅ 
བོ། “ “༦ ༤༢ ྐྨ་ཨ། ལྔའི་དང་ན་ཚུལ།ཤེམས་ལྕེ་བ་བཤིག་ན ། ཉིས་ཚུལ།ག་མས་བྱརད་དང་ ། ཆུལ་།ཞྲེམས 'བྱའུ་དང་ ། ཚ་ཁ ཀམས་ཚང་བ་དང ། བསམ་གཏར་ཀྱསུལ།གིམ་ས་དང། མགས 
།མས་ཿ ཡེབ ཀ ལ་ལ་ཞིག་གི གས་ཡུལ།ཁི་སས་ལ་བ་ཤེག ཀྱང་རུང ། ཚུལ།ཞྲེམས་ལྟ་བརྟང་ལ། 'ཡང་ཆུལ'ཁམས། བྱཧ་གནོད་ན་བདེན་པ་ཡང་སེད་དོ ། ) པས་ 
(ནེད་ཀྱང་རུང ། རྱྲམསཁིརད་མནད་པནུ་ ། ཚུལ།ཁྲེམས་བྱུ་གནོས་ཀུང་ནུང་ ། ཧལ གམས་ཚང་ལ་དང་བསམ་གཏན་ཀྱ་ཚུལ་ཞེམས་གནེས་ཀང་ ། ཟགྱ་སེད་པའི་ཆུལ 
ཀས ༦ ཟུལ།ཞིམས་ཚང་བའི་ནཔན་ལྩ་བ་བཤོག་པན་འའགས་ལན་འདོད་པ་དང་ ། ཚུལ།ཞིམས་བཏང་བ་ལ་ཡང་སྙད་ཚུལ།གྲིམས་ ཀནོས་ལ་ནྲི་ཚུལ་ག 










པས ས་ ཆེ པཔ ་ ཟོ ཇ་ པཔ" ་ # ༢༧ 
›=1, 1 རའ › ®»: ༤: ༦༩༤ 

























ས་ར ཞིམས་ལྩེས་ལ་ནི་བསནདྲ་ཧདགསོ་པ་འབའ་ཤིག་ཡོདྲ་ཉེས་བརྟཌད་ དགོས་པ་སེད་དོ་། ་ །ཐེག་མ་གཅིག་བསམས་བའྲི་རུལ།དམཧ 'ཏང་མྱ - 
༨ ཀྱང་ཀའོ་ ༈ །གཅིགཏུ་ནྲསེཁྦཞེམས་ཀཱཿཆོག་ཞེས་ཀུང་ཏའོ་ །དེལིན་ནད་ནུ་ཞིམས་སྐེམ་པ་ཨ་ཡང་འདེའི་གཞུང་ཞེད་དྲ། །པཱ་་ 
རཾ ཝེབ ་། ཨནྭ་གན་བད་ལར་ཧཱཿགཱད་གཅིག་བསམས་འསྲ་རས།ཞེབས་ཝབ་པེ། །འདས་པ་དང་དྱ་་ལེན་ ༥ "ཾ་ 
པ། ལབ གེ་གསིས་ཁེམས་པདེ་རེམས ་ཅན་མ།ཡན་ཕས་ ཨམུསཞྲིམ་ས། ཡེབ་བ་། ། འདྲ་བེ་ན་རེ་ དག་ ཁྱ་ཐེད་པའི་མེམས། ཁས་ཞུལ་ ཞས ས་བའི བཀ 
བ་པ། །འུང་ཀམ་སེམས་ ཨ་གྲཟངས་སུ་བཟུང་བ 'ཉེད་པ་ལ་ས་ཡལ་ཁམས་ཐབ་བམ། ། སེམས་སེད་པའི་ནང་ནས་ཚུལ་གིར་སྦ་ཐོབ་ལོ། ༨ར་ཀཱཿ 

་ཱ ༩༠ ས' བ པས སཁད་ཏེ་ ར༈ རང 
། ཧཱར་དགེ་ཐའི་སཱཏད་དེ ༈ དགེ་འདུན་སིན། ང་པ ུག་འཚམལ་ནས་ ། ཆས་ཞས་དང་འྒུན་བཟེད་གན། ཏེ་མ།ཁན་པོ་༥༠༥། 
± ༡ཁས་ཀཱཊ་གཞིའི་མཁན་པ་ལ་གསལ་ཟནད་ན་ ། དགེ་བའི་སེམས་གཅིག་གས་ཅག་འཐུན་ དེ }༈ ུལ་ཁྲེམས་༡ཏགཞུགས་ འཤར་གུབ། ཤོ 
རོའ་བེབ་་མ ་ུ ཀཀ ༥༥ཞ།ཿོས་ལ་ རྟར། ་པར་དགེ། ་བའ་སེམས་ བསྐྱད་ ་རེ ། བསྲབ།་པའ་ ཡམས་རྣམས་ "འསྭད་ལས་ བཞུའ་མཁ་ན་པ་ ༢༩༩་གསཾལ་བའི་ཆེ། ། 
བི་ཤོ་དགེ་བའ ཆུ ད ཁིསེམས་ཀནཔནྲ་སལ་ཁིམས་༡ི གཟུགས་།འཤོརོད་མུབ་པདེའི་ཧོང་ནི་ ། ཚོ་དགེ་ 'བའི་སེམས་ ཊ་ནང་ནས་མུལ།ཞམས་ཁལ་ཅེས་ཤའོ། ། 
ཱལ།ཞེཡས་ འདེ་ཐོབ་སེ མྱ་དཀེ་བའེ་སེམས 'ཀྱ་སྭཔཾས་ཀྱང་ལ'། ཡན་ན། ] སཱར་ ་དགེ་བའ་སེམས་ བཡད་དེ་ བསརད་པའ་ཡས 'མཉེད་ན་ ༈ /སྫང་གེ་མཁན་པོས་ག། 
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༨༧ ཀ་འཚུངས་ས། ། འདི་བ་ན་རེ་བསམ་གཏན་ཧྱཛུལ་ཁུམས་དང ། „ ཐག" པ་མེེད་པའི་ཆུལ། ཁམས་དང ། སཾ སར་གལ་ཝ༔ ཐརད་པ པལྲསཱ་ཁ་ཁེ་མས་དང་ ། འབེགསུ་མ་གཿནཔན་ཚུལ་ཁྲི་མཿ 
 ། ཁ་བཱན་བ་བུསམ་གཏད་གེརུལ།ཞིམས་ཀངན་མཆེག་ག།། །ཡ༠ཡ་ནེ་དང་ས་སོང་གཡ་ཐརད་པ་འིསུལ་འེ ེམས་ཀང་མཆག་ག། །ཨིལྟ་ཞེ ཞས་ཧས་ན་སམས་ཆུས་འཇག་རྟེན་དུ་འཐུ 
རྩོ །ཐ་ལང་ཛ གཏན་གྱེ་སསཞེས་ཧ ། ཟགལ་ཨད་པའྲི་མུལ།ཞེས་ཞི་ནམ་ིཧ་མ།ཡང་ཡད་དོ། །སེམས 'ཆན་ཐམས་ཅད་དང ། སེམས་ཅན་མ་ཡེན་བའི་འགའ་ཡས་ལསོར། 





:}5ཿ གོལ་ཐརད་བི ཚྭ མས་ཐེབ་བ་། 
1༣༠ སུསུ།ཞིམས་ནི་སེམས་ཅན་ཡས་ཝབ་པ་ ། ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཁྲ་བམས་པན་བསམ་བཞི་སོ་སེན་གོལ་ཐདད་ བའི་ཚུ་།ཤིམས་ཐབེ་ལ། །བསམ་གཏད་གྱེ་ཆུ་ལ།ཁེམ་སདང་ ། ནག་པ་ ཧཱུ 
`; ཊེ ན་པས་ཐཟ་ཁ་མ༥༥ ནན །ཡང་སངས་ཆུས་ྱི་རོས་གྲཟངས་སུ་འཇདད་པ་ཅུལ པ་ཞེ་ཕལ་ནམ་ལ་འགུན་ཡདོ་འི ། འཇུག་ཏེད་འཏུག་པས་ཐེག་པ་གྲུམ། 
ིལུགས་བུཿ་བ་མུན་ཏེ ༈ མཛད་པའེ་ཐད་པར་ས་སོར་ གལོ་ཝནན་པའི་ཞུལ།གེམས་ཀིས་༣་བའི་ཤོལ་ཤུས་ས། །བསལ་གཏུན་དང་ཐག་པ་ེད་པའིཚུལ།གེམས་ཞི་དྲ་ལ་མ།ཡན་ན་། །དེ་ཏ༨ 


ས་གསུམ་ཨཱན་མཆགྱཏཱ་བཙུན་ཞངྡ་ཧམ་བའ།། །ཕོན་ཡ་ཧུ།གཔས་གཞོད་ བའི་ཚ་ཡས་བཞེའི་མཁན་པོ་ཡག་སའོད་ན། ། ཚུལ།གེམས་༡། ཁའི 
ཤེས་ཤཱའོ། །སིང་གཅིག།ཏུ་ན་ཁས་གསལམ་ཞེས་ཧའི ༈ །དེའི་ལོག་ཡ་བསམས་ན་ལསེ་ཨལ་ཁིས་ཀོ་གཞུགས་སྐྱས་ཏེ་ | 
ཐག་ལ་གཅིག་གས་བལ་ཞིཡས་ཀི་གཞུགས་བསལཏེ ། ཕུན་ལས་ཡཆེག་ཚད་ལ་བཟམས་དས་ ། བབ་པ ་དྲ་བང་ལས། 
ཞུགས་ཅི་རིགས།ཡད་གྩེས་་ །ཞེ་ལྟ་བས་ཞ་ཧྱར་ཁས་ཤེས་ཀྱསཏེ ། ཡས་ཀྱི་ཡམཿཡ་ཡིན་ནོང། དྲོར ༥༥༤༥ ངོ 
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ངུ :; ° “ །ན་ཉ་ ། པདཔར་ནེ ེཐག་སེ་ཁ་བའི་སེམས། ཡས་མལ།འམས ་༡་གཟུཌ།ས། མ་སྩེས་པདེལེ་སུང་ ཞྭ་ཐུགས་ སུ་བཟུང་དུ་མེད་པ་ལས་ཆུལ ༡ཞེམས་ཐོབ་ཅེས་ཧའོ ཐོ: ས་དགེ ཞིབ | 
ཡོར་ཆ བསྐནཊ་བའི་སེ་མས་བསྐྱད་ན་ ༽ ཡག་ཞིའི་མཁན་ཁོ་ལ་གས་ོ་ པའི་ཆེ། ། སེམས་ཡེད་ཟྲད་ ཡའི་བསམ་གཏན་དུ་ཞུགས་སེ ། དེའི་ཚེ་ཚུཌསཞེམས་ཀི་གཞུགས་འྱོནད་གུབ་པུ ¬ བྷ 
རམ་པ པ་མ ཐོབ་ཅེས་ཧའོ། །ཨཔ་ཡས་། སངས་རྒྱས་ལ་གསཝད་པ། ] མྱ མ་པ་གེས་ཱ་ཁྱ་སོད་ཁསྔ་གས་འམས་གནོས་བར་ཐལ་འར་ཏུསལགིམས་གུ་གཞདན་མོབ་ ཨ་ཧ་མ་ ། ང་པ -ུུ 
ཡས་ནམ་གཉིས་ཅིག་ཅར་ཞོབ་སེ། ། དགེ།འཧེན་ཕའི་ནུལ།ཁྲིམས། 'ད ། དགེལ་སེབ་གྷི་མུལ།ཞམས་གཉིས་ཀྲ་ཕད་ཐོ།། །རཱམ་ཁཔས་། ལྔ་དང་བྱ་མ་མནོས་བན་ཐལ་བངྱ་ཅྲ་ཱཁ།ཁི 2: 
གསུམ་ཅིག་ཅར་ཐེབ་ཐུ་། ། ཨཱ་པ་ ༤ ཁིས་ཡངསཔསྐ་ཆས།ཡ།གསོཞ་པ་ ། ཚཱལ་ཁེམས་ཚང་བ་གནོ། ས་ཕུས་ ། ཆུས་འིམས་ནམ། 
ཐཚུས་ཁིམས་ལྔ་མནོས་དེའིའོག་ཏུ་ཚུལ་ཁིམས་བཅུ་མནེསོ་ ། ཐ་ཨནྦ་རཱ་ཁྲིམས་ཚང་བར་གནའ་ཅི་འཚལ་ ། ཡན་བན་བ་ ཚུལ ཞིམསྔ་ནམ་གསུམ་ཐབ་མདོ་ཀི་སངསྨ་རས་ཀི 
།ཀྱང་གརོམས་ཧས་ཏེ་ ། སམཚུལ་ཞེམས་ལ་གནས་ཡ་ར་གས་རང་དཏལ་སྩངས་ཞས་ཡེད་ནེས་པ་དང་ ། སམས་མད་ཡ་ཁད་ཀྱིས་ཡར་ འཾ། དེ་ནས་མ་ཐདདྱ་ཀྱེས་ཨུལ་ཞེམས་བྱའུ་མནསོ་ལ་ཚུལ་ 
ད་ན་  དགེ་བའི་ཝ་བ།ཁད་ཏིས་ཟབ་བོ་། །དེནས་མཐདད་ཀིས་ཚམ་ཁེམས་ཚང་མནས་ཏེ་ ] དེ་ལྟ་བུད་རིམས་ཀེས་སངས་ཆས་༡ྣ་རོས་ཀརྡ་ཀོབ་ཐེབ་ན ། ཟབྱཏུ་སེད་ 

ཞོ་། །དཔེར་མཚོ་མན་པོ་བགོད་པ་དུང་མཚུངས་ཏེ་ ། ཁད་ཀུས་ཁན་ཉེས་ཟབ་མོ་ཤོན།ཏེ ས་སཀིསཆོས་ཀེམོའ་ཞ། 2 
ཱ ་ྟདོཀྱི་སེང་དུ་ཆེ་ག།'ཡང་ཞིག་གེ་ | = ཅན་ལ་ཨས་མལ་ཁམས། ལཱ་བརྡོས་པས། ། ཆོས་ཡམ་གྱེ་ འས་ཡུ་ ༢ཡེང་་ 


/ ༈༅ བའ 
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རེ ` ༠ 2 ཅ་ (རེ 
ཱ ཁྱིས་ཆོས་ལམ་གྱེ་འྲབས་བུ་ཐེབ་བ་ཡང་ཡོད་དོ། ངེ །དེ་ལྕ་དུའེ་རྒྱ་རྐྱེན་ནྣམ་པ་མང་པེ་ཕཉད་པས་ན་ ། ཡང ཤེ „ དག་བར་གཤ དེ་ལྟར་ཟ[རམེས། 
༢༠༥བའདོས་ ཁི་ཁོགོཏུ་རིམས་ཀྱིསྲ་མུ་ལ་།ིམས་བཅུ་མཇོས་ན་ཚུལ་ཁུམས་བྱས་གནོས་པའ་ཚེ་ཡང་ཚཁ་ཁྲམས་གཉེའ་ག་འགནོད་གྲུབ་ བཔ་། །ཚལ་ཁཀམས་། 'དང་ཚྭལ་ 








{ ར་འ ནོ་ཏུ་ཊ ༧ ཌཱ ༤ ༠༨ ༨ ` ༠༤ ༠ - ་ ®= : + 
_ བྱས་མནོས་ཟེན་༥ ཐ་ས ཞེ ར་༡༩པ་མནས་པའི་ཚེ།༡༡ཁམས་ནམས་གསུམ་འབེནོད་འགྲུབ་སེ་ ] དེ་ནེ་ཚུལ་ཁཱམས་ལྣ་དང་རཱ་ལ།ཞི་མས་བཅཧ་དང་ཚལ་ཁམས་ཚང་བའོ། ། ` རྣམ་པ" 
_ གནེད་པའི་ནཔན་ལས་བཞིའི་མཁན་པའོ་ཡ་ག གསུམ་ ག་རམ 





. , གནད་ སཁ་བའྲིའཱམས་འབའ་ཤག་གས་ནི་གསུམ་རེམས་བཞིན་ཝ་བ་པ་། །གཞན་ནམ་པྲ་དག་གས།ཞིམས་གནོས་ཕ་ཀུན་ཅིག་ཅར་ཐབ་སེ ། དྲ 
=ˆ རེ་བ ་ ཇི] ༥" རཱ " ; - ་ ོལ་ཁས་པསར་ར་ ༨ ༢༨ = བེ)" ་ རྩ ཿ ལོབས :„*་༤ྲ་ང་" ལའ = 
ཉད་ད་། $¥“ ཞག་གས་ཆུ །ཞམས་རྣམ་གསུམ་ཅག་ར་ ཐེབ་ཡྲ་རུམ།འིམས་བཏང་བར་བ་ན་བདག་ན་དགེ་སོངསེ ། དགེ ཀཱུ སླེདོ་མ་ལགས་སེ་ཞེས་བས། ཚུལ་ཁྲེམས་ཚང་ 'ཏེ་ {, ¡ 

» | འཆ པ་ཚུ ས་པན་༥༢ ༥ ༈༢་ཡ་ཞག་ན་རེ་བདག་ = ན་དགེ་ཧེན་ཟ་ལགས་ཏེ་ ། ,༥།¶ པས་བཀཿ་ས་ཀྱ་ས ། ཚུལ།ཁྲམས་བཅུ་བསྟཾརད་ཏེ ། མུ "ལཱ'༥དོ། ཀཾ ] 
༢ ༥ ། ཆ༅ཿརི་ད་ལུ་ཁ་པམས་ཅད་ཟད་པར་ཀུན་བཏང་ཧེ་ ། བདག་ཅག་དགེ་གྟེན་ཕ་༠༠ ོགསགོང་ཉེནད་ཏེ་ཞུས་ཟེར་ན་ ] ཚྭ་ཁ་གིམས་ནཔ་སུམ་ཞུན་ཅིག་ཅར་ཐད་བར་རནད་ཏི། ༡ 
_ མ་གསུམ་ཞེམ་གདདཏེ། །ག་རམས་བཞིན་ཏྱ་ཚུལ་ཁཱམས་ནམ་གསུམ་ཐབ་དང་ ། བཏང་བའ་ཆོས་ཀ་ག་རིམས་ནེ་ཚུལ་ཞམས་ཅོག་༦ར་ཐབ་པའ་ནཔན་བཤད་པ་དང་མཛུངས་སེོ།། ། ཐེན་དགེ།བ་ཧྟེན་ས་ཤེན་པ་ 

པཿ གུ་གེ ། -  ཚུཡ།ཁྲམས་བཅུ་གནོས་ན་ཚུལ་ཁམས་ལཱ་བཏང་དམ་མཉིཊཏད་། ༤ ། ལན་བླན་ཕ་མུ་བཏང་ངོ། །ཆང་དང་གཁ་སེརད་ཀ་མཱ་ཁ་།གེམས་ཕ་སེརྙོད་ཏོ།། །དགེ་བཏད་པའི་ ཀོ་ར 
པཔ; གས་ལྷ་བྱཾ་སོན་བའི་མང་སྭ་རད་ཏེ ། ཌམ་ཞས་ཁཡཱང་བའ་ཐབ་པ། | | དགེ་སྒེང་གཅིག་གས་ཨུལ་ཀམས་ཚང་བ་མནོས་ན་ | མལ་ཞ་མས་བྲར་དང་རུ་ལ། མས་ས ངི 
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ཐོབ་བོ་། །ེས་ལཐནམའི་སམས་ིསཞུལ་ཞིམས་གནོས་ན་ནི་བརམཁི་ཨས་ཞེམས་ ཐབ་བ། །རིམ་ཁ་བླུ་མ་འེ་སེམས་ཀྱེས་ཆུལ ེམས་གནོས། 
ཁོ་བ །  སྱུལཁྲེམས་བབུདཔཚུལ་ེམས ཚད་བ་ལ་ཡང་ ] ས་ཡོ་ན་རམ་བ་ནམ་པ་གསུམ་གསུམ་ཡོད་དེ་ ། ཚུལ་ཁེམས་།ཛ་བཤད་པ་དང་བསུམས་ལོ་ ། 
རཊཔ་འ ༧༢ ༩ ་ཐིར་ནེམ་པྭ་གཱ་དང་བར་མའེ་སེམས་མཿད་དེ་ ། ཚུལ་འསེས་བྱསུ་གནས་ན་ ། ཕུར་ནུལ་ཁམས་ལྷ་ཁོབ་ཚུལ་འཱམས་ལྔ་ལས་ 

། ཿ ངྒ ེས་རིད་སི་བར་ པ་ ཡ་ཀསེའ། ས་ཏེ ། ཚཡ་ ཁུམས་ལྔ་གཞན་ཡར་གྷེ་བ་ཐེབ་བ།་ ། །ཚུལ།ཁྲེམས་ལྡ་སྲར་ 

་ཱ ཁེ་མས་ལྔ་ ༥དོ་པ་བཞན་དཱ་ཊསེ་པ་ བར་མ་དང་ །རམེ་པ་ བླ་མའི་ ཁི་སེམས་ཁཱཿད་དེ་ ། , ཚུལ་ ཁམས་ཚང ་བ་མནོས་ ན་སཱར་ཚུལ་ཞྭམས་ཡ་ཐེབ་པ 

ཁམས་ལཱ་མ་གཏོགས་པར་ཚུལ།འམས་གཞན་ཐམས་ ཕོ ཅད་ཚང་བར་མནོས་ ། །དེས 'སམས་ ཡང་ཡར་སྐེས་པས། རྭ ། རུཁ་ཁཱམས་ཀྱང་ཡར། བ་ཐབ་བཾ 
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 བྨར་ནལ་མ་ཐར། པའྲི་ཛཞེམས་ཁྲ་བད་ ༈ གཞན་གནོད་པྱ་མེད་དོ་།། །ག་འཕེས་བཞན་ད་བས་ ན་ཚུལ་ཁམས་ཁྭ་ན་རེམ་བྲ་དུབྱདཱ་ཡ་མན། ། ཚུལ།ཞིམས་གསུ་ན་རམ་བ་བར་མ་ཡནནེ། 
ར་ + འའྲུར་ཀེད། །དེའིཞུང་སཿད་དེ་རྗེས་བཅད་ན་རེམ་ཁྱ་བུ་མ་ཡི་སེམས་སཿད་པསྔ་ཚུལ།འམས་ལཱ་ཐེབ་པ་ནི་རམ་བ་ ཱ་ཡའི་ཨལ་མས་ལྲ་ོཔ་ནརམ་བ གསས ་ 
ཚེ ཿ -¿ །རེཨེ་པ་བན་མའི་སེམས་ཀས་ཚུལ་ཁྲམས་བཅ་ཝཐེབ། པ་ནི་རོམེ་པ་ བར་མའི་ཚུལ་ཁམས་༢ེ སེ་། །རིམ་པ་འོག་མ་སེམས་ཀཿ "ཀས ི་ེ་བླ་གས།སེས་ེས་ལ་་པ་ སེ ོད  ་ྭ 
བ་པས་ན | “ འོག་མའྲི་རཱ་ཁཁེས་ཝབ་པ་ཡདེ་བས་ཡོ་མཐུར་ཏེ་གཅིགཏུ་ཆད་ལ་ཡེད་ད། ༥༤ གེད་ཞས་་སྟསས་ ཤྭ 1: ༢ 
ྨེ་ / བ་བ 
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* ༩ : ¿ྨ ཿ - 
ཤ་ ྨ :ཆོཿ ༦. ༣ ༥ 
2 རྫ ཀྐ ཨའ ¢ ¢ ེ 
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།མཱཾཔ་དང་གྲལ་ན་སྙེརོད་ཀྱེ་ཆུཡ །ཊམས་མཱ་སེརོད་ཏེ ༽ ག་གྱ ས་ན་ག ! རགེ་སྲང་ག་ཡུང་ན་ཝབ་ ནེན །  གེ་སང་གས།པ་ེ་ འ 
ཤཱ ཕེའོ ༥ ་འམེས་ཏེ | འགལ་གཏསད་ཐ་དད་དེ། ། དཔེར་ཤེབ་གདམ་མ་དང་མཚུངས་ཏ་དཔོད་དང་གཡར་གེ་ནེ་སཱའོ། །སྟོན་གྱེ་ཆེནེ། ག་ས ཀྭ་གུ་ཁ་། ་ 
) དཔ །ཤང་གེ་འདབ་མ་ནྲ་ཕ་དད་ཀེ་བྲ་ཟད་ ཟ་ལའ་ཁཁན་ཡགས་མ་གསིག།ག། །མུཿ།གིམསྭ།ུང་དེ་བཞནེ་ཏྲེ་ཚུལ། ཞིམས་་ན་ཏག་པར་གཅག་ཡན | དཱ 

རུ་ས་དཔེར་ ། ༢༡༦༢ རྨ་རས ། འྭལྦ་གཱ་ཡོང་ཐ་དད་མདོ་ཀེ་ཡང་གཅིག་ཡནན་། །ཚུལ་ཁཱཡས་གཏིས་གནད་དཔ་ ། ཆུལ།ཞིམས་བཞེ་ཡན་ཆད་ཅོག་ག 
། ཁན་འཱདབ་ཧེ་ཐབ་བ། །པེ་ལྟར་ཧཱ་ཐེབ་ན་ཆོས་ ཀ་ཡེ་གེའི་ནང་ནས་པ་ཤད་པ་ལཿཤུས་ཏུང་ཏུ་དགེ་སེད་པ ། ཤས་སུང་པོ་ནོ་དགེལ་སེན་ལ་ཞེས་འཤད་ 
བཱ གད་པ་བལསྐ་གེསས་ནུཌ་བའོ་ །ཡེག ས་པའེ་དོན་ཆེ་ཅམ་ག་ཧེ་གག་ཨེའྲི་ཚ་ལ།འེམས་ཞོད་པུ། །།ལ་དེ་ཀྟ།་བྱ 





༈ 64 བད་ཞེས་ཞེས་ར། ༡ །ཨཱ་པཡོས་སས་ཏ ྲ 
།གཉིས་མན་ཆད་ཚུལ།ཀམས་བྭ་ལ་གནས་ན་ ། ལྟ་བུ་ཐབ་ཁམ་མེ་ཐབ་ ། ཡན་བུན་བ་མ་ཐབ་བ། །སངས་རྒྱས་ཐག་མའ་ཚུལ།ཞམས་ཀ་ནན་ཏུད་བྱས་པ་ཡས་ ཆི; 
ྲི་ཚུལ་ཁེམས་ ལྔ་གནོད་པན་ཆེ་གཅིག་ཟད་ཀྱེ་པར་དུ་མདད་དེ། །ཚུལཀསེས་།བྱ་ཧད་གནད་པ་ནེ་ཉེན་གཅིག་མཚན་ཅིག་གི༥ གས་བཀའ གི 
།ཁ་ལོ་གསལ་བའེ་ཞིམས་ལྭ་བ་མ་དཔ་བན་མ་ཏང ། འོག་མ་ནལ་པ་གསུམ་ཡད་དེ། ། ཚུལ་།གམས་ལཱན་རམེ་པ་འག་མཞིཨཱ་ལ་ཁཱམས་ཡེན་ ། པ་གྭ་ནི་ 
འ་ུཝ་ཐ་ཞྡལིསཔ། མའི་མ ཡ་ད །རཧཱ་ཨཨ་ལྡའི་དངཏུ་དྐུགས་ད ། དེ་ཁ་འབརེམ་པ་གཡུམ་ལདོ་ད་ ། ཡ་གསཞིསོོ། ངཱ 
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| $; ་ ༧“ སས སས་འཕལ་ །ར་ཀྲེམས་གནད་པའིཚ་མཁན་པོམྭ་ིནད་ཏ་ིན་ཀྲའམས་བྱུ་ཐའོ པཾ། ། ཁམས་ བྱར་གནོད་པའ་ཆེ་མཁན་པྱ་བུ་མ་ཤེ་ཧེ ། * 2 
ངྲི ཀཱ རར / ། ཚུལ།ཞྲིམས་གནད་ཏུ་མི་ཝབ་བ་། ། ཤི་བརྡ་ཐས་ཞནེེ་ཚུ་ལཁཱམས་གནོས་ཀུང་ཚུལ།ཁའིམས་ཐང ཝཾའ་ ཕ་། །(ཡས་ འ་བ ། ཁམས་མནོས་བདེ་མཁན ་ 
: ། ཚུལ ཁེམས་ཡནོཏ་ཤིདཔང་། ་ ' །དེ་ན་དགེ། འདུན་རྱ་གྲདས 'ཛང་བ་ལི་ལཱམ་ཏོ | དགེ་འཧུན་གེ་གངས་ཚང་ན་མཁར་པ པ་ཐཱ་མ་ མད་དེ་ཐད་ ཀང་ཚུ་ལ༡ཞྲམ ས་གནད ནི ཧཿ 
ཆུས་ལུ་ས་སྡོམ་པ། ། ཆུལཁཔས་ལཱ་གནོམ་བའི་ དགེ་བསེན་ལ་ཚོང་གྣོམ་ བཟེར་དུང་དམ་ཤིརུང་ཁནྡ་བ་ཀ་ཚོང་སོགས་བྱེད་དུ་ཆི་ནུང་ངོ། །ལུས་ཧར་ལཱ། ( 
ངས་ལས་ཁར་མེ་ནུཔ་ང།། །བདག་པ་ གས་ཡོངོ་ན་ན་བར་འཚོང་དུ་ནི་གནང་ངོ་། །ཤིན་པ་ལ་མ་ཆོད སཤག། ། གཉས་ན་གདའ་བཞུ། ༣ 

„ །བདག་རང་ལ་ཡད་ནན་ར་པར་མཆོངད། གནང་ངོ་། །གནུམ་ནི་ཆདྲ་ཚོང་བའི་ལས་ཐེད་དུ་གནད་ངོ་། ། ཆེད་ཀར་འཚོང་བ་ལ་ཡ་ཡིན་བ་ཞིག་ཡ གས་ས 
ཅཅནཏེ་བིད་བུ་མད་པ་ཁསད་བྱ་སྲིའུང་ ༈ རྒྱ་གར་ག་ཆོས་དཔག་པུ་ཤྭ་ཚུན་ཆད་གསུམ་ལ་སྔཿགས་ཏེ་སན་དྲུ་མེཐད་། ། རོག་ལ་ཡར་བཅིར་བ་ནཉེས་བྱ་མེད་དོ །ཝདེ་མཛད་ཚེས་། ྦ 

__ །བདག་ག༽ཡས་ཤ་བ་གན་གུ་ མང་བ་ལག་བཅད་དྲུ་མིུང་ངོ། ༤༡ ༠༧༠༧༤ གཞན སུལ་མཚོན་ེ བཅ ཐུག་ཤེད་པའ་ ཡ་བེད་ཁྲ་གན་ཁུ་མངདུ་ཤེ་སེ ༈ ུ 
དྲུ རར སད་ཀ མང་བ་འེ། ། མཚོནྷ་ཧིཁ་དགོ་ཆས་པ་ལཱ།འཇོ་བའི་ནབྱ་གཏོགས་སོ། །སྐུ་བ་ལིས་ཡང་སཔས་རས་ལ་གསོལད་ལ་ ། ཨུ ༧ 
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^ ། ཉི་མ་ཕེད་ཨོན་ཆད་ཟན་ཧོ་ཟ་པར་ཏོགས་པ་ཇོསྦ་ནམ ལྲ་སྙན་མཆིས་ད་ ¡ !  ཉིེས།ས་ནང་པ་སས༡ས སྱོད་ཡཆེས། ] འགསསངོ་གཞྱས་ི་་ས་ནི། ཡོ 
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རས ༈ ནས་པ་ཁྱུདྭ་ཀེས་ལས་པསམཆོད་ན་་བཞི་བངས་ཏེ ། གཅནགཡ་གཟག་ ཨར་ལག་ཤུས་པ་ལས་ཆས་ སྙེན་གྱ་ཚསཀཿཡན་ཁ' ག་བརརྐད་ཆེས་ཤབ། 

: ¬ །ཚུལ།འིམས་བརརད་གནས་པའྲི་མེམ་ཕལ་བུན་སིཿནཔན་ཕལ་གང་གེ་ནང་དུ་གཏོགས། ། ཙེ་གཅིག་གི་གམས་ལ་ལནོ 
རི ། རིམདགེའ་སྟེན་ཕ་ཞེས་བསི་བར་རིགས་སམ་  མྱང་དགེ་ །བསྐེན་ཕ་ཞེས་ གགྱར་ནེ་ཚེ་གཅེག 'གེ་བར་དུ་ཚུལ།ཞེམས་ཡ རཔ ། ༣ 
༤ གི་ཚུལ་ཁིམས་མཆེས་ས་། །དེའྱི་ཐེང་བར་མ་ཞེསྲ་བ་སེ་ཆོསཀེ་ །ཡ་གེ་ལས་ཀུང་བཤད་དོ་། ། ཨ་པ་ མེ་ས།མས།ལ་ ། ཕལ་བཏུན་ཆ 
ཚུལ།གིམས་མནོས་པ་མཆེས་སམ་མ་མཆེས། ལནྟ་ཐར་བ་ནུལ་ཁེམས་ཀ་མཆོད་སྟན་ལདོ་པ་དེའི་གཞང་སད་དེ་ ཇེས་ཆད་ད་ ། ཚཱལ་ཤས་བྱསད་གནོད་བའེ་མརེད་གྟོན་ན 
ཏོགས་ས་།ི །ཚུལ།ཞམས་བྱ་མད་གནས་པའ ༢ མཆོད་སྷེདྲ་གི་ཆས་ཞིད་ནེ་ཉནགཆིག་མཚན་གཅིག་གབར་སོག་ ཤྩི་གཟཞེཞས་བ་བའའགམ་ལ་། །འདཱི་བ་ནའེ་ཚུལ་ 
ཛ་ལ 'སྱི་དྲུཿ་ ། ལན་བན་བ་སངས་རས་ཀཿ་ཐག་མ་ཉིན་ཆིག་མཚན་གཅོག། ག་མུལ།གཡས །བས་ཀྱེས ཅཆ་ རར ” 
རྲེ ནེད་ནུས་ན་ ༣ ་ཨ་དོ་ཞུསད་ ོ་འ་། ༡ 'གུལེཉམས ༡༧ག ༦ ༢༠༨ ཆེའི ཆེ བཛར་མེད་དོ། །ཡང་མཆོར མཆག 'སན་པའ་ཆས་ན་ཆ་ལ་ཡོགས་བསོཔས་ + 

! ད གེ་འདུན་ ཡས་གནད་དོ། །ཆུལ།ཁམས་བད་གནད་ཟན་ནས། མས་ཅན་ལས་ཚེག་ཚོག་པས་ནས་མྲར རོ 

ད་གཉིས ༈ རྱེས་དེ་ཉོད་དེ་ལ།་བཞུཔ་གཙཾག། སཞདེ་ཡང་གྱགཡངམྱགདང་མོ། “གཞྟིཊ་ཉས་ཟོཌ། 8 ཐར ༧ བཞད་ལ། དད ་ ་བ 7 ་ 





པཔ རཾ 
༣ ¬ ངི པབ , 
སི #ཌ#¢ད འྡ ཅོ རཿ པས ༩ ཡི 


























ངཿ ༤༥ 3: ཤད ༩ 
མཆས ་ ཿ ༡༨ རཱ ༦་ > ` 

ཡནས་ན་ན ི་བ་ཐོབ་བས་ི་ོ་ ། ལན་གླན་བ་མྱེ་ཐྲེབ་བ་ 7 'ས་ན་སངས་རྒྱས་ཀྱེས7 ཏི 

མཿ ཐགས་བར་ཁད་མེ་ཏུང་ངོ། ། སུ་པ་ཁེས་མངས་རྒྱས་ལགའག་ལ། ་ཨ་ཐབ་བ་ ༨ཆོས་ཀེ་ཡི་གེ་བེ་ཀཱག་གེནས་བག་ ཤ་་། བ 


ཕུག་ནམཔ་བ་མང་བསོ། ཉེན་མངས་བ་མའབོན་ །ལ་ཝ་ཉིྐ་ཞིང་དཔལ་ཡེནོ་ཐེབ་ཁ་མཚན་ ནང་སྔག་གས་ ཉོན་མེངས་པ་མཆ་ས་ 
ྒེ ༦༩ ཆར ཞེས་བཧན་ ། དེ་སྟེན ཧེཧའ་ཨང་ཁ་ ལས་ཌནེ་བརྡ་ཚུལ་ ཞམས་ཀི་ཆོས་གནོས་ ༣ 982 » ངན་པ།བགྱས་ ] འིལ 
་ེ ཆོས་བྱསས་ས།། ། ། རེ ན'ལྟ་མཁུན་བའ' དེའི་ གཞུང་ 'ཅལྟ་བུ་ ། ལན་བླས་བ' ཡང་ཐོག ཐེག་མ་ ཤེས་པའི ཉིན་བབ་དེད༽ཤི༨ཉ ཏྭ 
། ཡས་དག་པད་ལོ་འགུར་བའི་གཞུང་དུ་ཧར་ ཡངྦ་ཧ་ནུང་དོ། །གཅོག་དོ་འདོ་ནོ་ཀ་ཆན་ཨན་གེས་མགགག་སྦཁ། བཞི་ཡོར་འདི་ལྟ་བུའི་ཇྫུས་ཤིང་འཕུ 
རྭ་ཧམ་པས་ན་ ། ཡང་དག་པལེ་བདེན་བ་མཱ།ཡན་ནེ་། ། མཆེད་སན་མནསོ་ཟན་ནས་མཆོད་སེད་བཏང་བ་ན་དགེ་ འདུན་ནུམ་ལྗི་མདུན་ཏུ་བཏང་རྱེ་ མས་ས ང་བའི ཁར་ཆ 
ཟནན་མ་མས་མརམངོནམཆ་ོ གཏང་ངོ །སེསོན་གེལོ་ཐརད་པའི་ཚུལ་ཁའམས་ཐོབ་པ་ཚགོ་ནི་ལམ་ མ་ལཱ་ལས་བཤད་དེ ། ཚུའོ་ལམ་ བཤ་ག་་དག་གོས་ 
ཀོ །དཔེར་ "ལཱའི ཡམ་ན་ སྐྱད་ལ་ཆགས་པཿ པའི་སེམས་ཟབ ་ཅིང་ལྕེ་པས་ན་ཚུལ་འྲེམས་ཐབོ་པར་ ་མ་ མ་ནུས་ | ཤཕེར། མནའ་མྱེའུ་འགལ་ཞེན་པའེ་དྲུ་གོ་ལ་དདྱ་ཀྱིས་། 
་ེ་ེར་ུ་སཔོ་གེ་་ལ་བིས་ པ་ལཱའ ༢ནམས་ འགའ་གཞའ་ བའི་དྲ་བ་ར་དེང་། ་བ་དང་པཱད་ནས་ ། ངེའི ཆ་མའུ་ འཐ།ལ་ 'ག་བུ། བ།ལམ་གྱ་ འགམ་དུ་ ཁགེང་ ཞངེ་ འདུག 'ན་ལ་ནམས་ 
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མཾ - -% ལོ 
- ©= ཕྲ ཱ ཿ། མདོ་ཀི་གཙངྡ་དང་ ༠བའ་ཆོས། །ཧྭད་དཾ་། ] ཡུམ་དང་། ལ་གཅང་ ་གདང་དུ་ཟནད 'ད་ ། སེམས་ཀང་ འདོད་ཆགས་ ཀ་ཚོད་པ་་ དང་ ། ེ་་སེ་འཛོའོ་བཀརྒྱལ་ཁད་བྱམག་པའི་ཚོདཔ་ཆྱོ། ་ 










རཀ །།ོ།། ། ཡུམ་དང་།ལ་དབ་ཡེད་གསུས་ཤེ་ཡས ས་གསང་ས་བསམ་བ་བུག་ག་ལས་ཧོམ་དུསན་ ། དེའི་མེང་ཡང་མཆོད་སྙེན་མི་བ་ཡང་མི་ འི ¢ 
ཡབསམ་བརག་གཡས་འགྲས་ བར་ཧས་ན་ ། ༣༨ ཨྱང་ ་གཙབ་གདང་ སྭ་བའྲོ། །ཆས་་ ར་ཡ གེ ས་བཤད་ ཚུབས £&: 
ཀཀ ༈  ཝོ་ར་ལ་ཡེ་ད ཐམས་ ཅད་ལ་དབད་སེ་ ང་ནས་ག གྲི་ཞིབགི་ཆ། 


། དེ་ལྟ་བུའི་ལེགས་ལའ་དྐོན་ཡད་མེད་ཀེ ། „ མཆོད་སྙན་ཧཌལེགས་བའེ་དེན་བཅུ་དུག་དུ་དགེས་པ། ཡ། ཊ གཞས : 
ཞེན་ཀྱིས་ཆ་བྱརུ་དུག་ལུ་ཆ་ཆོག་ཙམ་།ཡང་ ་ གན །དལེནང་ག་ཝཡའ་གཙད་གདང་བ་ལ་བྱ༅ད་༡ེ་མཆོ ན་སཱན་ནཾ། །ཆཱ་ཡ་ཁ། 












ཀྐ སྣ་དྲ་རེང་ཏམས་ཀེ་སེམས་ཧས་ཏེ་ ། པར་བདྡ་ནོ་སལ་ཤས་ ༽ བར་བར་དག་ཐ་བ།སྭ་གས་བ་དང་གཞམ་ ད་མེ་ནམ་པ་མང་པ་འོ་ལ་བུ། ཆེ པ་ཏ ༨ 
། དེའི་འགོ་ཏུ་མདད་སྟེནྲ་ཧྲ་མཱལ།འེ་མས་ནོད པ་ན་སྭ་པོ་ཡང་རུང་ཕོ་དོ་ཡང་ནུང་ངོ ། །སྣ་ནས་མཆོད་སྟན་བ་བར ག་ཤ ཀས་གྷཆོས། ༣ སྤ་རམ་པ་མང་ཕཀབསཁཁ། ། ཤེས ཉི 






དོ་། །པམོད་ས་མཆོད་སྷེན་སྲེན་ལ།ཞིམས་མནོས་པ་ནི་སྔ་དོ་ཡང་ཟུང་སེ་ ། ཀུནད་ ཀྱས་མཆོད་གཉོ་བར་ནུང་ངོ་ ། །ལ་ལ་ཞིག་མཆོད་སྟོ་གོན་ཁ།།ི ས་གནོམ།ཕན་ཤས་ཁཁལ། 
› *བདུག་འང་ལ་དབང་ཆྱེད་ན་ ། དོན་ཟཾན་པའ་འག ག་ཏུ་མཆོད་སྙན་རྱཾ་ཧཱལ་ཁྲམེས་མནོས་ པ་ན་སྔ་དྭ་ཡེང་ནུང་ ། 4; ར་ཁས ༠འར། འདྲེ £ ངེ 
ཊ་ཚུས་འིམས་ མནོས། ] མཚན་མ་ཁོ་མཆད་ སད་ཀ ཀྱེཚུལ།ཁྲམས་མ་མནོས ། ཚུབ་ཁསེས་ བརྐྱད་ཐབ་བམ་མ་ཐབོ་ ། ' མཚན་མོའོ་མཆེད་སྷེཧྱོ་གྲལ་ཁམས་མ་ ˆ ཁཱ 


་ 


¢. ་ རོ | ཆ , :; +¥ 


"༢ 


ཿ ༣ ༧ འ བའ ནཾ 
༦ 14 ༩ :33 | ', སཱ ཤྱ ˆ. * ༣༤ 


ˆ ཐ་དུ ༢ 
གླུ ངོ སེ 

པང ་དེ་ བཿ ༢༤༨ ༠༩༨༧ རེརམ་། ༥ ¬ ཿ =: 5 ; ཨ༽ ` ༤༨ › = ཁཱ 2 2 ་ - -ོ 
༢༠༦༧ ། ་བའ་ཟས་ ལེར ཐ་ན་མུ་འགལ གྱ་བུ་མཐྲོང་སྙེ་ ། ཕྱོགས་ནས་ལག་པ་ཡ་ཅག་བཏེག་སེ་ཤེར་རྟ་ལ་འོན་ནས་འདས་ཏེ་སང་ང ། །མའུ།འགཡ་ ༥ 


ཚེ། །བདུག་གེས་སླེབོམ་ཡེན་ན་དེ་ལྟ་ཡེན་ན་དེ་ལཱཡ་དཔལ་ལེན་ཐབོ་པས་ལྣགའི་སྙེད་པ་ས་ཆགས་ཏེ ། ' སཱོན་གྱེ -= 
པས་ལྐད་པ།་ཅས་ལྟར་།ནབ་བབཀྲཀ། སྔན་གྱཿསེམས་ཡང་སཱརོ་པ'ལྟ་ཞག་ཧྭམ་བསམས་ཏེ་ མོདོ་ལ་འཕྲུལ་ ® 

་ནྭ་ཧ་བསཤང་ཏ་ལས་པབས་ཏེ་ པ མེའུ་འགལ་ཧེ་གླུ་ནང་པ་ལ་ཡཱག་འཚོ་ལཏོ་། །དེ་ནས་མེའུ་འ གསྭ་གེས་བུས་རྒྱ་རྐན་རྣམ ༡པ། མང་པོ་བཤད་ཧྷ་ཧཔ་ རར 
ནཾ ལོར བདག་འ་ནང་ནས་ལེགས་བ་ཆེན་བཌདོ་ཀྱ་སེབ་མ་བཧེས་པས་ན་ཡག་པ་བཏེག་ཏེ་བརླུན་གསེཁན་ཏོ། །ཱ་གཞད་དང་གདན་ 

་„ ཡཆས་ ། ་ ཡང་གནས་མུ་སྟེས་ ཧཿ སྟེ, ཌཱ པ་ལ་ཆགས་པའི་སེམས་ཐབ་བས། །་ བདག་མྱིིདངང་སེ་དེ་ ༡༧ ལུར་གྱུརད་ཏེ། །མེའུ་འ ཡ འི ། བྲབ / 

ཡགོ་ད་ །  ཅཀ་དངནསཁཔ། ། ཆོ་ཁས་ལནྭ་བཞེས་ མབན་ཁ གཞགས་ཧ༨ །མེའ་འགལ་ཀྱེ་གུས་།༈ _ དབང་པོ་གཞུང་ལ་བེ་བེདཔ་ལ་ ། སངསྐ་རོ་འཇིག་ཉེན་དུ་གགེགས ་ 
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ཟབ 
ངོ 





རོ་ྲ་ཁས་མབའ་སང་ེ་ཏེེདབ་ོའ་ཆོས་གས་ཞེར་ལ་གོན་དེནསདབདཔོ་ལེའ་འགལ་གུའ་ཡ་ཆས་ཏེ་ ། ཉེད་ཀར་་་ངགས་ཏེ་ཀིཾཞ་ཤགཤོས་ཅས་ལན། 
ར།སུཕན་ཤུན་ཏུ་བས་ནས་མ་འཇོས་མ་།། །ལྟའི་ལོག་ཅག་པའི་ལའངས་གཅིག་དང་སལ་མ།ཁན་ཆིག་ཡད་ན་འདེད་བའི་སེམས་ཐབ་ཏུ་ཞེནད་ནས། | ལན་ལ ); ༡༤༢ 4 
¡ ། ཨནྲ་རང་པེ་བུན་ནས་དབང་པའོ་མེའུ་འགལ་ལ་སྨས་པ། ། །ྷའི་དེག་འདི་ལྔ་དུང་ལ་གཅོག་དང་སེ་སཱམ་ཆོག་ཡོད་ནས་དེའིས་ཝེ་ཞིང་རང་དགའ་བ།གཏོངྱ་སི་མད་ན ། ་ 


༣ ÷+“ 
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༧ ་- 


ཕམ་པ་དཔ་ལྷའི་བུཿམོ་ངས་མྱེད་པ་ཀུན་ \ ལྷའི་མུ་ཏའེ་ཟས་རང་ཡད་པའྲི་ནམ་པ་དང ། སིཿ་སར་བྷཧ་སེང་སྦངད་ཏེ་ ༈ རང་ཆེ་ཞིང་དགའ་བས་གང་ཕགས་སུ་བྟལས་ན་ ། དུབ་ཤོག 


ཁའ 


/ 


ར 


སས ”༨ས ་ པ་ ང 


་ ཆས་ཤིག དཔ རེ ༈ ༣ བཞི་ངོསཚང་ མེས་འགོ་ཤིས་གར་འ ནགས ཿབཅ་ 
དེ་པའི་ཆོ བཏི་མེམས་སུཿད་ལ་ ། བདག་ནང་གེ་སེམས 'དང་མནའ་མ་བོ་ཆད་དེ་དུ་ཁན་གདེད་ ཨུས་ངས་ལོབ་སེ ། ལའི་ན༢ 
ེ ལའ རུལ།ཞྲིམས་ག་ལ་ཕྲེབོ ། ཡེ་དགས་ ལྡུགས་ པནཾ་སྐེས 'སྐམ་ཁས་ཏོད་མེངས་ཏེ ། མཱས་ནང་ ལེམས་འསེགས་འཆོས་པས་ཨུལ། ཱ 
དཱ ་ དང་ཡིད་ལ ཉི་ཟད་པར་ན་བས་ཚུལ་ཞམེས་ཞབ་པའི་ལན་སེདད། ། །ཧོལ་སེང་ག་ནང་ན་འདུག་ བཞིལས་ི་སི་ཉ་ ༣ 


སྦ་སེད་དོ། ། ཆོས་ཀ་ཡེ་གེ་གཞན་དག་གི་ནངའ་ཀ་ན་གས་རྟནདོ་སདོ་ཧྲི་ཡཱལ་ཞསྦུས་ཏ༽ ཆེས་གནས་ཤེས་བཤད་མེདོ་ཀི་ ། བ་བ 
ཞིག་གི་བར་དགེ་བའི་སེམས ཉྱེས་ལགས་པའི་དཔལ་ཐེབ་ཀིས་ུལ་ཞུམས་མ་ཐོབ་པོ་། །དེ་ནེ་  ལས་ཀྱ་གབེས་པའ་ལན་ནགོནམ་བཞྲི་གན། 
བནཔནུབ་ཀོ་བ་ལིང་སཱདོ་པདང ། གངད་ཀོ་ལུས་འཕགས་བདོང གནམ་འདི་གསུམ་རྱ་འགོ་ན་མཀོག་གོ་ཀིང་ན་འཁོད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ནུལ ཞྲམས་ཐབ་བ། །ནུབ་ཀོ་བལ་གྲང་མམེོ་དུ་སངས་ཌྷ 
ངིག ་ཝལ་ལཱ་བཞི་ཡདོ་དེ ། །ཤར་ཐགེས་ན་ཡང་དགེ།སས་ཡོད་ནི་ ། དེན་ཡང་གདས་རས་ ཀམས ཀ་ལོཁནསཱར་ཏེ་ཕལ་ལྡེ་བཞི་་མདོན་། ས་ཅི 
ངུ ༠ ས་ཧང་ ་  ད་ནཱ་པིའདྱ་ཆེསགིས་ལའིལེངུ་གེ་ུག་གསལན་ཏེ ཕྲུལ་གེ་ཆོས་ཨེ་མོད་དེ" ། །ཡངྩོ་སེ་ལྷ་ནམ་པ་མཞེ་འདོདན ། ་གཅེག་ན་སྐེ 
།བརྡ་ནི་ཅ་བ་གཏོས་ཡད་བའ།། ་། རྒྱདེ་ནས་ སཞིའི་ཤཔན་མེས་ཡགཇདནེན་ཀིསནི་དལ་ཁུམས་ཝབ་ལོ་། །རེདཔ་གཉིས 'ཉས་ནི་ུཔཞིམས་། ལྷ 






























་ྷ ཀྱིས སྟེད་ཡེད་ད" །  །སེམས་ཅན་ནམས་མ་ལ་ལ་ནི་ཁ་ན་རང་གིས་སཇས་རྒྱས་ཁ་སྦྲལ་བྲ་ཁེབ་” ཁ་འ 'སླེབ་མ། ལས ཐེབ 

བསསལ་བ་ཐེང . །དའ་ཡུཏ་ཝག་བགུ་བྱུའི་སེམས་ཅན་ཞེས་བ་བའི་སངས་་རམ་ཉིད་ཁས་བླས་ལ་བ་བོབ་སེ ། ཉར་ཧ་ན་གངས་རྒྱ། བའ་ཡེམས་ཉན་ 

འོ ། ༨ །ཧུས་གསུམ་གྱི་སདསྦ་དསྭ་དམསྡ་ནམ་པ་གསུམ་ཀུན་མཐུན་ཁ་ཆུལ་ཞམས་ཐབ་པ་སེ་མཐུན་ནོ། །འཛི་བ་ན་རེ་ངན་པའི་ཚུལ་ཁམསྱ་ཀི་ལུགས་སེམས། 
དི ཐབ་པམ ། མང་ཞུང་ཟད་པན་ཀུན་ཀྱོ་མུལ་ཁིམས་ཐབོ་བམ་ཡཱཾ་ཐེ་བོ། | ལད་བདབ་ནའེ་མེལས་ཅད་པས་རུལ་ཞི་་་་ ་ 

བྲག ཞམེས་ངན་པ་ཐེབ་ཀྭ་ི ། བསད་དུ་མ་དུང་པའི་སེམས་ལས་ཚུལ་ཁལས་རན་པ་ ཨོ་བབ་བ་། །ཡང་གཅཾགེ ཏྭ་ན་བསད་དུ་ཞུང་བ་དང ] བསད་དུ་ཆུ མས་ཅན་ཟད་ 

༥ ༥༥ འབའ། །དབེནན་གཤེན་པལུག་བསོར ནུ་རྟག་པར་སེམས་ལ་གསེད་པར་སེམས་ཏེ ། ཡུག་གསདོ་ བའི་ད སདོ་བ་དཱིསགངདཔ ས་པེད་དེ་ ། 

3 རའ སྐྱིསན་ ། ཡུག་ག་ནང་དུ་ལྕུང་ངོ། _ །དེ་ལྟ་བས་ནྭ་སེམ ས་ཅན་ངན་པ་ཐམས་ཅད་ཀུན་ནས་ཚུལ་ཁྲིམས་ཡན་ 

གུལ་།གི གས་ཆས་གཉིས་སདེ་བཞིན་ནོ། བ་གཉིས ། གཅིནེ་ནཤེན་པའ། གཏམ་ཞེ་གཤེན་མུའོ་ ། །ཨུམ་ནི་ཕག་བསད་པའོ། །མ། 

དོན་འ ༈ བདུན་ནི་བཤོར་པའོ་། །བྱད་ནྭ་སཱལ་ཕོ་ཆེཤའ་པའ་། _།དགུ་ནི་ཀླུ་བུག་ན་ག་ལ་སྦགས་ཀྱཾས་འདབས་པའོ། །བཅུ་ནི་ཞནལ་ཆེའ་བའོ།། གཅུ 

པེ མག་པར་རྐུད་བོ་འཛནན་བབྟད་བ་ལྟེ་ ། དྲེནཡས་ན་དན་བཞྲི་ནུལ།ཞལ་ས་ཀི་ལུགས་བྱའུ་གཉིས་སོཊ། ༤ [འེ མེཡི་འདཔམས་བུན་གུ་གསོའ་བ སཅོག' 


-- 










=>- «༧ 

















` ཐར་གས་ཧའ་། ། སྐྱེས་པ་དཔ་བུན་ཆེདུ་ཀྱ་ནང་ན་ ལལ'ནག་ གས་ ཐ་ལན་ ། ངག་བཅོམ་བ་ བས་ཀང ཡང ། སངས་རས་ཀེ་ལུས་ ལ་ཁྲག་ གུང་པ ། དགེ་འདུན་གི་ཆོས་ 
གབམ་ལ་སྭེ་པན་ཧཿྭ་ཀང་ལ་དཔར་བ་བསུངས་ཤང་འཆན་མ་ཐིད་ཀུང་ནུང ། དགེ་བའེ་ཝ་བ་བཅད་ཀྱང་ནུང་ ། ,] དེ་ལཱ་ཁུའྱི་སྲ་རམས་ནི་ཀུན་ཀྱེམ་ཆུལ།ཁམསྦ་ཧྲ་ཐབོ་བེ་།ི ། ཡོང་སེ་ཆེན་་ 
འེམ མ་པ་མད་ཅས་ཞགཔཤདཟདད། །ལྷ་དང་ཀླུ་ན་ག' ནང་ལྷཱ་མ་སྲིན་དང་ ། ང་ག སྒྲ་མ་ ཿསྟན་དང་ཕོ་ན་ 'ཕ་མ ༥མེན་ ། མན་མོ།ཡན་བ་བ་བ་ གཉིས་ པོ་ལས་མཆོགས་ཏྡེ་ཞུ 

པ་པ་གསུམ་གནད་དུ་ནུང་ང ། །འདི་བ་ན་ རེ་དུས་ གསུམ་ག སངས་རྒྱས 'ནམས་ཚུལ་ཁྭ །ཁམས་ ་ཐཾབ་ པ་མཐུན་ནམ་ མ་མཐུན་ །_ ་ཡན་བླཱན་བྱ་ལུ་ ་་ 
ཅེས་བ 'བ་ འེ ་། ཀཀ ུ༢།པ༥པུལ་ཞུས ས་ཐབ་སེ་ ། སདསྐ་ཧཱས་གཅགེ། འཇིག རྟེན་དུ བྱུཔན་གྲང སཡེད་པའི་སེམས་དངས་ཏེ ། མེད་ང 
ཅི ± ¢ རཱ ནདཱ་བྱང་བས་སེམས་ ཅན་སཱ་ནས། , མ་ དྲེ་རམས་བྲད། པར་ལས 'ཚུལ།ཁམས་དེ་ ལྟ་བས་ན། ཆི སངས་ རྒྱས་ནམས་ལྔ། ཤསྱེཟམགེལས་འབོ་ པར་ ཡང་ས 
བསེདྭ་།བས་ ཀས་གངས་ རར ། རྒྱ་བན་ལས་འནས་ལན་བཅུག་ཧེ ། ཡསྣ་ཧས །བསྐདོ་གཱུབས་ ཀྱིས་སེམས་ཅན་དེ་ཐམས་ "ཅད་ཐད་པར་ལས་ཨུལ་ཁྲེམས་ 
¦ '།གཟིག་ནི་དགེ་བའེ་ལས་སཿོགས་པ་མཐུནནོ། །གཏིས་ར་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ཡུས་མཇུན་ནོ | 

རི ཟདྭ་ཀིཿབར་དཱ་བཔྱར་བ་སེམས་དཔའི་ཡམ་ྱམ་ཏེ། ། ཆོས་ཀྱ་སཱུ་ལུས་ནམ་པ་ལཱ་དང་ བས་ལ ། སད < ༢༡༥༢ ྲཾ 
་; ༡དས་སླག་༢་ཉེ་ ། སརམ༢༠༥གསྒ་གས་གྱས་ལོ་། །ག་མནའེ་ཅོས་ ཀྱ་པ་ག་དཔན་བ་ཤད་པ་ལམ་ཡངས་ྒྱས་གཅོག་འཇིག་རེནནུ་བྱར་ན། ། 


རེ 
















` 















མ་པལེ་ཚཱལ་ཐིམས་ཀྱ་ལུགས། ཁས ཨ་གལ་ཡེཊ་ །ངན་པའ་ཚུལ ༡ཊཱས་ས "ཀཿ 'ཏ་ཡུགས་མ་བཏང་ བའི་དུས ་གསུམ་ཡེད་ད། ]ཤ་བ་ནེ་འདོད་སེད་ 'ཟད་པའ། ཁ་ད སེ།་ །ཚུལ་ཞེམས ྦ 
ཊ་དངུ་བཡོག་ཅེ།།བཤད་པ་དི་ཚུལ།གེསས་དན་པ་བཏང་པོ་ ། [གཉིས དང་གྲུལ་ བཤད་པའེ་མ་དེ་དགེ་པའི་ཚུལ།ཞེམས་ཁོབ་བོ ། །གིངག་སི འམ ནམ་ཞིག་ན་ ` 
༠༥༦ ཨིང ཐོབ་བ་ ། །མན་བླན་བ ་ན་རེ་གཅོག་བ བཤད་པ་ལ་ བའ །གེས་ བཤེན་ ་བ འོ་ཞེས ཟེར་ན་ ། དེ་ནོ་དགེ་བའྲི་རུལ་ཁམས་བཏང་པོ་གཉིས་དང། 

°^ ༡༣༣༦༣༦༧ཟང་ངོང་གིྦྐ € །ཡཔ་གཅིག་ཏུ་ན་ནམ་གཏུམ་ཀ་ཝེ་དགེ་བ་འི་སུཕ།ཞེམས་བཏང་བ། སེ་ ། ངད་པའི་ཚུ།ཞིམས་བཏང་རོ། ། 

















© གཞིས་ས། ༦ འི  ཁསྭ་གས་བའི་ཕེརཤེནད་བདང་རེན་ཅཉེད་ རན་པ་ཡེད་བཞི་ར ། ི་ཤག་ཁྲ་ཞུས་ཞིམས་ཉམས་གེས་འི་། 
ལང ཞིནལྲ་བས་ཞས་ཁས་ བླངས་ན་པན་བའི་ཚུལ་ཁེམ་ ས་ཐེབ་བེ། །རན་ མས་ག 
།ལ་ཞག་ཤོས་ཞག་ ཞག་གཏིས་ ཞག་བྱའུ་མན་རད་ནམ་ ། ལོ་གཅིག་ལོ་གཉིས པརདུཚུལ་ཁེཔལ་ ཚཱ ` 
།ཅའི་ཁེམ་ཞེས་ཱས་ན་ནེས་པན་པ་ེ་ལྟ་བུཿསྱད་པས་སྦྱེག་ལཧུ་བཞེན་བབ་ེ ། རྒྱལ་ཞིང་ཁགུས་འཕེགས་པའི་གཞུང་མྱེད་ཡས་ནཅ ཧཾ ། 
།དཱན་ཁ་ལནབུགབཞིསེའ་དག་བསེ་ ན་པའི་འ གག 


།དྲག་ཡ་ལན་བླན་བའི་ཆསྐ་ཀེ་ཡགེ་པས་པོ་བཏུད་པ །། ) དི ལེ 


ཆེ ཱ བཤ = 


རི 

















ྒེ །ཕོ་ལདདེ་སེམས་ཅན་ལ་བསེད་ནམས་ས་པ་ཕ་ལགས་༡ཏ་ ། ཡིད་ཅདང་ཁཕྲེད་པ་བཞིན་དུ་མངོན་བར་བསྟནད་བའི་བསྩུན་ཧུ་མྱེད་དོ། ༩ 
ཆོ ། ཡང་དག་པར་གཤེགས་པ་ གསེལ་ཞེས་རིགས ། རཔཌབ་མཁེནད ། སྭཱད་མཛད་ཞབས་ ། དགེ་བར་གཤེག་ས་ ། འཇག་རེན་ 
ཆེ ྭ་ྭཱ་ཀཱ་དཔྱ་སིའི་མཁན ། སཔས་ཆས་བཅོམ་ཛན་འདས་འཇིག་ཏེར་དུ་མངོན་བར་འབུང་སེ ། ཆྨུ་རྐན་ཡོད་པའི་ནམས་བསུ་ཞིངྲ་རས་ས་། །སྒྱ་རྐེན་ཡད་པ་དྲངས་གྲེ་ནད་ནས 
གས་པའི་ཨཱ་ནས་དང་པའི་ཆོས་ིམེ་ག་ཟེའེ་གུཞིག་ཡོད་མ་འེ་ཡདེ་བཞུངས་པ། ། ཁོང་སྦེན་དས་ཚུལ་ཁེམས་ལཱ་མདོས་ཏི ། གཞུགས་སུ་འཛིན་ཅིདྲ་དངཔོའི་ཆོས་༡ི་འོང་བ་སསན་ཞུམ་ཟེ 
མོགཞན་ནིག་གི་ཡུས་ཞིག་ཏུ་སད་མང་སེ ། ཡམ་ཨྱ་ཕེད་དུ་ཉིནན་ན་དགའ་མང་བའི་བགེགས་ལཡདེ་དགོགས་ལྲོ་ཧུ་ཝ་བརར་རང་འགོགས་ན ། ལམ་ཤུམངུ་བ་འགོངས་མལ་ནུ་ལིནན་ལོནོད ཝའ 
_ ་ནེ་ཝ་འཁོདནས་དྲེ་ར འཁར་བར་བསྐརད་ཏེ ། འདོནཔཕ་གོག ས་བྷ་ནམས་གཞོམ་བར་ཤས་སེ་། །དེའོ་ཚྲ་པ་ནད་ཏི་ར་མགོ་ མུ བསྡ་ཧི་གཅིག་ཅིག་གཙང་སེ \ འདོན་པ ཨ་གྲགས 
_ ༢༠༥་ཨ་ཏང་ཧེལར་ཏུ་ཡེནོད་དེའི་འཔན་ཡང་ེ་གཅིག་ཅིག་ལན་ཆ ད་བམ་ཟེའི་བུ་དེ་ད༨ ། དགེ་བའི་གཤེས་གཉེན་ཏེ་འཕམ་ གུའི་ཤིར་ཆེད་ཀར་ལར་སྦར་བ་རིགས་ཀེ་འུ་བཤིས་པར་ཅེ་ 
ྭསྦ་ཧ་མོ་ལ་འྲགལ་འོང་ངོ་། །དེའི་ཚམ་པའོ་ཁུག་ལའི་ནབྱ་སྨས་ཤིང་བསད་ཀྙིས་ཞོགས་ཕར་རེདཀར་གྣག་ཏེབློ་བ་ཡིན་ན་ ། ཁོད་བདག་བསང་སྭེ་བགྲ་རིཁ་ཁ་ཚང་སེ་ཁམ་དུ་ སོང་ལ ། ཉགས་ལ། 



















མ་ཟེའི་བུས་ཚིག་སྐད་ཐོས་པ་དང་ ༈ དཔེའྦ་ཡེ་ཞིག་ནཝས་ཏེ་མར་བརྡེགས་ ཡད་ལི་རུང་ ། ༥ ཡང་ལྷུགཏུ་ཡང་ཀྱཉུང་པ་དང་མཆུངས་༩༩ ༈ གགས་ཕྲོ་ནམས་ལ་བྲས་ཞོང་གསར་ནྲི་གོགས་བྐནམས་ཀྱེམེ་ཧགཆིག་ས་ན་ཁས 
༈ , ཧྱི་གཅིག་པའི་བསད་ནྲ་གོགས་མོའི་ནམས་ལས་པན་པ་གསུམ་དུ་ལྕུང་སེ་ ། གས་ཆྱེད་པའི་ཕུན། པསལ་ཀ་ཧོན་མངོས་ཀྱིས་ཀང་དགོས་ཁཞོག་བཞག་ནི་ངྲག་ཁ་གགོས་པ་བསད་མས་ལམ་འན་པ་གགུམ་ཏུ་ལྕུང་ཧེ་ 


ˆ༨༩ - ་ 
རོ ༧ ཌཱ ངེ སྤེ 
༢༦, 
























་བོས།མདྭཾ་འི་གད་ཅེས་ས།། ་། ཏེད་མཆོག་ག ྱིཡིནདགེ་བཤེ་དག་བེདཔའྲ་་ཡནནཅའི་པ་ནསའདིལ་གུའི་ན་པཆར་ལྲོ་བྲི་མདོ་ ། བལ་ཞེའེ་ 
་ཱ པོ ན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ ལ་བསད་ནམས་དང ། ཁེདྲ་ནམས་ ཀྱེ་ལུས་དང་སེག་ག་ཕ། སྐྱབས ¬ །དེ་ནས་ལུ་མདྡ་ནམས་ པ་ེག་རེ་བང 
ས་ི་བསད་བའིངེད་ཁཆེ་ན་ ། དེའི་བལ་ཟེའི་དུསྦ་ས་དདྲོ་ནམས་ལ་ལུས་པ་ ། ལན་བུད་བ། ། ང་ལྣ་ནས་ཁེད་ནམས་འདེ་འཁེད་པར་ཤེས་ནས། ། ཁ་རགོ་འཇུག་ཀྱེ་རྒ་ལ་བ་ནམས་དྲ 
།ཏོ་༽ །སེའི་ལྐོགིསནེ་ཏེནྡནསསྭ་ཀེ་ུས་དང་ སྐགོ་དདེ་བར་ཤས་ས། །དནསྭཔ་ནོདྲ་ནམས་ཀིམ་ཆིག་འདི་སྐད་ཝོས་པྷ་ཞང ། སེམས་ཁས་འདྲི་སམ་ཤས་སོ། ། ང 
་བྲ་མྦསེས་དཔམ་ཚུངས་སེ་ ། རར ¡ ཏེ [ མེད་ལ་བདུནཏུ་འཕགས་ཏེ་ཐལ་ཡེ་རྩཱད་ཨས་གཞོན་ནུ་ད་ལ་ སྔ་གནད་ཏུ་དགེའེ་། ཆན 
བཀའ་སཿལད་ཏཱ་སཱནྡད་ ཏོ ། ལན་གུན་བ།ཁ་ལོས་ས་བ་ནི་ཡུན་ཏེ་བ་ནྭ་སེད་པཁྱི་བངྲ་རབ་ཀ་སེས ་བསྟོད་པའི་རིགས་སོ། །དེ་ནས་ཊ 
མདོས པཁི་་ུ་ཀ་ལམས་ སྙད་དེ། ། ༈སངས་ རྒྱས' ང་ཆུབ་ སེམས་དཔའ་ ་མཛ་འ་ ༥༥ བཀའ་མ ལད པ་ ། ཐ་ 
ཁས་ཡན་དདམར་ཧུ་ད ། རྟག'་པར་སེམས་ཅན་ཐམས །ཆད་ཡ། ། .བུ་གཅོག་ པ་དོང་མཚངས་ པར་བསམས། 'ཡའི་སེམས། ཁོ 
ཧོ ཡིན་ནོ །རྒྱ་རྐྱར་དེ་ ལྟ་བུ་ཧྱན་པས་ན་ཁསྐུལ་བ་དགུ་ཊི།་ཅར་འདས་ནས་ སྤུདད་ཏྲེ་བྡ་སེད་པ་གཡུང་དུང་ཇོགས། པའི་སངས་རྒས་གྲུབ་བ་ 
ིན་བན་རི་ཤསཔརསངས 'རྒས་སྩགེ ་མའི་རྭ་བའི་ །ཁངཔ་བསང་ ་མ་ན་པཞུགས ་བའི་ཆེ་ 'དགེ།སླང་ གཅག་ཅོག བསྲས་ཆསང་ཆ ནདྭ་ ཤ་བ་ངན་བས། བཏ་བནས་་༡༩ 











-::6། ‹' - ~ །གས་མྱེད་པའི་ཕུག་ བྱསལྱ་ཧེས་ཉོན་མདོས་ སུམ རུ་སེམས་དེ་སཱམ་བ ཧས་ནས་ད་བདག་གས་ ཐབས་ཆེན་ཞེསོ་༢ སེམས་ཅན་ལ་བསད་ནས ཤས ཏེ་བདག་རང་ གི་ཡུས་ལ་སང ཇེ ་ ྱྭ 
བདག་གིས་ཅི་བསམ་བ་བཞིན་དུ་བའོ་ཧནདུ་ བསམས་ནས་མོད་ལ་རལ ཧ་ཉེན་ཏེ་ ཏེ་ཨུཿ ནད་སག་ འཅད་ནས་གགས་ ཤུ་བ འཐའ ཡང་བ་བྱ་སེད་པར་ཐས་སེཾ། །དེ་ནས་གགས་པའྲ་དམས་ཁ་བ་དད་གྱིས། $ སྔ 
མྲ ༈ དོ །བཱ་མ་ཟེའ་ཆན་པོའོ་གྭ་ཁེད་ཧཱའི་མཆོཿ མཆོག་ ཡིནནོ ། ཀི །གནིགཏྱཱ་དགེ་བ་དགྲ་བེན་ པའི་མཿཡེན་ན \ ཅིའི་ཤི་ ་ནམ་དེང་འདི་་ལ་གུའི་བན་བཅེན་པཤེན་ ། དེ་ནས་བས ཞེའི་བུས། 
ཱ ༤༣༣༦ ༡གནང་སེ ། ཁེ་བོས་དེ་རེང་པན་པ ས་པའི འི་ཡང་རྱ་རོགས་ན་ ། སེམས་ཅན་དང་གགས། ལྷོ་ཡུས་ །ཕན་བའྲེ་ཕར་རོ།  །དེ་ནས་ ཡང་གགོས་བྡདམས་ཀསེ་འདི་གད་ཅེས་ 
ས་ས གསད་ས་སིསད །གི སེ་བྲོ་དམས་ལ་་ལས་ཏེ ། ༢རྲ་དགབ་འཇག་ཉེནདོ་མ་པདཔ་ཡེ ན་ལགས ཁྲི་མསས་ལ་རཀུ་ཤ་གཞག་པ་ཁེ་ཁར་སེསཔ་འས་གྲ། 
། ཟྲགས་པྡོརམསླ་ས ར་བདེ་བར་ ཏིལ་ུ་འཁོབ བར་ཤས་ས་། །བདག་ལསེག་ གཡ ས་ :༢༠༠༡༤-༤ ” ་པས་ཉོན་མངས ་" 
ི་ི བས་སྐད་སུང་སེ ༈ སྦྲ་ཆེར་ཇུས་ནས་དགའ་ཧྱ་དགའ་ཡང་འདེས་ཏེ་ཚིག་འདྲ་གདྲ་བས་ས།། །གནམ་བེ་འོག་ན་ཆེད་ཀ་ཆེ་བ་ནེ་གགས་ལས་འདའ་བ་སིན་ ། 
༈ ] དེ་ཀྟ་བསན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཤུན་ཏང་གསེལ་དྭང་ལ་དང་རིན་པོ་ཇེ་དང་ཡུལ་དང་ཁན་དང་ ། བུ་སླད་དང་གས་དང་༼་ཟས་དང་བགད་དོ་ཞུས་དང་སག་གཅེ་མདའ་ཕེད་དེ།། ཨཿ 
་བ་ཁས་སྐར་གསོས་པ་དང་མཚུདས་སཾ་། ས་། ཞེས་འཇེརནས་བར་ཞེའ་བུ་དའི་ འི་བཱན་ཉོན་མདས་ པ་མངད་དང་ཡས་དན་པ་གསུམ 'ག'ལན་གྱས་མ། འཛེམ་མ་། ཡ་། །བདག་ཅག་ ལ་སོགས་པས་དེང་དེའྲ་ད་ལཱ་བབུ ེ 
་བ་ཀྲ་ལ་  ༡ཀ་་ བསེད་སའི་ཤིས་ས། །ཞེས་དེ་གད་བུས་ནས་མམོ་ལ་མེམས་གཡའ་བརྡ་ཧས་ས་ ། །དེས་ཡེ་ནེད། 222, ད 
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- ༧ ༣ བུ } = ` ལེ 








། ཀྱེས་ཀུང་པན་སཱད་ནས་ ེ་སྙེན་བའྲེ་མུ། ཡང་མེད་དེ ། ཐེ་ཁགས་ཀྱི་མཐའ་ /ཁང་བ་ཡུལ་པ། ཞིག་པ་ཞཀ་ནང་ར་འདུག་གེ། །དེ་ནས་ཡང་དག་པར་ གཤེགས་ ་བའ་འཕྲྭལ' སྟབས་ཀྱེས་ཀུན་བསྒིབས་ཏྱེ་སེ་སུང་ ཇཾ 
| - ༥གཤེགས་ཉག་ཅོག་གཤེགས་ཏེ ཏེ། དགེ་སཱང་ནད་པ་དེའེ་གན་དུ་བཞུད་དེ 'རུ་ཞེག' གས་བཀུ་བ་དགས་པ་ ཐུགསེ་ལ ༠" བསམས་ཏེ ། འདོད་ པའ་ཁམས ་ཀེ་ལ ཐམས་ཅད་ཞེས་པར་ཤུས་ནས་་ ། | 
ས་བྱར་ཀཾངགརས་རྱེན་པ་བཱ་ཧེ་འཁར་ཁར་བྷགརྒརེ་ལའི་མེ་ཏོག་མང་པ་ཆར་བཞིན་ཕབ་སེ་ ། ལྷའི་མེལ་ཉན་ནམས་མང་བ་ཤས་ཏེ་ནམ་མཁའ་ལ་བཀོད་དོ་ ། -༤༡༩-༤2 ཚེ 
(འེ་རྒྱ། ་བན་ལེགས་ བའི དཔལ་མང་ པས་ བརྒྱནད བའེ་ཁུས ཀ་བུམ ་བ བུ་མཆགྭ་ཏཱ་བ བཟང་བའེ་ནང་ ནུ་གཙད་གདང་བའི་ སེང་རོ་ཆན་པེའོ་ཆུ་ག གཅང་མས་ བཀང་སེ་ ཉེར་མས་ "མདུནཏྭ་གུས་པར་མུལ་མ 
± ཕའི་ཞབས་ལ་བཏུགས་ཏེ་ ཕུག་འཚལ་ནལ་སྲུར་ཛས ་གཅཾ་ག་ཏུ་དེ་ནས་ ཡང་དག་པར་གཤེགས་པལ་ལེ་གས་པའི་དཔལ་མང བས་ བྷརཞད་བའི་ཝག་ངད་ཧུངས་ནས། སར་མེ་ཝཱ་འངེ་ 
ཡ་སྣང་བར་ཧས་ནས་ཕཡ་མང་ པ་ཚོགས་ ཟིན་པ་དང ཟ  འམ་དག་ པར་གཤེགས་པ་འགཀེ་སྲཾད ནད་པའེ་གན་རུ་བཞད་དེ ། དབུའི་ཕུག་ནས་བྱུང་ཏེ ། ལྟ་ཛ་ལྟོ ༢ 

།དགེ་སང་དང་ཕད་ལས་ན་ཙ་བ་ཡང་ མདོ་ཁ་གསལ་ཏྲེ་ནག་ཤག་ག་ནང་ནས།ཡངས་ནམ་སངས་རས་ཁ་ ལགས་ཏེ ། འགོ་བསོ་ཤག་འཚལ་ཏོ། །དེནས་ཡུསཔ་བདེ་བཞྲི་ནམ་པས་ལང ་ 
ར་གཤེགས་པས་ཡུག་གཡས ་ཡས་དབང་བ་ཡས་རེན་པ་མིའི་བུམ་ བུ་ཀླངས་ཏེ་དགེ་ སྙོཾང་ནད་པའེསཉ་བོ་ནས་མར་བུགས་ ། -ཕུག' གཡན་པ 'དགེ་སྭུང་ནད་པའ་ཡུས་ ལ་མཉེས། ཏེ་ཕཱ་ནས ཡཡུས་ཀུ་བ་ན་བའི་ནམས་ཀང་ཡུད་དག་པར་ ་ 
པའུ ༥༥ །དེ་ལང་སསོ་ནས་དགའ་བཞའ་ ༤༧༢༦ ༨༣༨ །ནཱ་མོ་ཤག་ཀྱ་ཐུབ་ ཡ་སམ་བསལ་གད་ཧརྡརེ་ེན་བའྲ་ ' དཱ 

ཁ།པ་བདག་དེ་ར ་༡༣༡- { དའ ཐར ཤེ་མཆིས་ན་ཡང་དག་པར་གཤེགས་པས་ ཅུག ༣༦༤ སེ ]„ བདག་ཆོས་ཀྱ་པཱད་ཨཿ་ཡད་ཁ །ཀ་ 7 
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སཾ ཅའ ,.¬ ༧ ་ 

ཅའ འལས་ཀར་"་ 

ཅས་ས། །འཚལ་ པེ ! ` རྱ | 

ཀཀ ༡༡སགགསེ་ཁུ་ལ། །འེ་ནས་ཡང་ག་ཛནགཤེགས་པས་དགྲེ་གོ་ནད་ལ་ལ་བཀའ་སྒན་ལ་ 

སེ ! །ད་ནས་ དགེ་སོང་ནད་པ་སྣབས་ པ་དང་དེགའ་བ་ཡང་དབག་ཏ་ཧེད ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱས་༢ེ ༽3=' 

> ཤར 2 ། སད་པྲ་དྭག་ནང ། གཁོ་ཐརད་པ་བྱཧད་ཞད་ལུན་ཏུ་ཐེབ་བོ་། ༣༠༣༤ ༣ ˆ 

ཿ ། ཡད་དག་ཕར་གཤེགས་པའི་ཅེའི་ཕྱེ་ནས་ལགས་པའ་འཕྲུལ་སབས་རོ་འབབས་པ ཆན་༧ ༢ པ་དང ། ། 

མདས་བའེ་གྲག་ཟེད།  བནྡ་ཤོལ་བཤ།ཏགསལོད་དོ། །ཡངས་རྒས་ཀྱི ར་གས་ཏེ་ ། དགྷེ་གང་ནད་རའྲི་ར་ཤུ་བ་དང་ཁུག་བཀྲུ 
༤" # །ཆ་ཤད།ཧུ་གས་ལད་ཏད ། །སངས་རྒྱས་ཀྱེས་དངང་པོ འུ མང་ | 

༈] །དབར་པའ་ ་ྲེ × ་དང་ལྷ་ནམ་ས་ནང་ཕལ་མང་བོ་ལ་ 

། . མནའ་འདས་ཕ་བསྐལད་པྲ་གངས་སྱད་པ་དེའ་ཚ་ ། རྒལ་པོ་ ཐུ ལར ཇེ ལ་བ་ཀའ་སྦ་ ཡད་ 
དི །དེ་ནསྤྱ་ཆལ་པོ་ནོད་པས་ཚོ་ལ།བྒར་དང་བཙང་ཏེ་༥ཕ༣ི ཾ ནད་པ་ལོག་པ་བད་ཅང་སྲད་ཀྱེཡམ་ཨྱེད་པ། 
དེ་ལྔའབ་ནིག་ཐེར ོནད་པས་མཱ་ལ།བྷར་དང་བཙང་ཏེ་ཡདེ་ཟ་བ།ཱ་ཆེ་བརྡ་ཐམས་པྲ་པ་ལ་ལ་ཞག་གས་བུའི་ཞུམས་དང ། གལ་པ་ཏེ 

པོ་ཞིག་ ཟྒོ་ནང་དང་མཐུན་ཤའོ་དེནས་ཤི་་ལ་པོསྟཏ ༥པར་བཞ་བཅོག་ཧས་ནས་ནར་ 2 54 ། ; གཡས་པ 
།སེད་ཞིག་ ཡདོ་པ་ཞིག་ཉེས་པ་ཅུད་ཟད་ཅིག་བས་པའྲི པྲམ སླ རད་སྨུད་ ༥༢ བ་ག བདའ་འུ་མ་ ༠ལ་ད་མསྐྱ་གང་༡ མང་ལས ༈ ནོརཾ་མྱེད་པ་ན་ས་སྲཾག་ཀྱང་༢ 
ལ་།།ས།སུ་ལས་ཐར་ཏོ་། - ན་སི ས་བརུན་དེ་ | ལྷག་གོས་ཚ་གྲང་མཞུས་ཤེས་ཛུད་ན་ ། དགེ་གེང་ལ་དེ་དངེ་བའུ་མནོ། ནོ། དེར་ཐོར་ཞོན་ 

ུ ་ ན་དགའ བཞའ་ཡབ་དག་དཔགདཏུ་པད་དེ། །ཀཀ་ཤ་ཀས་ཤེས་ པར་ཐོས་ཤོག་དེའྱ་སེ་ལ་བྒར་ ནོ ལྟར་དགེ་ ོེི 
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སཞུ་ཝལ་ོབསེ་ཁཅས། ལ་ཞེ་སཱང་ ཁི་ལན་བཏབ་པ་བཉད་དོ། །དེ་ནས་མཐའ་ཨས་རུས་གས་ཡ 
ླ གཤེག རའ ཤས ལ་བ ྱ་དོ། ་སོ་། །དེ་ཐག་ ག་མ་དནྡོ་ནམ་བཞ་ གས་པ་དེ 
ཀའ་སྔཿ ཡད་པ་ ། གནའ་ཁདས་ལྭ་སཡད་པྲགངས་རྱེད་པའ་དེའི་ཚེ་ ། སངས་རྒྱ་ས་ཤཀ་ འཇེག་རྟན་དུ་བུང་བའོ་མཚན་ནས་པན་གཟིག ་ཡང་དག་བར་ཿ 
| | རྒངཾ་མཐུད་ཞབས་ །.དགེ་པར་གཤེག: ` ` ས་ ། འཇག་རྟན་པ་ཤྲོལ་ } གྲ་་སྱེད་པའི་དྲ་མ་ ། འུམ”. སྲུབསྐེས་བུ་ལྷ་དངགིའི་མཌན། ] ` 
ཅུ་བྱུང་ནས། ། ཡན་མདོ་བའི་ནམས་དང ” ས་ཁགྭ་ནད་ཏེ ། །ཡནོ་ཡོ་པ་ཁྲི་ནས་པ་ཟད་ཐནད་ནས་མ , ' ངར་ལས་ཁདས་ཟེན་བར་གཤེག་ 
ྒཱ ཀར ཁ་བ ཊ་དགད་ཡུལ་ལ་ན་ཡོ་ཡེར་ཡེགས་ཏེ་ི །ཅེསཁརྱ་སེསྲ་བཟན་ ། 
ས་མ ཐ་ད་མའ་གཉིས་སྟནད་ཡས་འཆད་པ།ཁ༢ཡར ཅལ ན་ནའ་ཡཿ ཀས་འཆར་འཕྲལ་གྱ་ན། ཤ་པ་ཞིག་ཡེད་དེ ། ངེ་ལ་རྟག་ངཔར་སངས་ 
། །དི་ལནམན་་པལའ་ག་འཇའེམསནསཤོང་ དཾ ་ = །རེའི་མེ་བྱ་དང་ ར་རི ་མོད་ རྨོ ༧༨ ༡༤༠ རཾ 
པལ ་ ཅྲིག རཤྱེཔོན་བྱཿབུར་བ་ཡང་ས་ལ་ལྷུང་ཅན་ཟན་ལ་སརཡད་ཏེ ། ས་ལ། 
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རེ པདཔསཞི་ནིབུམ་ཡིགས། །དེ་ལྟ་བསླུ་བདྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་བསལ་ྲ་གངས་མྱེད་ཕའ་ལྡིག་ཧུད་ངུ་ལ་ཁན་ལེས་པས་བྱར་ཏེ། 
འ གས་པར་རྱ རེད་དེ ། དེ་ནས་དུབང་པ་དང་ ཡས་བེ་བ་འ།དང་མས་མང་པ་ཞོགཞ་འགའ་བད་འསེདམས་ོགོ་འསེ།་ལ་ ལ་ ད་པ་གཡུང་ཟ 
།ནས་ལྕ། ལེ་བསལ་བ === སུར་ས་མོར་ཁོད་པའི་གནས་ཨུ་གདང་ངོ། །སངས 'རྒྱས་ཀྱིས་མཐའ་༥ ལ་བཀཿ 
ལར ། ༤ འབེགས ' གཅི་གན་དགེལཞི་གགསལོཏ་བསེན་ག་། _ ། གཉིས་ན་སེམས་ལ། 
༈བཞིནཧ་ཡུས་ སྭུ་ཧུལ་བའོ། ་། ཡང་ཆསྒྲ་ནམ་ལ་བཞེ་ཡད་དེ ། གཅོག་ནི་ ཆས་ཁཞྱི་བ་བའྲི་ཆི་བཞིན་སྲི་བའོ། 
།གསུམ་དི་ཤེས་འབ་བཤེན་ ཧྭཱ་བའྲོ་ནམ་པར་ཤེས་པ་བཞེན་དྲ་པྲ་ཧའོ།། །བཞ་ནོ་བཞུང་ཧྲེ་བ གཤེད་པའི་ལི་གེ་བཞིན་ཤལོ་། ་ 


མྭ་ཤུ་པའ་ །ཆོས་འདྲ་ནལ་པ་འྱ་ད་ཧས་ན་ུཌདེན 8༨ ༨༢  །ཡདྦ་ནོསྔཱ་ད་པ་བྱཧན་ཆས་ན་དན་ལ་ཡན་བུན་བ། ཞམ་ཁསོ་ ། 
¡ཱ ཿ འོ སད་པའོ ། ཨཀ་ནི་ནད་པའི་ | བདུན་ནེ་ཉེན་མངོས་པའོ། །བྱ་རྒད། 
དན་པ་མཐོང་ནས། སུག" པའི་སེམས་ 'བསྟེད་དེ་ ། | ཧམས་པའི་ཨུ རྱན་སན་པའོ། ༡༢༠ 
།ཞུ་ིམཁན་ལ་དབ 'དང་ཕ'མ།དཔ ། ལེགས་པ།ཡད་ 72༨ 


ˆ 





ཧེ གའ་ཡིལ་ལེན་ཅི་ཡང་ །ནང་སངས་རྒྱས ་དགྲེ་ཛུལ། གཙང་ ཐ།དད་པ །འཆོས་ བད་ པ། ཞིག་དང་ ་ཕད་ནས་ དེ་སྲ་བང་ བ་དང དཾ !འ སེམས།་ བ། ལ་ཤནད་ཏུ་ད དགའ་སེ་ ། རེ ངོ 

'རྟག་པར་ ཆོས་ཀི ཏན པ་ དང་ ། ཆོས་ཐབ་མ ཅེས་པ། ཉའ པ་ཝེབ་པོ ། །དེའི་ཚེ་ཛོན་པ་ཆེན་པ་ཞ ཞག་ཡད་པ་ས། ས་ཨེང་གེའི་ ལཱས' ཀུ་སུ་ཁསེམ་ཧ 'ཁ་དོག་དུ་འདྭག་བ་མ པེ 

ཏཀ། "༥༢༥༢ ་སམ།་ །སེང་གེ་འདི་བཟུང་ན་དའེ་པགས་ པྱ་རལ་ཕ་ཁ་ཕུལ ་ན་བྲེནེ་པེ་ཐ མབས་དལ་ཧ་ དགའ་བྱིན་ཡང་དག་གས་རབས་ བདུར་སྱེ་ བར་ཧུ་ཆེས་ཀྱང་མ། གི་ག 

གའ ྔ་ ༧ །སུནཐུབ་ཨེང་གེནི་གཅན་ཟན་ཧྱཾ་ནང་སྦྱརལཔོ་སེ་ མད་ལདང་བཞུས་ནྱི་མི་བླམབས། ། གཏོཌོ་དངྱ་རས་ནྱི་མི་་ཐུཁན་བནག་གས་ད་ བརར་འཚོ། 

ས་ཏེ་ ད ཀཀ ༨༨ གེ་བྱས་ཧེགཞུགས་བས་སེ ། མདའ་བཞུ་ ་གསེད་ས་མཚ ན་དཱ་བཅུག་ལ་ཆས་ག 

£ མཐོང་བ་དང ། ཉེ་སྙེནད་ཏེ་འཕ འཕེས།པ་དང་ ། གཞུཌ་བཀང་ སྣེ དུག་མདའ་ཕགས་ན་ཁར་བ 
ིདུ་དནས། ་ 'སྨ་པ། ། ། སྡོར་མས་ལན་རྐདཚ་རབས་ དུ་མའི་བར་དུ་ནུག་བར་རན་བ་བས་ན་གཅན་ཟན་་གྱི་སཱ། རི ་ 

ཀྱང་གང་ལ་གཱསོ་ ། ད་ནིདེ་ལྟ་ཁུཌི་ཞིག་བཤོར་ཏེ་བུང་པོ་ཞེས་ཟེད་ནས་ སྐྲ་དང་ཁ་སཱཱ་ཕྲེགས་ཏ་ཆོས་ གས་ཧན་ནས་བསམས་ སཔ་བཞིསྲུ་གད་གའི་ནང 
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༨ རད ློ་ ད་ནས་སང་གེ་སན་ཐུབ་ གས་དག་སུང ། སེམས་ ཁ་ཞིནཏུ་དགའ་སེ་ མ་ཆོར་དལ་ནས 
་ ཐོག་ནས་མེང་གེས་མ་དཙུགས་ཏ་ ། སྐད་ དྲག་ཁོ་ཕྱེང་སེ་ འདུནཏ་སེངསེ ། བཟུང་ལ་བཟང་སྟམ་ཏུ་སེམས'ལ་ ལསི་སས་༡ས༡༡༠ 
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མོ་ཧམ་ སམས་ན གིང སོ ི་ོ | ད་བདུག་གས་བསད་ནས་ནགའ་བྲ་སད་མྐདོ་སི་མག་སག གསམས འཐབ 
ལཁ་ 'ལ་བསམས་ དྲུ ས་པ ད་ཧཱན་ཡཔ་ ངས་པ་ སནག་གསསས་ཿ །དེ་ནསྤུ་ཟད་འུག་ ལེན་པ་དང་དུག ༡ཁད་ཀུས་ཟ་བ་ནས་ན་ཛ བ་བདག གས་དཀ ཇི 
་ཱ མདགའ་མུ་ རྱེན་འད་བསད་པ་དངསངས་རས་མཛཔོ བད །གཅོག་ན་ན་འཇིག་ཉེན་མེགས ༣ 
༡  བདག།ཨཿ་གནོད་ ནད་པ་བེད་དུ་འདོས་པ་བདག་གེས་མ་གནགས་ན ། བདག་ ྱང་མེ་ངན་པ་དེ་དང་མཚུདས་ས། བའའབུ། བྲ་བུག ཀད བདེ་ལ་ཤུའི་ 
སཱ ཡ་ལལ་ཀུན་ཏུང་སྡང་ཞིདངནངུ་ཧེད་དོ་། །མྱ་དན་འཁུག་ པ་སྐེ་ཞེཔ་འཕིལ་ལཾ 'རྩ་ངན་འཁུག་ པཧེས་པསན་ཧེ ཤོ བཞིག ས་ཅདྭ་ཀས་༡ 
| ས་སྐེས་པས་ན་ ། དགེ་བའེ །བའྲི་གུགས་དང་རིདེ་དུ་འཕངས་ས་། ། དབ བའི་ག 'དང་རངི་དུ་ དུ་འཕངས་ན་ཕང་ 


པས 

'པཁིད་བས་རིམ་པ་ ར་བླསེབས་སོ་། །ཡདེ་མ་ཆེས་པའ་་ད་བ་བ 

ཕྱ }ི ཛན་པ་ཀྲོང་ང སྟེད་པས་ན་བུ"ན མེད་པའི་ག འང་ 

རོ ཁྱི་མེ་འིགས་ས་། ༣ །སྐྱས་དུ་བསམས་ཏེ  ིག་ཁྱེུས་བཅནཁ་ཁགད་། བདག་གིས་མད་མེག་བམག་ཀ | ༠༨ 3 ༣༣༩ འིཧངརུ 
3 5 » བདག་ཤིས་ཁུས དང་སེགོ་དྲག(ཀང་ ། ཁྱམ །ནསྭ་བང་བའྱི་མ་ ལ་ན ། མཐའ་ཧུ་དན་སེམས་དམག་ག་ཡེར་སླནད་ ༈། །ཆིག། ལེ་འུར་བཅད་པ་འདི་བཤད་ཤོནོསམ། 'པའ། 2 2 མཐའ་ཞུ་བན་སེམས 

པ་འ ཐཐང་༥ལ་༢འཛི་ལ་སྦ་ང་བོ་བཞེདྲ་ཧེས་ཨེ་ ༨ བྲཾས་ནས་སྟན་ཕྱེད་ཕར་ཁག་གེ་ཆད་པ་བབ་ | ཉ་མ་ཡང་ཟེར་གྱེ་ འདྲོ་སྐར་དེ་ དོ ཡ་ཡ 













































ཀྱ པའི་ལུས་ཡནའོ། ། འི་ཐ དཔའ་ན' ཏིའ་ཱ་བུ བཟ་ ང་དགེ་བའ་གགས་ཁལ་ཉེ ཉེ་སྭེར་ན ། སག་བླམག་པ་ལ་ཐུག་ 'ཀང་མཐར་ཕན་པ་ཊ ཱ 

ནཿ །་ལཞས་ཁས་ན་བར་རབ་སམས་དཔའ་དེ དགེ" ། ཤེས་མཉེན་ལ་ ཀྱ སཱེནད་ པ་ཐེབ་པས 'ཕྱརད་ ཉེ ། བླ་ར་མྱེན་པ་འི་གཡུར་ཧྲང་ ༣ 

ངེ ` གེས་ིག་བར་ཡེམས་ དཔས ༡ཁར་མད་ 'འགྲུབ' ལུ་འྟཐབའཁ་ིལ་ལྣ་ལས་ཏ། ཏ། ། སངས་ རྒས་ ཀྱ་ཛིག་ ༥༩ཟེ།་ ཁལེའུ་གཅིག ་བཞུད་ཆག་ ༥ཡན་ཆད་ཐེབ་ པས་ན། ། ྒཏ ཚམ་ངར་ 
ངཱ ུ །༣༠རས་སལ་ ་ཏེ་ཚོག་ ཆོལ་བའེཿ་ { ས་ཆས་ ཐབ་ཡའི་སཁས་ལཱ་དང་རན་ཆེ་བར་གས་ཁྲ་ས་དང་སག ཀང་མ' ཕདསཏེ་ ། ུགསགཙསབཏངམ ཌ རོ ཿ 

ནད་དྭ་ཆ ཏེ །ཐང་རྭབ་ སེམས་ མ་དཔའ་ནི་ ཚིག" ལེའུ་གཅིག་ག གེར། ཡང་སག་ ་མི་ཕངས ན་ ། ཆོས ཀ་ཡི གེ་སྭ་ བཧུ་གཉས་ རེ ལཱ་སྔོཊ་ཀང་ཆེ་དགོས་ 

' ཕངས་ན་ནོར་ཇས་གཞན་ཅི་ི ཛས་པ་ལྭ་སཱས་ཉཏང་ ཅ་དགོས་ ། ཆས་ཐས་ཏེ་ ཡན་བས་ན་ལུས་ བདའ་ ཀྱེད་པ པར་མཐོ - ་བ་ཧེ་ ། ཡངདེཆེས་པའི་ ཁ་འ 


། ཆོས་བཤད་ལ་ཡཐོང་ ངོ་ན་ཕ་མ་མྔ་པང་བ་ ཐ'དཔ་མཚུངས་ཏེ ། སེམས་ལ། དྲེགས་ཤེང་། ཁེ།ལ་སད་དོ་ ། །སེམས་ཆན་ གྱ ཤར སེམས་ཐག་། པ་ནམ་ཆོས ། བས་བ ན་མ་ 









=" ༽སེམས་ཅན་ ཆེ་ཡིར་གྱེ་བདག་ ལ་ཕན་བའ་པར་མ་ཡེན་ནོ་། །དང་པའ་ཅས་ཀེ་པར་མཊ་ལ་འི་གེགས་དང་བཀེས་སྣོམ་བདང ། ཆ་བ་དང་རྟ འར་ །སཱཿང་ཀཱ] མའོས ། གཅན་བྲན་བན་པ་དང ༈ 
` ཀུན་པ་དོང་ ། ངག་ལསུགས་པས་ཀྱང་རྱ ༡༢འཇིག།ས་ས་། །སྔར་བདག་གེས་ཧྱ་ དན་།འཁུགས་པནང ། ཆ་ བའེ་ནམས་ཐུལ་བར་བཏུལ་ཏེ་ ། འདཾད་ཆོས་ 'ཉནད ཏོ ། །ཧུས'མ"ཡེན་བར་ཆྱ ༡རད་ཏོ ། ` ། 
པད ་་ལལཊནི་ཨ་ཤོགས་ཤེབ་ཆོས ་ཁ་གཤན་འ་ ཙི་བརྱ་སེན་དེ་བི་ཧརྦ་ནུ་པ་ 'སེམས་ 'དཔའ་དན་དང་དྲེན་ཁ།ལན་ བཱན' ཤེས ཤའ་། †༈ *་('2 ་=)༢" རེ ཆར་བང རུ་བ་ པརཔ རཔའ་ སེམས་ཐག། པ་ནས་ཆོས་ ཉནད་ཅེསབྱས་ན་ ༈ 













༡ རར ེས་པ་ཉིསས་པའྱའེབ་སོསས་། ད་ནས་ར་ོ་ལ་གུལ་ནྭ་ར་ལཔཡང་དེམཐངོནསཤད་ཏདགའ་ཀེ ། ྙ་བ་ས་ལ་་ལ་ཁ་ེསདནནགཙན 
ཉས་ལྷ་གསེར་གི་མདོག་ཏུ་འདུག་པ་མ་ཐོས་ནས་ ། དེ་རང་བདག་གས་མིག་གེས་མཐེང་ ངོ་བ་ཚར་རེ་ཆེ་ཞེས་དལ་བུས་ཞིབ་ཏུ་ཐོ་ལ་དེས་བྲ་བབས་ཅིལྟ་བུ་ སཉཿན་ནས་པགས་པ་འདྲ་ཐེབ ། དེ་ནྭས་ཇརོ་མདུན་། 
_ རྒྱལ་པེ་ཁ་གསེལོད་པ་ ། རྒྱལ་པོ་ཚན་པསོ་བདག་ལྟ་འཇིགས་པའེ་བརེད་མ་མཆེས་པར་གླེནད་ཏོ། །ཞུང་ནས་ ཡུན་ཆད་ཀོའནོ་ཧལ་པ་ཆིན་ལ་བཤད་དོ་ཞིས་བྱས་ན་ )རྱལ་ལ་ན་རེ་ྱོ་ྙཞད་པ་འ 
རཾ ་ཀན་པསྲ་དཁ་བསོསིགུ་པཤད་དས༽ ། རྒྱལ་བས་ཚིག་དེ་སྐད་ཐྲེམ་མ་དང་། སེམས་ལ་མ་ངན་འྭཁུགས་པ་ཀུན་སྐེས་ཏེ ་། དབེར ་པི་ཞིག་ཨནཔམ་པ 
ལེ ཿབ ཐུམནུཔས་དས་ ། མདོ་ལ་བླན་པོ་ཆེན་ ་བོ་དང་རྒྱལ་ཕྲན་རྲ་མས་ནང ། ཕལ་མང་པ་འདུ་ཤིག་ཅེས་བྱ་གནས ` འདུས་ཟནེད་པ་དང ། བདག་ཉོདྲ་ཉིས་སྨ་༩ 
ཀ བ་ཀྱ་ཆས་ལ་ེམཇཔས་པ་ ལག་ཐོག སྐད་རྫེས་མཾ། ་།ཕྱུགས་དང་གཅན་རྦན་ལ 'སྩཱ་གསེར་རྱ་ཁ་དག་བ ཞེན་ཏུ་འདུག་བ་ཡོད་ན ། 
ས་ཧརྲ་རྭ་བ་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀས་ཕན་བསད་ཆན་ཕེ་ཐབ་ བ་ཕར་ཐསཤེས་ཐེར་ན་ ། དེ་རེང་ཅའྲེ་ཕོ་ནས་ཇོན་པ། པནཔའདེསའབེ་ལ་གུའི་ཕན ཏེ །ཀྷཱཿ : 
ངཱ བར་འ པི བྱན་ད གོས་དང་༼བ་ཟས་དང་ནང་ཁེ་འབབས་དང ། ༣༥ ༢༨༢༩ ཀྱད 
༅ ཏོ་སྟམ་དུ་བསམ་ ཊལ་ཇོན་པ་དེའྲེ་སག་གོ་ལ་ཿ ) སེང་ པ། ཉར་ཏེ་དའ་དེལིད 'སང་ སེང་གེའི་ངོ་འདྭ འོ 
༤ ཤཀ (༩ སེ་་་འགས་ལྐ པ་དཔནུས་པ །སྒེགས་ནས་ ། རེ ཡཀ ༽ མ་རབ -.་འ ཉིས'མཐའ་ཡས་འཏངདེ ༦༤༧༧༠༠༠༨ ། ལོ 
ཏཱ ༣; འ ༠ དྷི ༣༠༨  " ;:¿ ° 3 













ལོ ཏཾ °=" '།ཆཾས་ཉནད་པ་ལ ་ཕ་བཞ་ཡདོང། ༽ ༣༨ ར༨ཆེང་ འ སླབ ཤར ཤ༨ ༩༠༣ ༨ 8 ཚས་ཀྡི། ༩ ར།ས་ འཚ པའ ༤ '་ ༩ རི ༡ ༤ 
ར ཧས བཱ ་་ེ་་གིས་བཙར་ཅ་ །གཅིག་ཞསེབས་ཐག་པའོ། །གཉེས་ཞེ་སེམས་གཅོག་པའོ། །གསུམ་དེ་ཀུན་པ་སམ་བའོ། །བཞེནན་དགེ་ལཡེ་སེམསཏེ་ དེའི་འ ཟབ 
ལོ ་ ཞིང་འཕེལ་བརྡ་བ་བའི་པོ་ རོ་། ས་ས་ས སམས་རྒྱས་ས་ཅ་ག་གི་དང་པའ་ཆས་གང་ཡང་ཁབ་པརྡ་བ་བའི་ཕེརརོ། ། སངས་རྒྱས 
༩ ༢ ྲ ྲུ རྟན་ཧ་ནམས་སངས་རྒྱས་ཀྱ། ས་ལ་ཡང་ ས་པར་བ་བའ་ཕར་རོ། །གངས་མེད་པའི་སེམས་ཅར་ཐམས་རཆད་ ལྤ 

„ འ ༽`„༽, ུ༽༽ ` ༤ | རབ་ ྨ གྭ མེ འ་ མས་ཅར་ཐམས་ཅན་ཀུན་ མེད་པའ་ 'ལོབ་པའི 
ཿ ° ༢༢ ༦༤༧༠ །ང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ེའིི་ཝ་ནས་སང སྐྱ་བཏོག ཁང་རོ ཧེ 
>" སུ ་མན་བྱ་བའ་རསྱན་ར། །ད་ལྟ་བས་ ན་རྒྱ ན་བཤད་པའ་ཡེ་གེ་བཙལ་ཏེ་ཉེས་ལའི་སྟེག་ མས་ཤེས་ སཾ་། །མཱའ་འདག་ག་རོད 2: „° 
33 །ཐབས་ཤེས་པས་སེམས་ཅན་ཏྲུལ་ལ་། །ཡང་དག་པརག ཤེགས་པའི་ཚོག་ག་བཞང་དང། འཇིག་ཊེ ཁག ྲི་གི་ ་་ ¿ མྨ་ འདུག་ག་རོས་ཉན་པ་ལན་བོ་བཤན་མ་གཞིག་པའ : 
_ 7 བཙ་ཁང་ཏོ་། །བང་རྭབ་སེམས་དཔའ་འདིའི་ཡི་ནསྲ་ག་བཤད་པའི་ཡི་གེ་བཅལ་༢ེ ཞང་དང་། འཇིག་ཏྟེནྲ་ཧ་ཆོག་གཞུང་བེ་བགུ་བེན་པའི ཧེ་ཏེ ། དེ་ལ་བས་ན་བུང་ནུབ་སེམས་དབའ་རྒྱུ་ཆྱེན་མགད་པའཅི་དེ། 

)ད ནུསསོ། འཛི པའི་་ཡེ་གེ་བཅལ་ཅེས་ཐས་ན་ ༽ སྐད་ཅག་གཆག་ །གཙང་མར་བརྱནད་པའི་ཤར་རོ། །མཾ་ག ཙང་བང་ཚཿ ོ གསེ་ནི་ ¥ _ „2 ༤ 
1 །ཐམས་ཅད་ཏྱ་གཞུང་ངོ་ཆོག་གཤེས་བདྡ་ཧས་ནྲ་དེགས་ཤེང་ལེ་ལའོ་སེམས་ཀྱ་ངང་པའོ་ཚོགི་མོ་ཤེས་ས། ན་པ་ལ་ལྭ་བཤགས་ཏེ་ཐབས་ཤེས་པས་སེམས་ཅན་དབ་ལ་ལ་། ན་བ རར 
_ °, བསྒྲ་བཤད་པའ་ཚེ་ཡེག་པས་བཙལ ཟའོབཐས་འའཐམའི་ི བསི ིས་གེསས། § ( ཀོན་པེཀེ་ཝ་མ་ཤེགས་ཏི་ཐས་མཤས་པས་ཡེམས་ཅད་དགུལ་ལ། ༽ 
༩༨ ཐདཔའ་ཆའྱི་ཕོ་ནས་སྨན་མཉད་ཀུརོ་ག་བཙལ་ཆེས་ཤས་ན་སེམས་ཅན་ན་ཇོག་དན་པྲ་སོ་དགེ་བའི་ནད་བཞི བྱཾ་མ་བཞོ་དང་གལ་བའི་ཧེར་རོ་། །སེམས་ཅན་དོ་ཆགོ་ 

± །གང་སྭང་རྔ་བའ་ཕྱང་ཡད་ ཁི་སེམས་གཡསོ་པར་བས་ཏེ་ ། ནད་དཔ་ཐལ་ཟིན་ནས་སེམས་ལ་ཤིན་ཏུ་དགའ་བ་གཡས་ས ། སེམས་ཤནད་ཏུ་དག་བ་ཐེབ་པས་ཆ་ཏག་པར་སངས་རྒྱས་ནམས་ཀྱེས་ཐུག་ཇེ་ཆེན་པས་སེམས་ཅན་ ྦྨ 
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སཾ ་་་ ˆ 
༤ ཕི ཞ ༣ ོ - ༣ ་་ 
༦༤: ༩ ¡ ཏེ ོ ུ 
ཾ - ཝོ 










མས་ས་། ལསང 'བུར་ཆུབ་སེམསད་ འྭ་སྨན་དང་ སྱད་དེ་ཆོག་འཚལད་ཏོ ། .བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའཡ་ཀྱི་ནས་ ཇགཉེདབ་ཧྱ་ཀེ་ོས་བཅལ་དཅེས་བསཞ་ ། ། 
ཤར །འཇིགཏེནདོན་ཤེས་མན་ངེས ས་པ་དང་ལེ་ལ་བཤགས་ པར་བཟའི་པོར་རོ། །སེམས་ཆན་རྩུ་ཁད་བའི་རྱན་རོ་། །སོས་སཾ་ཆོག་ནི་མམས་ཧོ་སྭང་ 
དནྲོ་ནམ་པ་ལ་བཙལ་མ་ནུས་ན་ ༽ མཐད་བཱནྭ་པེད་པའེ་གཡུང་ནུང་རྔོགས་ པའྱ་བང་རུབ་ཝེགོ་པ་དང ། ཤེམ་རབ་ཐམས་ཧད་ཀུན་གྱུབ་པ: ཅམ 
ཅ་བའ་བར་དོན་ནལ་བཀྲར་འཙལད་ཏོ། །ཀྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དྲན་དང་དེན་ལ་སནྭ་བནལ་ནི་སེམས་ཅན་ལ་ ་བཤད་བའི་ཚརརོ། །དོན་ཅི་བ 
བུམ་ནོར་ནམ་པ་ལྔ་འྱབོ་འགུཔ་པ་བཤད་ ' ། དེ་ནིི་བཱ་ནྭ་མེད་ཕའ་གཡུར་དུང་རྫོགས།པའི་སངས་རྒྱས་ཐེབེ་པར་ཧྱ་བའི་རྱར་རོ་། །བུཤན་བ་ལྟ་ཞྡེག་ཕྐུཞུཉ 
༩ ༠ཏས་ནི་གཅང་གདང་བར་བཤད་པའོ་ ། གའོམེས་བཞིནངུ་བཤད་པ་ན་ཐགོ་མ་སྩེན་པས་ ཕ་རོཁད་ཏུ་ཤནད་པ ་ པས་ཀྱེས་ཚྭ། 
ད་ཏུ་ ཙནད་པ་ ལ་ཐུག་པ་ ་ ཨམཆད་དེ ། དྲེན་དང་དྲིན་ལ* ལན་བུན་བཤེས་མའེ་ཛར་རོ་། །རེའི་བཟུང་བསསས་ཀེ། ༥ད་གནས་པ་འེའི་ཚ 
ད་པ _ །གཙང་གནཔ་པར་བཤད་པ་ནེ་ཉན་པ་ནྲ་འུག་བཤད་པ་ནེ་བགེད་བགདཔའི་མརོགས་མོ། །ཉནད་པས་ཆོས་དུང་བཤད་པའྱི་མོ་ལ་ གསེའོ་འཚལན་བཤད་པྱ་ཤི་ས་མ དད་པས་ཅུཌི་ལ་ཏེ་དད་ 
གེ ན་བཤད་བྱ་པིརིགས་ས། །ཉནད་པས་ཤེ་གགྲ་ལེད་པའི་གཞུང་ག་ཡེ་ གེ་ཡན་ཆད་ཁྱ་སཱཉནད་ན་བཤད་པྱ་པོ་རགས་ས་། །ཅེའྲ་ཡ་ནས་ཤེསྭ་བས་ནས་མོ་དེས་སངས་རྒྱས་ྱ་བབྲ་རབ་སེམས། 
ཏགཙང་བའི་ | ་ཨ་ཀཡ་འཁས༥་ ནི་ཆོས་ལམ་བཅུན་ཞེང་ལྕི་ཟང་ཤས་ཆོས ༡ན་བའྱི་ཧེས་ཀང་བྱ་ཅསནང་སུས་པ་བསྩེད་དེ་སེམས་ ཐག་ལ་ནས་ཉན་ཅིང་མཨོ་ བརྟས་ཤིང་ལེ་ལ་ི 













" ., ^“ .ེ ལྭ ལ་  ་ < ཡཿ པབ པ་ལ ༥ ཐ་པ ་མེ༢/ 
འེ འེ ÷-4ཾ. ༢༨ ༥ ཁའ 


" །ནི་གནགསྦཡི་བཟོད་པའི་གཅིས་ག ། ]ངཆུབ་ལ་མཆོག་ཏུ་རྒྱནད་ལ་སེམས་ཉན་ ཐེར་འ 
བྱསག་པས་འཇིག་གག་པ་ཡང་ཡོང་བལ་ཏེདེབྱེ་ཉིང་དོན་ཤེས་ཤེས་འོ། །སྡོ་གཤགས་ པའྱི་ཆུ་ཧྐེན་སྐོཞས་སང་གི་སེམསྦ་ེད་དོ་། 
བོ་འི ངས་ག བདྱས་སིནའིས་ལངགི་ཨེམ་སེད་དོ། །ནཏེས་ཤེས་༅ 
༼ ༨ ད་མ་དཔ་ལྷའི་བསྐྱད་ ནོས ར་དག་ལས།འདས་ པའི་སྐུདེ་ཕ ིབ་པ་དེའི་སང་དེད་ཁ པ་ལེས་བའོ་ ༤ 
བཕྱེན་འགུས་ལུ། ཕས་ནི་ལེ་ལྭ་བ་གད་བཤེག་ག་། ༈ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའཡས་གྱོར་ནེ་བཝན་འགུས ཤེ ཞེས་བའོ་། །རཾགས། གུ 
༥༣༤ ༢༩༥༨ རྒས ནི གནག་ཁ་ལནཞེས་བཀ་བྲནབསམས་དམའ་གག ཡད་བུག་འཅེན། ༡ ན་ལ་འ 
ཨདོ་སཁལགེས་ལ་ལན་དུ་ཞེས་བསོ། །  ལུམ་ད་ཁར་ཡད་ནས་ལྷདང། ལྟའི ྐད་ལ་གཞོས་ཏེ ། ཞུས་ཀྱེག་ ་ ས་ཏེ །སེམས་ལྱ་ལནནཅ་ 

དྲག རར 
པ་ན ། ཨ་སུས་ཏ་བསས་ས་། །བང་དཐ་ཀ་མ་ཧི་ཙོར་ནི་ ] བསམ་གཏན་སོདོདུ་བཅུག་སྣེ། ། ད' ཨ་ཛ།ཏན་སཿན་པ་ཨ ། དེའེ་འཁྲུག་བ 
སམས་དུབ་ཅང་སི་ག སབས་ན་ ། .སམས་ཅན་ཁྱ སེ གནོད་པ་དའི་སུང་ ། དཱེན་ཁ་ལན་བླན་པ་ ཟའ པཿ ! ད'་ལྟར་གྱཿ 'ི་པ་གནས ། ཡུས་དང་སེམས་དུག་ཝ 
ནམ་པ་ཆེན་པྲ་བོ་པའྱ་སིང་བང་ནུཔ་སེམས་ནཔའ་གསམ་གཏན་པྲ་ནམ་པ་པཞེ་ཞེས་བྱའོ། ༧༡ ༩ བད ༽ར352:5-2 ® 
ྲཱ ཁཱ ༡1༣་ ཀཿ ཧཱ ཙཿརུབ་སན་ས་དཔའ་དྲན་དབྲ་དན་ལ་ལན་བླན་བཤས་ཏེ { ཤེས: 
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་ེ ོ ཆོ & ཀམནད་པའོ་། སལ ལ་པ ར་འ" ཁར་ པ་དང ༈ ་ 


0 ལོ ‹ 


ཡཱུ 
༢༨༨༨ ཤྱའོ། །གོ་དེམས་ བཞན་དུ་བཤད་པ་ ་ནི་ཐམས་ཅད་བ་ཤད་པའ་། །ཐམས རར ་ 
པརས་དང ། ཆོས་ཏེའི་གཞུང་ནང་བསྟནད་བླསབས་ཏེ་ [གས་པ་འ ་བའོ་། ། །ངེའི་ཚེ་ བར་ བར་ན་གཤེ སེབ ཤད། ། བར་ ༠ ོསུ་བ་ཤས་ ༡་ཡས། །།་ 
་། བར་བར་ན་ཉེ་ཞངྱ་རཱ་ཐབ་ བས་ལས ། བང་བད་ནེ་ཁངད་བས་ བླམབ་པར་བཤངདེ་ \ ཨེ་སངར་བཞྐེར་དྭ་ཐསཾ ུ་ད་བེི་ཡི 
'བའཾ། ། གཙང་གདང་པ་ ་བཤད་པ་ནི་ ། བང་ཆུབ །སེཔས་དཔའ་ སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་དག་སྣང་བ། པི ཕས ་པའི་སེམས་ཀ་ ཀེས་ཡས་བས་ཏེ་ ££" 
ཨ ཆེལ་ཐབས་ཁྱདདེ ། དེའི་ཕེར་ཆོས་བཤང་དོ། ཀར ༥ རེགས་ཤིང་དང་ཏམ་ལ་ སྲེད་པ་དང་ ། དགུལ་ ༧ རར སླ 
།ཁ་ཧཱ་ཨཱདོ་། ༥བྲ་ཐས་དང་གསཁ་བུའི་སེམས་དང་མི་སཱད་པ་རཱ་འདོན་པ་ ། དེའི ྱར་བཏྨདབ་སེ ཀ་ལ ལ་ལན་གུན་བ་ཤེས་པའ་། 
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'  ]ཆིལྟ་བུམཆོས་བཞེད་དུ་བྱསན་ ། ཡུས་དུ་ཁདཔ་ཡདི་ཀེ་ལས་དགེཔཞི་ཆོས་ཆག་བཙད་བ་ ། གཙང་གདང་བའི་ལས་ལྱས་ཏེ་ ། 


ཐམཿ བསེད་ནམས་ཤ་བའི་ཤོར་ཕན་པ་དཔ་ལ།གིམས ] མདུ་པོ་ཐོབ་པའི་ལས་བས་སྭེ་  འཆད་པ་ཡེན་ཕུལ་ཞིང་ཆོས་དང་ཆོས་ པའ 
ཧེ 222 3554 ག་ས་ས རི 


༤༢༣ 
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ཿཿ ༢༣ གཱ ། ངརབ་མཆོགཏུ་བྱ་རནད་པས་བསྡུ་ག་བཞིའི་ཆོས་སྙཿད་དོ་སེམས་ཅན་ཕྩུས་ས། །བྱཔརྲུ་བ་ཀྱེ་ལམ་གྱེ་སྲར་ཤེས་པར་སྱད་དེ་  རྔོས་ཀྱི་ཁམས་ཤེས་མས་ན་ {¦ 
༢༦5 བོ་བ །སེམས་ཉན་ཧཱ་འཇིག་རྟནྱ་གིདོན་དང་ ། འཇིགས་ཞས་བུང་བའི་དོན་གཡོའ་བར་ནུས་ལ་དེའྱི་སིངེ་ལ་ ལོག་གཞན་ལ་ཕན་བ་ཞེས་བའེ།། །རྱ་བན་དང་ཤེས་དབ་ཁ། 
བ་སེམས་དཔའ ཐད་ཀ འེམ །དའྱི་ཡིང་དེགགེས་པ་ཞེས་བའོ། །དེའྱི་མེ་དེན་ལ་ལན་བད་བ་ཞེས་བྱའོ་། །བར་ཆུང་སེམས་དབའི་ཤེས་འབྱ་ཀིདྡ་ནམ་པ་བཞི་ནི་བསམ་ཀྱིས་རྱིཀྱཐ་གོ་ 
༢བས་ཀིགསའབ་དང ། སཱམ་ཆད་ཀྱི་དེན་མ།ཨིྦཧི་ ། སེམས་ཉན་ཧེ་ལེགས་ཤེས་ཀི་ལྭ་རྩ་ཡག་། ངཱ ཛི ༧ རོ 
ེ་འོ། མ་དང ། ལཱ་མཆདྱ་ཀ་དན་མ་ཡནྱཾ་། སེམས་ཅན་གྱཾ་ལེགས་ཏེས་ཀ་ལྣ་ནམསུ་ཁཿ ཏྟག་པའི་ཕོམ་མཐུད་བན་མདོས་ཁ་ནི། །སེམས་ཡན་བཁས་ཅ ༡ ་ 


༢༥ ་་༣ 
རང. 











ས་བྱ 1; །5ཿྦརཱ་བ་སེམས་དཔའ་མེམ་ ས་དཔའ་ཆེན་པ་སྟུ ད་རེ་གནས་བདེན་གནས་སྱི་སེབ་དུ་གནས་ཏེ རོམ 
ེ གྱེསླརོག་གོ་།། ཏེསའི་ཁ་དོབ་། ཡྱི 7¡ ༤༨ = ས་ དྷ སག་འབྱཿྭ་གུབ་ནས་ '“ 
འི ེལདགགི་མཆོག ག་། །གསུམནོ་ལམཁནའ་མར་ཤ། ཟགས་༢འ མ ར་ངོ ¡ 
¦; ཡུས་འདིའི་ནང་གིི མའི་ལུས་ས། ༢༣ ཆེམ ༢ སངས་ནསྣ་ཧུང་འའ་ནུས་ཤས་ས་། །པགེས་བྱརུར་གོས་པ་བཏུན་བདུན་འགོས་ཏྱངྱ་ཧིག་བསྙམད་པྲ་སེད་དེ ཅིག་འདི་སྟ 
ཏི་དང ། ཝསོ་ཏང། གིས་ལ་མཆེགཏུ་ཧན་བ་དང་། ༧ འེབདན་བ དསས ར་འོག་དང་ ། ལམ་མནེདང ། ཆུང་ག་རུ་དང་། མཉུམཀིན་ནང་། ཝཱ་འཕེ་ཆན་པཡོདོའ་ཀ་ལ་སཉོགས་ཁ་འི་ནམ་ 
ཏེ དཱ ཅས་སནད་པས་རི ཟེ ་ཀྲི་བནས་དང། འི དན་དང །གཏུགས་ཏསེ་ཡོན་གསོཝ་ཏོ། ༢༤༤༧ ༤༢༥ (པ་ནི་སུས་ཀྱང་ ངེ ༽ི 

་ | འ ཤག་གིཆཱུ་ཚེགས་ཐམས་ཅད་ཞི་མདལ་ར་ཡན་དང་མཐུན་ཏེ ། ལྷུནད་ཀྱེས་སྙེབས་ཀྱང་དེ་དང་མཚུངས་ས”། ། ན་ཡང་འཇི་ ར་ག་དན་ 
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སྭཱ ༩“ - = 
མཁན་པོ་སཱུད་པར་རཱབང རམ་གས་ྱག་ྭ་སེལཔ་ག་ཨུང་ཐུང་ཛོགས་པའེ་ལཱྦནབ་ཐོ བ་བ་། ། ཚདས་པ་ཁྟེཿ་ལཨ་ཟེན་གསུལད་ཏེ ། ` སེམས་ཅན་ནམ ༡༥ 
༣ - ° །'ཨང་དག ཏུ་ཞུགས་ནས་འབུག་གི་གྲ་དྲག་པོའི་ ཕོའི་སྐོར་ཀྱང་ག་ཡས་ཀྱང་མྱི་ནུས་སེ། ག་མ སེག ལོ འེས ༡ང་པ་ཡ་འནྡྐོད་ཏེ་ ༼མ་ 


སྣ |" ་ ˆ» ༧ ་ - བམ  དདས་་ - ་་ _ < ༢༩༩ 2༢ ⁄ 

“༡༩ 25 ་ྒ "7 ངུ ༡༥ „ˆ ་"མ་ 
€ = ༔ྱ ྨ ¿ སྟ པླ ⁄ £ "༦ ' 
༩; | , ཧཿ \ ཐ ཅི ཅཱ 
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ཏུ་འཕྲུཊཁ" སིབ་ས །ལྷ་དང་ཀླུ་ན་གས་ཆར་ཕབ་སེ) ། དེའ་ཡུས་བླགས་མོ ། ཤིང་གསཝ་ག་ཡང་དེ་བཞི་ བའྱ་ལ་ལ། ༧ ༼ 2 
བར་ངད་བཏད་ཀེ་ཏག་པ་ ས་བ། - ༢༢༣༣ །།ག་ལན་བསམ་ན་དུ་གསག་ནས་སེམས།༢་ལུམ་མས་ཡད་འབྱོརོ། ¦ ཚར་བ་དང ༧༤༦༨ 
རུབ་སེམས་དབ ་ འྭ་མཐུན་བར་བསྐྱེད་དེ་བསམ་ཐོས་ཉིཿབ་བ། ` །མཾ་མཐུན་བ སྐྱེས་པ་ནི་ ནི་སམས་ཅན་ ཐམས་ཡད་ལ་ཞ ནཱ 
` སླརའོབ་ ། ལོད་བས་ནྲི་པུག་ཐབཏུ་ཡནད་ཆི་ཁག་ཏུ་བཙམ ` བ་ན་ཐཱ་ཨལ་བར་བཙས་ ། ཊེ 
ཱ རཾཾླྲ་་ སྐྱེས་པ། ཞེས།9་༡ ། བས་མ་གྱསྱ་མི་ཤབ་བོ་ ། འ་འ བར་བསྩེམ་བ་ནི་ཡང་ད 


གས་གཡས་པས་གནནད་ནས ཤའ ད་གེའྱི་ཧུལ་པོ་དང་མཚུངས་ས་། །རླ་དང་ཤིངེ་ག་ཞདཔ་མ་གཡའོ་ཞིང་འྲ་ཞུག་བྱ་སདད། རུབས ཝབ 
ན ༈ དཔེར་ཨགའྱི་ཧལ་པདང་པད་མོ་དཀར་མོའྱོ་རལ་པ་གམ་བབན་བདང་མཚུངས་ས། ། འགོན་རང་པ་གཡས་པ་ལར་སཉོད་ད། གར་སེདོ་བའི་གནས་ན་མཐོའ་ནམ་ནཀུན་གཡས། ིེི | 
ཐའ ༈ | ༩༡༡༥ ཁྲ་གུག་པ་ཀེ༽ ཌ[ི་དབགཞན་དང་མཐུན་མ་སྐེསཔའེ་བསམརྱསརྱཿཀཁ་ཞེས་ཀའ་ ། . །ཡང་གཞན་དང་མཐུན་བར་སྐྱེས་བའ་བསམ་ཀྱོས།ཁབ་པ་ཐིག་ནོན་ ' 
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» ˆ ༥ ཐ ། , ཕྲ 


དུ ཱ པེ ༩༡ ཉར་འདེ་ཉལ་བ །ཆེག་གའལམ་ཁས་ལ། ཌ ུ་བས་དྲ་བཞྭ་སེད་ལཡི་ང་ཆབ་ཧ་ཨངས རྒྱས་ཀ) ཞལ་ནས་ཡང་ ད་ཐ༡ན 
ར་འ ས་ིས་གཙང ུ ། ཏ་མ གང པ་འི་ ཐཱ མཉས་བའ་མཚན་ཐབ་པ་ོ ། [་ལ།་དཔ་ སྤྲབ དཔེན་དང་མཁན་པ་ལེགས རེ 
ཧྱེས་ན་ ཀཿ = །སེམས་ཅན་ བུབ བཤ གནོད་པའ་སེམས་མ་ལྷེ སྐྱིདརྐུ་འབྲག་ ག་སེམས ་ཧེད་ ་ཝ་མ་དང་ སྲེབ་ནཔོན་དང་། གུ་མ་ 
༥ །པལ་རེ་བཤོགས་པར་སུས་ལ།མི་པཔན་བདེ་བར་བཙུགས་པ་ཏོང་ལ་མི་མུས་པར་ཡག་འཚལ་ཏ ། རེགས་བ་དང་ལེ་ལོ་བཤིག་འཛལ་བབྱི་ུ་ཆེན་གས་ན་ཨ 
༥  །ར་བའྱ་ཀྱ་རབ་གང་ཞིག་ཆས་པའི་སཛན་ཐབ་པ་། །བྱས་པ་བཞི་སཉད་ནེ་སེམས་ཉན་བལྟས་པ་དེའི་ཡོན་གྱིས་ ་་འུ་མ་ཛན་ཚབཔ། 
ཛའ ལོར གམ ལ་ལེགས་པ ཡད་བའྱ་ལེ་ལ་ སྒྱུས་པ༔ བཀྲས 'གཉེས། པའ རྒྱ་སྱེན་གྱེས ] ] རྐ་ལུ ཆར འཇམ་ཞང་གཉན་པའི་མཚན་ཐབ་བ་། ་ ཤཱ 
སས་བ ༈ སྣ་ཐོབ་བ་། །རས་ཐེས་ན་གེམས་འོག་ཁ་སོ་གཞན་གི་ཤོར་ ཆོས་འཆད་པ་འ །གེདཅེར་ཆོས་གུ་ཛོར། 
ཚན་ཐབ་བ་༽ །གསུམ་ གས་ལས་གཙང་གདང་ ཞིང་ནད་པ། 1, ༢: སྙན་བྱན ། དྲེགས་པ དང་ལེ། ལ་བཤག་ཅིཿ ཅང་བས་ལ་ཁ་ཟསས་པྐྱརོ 
སྲེབས་པའ་ སམན་ཐབ་བ༽། ༈ །༈བྱེ་ཞྲི་བལ་མཐབངོ་ན ། ཚིག ཀེ ས་དང བསྩུས་ཏེ་བརླུག།འ། གསས་ཀང་ཁེལ་དང་དནྲེ་གེ་ལས་བས། ། 
བཛནཏའཀར་ཱསཤང་ ིསསོརསཅི་མཚན་བཀོ་པ་། “¡£ ¿ བདག ལང་ཀ རྫི གསུམ་ཡད། གཅང་ར རཾ རཞན་ལས་ཡད་ལས གཅང་སར་ཧེཏ་ལུ་བཅུག་སེམས་རན་ ༢ 


ྲ ཟའ མེ ` ` ༡ 
- འའ ་ ཕྲ འ 


༦ བཿ ཅཿ །བཞི་ཝེཡ་མཉམ་བཡོ་། ་ །གཉིས་ན་སདམའི་ཐ་ལན་འཁནོའ་ཝིབ་ཤེང་ཅན་ཡདོ་པའེ་། །གསུམ་ན་སྐར་མ་བ་ལ་རང་བའོ ། །བཞོ་ནོ་དང་པ་རྟིང་ བ་མཉམ་པའེ་ ། །ལ་ཞེ་སན ་ 
” ག་ཀྱ་ཀད་སའ ། །རླག་ནེ་རང་པ་འཇུམ་ཞང་མཉེས་བའོ། ། ] བདུནནི་བན་བའི་ཉ་མཉམ་ལ་དཔེར་ཤུའྱི་རལ་བྲོ་མི་། ༡དན་ཡན་དང་འད་བར་འདུག་གེ། ང་ང ི་་བ་མམ་བའ མཿ 
' ༡༡༡༣ ཡག་པམ་བུས་མོ་སེབས་པའོ། རབ གྲང་དང་། ྱི་རལ་པོ་བཞེན་དུ་ཕུས་ཤིངྲ་ཕི་སྣས་བུའ་། །བཅུ་གཅིག་ན་ཁུས་གདྲ་རས་ལ རེ 5 ༢ 
སྦེད ལ་བཞོ། །བྱར་གསུམ་དྲི་ནཅི ག་ཡུ་ནས་གཡས་ཕུཀོས་སུ་འྱའྲ་པའི། །བྱན་པཞེ་དོ བཅ 
ལྭ་རུལ་དང་དྲེ་མ་ས་མགས་འོ།. །བྱཧ་བདུན་པ་ནི་གནས་བདུན 


1 ུ = ས སར་བྱམ་སའི་། །འིརའ་ཨཱགདེགས་ི་ནུ་ནུས། 
འཾ། ལོ རི་ཁ =ཌ ེ 
།'ཡད་པའོ་། ༈ཏི་ུ་བྱམ་དེ་ལྕ་ཝེ་ཞེང་རང་བའ་། སུམ་གཅུ་ན་སཱཌ།མཿ དག།ཏུ་འུ་ 
(འདུག་པའོ་། །ཨུམ་བྱུ་གཉོས་ནི་ ར་ས ེ་ངས་ཁསྲིཞ་ཞུ ༡༧༡༤༡༧༡ཚོ་ ནམ་པ་བརྒྱད་བྱར་བསམ་ྱེས་ཧ)ཤབ་ 
ར ཏིག ་འཞ་མན་མནགསའ་ "ཡད་པའ མཚནཿམཔ་ པ་ཀུན་ཀང་བང་རྭམ་སེམས། ཀའ ཧང་ཆུ་བཿ 





ཤར ༡ ི 
` 
༩ ངི 


༤ 


2 སསང་རེ། བ། །ཆོས་སེ་ཆོག་གི་གཞུང་ཤེནད་ཏུ་ཟབ་མ་བ བསམས་ལ་ དགེ་བའལེ་ཆས་ཏེ་ལས 'ཧེད་པ་ལ། 


ནི་བདེན་གཡོལ་བཀྲི་སངལ་ མཁས་པའི རྒྱ་རྐྱེར་ཧྒྱས །རྡཾ་ར་ཐ་བླ་བཱ་གམ་ ༽དུ་འདུག་བའ། འམཚན་ཐེབ་ བཾ །ཚོས' །ཐས་ན་ དགའ་ལ་ རྱ་གཞན་ ཧ་ཕར་བཤད་པ་ ༥ སད་པ་དེའྱ་རཱ་ རི 
བ་དདོ་ 


'སེད་ཅེང་ ཕ་ར དང་སཱ སབ་ དཔན་ ཐུ་དུའ་བད ལེ ༣ པེན ན་ལ 
ཤུག-༢༠༤ཉེཆ སངསྤྱུ་ཧཱས ཀྱིམཆོད་རྟེན་དང་ ཀ དགེ་འདཱནྱཾ་གི་གནས་ན་ས་ོ་དང་ཚེད་བ་ ངན་པ་མ་གཙང་བ་ ་བ་བྟདག་པ་ "དེའི ྲ་ཧ་སེན་ཧེ༢ ཅེས་ནེ་ ] ཟ་བ ས་ཤ ཧིཿ ཛཾ 


, །༼ཁ་བྲསདང་རྒྱནད་ཀྱ་ནོད་བུས་མཱི་ མ་ལ་སཱན་བ་ཤས་ ཏེ ཊཱ ཞེ་ སྣང་གི” གེ་སེས་ །པརྦ ཁད་ཏེ་ བཏང་བ་དེའི་ འེ་རྒྱ་རྐྱེནད་ ་ གེས འི་མཚན་ནམས་ ཧི་ཝབ་བ། | 


[གཉིས་མི་རྟག་པར་ཡེན་ཡད་ པའ། ། ཅཡེས་ བད་ ཕའ ཨ་ཧ ཧྭ་ཨཱ་ཨཛ་དར་ཐབ་ `. དེའེ་ཁཁ་ཟས་ དང་རྐན་གྱི་ནོར་དུ་ཀྱུན་བ 9 ཧསམ་བ་ 


ན་ལ་ར སས་མ་ ཞས །རྟག་པཕར་སེམས ཅན་ལ་ཨི་འདོད་པས་སྦྱད་བྱ་བས་པ། ། དེ་ྤར་སེན་ཧས་ནྲི་གནས་ བཏུན་བཤས་པའི་མཚན་ཐབ་བ། 


སེམས་དངྱ་འེ་འགལ་ཆོ ས་བཞེགུ་བན་ཅིད་སེ་དགེཁ་བ་ཞི་བསམ་དགེ་ བཟན པ་དེའྱ་རཱ་རྐེནྱ་ཧས་རོ་ཧྭད་སང་གེའི་བཞིན་བའི་མཆན་དང་ ། སྩེན་མའི་ཕུར་གྱི། 
' [༔ཞོསས་ཏྱི་ཆུ་རྐེན་ཧུས་སར་མ་འཕ ༥བཞི་མཆན་ཐིབ་ { རེ་ཉཾ ེ་ས་སེན་ཡིས། ་ན་སོར་མ་ འཕྲག་པ་དང། ཡས་ གཡགཔ་ུ་མས་ལོམངན་ ! 
-༣༩༩༥༩༧ ༤༩༤༦ མ་དེའྱིདཱ་ཉེན་ཧས་ན་ བི བྱར ཡདོ་པའི་རྔ་ཚན་དང་མའ ཐགས ་འམང་ལའི་ ན་མས པཁོས་མ་ 
འདེན་ སྨ ༢ ༨་རསང་ཧ་ བ་ རལ ་ 3 འདད་ བ་ཞགེ་ འངོས་ན་ དགའ་བར་བགུལབསྐྱལ 'ཧསཔ་པེའྭི་ཧུ་ཉེནཿ དེ ༩ 


























དེ ༣ རབ ྲབས་མརྦལས་ག་འྲེན་ ཟིང་ཆ བའི་མཚན་ཐབ་བ། 

ས་མ བདག་གས་ཀྱརྦ་མུས་ཞཱ་མསེ་ བཟུང་ལྷ་སི་གཞན་ཡཔ་བྷསནད་བླ་གབས་པ་དང་: ། སྭཱཇ་རེའི་ལས་ཟས་པ་དང་ཆོས་ཆེན་པམ་སཱ། 
ྙིས་བའི་མཚན་ཐོབ་བོ་། །བདེན་བའ་ཚོག་ས་ཆོག་ཀྱི་དགའ་བཞ་ཆིག་ས ། ཆོས་ཀྱེས་མཉེན་པའི་ཚིག་ས་ བ་ད དའི 
གཧང་ཇྗེ་ཅན་གྱེིལ སེམས་ཅན་ལ་དཔེར་ཕ་མ་དང་ སཆཚུངས”པར་ ། བལྟས་པ་དེའི་ཧྱུ་རྐེན་གྱིས་ཞེ་མཚན་ནམ་ས་གཉིས་ཁེབ་སེ ། ནྭ་མུག་གའ 
ཊི། །གཏསྱ་ཧོཀ་ཐང་གྱི་ཆལ་པའྲ་ཡོུག་བཞིན་དུ་འཉ ག་ཕའོ་། །ཡེགས་པ་ཡདེ་པའྱི་པུ་ཞིག་མཐོང་མསེམས་ཐག པ་ནས་ བགནས་པར་ཧ འགྱེ ེ 
ཞ་ ། པ་ལ་ཀྱྱེ་སསས་སོ རྭ་བཤད་ཡེད་ཀྱིི ཨཔ་ཅ་དག་པའྱ་རྒུ་ཧཱེཀྱ་ཀྲི་མུལ་ཁྲིམས དཔ ། བཟེན་འགུས་བལོ་། །ཆཊཝ 

ནུས་སྭུ་ཟནེད་ཀྱ་མིའི་ཁུས་རུ་ཐབ་ན་ ། མཆེན་སུམ་བྱར་བ་གཉིས་རུ་ཐབ་པ་ལ་སས་ཀང ཅེདགེསོ་ ། £ ` 

།དད་པ་ཤེ་དོ་། །ཡང་ཅྱཾ་བའ་ཆོག་ལ་སེམས་རམ་ཁྱ་གུར་བའ་ འགྱུདེ་ཕ་རེའི་རྒྱ་ཀྐེན་རྒྱས་ནེ་སྐང་ པའི་མྭཐཾལ་མ༡མ་བའོ་མཚན་ཐབ་བོ་། །ཅ་ལང་སེམ 
ལེ མེང་ཞེདོ་བཞི་ མཛན་དང་ ༈ ས་མཾ་རང་པེ་དཔདབ་མ་འབྱརད་པའི་མཚན་དང | གནས །བདུན་གང་མཚན་ཐབ་བ་ ། དས་འཇུནམཇས་བདང \ སཿ 







།སེམས་ཅན་ལ་ཏ པེ 










ཆ་ " འ་ སབ་་ ་་ ""་- ་ 
/ + » ༡ སྱ ! ་ ཆཐ་ ་ 

























༥ ཡས་ཀྱེད་པ་ལ་ལྩོ་ཧ་ཤེས་ད ྱ་ཆེན་དེ་མཚན་གཞན་ཐོབ་བ ཀབང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་འོསཏང་བ་ཉེད་ལ་༡ ལ་གནས་ཤང ། ལས་ལ་ད་པའི་ཚེ་ ། མ 
ཟབ ` ༠༤༥༤ ༈ འདི་ལྟ་བུར་མཛར་མུམ་ཁྱར་ཚ་གཉིས་༥ོ་མདོ་ཀེ་ ། མཚན་མ་ཆོགས་མ་ལྣན་ཏེ་ཕཱང་གཙང་བ་འཐབ་བ་། །སཱཱ 

འདེད ལུ ༈ མངས་རྒྱས་སོ་ཚོག་གེ་ཆོས་ས་ཆོག་ཚང་ངོ། །གངས་ཆུཔཔའ་མཆན་ཡོད་མད། ཤོ་ཀ་སེམས་ཙན་མཱ་མཐན་ཏེ ` ལ་ཁར 
ཟུ་པས་ར་ ངསྤ་ཆས་ཀྱེ་མཚན་སྱུམ་བྱས་ལ་གཉིས་བཤད་དོ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ལགས་ལའི་དོན་ཡདད་ཇོག་འདེས་ཚོགས་ས་ནེ་ཡང་ དག་པར་གཤེགས་ལའི་ས་ཉག་ཡ 
8 །ཆོག༥དེས་ཚོགས་ན་ གདོད་བཟང་པ་ནམས་ཅེག་ཁྱ་བེ་གུབ་པོ། །བཟང་པོ་མང་པོ ཁི་ལགས་པའི་དོན་ཡདོ་དེ་མཚ 
སཱེད་ན་གདེད་མཚ° ཅིག་ཏུ་ལབས་གསོཔ་དཀར། ་བདང་སཱ་བ་མཐོའ་བ་མེད་པ | འ་མཚནན་མ་གཏགས་སེ ། ། །མཚན་ཡད་ད་མཆག་གཞན ' ཐས་ཅད་ཀུན་སྩུས། སོགས་ཏེ ༡ར་ད་སྟད ཐ་མ 
མཚན་སུམ་འཅུ་མ་གཉོ། ཉེས་དང ། ཙི ས་ན་བཟང་ལྡནམ་པ བར་འ སའི འ་ལེགས་ ༡༣༣༥།༽སོག་ བསུ་ཟསཞེ།ས་ཧེ ། ¦ གོསས་ས་ཀི་ འཞྭ ཀག བྷ 
` ཀེ ༢༨༤༠ ༥༨༩༤ ༤༨༡༧ མ་ཆོག་་གཁམས་སུ་ཐོས་ཏེ ། ལེམས་ཅགའིངོས་ ཇ་ཆེན་པ་ཧས་ཏེ་ད 
༦ )ཕསམ་ས་ཧ། ཐམས་སྙཿད ༠༠༣༤ ༩༨༦༢ ཛི་མན༩༣༨ བུཚ ཀ་ ༩ ས་ག བཆ ། ལི་མ །ཁ་མང་ལོ་མཛུན་ཞུ།ས་༢། པ་མ 









།བ་བཟུམ་བ་དང་ \ སྒགེ་རུས་གང་བ་དེང་ ༈ ཡུས་དང་བ་དང་ ། ལྕེ་ཆེ་བ་དང་རིང་བའི་མཚན་ཐེབ་པོ་།། ། རྟག་པར་དྲེ་བས་པའི་རྒྱ་རྐེན་གྱེས་ ] རྟག་བར་མཱཡོདང་ བཞི་ཨཿ 
ལཱ ཏང བབངོམ་འགེཔན་ ། ཡག་པས་བུས་མོ་སེབས་པ་དང ། རག་པར་འདོམ་གང་ཡདོ་བའི་མཚན་དང ། སོོ་ཐགས་བཟང་བའི་མཚན་ཐབ་ཕོ་། །གཙང་མར་ཤས་བཏྲྲི་ཆུ་ཆན་སིག་དེ 
ར་རི བུ་ེས་ཁུ་ལ་དེ་བའ་སགསཀ་བེ་མའི་དིླྲྱ་སཡིན་ལག་གཉན་ཞིངའདམ་བ་དང ། ཕབང་འཇུལ་ཞངགཏིག་བསགདན་་་ 
# མཚ རོ [ག་རམས་བཞེན་ཧུ་ཡས་སུ་པ་བ་དང ། རུས་ཚིགས་བཞེན་ཏུ་ལས་སྲུ་བས་པ་དེའྱ་རྒྱ་རྐེན་གྱེས་དེ་ ། གཅུག།གས་འགོ་དང ། གཉིས་ཀྱ་འགེ་དང་ ༈ གསུམ་གྱི ཆུ 
།དགེ་བའེ་ཆས་ཀིལས་བད་པ་ལ་དགའ་ ཡ་བའགྱོན་ཅིད་ཝར་ནུང་བའི་སེམས་སེད་པ་དེྱ་རུ་ཆེནད་ཀྱེས་ རེ་ལུས་གསེར་ཤུཿཁ་བོགོ་དུ་འུདགཏུབ་དང་ ། འད་ཡདྲེ ་ 
ས་དཀར་བ་དང ། སྭཱ ན་མའི་བར་ག་སཱ་དཀར་པའ་མཚན་ཐབ་བ།། །གཞན་ས་མདུག་ལ་སད་པ་ཐས་ན་ ། དེག ས་ཡུ་དང་ལེ་ལོའོ་སེམས་ཆུ་ཧཱེ ། བདག་གིས 
༥ི་སེམས་པ། ཁྱ་རུ་རྐེན་ཧྱས་ན་ཕཾ་མཆན་ཏའི་བཞེན་སྲསཤཇ་སོ་མཐང་པའ་ ཚན་ཐབ་པ་། །དགེ་བའི་ཆོས་ཀྱ་ལས་ས་ནག་བུང་ནཱབ་ལ་ལཱ་ཞ་ ། ཤགས་པ་དེའྱི་རཆྟེན་ 
བུའི་མཚན་དང་ ། ཡུས་ཀྱི་མཱ་སེནྭཏཱ་ཉལ་བ་དང ། ཁ་ན་ས་བཞི་བཅུ་ཡད་པ་དང་ ། ༼་ཟས་ས་ཆོག་མཆེགཏུ་ཞམ་བའི་མཚན་ཐབ་ཁ། །རྟག་པར་བཅན་འཆུས་ 
ལུ།བཞིར་འདུག་པ་དང ། ཡུས་ཏྱ་རེ་སྟད་ཀསེང་གེ་བཞིན་དུ་ཞཉག་པའི་མཚན་ཐོབ་བོ། ། སེམས་ཐག་པ་ནས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཁུམས་པན་བསམས་ཀེ་དཔེར་ཞུ་ག 
༥དེའི ༣ ལད ་ ། ས་ལཉམ་གིཔས་པ་དང ། མྱོག་ག།ེཁ་དོག་མཐོན་ཏང་ཏུ་འདུག་པ།དང ། མཱགེ་གྲང་གིམ་པ་འི་མེག་ལྟར་མདུག་པའི་མཚན་ཞེབ་བ་། 
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༔ "¬ ¬ །ཆུབ་ཀྱེ་སྣེང་ཇྲང་དུ་འདུད་བབ་ཅིང་སངས་རྒྱས་གླབ་ན་ ། ཡང་དག་པའི་ཨེས ཀསེའཁོར་ལོ་བྭསརད་ཏེ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་བསེད་ནམས་ཆེར་ས་པ་བླ་སྒོམ་པ་གཞིན་ནུ་འདད་ 
ཞུན་ཤེས་འབྲ་ཀེའྲགམ་དུ་ཧནད་ལ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བསད་ནམས་འབར་འགུབ་པར་དེང་དོང་ཞང་ཤེགས་པར་ཤས་ས། །སངས་རྒྱས་ཀམ་མཐའ་ཡས་ནང་ལལ་མང་ཁུ་ཐམས་ཅད་དང་ཤ 
ཐོབ་སྔའོགས་པ་དང ། རིགས་ཀྱེབུ་ཕྭ་རམས་ལ་བཀའ་སྦ ལད་པ། ། ཁེད་ནམས་ལསྔ་གས་པ་ལ་སདས་རྒྱས་ཀྱ་དན་བསམས་པ།དང ། ཡང་དག་པའི་ཆོས་ཀེ་མགོ། 
ལ།ཡེ་གེར་ཡང་གས་ཏེ།ཁ་ཏུན་དང་ཀློག་ཅེང་ཤིནད་ཏུ་ཐབ་ཅེང༽ གཅེས་བའི་ཐབས་ཆེན་པོདོན་ལ་ལན་བུན་བའ་ཆོས་ཀ་ཡི་གེ་ ༩ ཏོན་ཏུ་ཀོག་སུས་དུས་ཕམའི་ཚེ་རབས་དྲན་བཞེ་ཚེ་ ྲ 
གགུབས་སུ་བཟུང་ཞང་བླ་ན་མེན་པའི་གཡུང་དྲུང་རྔོག ° ས་པའྱི་བང་རུབྱ་ཀྱི་སུབས་འགོན་ ཧེད་སུསནུས། ། ཆོས་ཧཏ མགེན་བམཏེ ། ཆོས་༡ོཡེ་གེ། ` 
ཆའ - ༧ ནམས་ཤས་སུས་ནུས། ༨ ། དེའི ཚེ།མལ་མང་པ་ཚོགས་པའི་ནང་ན་ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཅེན་པ།འ་བྒར་སང་ཡད་མའི་འཁོན་བ་ལས་ལངས་ཏེ་གསོ་ཏཡ་ཡེ བསང་ །སཕྲག་ 
ས་། ་ ར་པ་ཡི ཁ་ཏ ། སངས་་མས་ཀཌགསལ་པ་བཅོམ་ལན་འནས་ལ་སཇོགས་པས་་ཡའི་རུས་དན་པའི་ཆེ་ ། སམ ་་ོོཞི་འར་ནགཞུངས་སུ་ བཞུངས ཞི་ལས 
རན ༦ ༨ བ་་་ི་བླ་གབསཞུས་མ་། དེའིསྱ་བནཔ་སེམས་གཐའ་སབགེས་ཚོགདྐེ་ཞད་འམ་མེ་། ༽འཆོས་ལད་གས་ས། ༠ 
སྱ །བརྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་ན་ས་གསོམད་པ། ། བྱཅས་ལཱན་འནས་སེམས་ཅན་ཁ་ལ།ཞིགམ་དན་པ་གྲམ་ཧུ་ཝུང་ན་བདག་གོས་བཞུག་སེ་ཨོ་ཆུང་བར་བྱགནུས་ས། 
ཁྭཏ་གསཁད་ཏྲེ། །བཅེམོ་ལཱན་འདས་ལ་ལ་ཚེག་ཆ་ཞ་འདེད་བཞིག་མཆེས་ན་བདག་གས་ཐམས་ཅད་མཆོག་ཚང་པརྡ་ནུས་པཀ །ྱབྱ་རག་སེམས་དཔལ་ཤེས་རབྱ་ཆ་ཁ 
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ཅན་ཁ་པ ༢ ༠༦ནདལརསྱལ་ཆེ་ སཾ་། ༣༧༢ ཀྱང་ ར་ཐ ལི སག་གར་འཛསམ་བདི འད་སྐད་ གསོལད་ཏེ་བཅོམ་ ལན་འ 

།།ཧ་འ་ཆིཿགསཡོད་པ་ རི བཅོམ་ལྣན་འདུསླུ ནི བ་ལ་འ བདེ་ བསྐྱད་ =ཨ' སུར་བ བཅྱེད་པར་སྣོཏ ། ། | བྱདནབ་སེམས་དཔའ་ བྲ 
ར་ལ་འ ༣༩༧༣ སན ཨགས་པར་ རུཉདོ་པ་ལ།ཡད་ཀྱི་ཡས་འ བགིད པར་0, ེན་ཨོ་ "* $® པབ སེམས ་དཔའ་ ལེགས་ ་མགིནྲ་ཧེས་ ་གསལོད་པྲ། ། 
ེམབམབྱོ་དགའཔ་བུགཉས་མ་ [ ༈ བདར་བ སེམས་དཔའ་ཡདྲ་མེ་བཟང་ཏས་ གསེ་ལོད པཿ ༽ བཅོམ།ལྗན་ འཇས་བདག་གོས་སེམས།ཅན་ཐམས། མཿ 
ཤྲུ །ོ ། ཐང་ཆྭ་བ་སེ ཆཿ་ཝཾ་ད་པརྲ་བཱ་འབུ།། མས་གསཡད་པ་ ། ) བཟོམ རྗ་ན་འདུས པདག་ གས 'ནསེམས་ཅན་ ཐམས་ ༡རཔ་དགལ་ཆིས་ ད་པས 
༩ །ཧཿྦཱབ་སེམས་དབུའ་ཀུན་ཀྱེམ་ས་སོ་ ་ས „ ་འས་མང་༨གས་ 'ངོ་མཚར་ད་ (ཏུ་བཟླད' པའ་ །ལི་སཱནོ་ ལམ་བཏབ སེ ། ཧངདཔྱ་རམ་ནས་སེམས་ཅད་ཐམས་ཅད་ལ་༣ དཱུ 
ངཱ ། མངསྦྱ་ཧས་ཀྱ་འདེ་ལ་ཁན་བན་བཞི་འ ཁེད་པ་ལས་ལཡངས་ཏེ་ ། གུས 'མ་བཙུགས་ཐ། མོ་སྦཉད་ཏ ཏེ. ]། སདས་རྒྱས།ལ། གསོལད་པ་ རྭ ། 8 ༣༣ེར༦༦༡༨ར༩ ྲུ 
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ཚཾ ཤེ 


འལ ལ་བཏང་བར་སྨནད་ཏེ ། ཛཾ རྨོ * མཐྲལ་ཡས་ཀྱོས་སདས་རྱས།ཡགསཞཱདཧེམ། ལན།འདས་ཀྱ།ཡེ་གེ། འདིཡའྱེ་ཆུམཅི་ཞེས་པྲ་་ཇོ་ལར་གཟུངས་མུ་བཱཆུང ) ཡངས་རྒྱས་ཀྱས་མཿ ༢༣༦ རྩེ ˆ '”›. 
.:; ཆའི ྱི་ཡ་ནི་དགེ་བམང་པེལྕམས། པའི་ཕ་མ་ཞྱ་བའོ་ ! །ཐའ་ཞ་མོགེ་ཆཱཀྭ་ཧིནི་ཐབས་ཆེན་པ་ཞེས་ བྱའོ ༈ [རྱམགིག་ནི་ཀཟང་པ་གཙང་མ་ཞས་ཀྱང་བྱའེ། - (མྱོས ེ་༥ ལཿ 
_ ༡ ཟ་ཞེསྱ་བའོ་ `།སརས་ཆས་ཏྱིས་མཐའ་ཡས་དང་ཡར་ཤང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔལ་ཡེན་པ་ལལ་སང་པོ་ནམས་༡ '། (ཐགེ . ¡ .ཏྱེད་ལ་འཅོགས་ལསནད་ཀ། 
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༤༨ ༢༨ ༨ ` 2 འ ནྱ 
ྱསེ་མ་ས་ག་མེས་སེ། །གཞན་མང་ཝ་དངྱ་ཀ་དྲངྲ་ལ་ 


༧ པེ ` ་་༄ 
ཊུ་དགའ་ཉ་དག་བར་བད་དྲ ། 
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